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	 เวชบันทึกศิริราชฉบับนี้ ตีพิมพ์ออกมาในช่วงท่ีต้องบันทึกว่าเกิดมีการระบาดของโรคเมอร์ส และคร่าชีวิต

ผู้คนไปจำ�นวนมาก ประเทศไทยเองก็เป็น 1 ใน 20 ประเทศที่พบผู้ป่วยโรคเมอร์ส โดยเป็นผู้ป่วยชาวโอมานที่เข้ามา

เพื่อรักษาโรคหัวใจ โชคดีที่แพทย์ผู้ดูแลสงสัยและตรวจจนพบเชื้อเมอร์ส ทำ�ให้แยกผู้ป่วยได้เร็ว ไม่มีการระบาดต่อ 

มองภาพเปรียบเทียบกับที่ประเทศเกาหลีใต้ ซึ่งก็มีผู้ป่วยติดเชื้อเมอร์สเข้าไปรักษาโรคอื่นในโรงพยาบาลแห่งหน่ึง 

แต่ไม่มีการเฉลียวใจจนโรคกระจายไปสู่แพทย์ พยาบาล และบุคลากรอื่น จนมีผู้ติดเชื้อร่วม 200 คน และเสียชีวิตไป 

30 กว่าคน ต้องให้เครดิตกับแพทย์ผู้ที่ส่งตรวจเช้ือ มิเช่นน้ันคงเกิดเหตุการณ์ทำ�นองเดียวกับท่ีเกาหลีใต้ไปแล้ว  

โรคเมอรส์ (MERS-CoV) ยอ่มาจาก Middle East Respiratory Syndrome – Corona Virus) ตรวจพบครัง้แรกทีป่ระเทศ

ซาอุดิอาระเบียเมื่อปี พ.ศ.2555 เชื้อไวรัสนี้พบในสัตว์จำ�พวกค้างคาวและอูฐ ต่อมาพัฒนาสายพันธุ์จนกระจายสู่คน 

มีระยะฟักตัว 14 วัน ยังไม่มีวิธีรักษา ที่ผ่านมาจากโรคซาร์สมาสู่อีโบลา แล้วก็โรคเมอร์ส ในอนาคตคงมีโรคใหม่ ๆ 

จากไวรัสชนิดใหม่ ๆ เกิดขึ้นอีก

	 สำ�หรบัเวชบนัทกึศริริาชฉบบันี ้ไดร้วบรวมบทความตา่ง ๆ  ทีเ่กีย่วกบันกัศกึษาแพทยแ์ละพยาบาล โดยเฉพาะ

ด้านทัศนคติ และพฤติกรรมที่ไม่ค่อยมีการตีพิมพ์ในวารสารอื่น ๆ ทำ�ให้ท่านผู้อ่านได้มองเห็นภาพและรายละเอียด 

ที่น่าสนใจ รวมทั้งการจัดการเรียนการสอนแพทยศาสตร์ และการสร้างข้อสอบอัตนัยประยุกต์ นอกจากนี้มีรายงาน 

ผู้ป่วย osteoid osteoma ในกระดูกสันหลังที่น่าสนใจในแง่การวินิจฉัย

	 ขอขอบคุณท่านผู้นิพนธ์และผู้อ่านทุกท่านที่ได้ติดตามเวชบันทึกศิริราชมาตลอด หากมีข้อคิดเห็นหรือข้อ

แนะนำ�ใด ๆ สามารถส่งมาที่กองบรรณาธิการได้ตลอดเวลา
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