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สดุดีครบ ๑๐๐ ปี 


ศาสตราจารย์ นายแพทย์อวย เกตุสิงห์


ชีวิตและการศึกษา


	 ศาสตราจารย์ นายแพทย์อวย เกตุสิงห์ เกิด 

ณ ตำบลรังสิต อำเภอรังสิต กรุงเทพมหานคร เมื่อวันที่ 

๓ กันยายน พ.ศ. ๒๔๕๑ เป็นบุตรคนที่สองของรอง

อำมาตย์เอก หลวงศรีนาวาพล (อู่ เกตุสิงห์) และนางศรี

นาวาพล (ลูกจันทร์ สกุลเดิม “งามเจริญ”) มีพี่ ๑ คน 

คือ นางเอื้อ เจียมประเสริฐ น้องรวม ๕ คน คือ นายออ 

เกตุสิงห์ นางออมสุข มุกตะพันธ์ นางสาวเอินศรี เกตุสิงห์ 

นายแพทย์อัฐ เกตุสิงห์ และนางพนอศรี สุนทรานนท์


	 เมื่อเยาว์วัยเรียนหนังสือกับบิดาจนอายุได้ ๗ 

ขวบ พ.ศ. ๒๔๕๘ จึงเข้าเรียนชั ้นประถมปีที ่ ๑ ที ่

โรงเรียนประถมวัดจักรวรรดิ จบชั้นประถมเมื่อ พ.ศ. 

๒๔๖๑ จากนั้นได้เข้าเรียนต่อชั้นมัธยมที่โรงเรียนมัธยม

วัดบพิตรพิมุข ศาสตราจารย์ นายแพทย์อวย เกตุสิงห์ 

ใช้เวลาเพียง ๓ ปีในการเรียนชั้นมัธยมปีที่ ๑ – ๕ และ

ย้ายไปเรียนต่อชั้นมัธยมปีที่ ๖ ที่โรงเรียนสวนกุหลาบ

วิทยาลัย เมื ่อ พ.ศ. ๒๔๖๔ เพื ่อนร่วมรุ ่นท่านหนึ ่ง     

ซึ ่งเป็นที ่รู ้จ ักกันดีคือ ศาสตราจารย์ นายแพทย์สุด   

แสงวิเชียร


	 เมื่อจบชั้นมัธยมปีที่ ๘ (ซึ ่งเทียบเท่ากับชั้น

มัธยมปีที่ ๖ ของหลักสูตรมัธยมปลายในปัจจุบัน) เมื่อ

ปีพ.ศ. ๒๔๖๖ ได้เข้าสอบชิงทุนเล่าเรียนหลวงเพื่อไป

ศึกษาต่อ ณ ต่างประเทศ และสอบได้ที่ ๔ แต่ทุนมีให้

รองศาสตราจารย์ แพทย์หญิงสุพรพิมพ์ เจียสกุล พ.บ.,* ศาสตราจารย์ แพทย์หญิงนีโลบล เนื่องตัน พ.บ.**

*ภาควิชาสรีรวิทยา, **ภาควิชาชีวเคมี, คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล, มหาวิทยาลัยมหิดล, กรุงเทพมหานคร ๑๐๗๐๐.


เพียง ๓ ทุน จึงเรียนชั้นมัธยมปีที่ ๘ ซ้ำอีกปีและสอบ 

ชิงทุนอีกครั้ง ครั้งนี้ได้ที่ ๓ แต่ทุนมีเพียง ๒ ทุน จึง

ตัดสินใจเรียนชั้นมัธยมปีที่ ๘ ซ้ำเป็นปีที่สาม เพื่อสอบ

ชิงทุนเล่าเรียนหลวงอีกครั้งหนึ่ง ผลสอบปรากฏว่าได้ที่ 

๓ ครั ้งนี ้ ศาสตราจารย์นายแพทย์อวย เกตุสิงห์ จึง

เปลี่ยนความตั้งใจที่จะไปศึกษาต่อต่างประเทศมาเรียน

แพทย์ โดยเข้าเร ียนต่อชั ้นเตรียมแพทย์เมื ่อ พ.ศ. 

๒๔๖๙ การเรียนเตรียมแพทย์เวลานั ้นเรียนที ่คณะ 

อักษรศาสตร์และวิทยาศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  

และในปีที่สองท่านได้สมัครเป็นนักเรียนผู้ช่วยอาจารย์

แผนกเคมี จนจบการเร ียนเตรียมแพทย์เมื ่อ พ.ศ. 

๒๔๗๑ จึง “ข้ามฟาก” มาเรียนที่คณะแพทย์ศาสตร์

แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ซึ ่งตั ้งอยู ่บริเวณโรง

พยาบาลศิริราช ท่านได้เป็นนักเรียนผู ้ช่วยอาจารย์

แผนกสรีรวิทยา ซึ ่งเวลานั้นมีการสอนวิชาสรีรวิทยา 

ชีวเคมีและเภสัชวิทยารวม ๓ วิชาอยู่ด้วยกัน ผลการ

เรียนแพทย์ของท่านดีมากจนได้รับทุน “พระยาอุเทน

เทพโกสินทร์” (ประสาร บุรณศิริ) สำหรับผู ้สอบได้

คะแนนรวมชั้นปีที่ ๒-๔ เป็นที่ ๑ 


	 พ.ศ. ๒๔๗๕ ศาสตราจารย์ นายแพทย์อวย  

เกตุสิงห์ สำเร็จการศึกษาแพทยศาสตรบัณฑิต ได้รับ

พระราชทานปริญญาบัตรและรางวัลเหรียญทองสำหรับ

ผลการเรียนเป็นเยี ่ยมตลอดหลักสูตร รวมทั้งรางวัล

๑๒๔
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เหรียญทองแดงสำหรับผลการเรียนยอดเยี ่ยมถึง ๕  

วิชา ได้แก่ วิชาสรีรวิทยา พยาธิวิทยา อายุรศาสตร์ 

ศัลยศาสตร์ และสูติศาสตร์-นรีเวชวิทยา จากทั้งหมด ๖ 

รายวิชาของหลักสูตรแพทยศาสตร์บัณฑิตในขณะนั้น


	 หลังจบการศึกษาเมื่อ พ.ศ. ๒๔๗๖ ท่านได้

เข้ารับราชการในตำแหน่งอาจารย์ตรี แผนกสรีรวิทยา 

คณะแพทยศาสตร์และศิริราชพยาบาล จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย สังกัดกรมมหาวิทยาลัย กระทรวงธรรม

การ โดยขณะนั้นศาสตราจารย์ นายแพทย์อัลบริตตัน 

เป็นหัวหน้าแผนกสรีรวิทยา ขณะรับราชการท่านศึกษา

ระดับหลังปริญญาควบคู่ไปด้วย จนสำเร็จและได้รับ

พระราชทานปริญญาแพทยศาสตร์ดุษฎีบัณฑิต คณะ

แพทยศาสตร์และศิริราชพยาบาล เมื่อ พ.ศ. ๒๔๗๘  


	 พ.ศ. ๒๔๗๙ ท่านสอบได้ทุน “อเล็กซานเดอร์ 

ฟอน ฮุมโบลท์” ไปศึกษาต่อ ณ มหาวิทยาลัยฮัมเบอร์ก 

ประเทศเยอรมนี ได้ประกาศนียบัตรโรคเมืองร้อนและ

ปรสิตวิทยา จากสถาบันโรคเมืองร้อน และ Diploma-

Chemiker จากสถาบันเคมีในปีต่อมา และได้รับปริญญา

วิทยาศาสตร์ดุษฎีบัณฑิต (Dr.rer.nat) สาขาอินทรีย์เคมี 

(เกียรตินิยม) เมื่อ พ.ศ. ๒๔๘๒


	 วันที่ ๘ สิงหาคม พ.ศ. ๒๔๘๖ ศาสตราจารย์ 

นายแพทย์อวย เกตุสิงห์ สมรสกับศาสตราจารย์ แพทย์

หญิง หม่อมราชวงศ์ส่งศรี (เกษมศรี) และในระหว่าง 

พ.ศ. ๒๔๘๙–๒๕๑๒ ท่านได้ร ับทุนเพื ่อศึกษาและ      

ดูงานในต่างประเทศหลายทุน เช่น ทุน ICA ทุนโคลัมโบ    

ทุนรัฐบาลฝรั่งเศส ทุนไชน่าเมดิคัลบอร์ดแห่งนิวยอร์ค 

ทุนฮุมโบลท์ ทุน NIH ทุนสถาบันเวชศาสตร์ประสิทธิภาพ 

(มหาวิทยาลัยเบอร์ลิน) เป็นต้น และเมื ่อกลับมาแต่   

ละครั้ง ศาสตราจารย์ นายแพทย์อวย เกตุสิงห์ จะมี

ความรู้และวิทยาการใหม่ ๆ มาเสนอต่อมหาวิทยาลัย

แพทยศาสตร์ และนำมาใช้ในการเรียนการสอนเป็น

ประจำ


	 ศาสตราจารย์ นายแพทย์อวย เกตุสิงห์ เกษียณ 

อายุราชการเมื่อ พ.ศ. ๒๕๑๑ เครื่องราชอิสริยาภรณ์

สูงสุดที่ได้รับพระราชทาน คือ มหาปรมาภรณ์ช้างเผือก 

(พ.ศ. ๒๕๐๕)   ทุติจุลจอมเกล้าวิเศษ (พ.ศ. ๒๕๒๕)  

และเหรียญดุษฎีมาลาเข็มศิลปวิทยา (พ.ศ. ๒๕๐๑)   

รวมทั้งดาส โกรสเซ่ แฟร์ดีนสทครอยทซ์ สหพันธรัฐ

เยอรมัน (พ.ศ. ๒๕๑๓)


	 เกียรติคุณทางวิชาการที่สำคัญซึ่งศาสตรา- 

จารย์ นายแพทย์อวย เกตุสิงห์ ได้รับมีดังนี้


	 ๑. ราชบัณฑิต ประเภทวิทยาศาสตร์ประยุกต์ 


	 ๒. แพทยศาสตร์ดุษฎีบัณฑิตกิตติมศักดิ์ มหา 

วิทยาลัยแพทยศาสตร์


	 ๓. เภสัชศาสตร์ดุษฎีบัณฑิตกิตติมศักดิ์ มหา 

วิทยาลัยแพทยศาสตร์


	 ๔. วิทยาศาสตร์ดุษฎีบัณฑิตกิตติมศักดิ ์ 

(ศึกษาศาสตร์) มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์


	 ๕. ครุศาสตรดุษฎีบัณฑิตกิตติมศักดิ์ จุฬาลง 

กรณ์มหาวิทยาลัย


	 ๖. วิทยาศาสตร์ดุษฎีบัณฑิตกิตติมศักดิ์ (พล 

ศึกษา) มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 


	 ๗. ศาสตราจารย์กิตติมศักดิ์ คณะครุศาสตร์ 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย


	 โดยปกติแล้ว ศาสตราจารย์ นายแพทย์อวย  

เกตุสิงห์ เป็นผู้มีสุขภาพดี แต่ต่อมาเมื่อสูงวัยได้มีอาการ

ของโรคความดันโลหิตสูง แม้กระนั้น ท่านก็ยังคงทำงาน

ตามปกติ พร้อมกับไปตรวจร่างกายและรับยาตามความ

จำเป็นจนถึงราวต้นเดือนธันวาคม พ.ศ. ๒๕๓๓ ได้ล้ม

ป่วยด้วยโรคเส้นโลหิตแตกในสมอง และถึงแก่อนิจกรรม

เมื่อวันที่ ๒๐ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๓๓ สิริอายุได้ ๘๒ ปี 

๓ เดือน ๑๗ วัน





อุทิศตนเพื่องานการสอน การวิจัย และการพัฒนา


	 หลังกลับจากต่างประเทศ เมื่อ พ.ศ. ๒๔๘๓ 

ศาสตราจารย์ นายแพทย์อวย เกตุสิงห์ ได้ดำรง

ตำแหน ่ งคณบด ีคนแรกของคณะเภส ั ชศาสตร ์ 

มหาวิทยาลัยแพทยศาสตร์ จนถึง พ.ศ. ๒๔๘๖ จึงขอ

ลาออก ซึ่งก่อนหน้านั้นได้ไปช่วยราชการเป็นอายุรแพทย์ 

ประจำโรงพยาบาลทหารเรือสัตหีบ ทำงานด้านวิจัย

สมุนไพร พ.ศ. ๒๔๘๕ ได้รับยศเรือโท สังกัดกรมแพทย์

ทหารเรือ กองทัพเรือ 


	 พ.ศ. ๒๔๘๖ ปฏิบัติราชการเป็นอาจารย์เอก 

แผนกสรีรวิทยา คณะแพทยศาสตร์และศิริราชพยาบาล 

๑๒๕
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มหาว ิทยาล ัยแพทยศาสตร ์กระทรวงสาธารณสุข 

ศาสตราจารย์ นายแพทย์อวย เกตุสิงห์ ดำรงตำแหน่ง

หัวหน้าแผนกสรีรวิทยาตั้งแต่ พ.ศ. ๒๔๘๙ ท่านได้เลื่อน

เป็นข้าราชการชั้นพิเศษเมื่อ พ.ศ. ๒๔๙๔ และได้รับ

โปรดเกล้าฯแต่งตั้งเป็นศาสตราจารย์เมื่อ พ.ศ. ๒๔๙๕  

ต่อมาดำรงตำแหน่งรองอธิการบดี มหาวิทยาลัยแพทย 

ศาสตร์ เมื่อ พ.ศ.๒๕๐๘  


	 ครูแพทย์ตัวอย่าง: ทุกครั้งในการสอน ศาสตรา 

จารย์ นายแพทย์อวย เกตุสิงห์ จะคำนึงเสมอว่าผู้เรียน

อยู่ในระดับใด ควรสอนลึกซึ้งเพียงไร ในการสอนนัก

ศึกษาท่านจะสอนสั้น ง่าย ไม่ลงในรายละเอียดมากนัก

แต่ได้เนื้อหาสาระสำคัญเพียงพอ ก่อนการสอน ท่านจะ

เขียนหัวข้อสำคัญของเรื ่องที ่จะสอนไว้ล่วงหน้าบน

กระดานดำ นักศึกษาต้องมาแต่เช้าก่อนเวลาเพื่อคัด

ลอกลงสมุด เมื่อถึงเวลา ๘.๐๐ นาฬิกา ท่านจะเข้ามา

เริ่มการสอนบรรยายตามหัวข้อที่จดไว้ ทำให้นักศึกษา

เข้าใจได้อย่างแจ่มแจ้งเพราะมีเวลาฟังบรรยายมากพอ 

และย ังทำให ้น ักศ ึกษาต ้องมาถ ึงห ้องเร ียนก ่อน       

เวลาอีกด้วย ในการสอนไม่ว่าจะเป็นชั ่วโมงบรรยาย       

หรือชั่วโมงปฏิบัติการ ท่านจะสอดแทรกการอบรมศีล

ธรรม การปฏิบัติตัว ความมีระเบียบวินัย การมีสัมมา

คารวะต่อผู ้ใหญ่และต่อสถานที ่แก่นักศึกษาไปด้วย

เสมอ


	 ศาสตราจารย์ นายแพทย์อวย เกตุสิงห์ ให้

ความเอาใจใส่ใกล้ชิดกับนักศึกษาอย่างสม่ำเสมอ เมื่อ

ถึงวันปีใหม่ ท่านจะจัดงานเลี้ยงให้แก่นักศึกษา โดยเก็บ

เงินนักศึกษาคนละ ๑ บาท เพื่อให้มีความรู้สึกว่ามีส่วน

ร่วมในงาน อาหารที่จัดเลี้ยงจะเป็นอาหารง่าย ๆ เช่น 

ข้าวราดแกงและไข่พะโล้  ส่วนเครื่องดื่มจะเป็นน้ำหวาน

เขียว-แดง กาแฟดำเย็น ชงกันเอง ภาชนะที่ใส่อาหารใช้

กระทงใบตองแห้งขนาดเล็ก เพื ่อจะได้ร ับประทาน

อาหารที่ตักมาได้หมด เสร็จงานเลี้ยงก็ต้องช่วยกันเก็บ

ทำความสะอาดจนนักศึกษาแพทย์ที่เคยเป็นศิษย์มัก

กล่าวกันอยู่เสมอว่าเห็นกระทงใบตองแห้งทีไร นึกถึง

อาจารย์หมออวยทุกที 


	 นักบริหารที่มีความสามารถหลากหลาย: 

ศาสตราจารย์ นายแพทย์อวย เกตุสิงห์ เป็นผู้นำที่ผู้ใต้

บังคับบัญชาให้ความเคารพนับถืออย่างมาก ท่าน

ปฏิบัติตนเป็นตัวอย่างที่ดีในทุกด้าน เมื่อมีโอกาสว่าง

ท่านจะจัดนำเที ่ยวเพื ่อเพิ ่มความสมานสามัคคีใน

ระหว่างผู ้ร่วมงานใต้บังคับบัญชา ท่านได้แต่งนิราศ

พรรณนาการไปเที่ยวไว้ด้วย นอกจากนี้ ยังแต่งเพลง

เพื่อปลุกใจให้เกิดความสามัคคีไว้หลายเพลง เช่น เพลง

ศิริราชสามัคคี (ทำนองโอลด์แลงซัยน์) เพลงศิริราชรวม

กำลัง (ทำนองเขมรไล่ควาย) เพลงศิริราชเฮฮา (ทำนอง

เงี้ยว) และเพลงสรีรศาสตร์สามัคคี (ทำนองช้างประสาน

งา) เป็นต้น สำหรับเพลงสรรเสริญศิริราช ที่ยังใช้ร้องกัน

อยู่จนทุกวันนี้ ศาสตราจารย์นายแพทย์อวย เกตุสิงห์      

ก็มีส่วนร่วมแต่งด้วย


	 นักสร้างสรรค์และพัฒนา: ศาสตราจารย์ 

นายแพทย์อวย เกตุสิงห์ ต้องการให้นักศึกษาคณะต่าง ๆ 

ภายในมหาวิทยาลัยมหิดลได้รู้จักงานพัฒนา เรียนรู้การ

ทำงานร่วมกัน มีความสมัครสมานสามัคคี มีระเบียบ

วินัย เสียสละและรู้จักการบำเพ็ญตนเป็นประโยชน์แก่ 

ผู้อื่น โดยเฉพาะประชาชนในท้องถิ่นทุรกันดารอันเป็น

หน้าที่ของแพทย์และบุคลากรทางการแพทย์ที่ต้องออก

ไปรับใช้สังคม ท่านได้ริเริ่มก่อตั้ง “กลุ่มอาสาพัฒนา

มหาวิทยาลัยแพทยศาสตร์ (มหิดล)” ขึ้นเมื่อ พ.ศ. 

๒๕๐๑ กิจกรรมสำคัญของกลุ่มอาสาฯ เป็นการบำเพ็ญ

ประโยชน์ต่าง ๆ แก่ชุมชนห่างไกลในช่วงเวลาปิดเทอม

เช่นการสร้างโรงเรียนในถิ่นทุรกันดาร เป็นต้น อาจารย์

ได้ทำหน้าที่เป็นที่ปรึกษาและเป็นกำลังใจ นอนกลางดิน

กินกลางทรายร่วมกับนักศึกษาทุกค่าย กลุ่มอาสาฯ นี้มี

ความถาวรยั่งยืนมาจนถึงปัจจุบัน


	 แผนกสรีรวิทยาเดิมสอน ๓ รายวิชาร่วมกัน 

ได้แยกเป็น ๓ แผนกวิชาเมื่อ พ.ศ. ๒๕๐๙ ศาสตราจารย์ 

นายแพทย์อวย เกตุสิงห์เป็นหัวหน้าแผนกเภสัชวิทยา 

ศาสตราจารย์ นายแพทย์ดิถี จึงเจริญ เป็นหัวหน้าแผนก 

สรีรวิทยา และศาสตราจารย์ นายแพทย์สนอง อูนากูล

เป็นหัวหน้าแผนกชีวเคมี อาคารสรีรศาสตร์ซึ่งเป็นที่ตั้ง

ของ ๓ ภาควิชาเริ่มก่อสร้างและใช้งานมาตั้งแต่ พ.ศ. 

๒๕๐๒ ติดต่อมานานถึง ๔๗ ปี ก่อนที่จะถูกรื้อถอน 

เมื่อ พ.ศ. ๒๕๔๘ เพื่อสร้างอาคารทดแทน อาคารสรีร-

ศาสตร์เดิมนี้เกิดขึ้นจากภูมิปัญญาของศาสตราจารย์ 

๑๒๖




เวชบันทึกศิริราช
 เชิดชูเกียรติคุณของแพทย์ศิริราช


พฤษภาคม-สิงหาคม ๒๕๕๑, ปีที่ ๑, ฉบับที่ ๒


นายแพทย์อวย เกตุสิงห์ อย่างแท้จริง ท่านได้ออกแบบ

ตัวอาคารและห้องต่าง ๆ ภายในอาคารอย่างเหมาะสม

กับการใช้งาน มีห้องบรรยายใหญ่ ๒ ห้อง ห้องใหญ่สุด

จุคนได้ถึง ๖๐๐ คน มีห้องใต้ถุนอาคารซึ่งแสงสว่างเข้า

ถึงเพียงพอและอากาศถ่ายเทได้ดี ห้องใต้ถุนอาคาร

สรีรศาสตร์เหล่านี้เคยเป็นสถานที่ของสโมสรนักศึกษา

แพทย์ศิริราช สโมสรนักศึกษาพนักงานวิทยาศาสตร์ 

หน่วยซ่อมสร้างเครื่องอิเลคทรอนิกส์ซึ่งเปลี่ยนเป็นงาน

อุปกรณ์ทางการแพทย์ในปัจจุบัน ศูนย์นิทรรศการ

อุปกรณ์การแพทย์ ฯลฯ


	 การเรียนการสอนและการให้การบริการรักษา

ผู้ป่วยโดยเฉพาะในระหว่างสงครามโลกครั้งที่สองนั้นมี        

ความขาดแคลนอุปกรณ์อย่างมาก อุปกรณ์ที่สั ่งจาก

ต่างประเทศมีราคาแพง ศาสตราจารย์ นายแพทย์อวย 

เกตุสิงห์ ได้ประดิษฐ์หรือดัดแปลงอุปกรณ์จากแบบของ

ต่างประเทศเพื่อใช้ในการสอนนักศึกษาแพทย์ปรีคลินิก 

และใช้เกี่ยวกับข้องกับผู้ป่วยมากกว่า ๓๐ ชนิด เช่น 

เครื่องสกัดยาขนาดใหญ่ เครื่องกรองเปอร์โคเลเตอร์

แบบสัตหีบ เครื่องกระตุ้นอินดัคตอเรียม เครื่องบันทึก

การหดตัวและการคลายตัวของกล้ามเนื ้อ เครื ่อง

วิเคราะห์แก๊สแบบโอ.เค. เครื ่องวัดเมตะบอลิสม์ของ  

หนูพุก เครื ่องตรึงเต่าแบบศิริราช เครื ่องกลั ่นน้ำไร้

พัยโรเจ็นสำหรับผลิตน้ำเกลือให้ผู้ป่วยของโรงพยาบาล

ศิริราชและโรงพยาบาลอื ่น ๆ และเป็นต้นแบบของ

เคร ื ่องกลั ่นน้ำที ่ใช ้ในโรงพยาบาลศิร ิราชปัจจุบ ัน 

สาแหรกแขวนขวดน้ำเกลือ ตู้อบความร้อนแห้ง เครื่อง

ดูดปิเปตต์กึ ่งอัตโนมัติ นอกจากนี้ในงานปฏิบัติการ 

ท่านยังคิดวิธีการง่าย ๆ แต่ให้ความสะดวก เช่น การ

ฉีดยาเข้าหลอดเลือดดำที่หางหนูพุก เนื่องจากการจับ

หนูให้อยู่นิ่งนั้นยากมาก ท่านได้คิดสร้างกระบอกทอง

เหลืองให้หนูวิ ่งเข้าไปโดยโผล่หางออกมา เพื่อให้นัก

ศึกษาฉีดยาเข้าหางหนูได้โดยง่าย ในการทดลองทาง

เภสัชวิทยาต้องมีการกรอกยาหนู นักศึกษาคนหนึ่งต้อง

จับตัวหนูอีกคนหนึ่งสอดสายยางเพื่อกรอกยา ซึ่งเป็น 

การยุ่งยาก ศาสตราจารย์ นายแพทย์อวย เกตุสิงห์ ได้

นำเข็มเจาะน้ำไขสันหลังที่เลิกใช้แล้วเพราะไม่คม นำมา

ตัดปลายแล้วใช้ความร้อนช่วยงอเข็มเข้าให้ถูกส่วน 

เวลากรอกยาหนูก็ใช้ผ้าห่อตัวหนูแล้วจับหงายขึ้น จาก

นั้นก็ฉีดยาผ่านเข็มที่งอไว้ ก็สามารถกรอกยาหนูได้โดย

คนคนเดียว เป็นต้น 


	 อุปกรณ์ซึ ่งศาสตราจารย์ นายแพทย์อวย    

เกตุสิงห์ ประดิษฐ์ขึ้นมากมายนี้ แม้ในปัจจุบันจะไม่มี

การใช้แล้วเนื่องจากมีเทคโนโลยีสมัยใหม่เข้ามาแทน 

แต่ยังคงเป็นความทรงจำถึงอัจฉริยะด้านการประดิษฐ์

ของอาจารย์ซึ ่งทำให้การเรียนการสอนและการรักษา   

ผู้ป่วยของโรงพยาบาลศิริราชดำเนินมาได้แม้ในยุคที่

บ้านเมืองอยู่ในภาวะวิกฤติและขัดสน อุปกรณ์ทางการ

แพทย์ต่าง ๆ เมื่อเลิกใช้แล้ว ศาสตราจารย์ นายแพทย์

อวย เกตุสิงห์ ให้นำไปเก็บไว้ที ่ชั ้นใต้ดินของอาคาร

สรีรศาสตร์ โรงพยาบาลศิริราช ซึ่งต่อมาเมื่อ ปี พ.ศ. 

๒๕๐๕ ศาสตราจารย์ นายแพทย์ชูศักดิ์ เวชแพศย์ ได้

เก ็บรวบรวมและตั ้งแสดงไว้ที ่ “ศูนย์นิทรรศการ

อุปกรณ์การแพทย์” นอกจากนี้ เพื่ออนุรักษ์ความเป็น

มาของการแพทย์ไทย ศาสตราจารย์ นายแพทย์อวย 

เกตุสิงห์ ได้รวบรวมประวัติ ตำรา เอกสารต่าง ๆ ทาง 

การแพทย์ไทยซึ่งเอกสารเหล่านี้บางส่วนได้รับบริจาค

บ้างหรือซื้อด้วยเงินส่วนตัวบ้าง รวมทั้งตัวอย่างยาสมุน

ไพรชนิดต่าง ๆ จัดเป็น “พิพิธภัณฑ์ประวัติการแพทย์

ไทย” ในความดูแลของภาควิชาเภสัชวิทยา เพื ่อให้   

นักศึกษาแพทย์และผู้สนใจเข้าชมเพื่อศึกษาหาความรู้

ในคราวฉลองศิริราชครบ ๗๒ ปี ต่อมา คณะแพทย 

ศาสตร์ศิริราชพยาบาลมีมติให้ใช้ชื ่อพิพิธภัณฑ์เป็น 

“พิพิธภัณฑ์ประวัติการแพทย์ไทยอวย เกตุสิงห์” และ

ทูลเชิญสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา สยามบรมราช

กุมารีเสด็จมาทรงเปิดเมื่อวันที่ ๑ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๒๒  

พิพิธภัณฑ์อุปกรณ์การแพทย์และพิพิธภัณฑ์ประวัติ 

การแพทย์ไทยอวย เกตุสิงห์ อยู่ในอาคารสรีรศาสตร์

เดิมที่รื้อถอนไปแล้ว ขณะนี้ได้ย้ายไปอยู่ที่ตึกอดุลยเดช

วิกรมชั้น ๒


	 ศาสตราจารย์ นายแพทย์อวย เกตุสิงห์ เป็น  

ผู ้ริเริ ่มจัดตั้ง “โรงเรียนพนักงานวิทยาศาสตร์การ

แพทย์” ขึ้นในคณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล เมื่อ 

พ.ศ. ๒๕๐๘ เพื่อให้ได้ผู้มีวุฒิเฉพาะสำหรับการทำงาน

ในห้องปฏิบัติการด้านการแพทย์ ซึ่งเดิมต้องให้พยาบาล

๑๒๗




เวชบันทึกศิริราช
 เชิดชูเกียรติคุณของแพทย์ศิริราช


พฤษภาคม-สิงหาคม ๒๕๕๑, ปีที่ ๑, ฉบับที่ ๒


ทำหน้าที่เหล่านี้ โรงเรียนดังกล่าวนี้รับนักศึกษาจากผู้จบ

ชั ้นมัธยมบริบูรณ์ มาอบรมต่ออีก ๒ ปี ซึ ่งในปีแรก

เป็นการอบรมพื้นฐาน สำหรับปีที่สองเป็นการเรียนวิชา

เฉพาะให้ตรงกับหน้าที่ในการทำงาน ต่อมามีโรงเรียน

เช่นนี ้เปิดสอนขึ ้นในอีกในหลายสถาบัน การสอน

หลักสูตรพนักงานวิทยาศาสตร์การแพทย์ของคณะ

แพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล ได้ถูกยกเลิกไปเมื่อ พ.ศ. 

๒๕๔๙


	 ไม่เฉพาะแต่การศึกษาขั้นอุดมศึกษา ศาสตรา 

จารย์ นายแพทย์อวย เกตุสิงห์ ยังให้ความสำคัญด้าน

การเรียนการสอนแก่เยาวชน โดยได้ตั้งโรงเรียนสวนบัว

ขึ้นเมื่อ พ.ศ. ๒๕๐๑ เริ่มจากเป็นโรงเรียนอนุบาลแล้ว

ขยายการเรียนการสอนขึ้นโดยลำดับ การเรียนการสอน

ในโรงเรียนสวนบัวนอกจากจะสอนตามหลักสูตรแล้ว 

ยังมุ่งเน้นเป็นพิเศษในด้านศีลธรรมวัฒนธรรม เรื่องลูก

เสือและเนตรนารี  อีกทั้งศาสตราจารย์ นายแพทย์อวย  

เกตุสิงห์ ได้เข้ารับการอบรมเป็นผู้ช่วยผู้ฝึกสอนลูกเสือด้วย 


	 นักวิจัย: ศาสตราจารย์ นายแพทย์อวย    

เกตุสิงห์ ทำการค้นคว้าวิจัยตลอดชีวิตการทำงาน ท่าน

มีงานวิจัยทั้งที่เสนอภายในประเทศและต่างประเทศกว่า 

๖๐ เรื ่อง เขียนบทความวิชาการและบทความอื่น ๆ 

มากกว่า ๔๐๐ เรื่อง ได้เริ่มวิจัยฤทธิ์สำคัญของสมุนไพร

แต่ละชนิดมาตั้งแต่ พ.ศ. ๒๔๘๑ เช่น ทดลองสรรพคุณ

ของใบเมี่ยง พิษในหัวกวาวขาว พิษของกลอย สรรพคุณ 

ทางระบายของใบชุมเห็ดเทศ สรรพคุณของสมุนไพรที่

ใช้รักษาโรคไข้จับสั่น เป็นต้น และเมื่อ พ.ศ. ๒๔๘๕  

ขณะปฏิบัต ิราชการที ่โรงพยาบาลทหารเร ือสัตหีบ 

ศาสตราจารย์นายแพทย์อวย เกตุสิงห์ ได้ใช้สมุนไพร

รักษาโรคไข้จับสั่นและโรคบิดในกลุ่มทหาร มีการวิจัย

สรรพคุณและฤทธิ์ของสมุนไพรไทยเพื่อใช้ในการรักษา 

ซึ่งกระทรวงสาธารณสุขได้ให้การสนับสนุน ทำให้งาน

วิจ ัยด้านสมุนไพรที ่ศาสตราจารย์ นายแพทย์อวย     

เกตุสิงห์ ริเริ ่มขึ ้นนี ้ดำเนินการต่อมา จนในปัจจุบัน

ประสบความสำเร็จเป็นที่น่าพอใจ


	 ศาสตราจารย์ นายแพทย์อวย เกตุสิงห์ มี

ความเชี ่ยวชาญการใช้ภาษา ทั ้งภาษาไทย ภาษา

อังกฤษ และภาษาเยอรมัน บทความที่เขียนเป็นภาษา

ไทยถึงแม้จะเป็นบทความวิชาการทางการแพทย์ซึ่งมี

ศัพท์เฉพาะมากมายแต่ก็จะเลือกใช้เป็นภาษาไทยมาก

ที่สุด ถ้าบางคำจำเป็นต้องทับศัพท์ภาษาอังกฤษ ก็จะ

ใช้ภาษาไทยทับศัพท์ได้อย่างถูกต้อง อีกทั้งได้ทยอยตี

พิมพ์ “ศัพท์แพทย์อังกฤษ-ไทย” ลงในวารสาร “สาร

ศิริราช” ซึ่งท่านเป็นผู้ริเริ่มดำเนินการโดยไม่ใช้เงินของ

คณะฯ และเป็นบรรณาธิการต่อมาจนเกษียณอายุ

ราชการ ศัพท์แพทย์มีรวม ๑๐๖๐๐ คำ และธาตุ (ราก

คำ) รวม ๔๗๓ คำ ศัพท์แพทย์เหล่านั้นเสนอเพื่อให้

เลือกก่อนที่จะนำไปใช้จริง เนื่องจากเห็นว่าการใช้ภาษา

ไม่ควรบังคับ ต่อมาราชบัณฑิตสถานได้จัดพิมพ์ “พจนา 

นุกรมศัพท์แพทย์ อังกฤษ-ไทย” ขึ้นเป็นครั้งแรกเมื่อ 

พ.ศ.๒๕๐๙


	 ให้กำเนิดวิทยาศาสตร์การกีฬา: ศาสตรา 

จารย์ นายแพทย์อวย เกตุสิงห์ ได้ริเริ่มนำวิทยาศาสตร์

และการแพทย์มาช่วยพัฒนามาตรฐานการกีฬาของชาติ 

เมื่อประเทศไทยรับเป็นเจ้าภาพจัดการแข่งขันเอเชียน

เกมส์ครั ้งที ่ ๕ ท่านได้เสนอให้จัดตั ้ง “ศูนย์วิทยา 

ศาสตร์การกีฬา” ขึ ้นในองค์การส่งเสริมกีฬาแห่ง

ประเทศ เพื่อศึกษาวิจัยด้านวิทยาศาสตร์การกีฬา โดย

อาจารย์ทำหน้าที่เป็นผู้อำนวยการศูนย์กิตติมศักดิ์ และ

เมี ่อวันที ่ ๖ ธันวาคม พ.ศ.๒๕๐๙ ซึ ่งมีการทดสอบ

สมรรถภาพของนักกีฬาเป็นครั้งแรก อาจถือได้ว่าเป็นวัน

เกิดของกีฬาเวชศาสตร์ในประเทศไทย ภายหลังเกษียณ

อายุราชการท่านได้ร ับเป็นผู ้อำนวยการศูนย์ว ิทยา 

ศาสตร์การกีฬาจนถึง พ.ศ. ๒๕๑๖ ศาสตราจารย์ นาย

แพทย์อวย เกตุสิงห์ ได้สละกำลังกาย กำลังใจ กำลัง

ทรัพย์เพื่อดำเนินกิจการของศูนย์ฯ ใช้อัจฉริยภาพในการ

เป็นนักประดิษฐ์ สร้างอุปกรณ์ทดสอบกำลังกายขึ ้น

หลายชนิด ให้การสนับสนุน การวิจัยด้านวิทยาศาสตร์การ 

กีฬามาโดยตลอด มีการจัดงานประชุมวิชาการทางกีฬา

เวชศาสตร์นานาชาติในประเทศไทย และนำเสนอผล

งานวิจัย ส่งเสริมให้แพทย์และนักวิทยาศาสตร์ของศูนย์ฯ 

ไปศึกษาอบรมต่อ ณ ต่างประเทศ ในปัจจุบันนับเป็น

หน่วยงานที่มีประสิทธิภาพเป็นที่ยอมรับในระดับสากล 


	 ศาสตราจารย์นายแพทย์อวย เกตุสิงห์ เป็น    

ผู้ริเริ่ม “การเดิน-วิ่งการกุศล” ขึ้นเป็นครั้งแรกเมื่อวันที่ 

๑๒๘




เวชบันทึกศิริราช
 เชิดชูเกียรติคุณของแพทย์ศิริราช


พฤษภาคม-สิงหาคม ๒๕๕๑, ปีที่ ๑, ฉบับที่ ๒


๒๕ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๑๔ เพื่อเป็นการเผยแพร่การ

ออกกำลังกายแก่ประชาชน และยังได้กุศลในการบริจาค 

เงินเพื่อสาธารณประโยชน์ ในครั ้งนั ้นมีผู ้ร่วมวิ ่งร้อย   

คนเศษ ได้เงินบริจาค ๕๘,๒๐๐ บาท ได้นำขึ้นทูลเกล้าฯ 

ถวายเพื่อโดยเสด็จพระราชกุศล ต่อจากนั้นมาการเดิน-

วิ่งการกุศลก็ได้แพร่หลายไปทั่วประเทศ ศาสตราจารย์

นายแพทย์อวย เกตุสิงห์ ได้รับประกาศนียบัตรเกียรติ

คุณในฐานะผู้มีผลงานดีเด่นทางพลศึกษา เมื่อเดือน

ธันวาคม พ.ศ.๒๕๒๒ ในโอกาสการประชุมทางวิชาการ

สุขศึกษา-พลศึกษาและสันทนาการแห่งชาติ ครั้งที่ ๓


	 ผู้วางปรัชญาใหม่เพื่อพัฒนาการแพทย์

แผนไทย: ศาสตราจารย์ นายแพทย์อวย เกตุสิงห์        

ได้ฟื ้นฟูวิชาแพทย์แผนไทยขึ้นอย่างจริงจังเมื ่อ พ.ศ. 

๒๕๒๓ โดยสละทุนทรัพย์และชักชวนญาติมิตรบริจาค

เพื่อตั้งมูลนิธิฟื้นฟูส่งเสริมการแพทย์ไทยเดิม โดยจัดตั้ง

โรงเรียนแพทย์แผนไทยเดิมที่เรียกว่าอายุรเวทขึ้น เปิด

อบรมความรู้พื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ร่วมกับวิชาด้าน

แพทย์แผนไทย โรงเรียนแพทย์แผนไทยนี้ภายหลังได้รับ

ความเห็นชอบจากกระทรวงสาธารณสุขและกระทรวง

ศึกษาธิการ ให้ตั้งเป็น “อายุรเวทวิทยาลัย (ชีวกโก

มารภัจจ์)” เมื ่อ พ.ศ. ๒๕๒๕ โดยท่านเจ้าประคุณ

สมเด็จพระญาณสังวรฯ อนุญาตให้ใช้สถานที่หอสมุด

มงกุฎราชวิทยาลัยและโรงพิมพ์มหามกุฎเดิมเป็นสถาน

ที่ตั้ง และได้รับพระมหากรุณาธิคุณจากสมเด็จพระเทพ

รัตนสุดาฯ ทรงรับเป็นองค์อุปถัมภ์เมื่อ พ.ศ. ๒๕๓๑  

นักศึกษาของอายุรเวทวิทยาลัยมีสิทธิ์ขอขึ้นทะเบียนรับ

ใบอนุญาตเป็นผู ้ประกอบโรคศิลปแผนโบราณแบบ

ประยุกต์ และส่วนหนึ่งออกไปปฏิบัติงานในโรงพยาบาล

ชุมชนทั่วประเทศ ปัจจุบันอายุรเวทวิทยาลัยได้โอนเข้า

มาอยู่ในการบริหารจัดการของคณะแพทยศาสตร์ศิริราช

พยาบาล มหาวิทยาลัยมหิดล


	 สืบทอดพระพุทธศาสนา: ศาสตราจารย์ 

นายแพทย์อวย เกตุสิงห์ มีความศรัทธาในพระพุทธ

ศาสนาเป็นอย่างยิ ่ง ได้อุปสมบทครั ้งแรกเมื ่อ พ.ศ. 

๒๕๐๐ ที่วัดบวรนิเวศวิหาร โดยมีสมเด็จพระสังฆราชเจ้า 

กรมหลวงวชิรญาณวงศ์ เป็นพระอุปัชฌาย์ การ

อุปสมบทครั้งนี้ท่านสอบได้นักธรรมตรี กุศลจิตจากการ

บรรพชาครั้งนี้ได้เผื่อแผ่มายังลูกศิษย์และชาวศิริราชโดย

ท่านได้เสนอขอจัดตั้ง “ชุมนุมศึกษาพุทธรรม (ศิริราช)” 

ขึ้น และชุมนุมฯนี้ยังคงมีบทบาทสำคัญในปัจจุบันให้

ชาวศิริราชใกล้ชิดพระพุทธศาสนามากขึ้น ต่อมาเมื่อ

เกษียณราชการแล้วท่านได้อุปสมบทอีกครั้งเมื่อ พ.ศ. 

๒๕๒๘ ที่วัดบวรนิเวศวิหารเช่นเดิมโดยมีสมเด็จพระ

ญาณสังวร สมเด็จสังฆราช เป็นพระอุปัชฌาย์ แล้วไป

จำพรรษาที่วัดป่าบ้านตาด จังหวัดอุดรธานี เพื่อเรียน

กัมมัฏฐานกับพระมหาบัว ญาณสัมปันโน หลังออก

พรรษาแล้วได้ไปรุกขมูล (ถือธุดงค์อยู่โคนไม้) อยู่ในป่าที่

วัดถ้ำกลองเพล ซึ่งที่วัดถ้ำกลองเพลนี้เมื่อ พ.ศ. ๒๕๑๑ 

ศาสตราจารย์ นายแพทย์อวย   เกตุสิงห์ ได้ทำการแกะ

สลัก พระพุทธบัณฑรนิมิตร เป็นพระพุทธรูปปางลีลา 

สูง ๓.๓๕ เมตร ไว้ที่หน้าผา โดยขับรถมาเองในวันหยุด

ราชการ ใช้เวลาแกะสลักอยู่ ๙ เดือนจึงสำเร็จ การสลัก

พระพุทธรูปนี้แสดงถึงความอุตสาหะและอัจฉริยะอีก

ด้านหนึ่งของท่าน พ.ศ. ๒๕๑๗ ศาสตราจารย์ นายแพทย์ 

อวย เกตุสิงห์ ยังได้ออกแบบก่อสร้าง “พิพิธภัณฑ์ 

กัมมัฏฐาน” ขึ้นที่วัดบวรนิเวศน์ เปิดให้ประชาชนเข้า

ชมสิ ่งแสดงประกอบข้อธรรมในเรื ่องสติปัฏฐาน คือ     

กาย เวทนา จิต ธรรม ซึ ่งเป็นหลักการอบรมจิตใน

พระพุทธศาสนา รวมทั้ง “วัฏฏะเจดีย์” ซึ่งภายในมีสิ่ง

ที่ประชาชนให้ความสนใจมากได้แก่ ปัญหาธรรมพร้อม

คำตอบแบบปรนัยสำหรับทดสอบความรู้ของผู้ที่สนใจ


	 ผลงานริเริ ่ม สร้างสรรค์ของศาสตราจารย์ 

นายแพทย์อวย เกตุสิงห์ ซึ่งสืบทอดมาจนถึงปัจจุบัน  

ยังมีอีกหลายประการที่ยังมิได้กล่าวถึง อาทิ พิธีรับน้อง

ใหม่ พิธีไหว้ครู มูลนิธิสารศิริราช ระเบียบสมนาคุณผู้มี

อ ุปการคุณของคณะแพทยศาสตร์และโรงพยาบาล

ศิริราช การสอนวิชาสถิติเป็นคนแรก เป็นต้น นอกจากนี้

ศาสตราจารย์ นายแพทย์อวย เกตุสิงห์ ยังมีตำแหน่ง

และหน้าที่การงานพิเศษซึ่งสร้างประโยชน์แก่ประเทศชาติ 

หลายประการ อาทิ เช่น  


	 ๑. กรรมการฝ่ายแพทย์ในกรณีสวรรคตพระบาท 

สมเด็จพระเจ้าอยู่หัวอานันทมหิดล


	 ๒. กรรมการสภาวิจัยแห่งชาติสาขาแพทย์  

สาขาเคมีและสาขาเภสัชวิทยา   


๑๒๙




เวชบันทึกศิริราช
 เชิดชูเกียรติคุณของแพทย์ศิริราช


พฤษภาคม-สิงหาคม ๒๕๕๑, ปีที่ ๑, ฉบับที่ ๒


	 ๓. 	 กรรมการแพทยสภา


	 ๔. 	 กรรมการบัญญัติศัพท์ภาษาไทย 


	 ๕. 	 กรรมการผู้ทรงคุณวุฒิ สภามหาวิทยาลัย


	 ๖. 	 กรรมการวิจัยกิตติมศักดิ์ สหพันธ์กีฬา

เวชศาสตร์เยอรมัน


	 ๗. 	 อาจารย์พิเศษของจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

มหาวิทยาลัยขอนแก่น วิทยาลัยแพทยศาสตร์พระมงกุฎ 

เกล้า


	 ๘. 	 อาจารย์ที่ปรึกษากลุ่มอาสามหาวิทยาลัย 

มหิดล


	 ๙.   	นายกสมาคมเวชศาสตร์แห่งประเทศไทย 


	 ๑๐. 	นายกสมาคมไทย–เยอรมัน


	 ๑๑. 	นายกสมาคมอาศรมวัฒนธรรมไทย-ภารต 


	 ๑๒. 	อุปนายกสมาคมนักวิ่งเพื่อสุขภาพแห่ง

ประเทศไทย


	         ปณิธานที่จะอุทิศตนให้แก่ส่วนรวมของ

ศาสตราจารย์ นายแพทย์อวย เกตุสิงห์ เห็นได้จากโคลง

สี่สุภาพที่ท่านประพันธ์ ไว้ ดังนี้





	    อวย  ทรัพย์จับจ่ายเกื้อ	 กูลชน  ยากแฮ


	 อวย  นิวาสไว้คน	 	 คฤห์ไร้


	 อวย  สติแก่ผู้มล	 	 โมหะ


	 อวย  วิทย์ศิลปะให้	 โลกรู้เจริญศิลป์


	 ท้ายสุดของบทความนี้ ขอนำข้อความสดุดี 

ศาสตราจารย์ นายแพทย์อวย เกตุสิงห์ ของศาสตรา 

จารย์เกียรติคุณ นายแพทย์ประดิษฐ์ เจริญไทยทวี ที่    

ตีพิมพ์ในวารสารศิริราช ปีที่ ๔๓ ฉบับที่ ๑ มกราคม 

๒๕๓๕ หน้า ๓๕–๓๗ เพื่อเป็นบทส่งท้ายบูชาครู ดังนี้


	 อาจารย์ได้เกิดมาแล้ว รับใช้ชาติบ้านเมือง 

พระศาสนา พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว และ “ศิริ 

ราช” อันเป็นสถานศึกษาของอาจารย์ เต็มกำลังความ

สามารถแล้ว ปรากฏเกียรติยศจารึกเป็นประวัติอัน

งดงามน่าภาคภูมิใจ อาจารย์ได้ทำหน้าที่ในฐานะ “คน

ไทยผู้เป็นข้าแผ่นดิน” โดยครบถ้วนสมบูรณ์แล้ว เหลือ

แต่เราทั้งหลายผู้อยู่ข้างหลัง ผู้เป็นศิษย์ ว่าเราจะปฏิบัติ

ตนตามแบบฉบับอันดีงามของอาจารย์หรือไม่ก็ตาม แต่

เราทั้งหลายใน “ศิริราช” ขอตั้งจิตอธิษฐานด้วยความ

ปรารถนาดีโดยถ้วนทั่วทุกคน ให้อาจารย์จง สุข สงบ 

สถิตอยู่ในสัมปรายภพ ขอได้โปรดเฝ้ามอง และด้วย

วิญญาณอันหวังดีต่อศิริราช ให้ศิริราชจงประสบความ

เจริญความสวัสดี เป็นนิตยกาลด้วย
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