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ABSTRACT

Objective: To study the unit cost of treatment of major depressive disorder patients who were admitted into the
psychiatric ward in Siriraj Hospital in fiscal year 2001.
Methods: This is a retrospective study from the view of care providers. Data were collected from medical records and
documents of the psychiatric ward and other departments.
Results: In the fiscal year 2001, there were 202 hospitalized patients in the psychiatric ward, totaling 5,064 hospital
days. Among them, there were 14 major depressive disorder patients who were included in this study. Total hospital
days of major depressive disorder patients were 367. The average length of stay was 26.2 days. From this study,
we found that the unit cost depression per person was 14,992.19 baht and the unit cost depression per day was
588.63 baht.
Conclusions: The study enabled us to know the unit cost of treatment of major depressive disorder in-patients in Siriraj
Hospital which will be used as primary information for further study.
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„
πªí®®ÿ∫—π°“√„Àâ∫√‘°“√∑“ß°“√·æ∑¬å·≈– “∏“√≥ ÿ¢ µâÕß§”π÷ß
∂÷ßß∫ª√–¡“≥„π°“√√—°…“æ¬“∫“≈‡ªìπÕ¬à“ß¡“° °“√«‘‡§√“–Àå
µâπ∑ÿπ°“√√—°…“®÷ß‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë®”‡ªìπ‡æ√“–°“√„Àâ∫√‘°“√∑“ß

°“√·æ∑¬å·≈– “∏“√≥ ÿ¢¢Õß‰∑¬„πªí®®ÿ∫—π„™âπ‚¬∫“¬  ç‚§√ß°“√
 ÿ¢¿“æ¥’∂â«πÀπâ“ 30 ∫“∑√—°…“∑ÿ°‚√§é ‚¥¬¡’®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬∑’Ë®– √â“ß
À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ·°àª√–™“™π „Àâ‰¥â√—∫°“√∫√‘°“√∑“ß “∏“√≥ ÿ¢Õ¬à“ß
∑—Ë«∂÷ß ´÷Ëß‡ªìππ‚¬∫“¬∑’Ë¥’∑’Ë¡ÿàß„Àâ‡°‘¥§«“¡‡ ¡Õ¿“§„π°“√‡¢â“∂÷ß
∫√‘°“√¥â“π “∏“√≥ ÿ¢ ·µàÕ¬à“ß‰√°Áµ“¡ ¢≥–∑’Ë§«“¡µâÕß°“√¢Õß°“√
„™â∫√‘°“√¥â“π “∏“√≥ ÿ¢‡æ‘Ë¡¢÷ÈπÕ¬à“ß√«¥‡√Á« «π∑“ß°—∫°“√®—¥ √√
ß∫ª√–¡“≥∑’Ë®—¥ √√‡¢â“Àπà«¬√“™°“√µà“ß Ê ≈¥≈ß °“√∫√‘À“√‡ß‘π
ß∫ª√–¡“≥∑’Ë‰¥â√—∫°“√®—¥ √√¡“ „Àâ‡°‘¥ª√–‚¬™πå Ÿß ÿ¥®÷ß‡ªìπ
 ‘Ëß∑’Ë®”‡ªìπ

‚√§ ÷́¡‡»√â“‡ªìπ‚√§∑“ß®‘µ‡«™∑’Ëæ∫‰¥â∫àÕ¬¡“°‚√§Àπ÷Ëß„π
ª√–™“°√∑—Ë«‰ª ®“°°“√§“¥°“√≥å¢ÕßÕß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈° æ∫«à“„π
Õ’° Õß∑»«√√…¢â“ßÀπâ“ (æ.». 2560) ‚√§´÷¡‡»√â“®–‡ªìπªí≠À“
 “∏“√≥ ÿ¢∑’Ë ”§—≠‡ªìπÕ—π¥—∫ 2 √Õß®“°‚√§À—«„®¢“¥‡≈◊Õ¥1 „π
ª√–™“°√∑—Ë«‰ªæ∫«à“√âÕ¬≈– 10-25 ¢ÕßºŸâÀ≠‘ß ·≈–√âÕ¬≈– 5-12
¢ÕßºŸâ™“¬‡ªìπ‚√§π’È

°“√„Àâ°“√√—°…“ºŸâªÉ«¬‚√§´÷¡‡»√â“‚¥¬°“√¥Ÿ·≈·∫∫ºŸâªÉ«¬πÕ°
∑”‰¥â„πºŸâªÉ«¬∑’ËÕ“°“√‰¡à√ÿπ·√ß  “¡“√∂¥Ÿ·≈‚¥¬≠“µ‘·≈–·æ∑¬å
‰¥â‚¥¬‰¡à®”‡ªìπµâÕß√—∫°“√√—°…“µ—«„π‚√ßæ¬“∫“≈ ·µà°Á¡’ºŸâªÉ«¬
∫“ß√“¬∑’Ë¡’¢âÕ∫àß™’È∑’Ë®”‡ªìπµâÕß√—∫°“√√—°…“„π‚√ßæ¬“∫“≈‡™àπ
ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’Õ“°“√√ÿπ·√ß ¡’§«“¡§‘¥À√◊Õæ¬“¬“¡¶à“µ—«µ“¬ ∫“ß√“¬
æ¬“¬“¡∑”√â“¬ºŸâÕ◊Ëπ¥â«¬ Õ“®¡“®“°§«“¡§‘¥À≈ßº‘¥ §«“¡§‘¥ ‘ÈπÀ«—ß
ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’Õ“°“√∑“ß®‘µ√à«¡¥â«¬ ¡’Õ“°“√ catatonia  ∫“ß√“¬Õ“®‡ªìπ
‡æ√“–≠“µ‘∑’Ë¥Ÿ·≈‰¡à‡¢â“„® À√◊Õ‰¡à “¡“√∂¥Ÿ·≈‰¥â °“√¥Ÿ·≈√—°…“ºŸâ
ªÉ«¬‚√§´÷¡‡»√â“·∫∫ºŸâªÉ«¬„π¡’«—µ∂ÿª√– ß§åÀ≈“¬ª√–°“√ ‡™àπ  °“√

¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’¿“«–Õ—πµ√“¬µàÕµπ‡Õß·≈–ºŸâÕ◊Ëπ °“√«‘π‘®©—¬·¬°‚√§
∑’Ë¡’¿“«–∑“ß°“¬√à«¡ °“√¥Ÿ·≈√—°…“ºŸâªÉ«¬∑—Èß∑“ß°“¬ ∑“ß®‘µ„® ·≈–
∑“ß —ß§¡ ´÷Ëß‡ªìπ°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬·∫∫Õß§å√«¡

°“√√—°…“·∫∫ºŸâªÉ«¬„π¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈»‘√‘√“™®–√—∫‰«â„π
ÀÕºŸâªÉ«¬ª√–‡ √‘∞-°—ß ¥“≈¬å 5 ‚¥¬¿“§«‘™“®‘µ‡«™»“ µ√å ́ ÷Ëß¡’‡µ’¬ß
„Àâ∫√‘°“√ºŸâªÉ«¬„π∑—ÈßÀ¡¥ 20 ‡µ’¬ß ‡ªìπ‡µ’¬ß™“¬ 8 ‡µ’¬ß ·≈–‡µ’¬ßºŸâªÉ«¬
À≠‘ß 12 ‡µ’¬ß °“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬‚√§´÷¡‡»√â“·µà≈–§π ®”‡ªìπµâÕß„™â
∑√—æ¬“°√®”π«π¡“° ∑—Èß¥â“π«— ¥ÿ°“√·æ∑¬å·≈–∫ÿ§≈“°√ °“√≈ß∑ÿπ¥â“π
µà“ß Ê ‡™àπ  ∂“π∑’Ë  ‡§√◊ËÕß¡◊Õ·æ∑¬å πÕ°®“°π’È¬—ß¡’§à“„™â®à“¬∫“ß à«π
∑’Ëª√–‡¡‘π‡ªìπµ—«‡ß‘π‰¡à‰¥â  ‡™àπ §à“‡ ’¬‡«≈“ stigmata √“¬®à“¬¢Õß≠“µ‘
·≈–§π¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬∑’ËµâÕß‡¥‘π∑“ß¡“‡¬’Ë¬¡ ¡“¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬‡ªìπµâπ

®“°°“√∑∫∑«π«“√ “√æ∫«à“ ¡’√“¬ß“π°“√»÷°…“µâπ∑ÿπ
¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈®‘µ‡«™À≈“¬·Ààß ‡™àπ ‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“2

‚√ßæ¬“∫“≈®‘µ‡«™¢Õπ·°àπ3  ‚√ßæ¬“∫“≈ «πª√ÿß4  ‚√ßæ¬“∫“≈
»√’∏—≠≠“5  ·µà‡π◊ËÕß®“°«‘∏’°“√»÷°…“·≈–√–¬–‡«≈“∑’Ë∑”°“√»÷°…“·µ°
µà“ß°—π µ≈Õ¥®π¬—ß‰¡à¡’°“√»÷°…“‡©æ“–‚√§  ®÷ß‰¡à “¡“√∂π”¢âÕ¡Ÿ≈
¡“ª√–¬ÿ°µå„™â°—∫ß“π®‘µ‡«™»“ µ√å ‚√ßæ¬“∫“≈»‘√‘√“™‰¥â  ¥—ßπ—Èπ
ß“π«‘®—¬‡©æ“–‡√◊ËÕßπ’È®÷ß¡ÿàß»÷°…“µâπ∑ÿπµàÕÀπà«¬∫√‘°“√ „π°“√√—°…“
æ¬“∫“≈ºŸâªÉ«¬‚√§´÷¡‡»√â“·∫∫ºŸâªÉ«¬„π¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈»‘√‘√“™
ªïß∫ª√–¡“≥ 2544 »÷°…“„π∑—»π–¢ÕßºŸâ„Àâ∫√‘°“√ ·≈–‡ªìπ°“√
ª√–‡¡‘πµâπ∑ÿπ∑“ß∫—≠™’ ‰¡à‰¥â§”π÷ß∂÷ß§à“„™â®à“¬ à«πÕ◊ËπÊ ¢ÕßºŸâªÉ«¬
À√◊Õº≈µÕ∫·∑π∑’Ë —ß§¡µâÕß Ÿ≠‡ ’¬‰ª À√◊Õµâπ∑ÿπ∑’Ë —¡º— ‰¡à‰¥â  ́ ÷Ëß
º≈∑’Ë‰¥â®“°ß“π«‘®—¬π’È®–¡’ª√–‚¬™πå ”À√—∫„™â‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈ à«πÀπ÷Ëß„π
°“√®—¥∑”·ºπß∫ª√–¡“≥¢Õß¿“§«‘™“®‘µ‡«™»“ µ√å  ‚√ßæ¬“∫“≈
»‘√‘√“™ ª√–‡¡‘πª√– ‘∑∏‘¿“æ„π°“√√—°…“æ¬“∫“≈ºŸâªÉ«¬‚√§´÷¡‡»√â“
·∫∫ºŸâªÉ«¬„π ·≈–™à«¬„π°“√«“ß·ºπ„™â∑√—æ¬“°√ ÿ¢¿“æ„Àâ‡°‘¥
ª√–‚¬™πå Ÿß ÿ¥
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«—µ∂ÿ·≈–«‘∏’°“√
     ß“π«‘®—¬π’È‡ªìπ°“√»÷°…“·∫∫¬âÕπÀ≈—ß (retrospective  study)
µ—Èß·µà«—π∑’Ë 1 µÿ≈“§¡ æ.». 2543  ∂÷ß«—π∑’Ë 30 °—π¬“¬π æ.». 2544
√«¡√–¬–‡«≈“„π°“√»÷°…“∑—Èß ‘Èπ 1 ªïß∫ª√–¡“≥ §≥–ºŸâ«‘®—¬‰¥â
∑”°“√»÷°…“µâπ∑ÿπµàÕÀπà«¬∫√‘°“√ »÷°…“µâπ∑ÿπ∑“ß∫—≠™’ „π
∑—»π–¢ÕßºŸâ„Àâ∫√‘°“√ ‚¥¬°”Àπ¥Àπà«¬°‘®°√√¡À≈—° §◊Õ°‘®°√√¡
°“√∫”∫—¥√—°…“æ¬“∫“≈ ‡π◊ËÕß®“°ÀÕºŸâªÉ«¬ª√–‡ √‘∞-°—ß ¥“≈¬å 5
‰¡à¡’°“√·∫àß‡ªìπ°≈ÿà¡ß“π ·≈–‡ªìπÀπà«¬ß“π‡≈Á°Ê ∑”°“√»÷°…“∂÷ß
µâπ∑ÿπµàÕ 1 Àπà«¬«—ππÕπ·≈–µâπ∑ÿπµàÕ√“¬¢ÕßºŸâªÉ«¬‚√§´÷¡‡»√â“
∑’Ë‡¢â“√—∫°“√√—°…“„π‚√ßæ¬“∫“≈»‘√‘√“™ ªïß∫ª√–¡“≥ 2544 Õ‘ßµ“¡
À≈—°‡°≥±å°“√§”π«≥µâπ∑ÿπµàÕÀπà«¬¢ÕßÀπà«¬ª√–‡¡‘πµâπ∑ÿπ
‚√ßæ¬“∫“≈»‘√‘√“™ ·≈–Õ“»—¬·À≈àß¢âÕ¡Ÿ≈®“°∫—π∑÷°¢ÕßÀÕºŸâªÉ«¬
ª√–‡ √‘∞-°—ß ¥“≈¬å 5  ·≈–Àπà«¬ß“πµà“ßÊ „π‚√ßæ¬“∫“≈»‘√‘√“™
∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß ®”π«πºŸâªÉ«¬∑’Ë‡¢â“√—∫°“√√—°…“„πÀÕºŸâªÉ«¬„πªïß∫ª√–
¡“≥ 2544 ¡’®”π«π∑—Èß ‘Èπ 202 √“¬ √«¡®”π«π«—ππÕπ‚√ßæ¬“∫“≈
5,064 «—π „π®”π«ππ’È‡ªìπºŸâªÉ«¬∑’Ë‰¥â√—∫°“√«‘π‘®©—¬«à“‡ªìπ‚√§´÷¡
‡»√â“®”π«π 15 √“¬ ·µà¡’ºŸâªÉ«¬ 1 √“¬∑’Ë√—∫¬â“¬®“°ÀÕºŸâªÉ«¬µ÷°Õÿ∫—µ‘‡Àµÿ
3  “¡—≠·≈–‰¡à ¡—§√„®√—∫°“√√—°…“ ®÷ß‡À≈◊ÕºŸâªÉ«¬„π°“√»÷°…“π’È
14 √“¬ ®”π«π«—ππÕπ‚√ßæ¬“∫“≈√«¡‡∑à“°—∫ 367 «—π

°“√§”π«≥µâπ∑ÿπµàÕ 1 Àπà«¬«—ππÕπ ·≈–µâπ∑ÿπµàÕ√“¬¢Õß ºŸâ
ªÉ«¬‚√§ ÷́¡‡»√â“∑’Ë‡¢â“√—∫°“√√—°…“·∫∫ºŸâªÉ«¬„π Õ‘ßÀ≈—°‡°≥±å°“√
§”π«≥µâπ∑ÿπµàÕÀπà«¬¢ÕßÀπà«¬ª√–‡¡‘πµâπ∑ÿπ‚√ßæ¬“∫“≈»‘√‘√“™ ¥—ßπ’È

1.µâπ∑ÿπ‚¥¬µ√ß (direct  cost) ®”·π°‡ªìπµâπ∑ÿπ§à“·√ß µâπ∑ÿπ§à“
«— ¥ÿ ·≈–µâπ∑ÿπ§à“≈ß∑ÿπ
1.1 µâπ∑ÿπ§à“·√ß (labor cost) „πß“π«‘®—¬π’ÈÀ¡“¬∂÷ß ‡ß‘π‡¥◊Õπ §à“
®â“ß ®“°‡ß‘πß∫ª√–¡“≥ À√◊Õ‡ß‘π∫”√ÿß  √«¡§à“·√ß„π√Ÿªº≈µÕ∫·∑π
·≈– «— ¥‘°“√Õ◊ËπÊ∑’Ë “¡“√∂‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈‰¥â ‰¥â·°à‡ß‘πª√–®”µ”·Àπàß
‡ß‘π «— ¥‘°“√§à“√—°…“æ¬“∫“≈ ‡ªìπµâπ §à“·√ß∑’Ëπ”¡“ §‘¥§”π«≥
‡ªìπ§à“·√ß°àÕπÀ—°¿“…’ √«¡∑—Èß√“¬°“√À—°¥â“πÕ◊ËπÊ ‡™àπ §à“ À°√≥å
ÕÕ¡∑√—æ¬å ¡’°“√«‘‡§√“–Àå ·≈–‡°Á∫‡«≈“°“√∑”ß“π ‡π◊ËÕß®“°¡’
∫ÿ§≈“°√∑’Ë∑”Àπâ“∑’ËÀ≈“¬Õ¬à“ß ‡™àπ Õ“®“√¬å·æ∑¬å¡’Àπâ“∑’Ë„π
µ√«®ºŸâªÉ«¬πÕ°, ¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬„π,  Õππ—°»÷°…“, ∑”ß“π∫√‘À“√
‡ªìπµâπ
1.2 µâπ∑ÿπ§à“«— ¥ÿ  (material cost) À¡“¬∂÷ß µâπ∑ÿπ§à“«— ¥ÿ¬°‡«âπ
§à“¬“∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√√—°…“æ¬“∫“≈ ‰¥â·°à «— ¥ÿ∑’Ë„™â‰ª‡æ◊ËÕ°“√ π—∫
 πÿπ°“√√—°…“ (§à“«— ¥ÿ ”π—°ß“π, §à“«— ¥ÿß“π∫â“π) §à“ “∏“√≥Ÿª
‚¿§ (‰¥â·°à §à“‰øøÑ“, §à“πÈ”ª√–ª“, §à“‚∑√»—æ∑å) §à“πÈ”¬“·≈–
‡«™¿—≥±å∑’Ë®à“¬·°àºŸâªÉ«¬ §à“«— ¥ÿ°“√·æ∑¬å  ́ ÷Ëß‰¥â¢âÕ¡Ÿ≈®“°·∫∫∫—π∑÷°
¢âÕ¡Ÿ≈¢ÕßÀÕºŸâªÉ«¬ª√–‡ √‘∞- °—ß ¥“≈¬å 5 πÕ°®“°π’È¬—ß√«¡§à“∫√‘°“√
´—°ºâ“ §à“∫√‘°“√π÷Ëßºâ“ §à“∫√‘°“√π÷ËßÕÿª°√≥å∑“ß°“√·æ∑¬å §à“∫√‘°“√
Õ“À“√ºŸâªÉ«¬ Õ“»—¬¢âÕ¡Ÿ≈®“°Àπà«¬ª√–‡¡‘πµâπ∑ÿπ ß“π§≈—ß   ”π—°ß“π
§≥∫¥’  §≥–·æ∑¬»“ µ√å»‘√‘√“™æ¬“∫“≈6 æ∫«à“§à“∫√‘°“√´—°ºâ“¡’
§à“‡∑à“°—∫ 6.98 ∫“∑/°‘‚≈°√—¡ §à“∫√‘°“√π÷Ëßºâ“·≈–§à“∫√‘°“√π÷ËßÕÿª°√≥å
∑“ß°“√·æ∑¬å ‡∑à“°—∫ 17.91 ∫“∑/µ–°√â“ (1µ–°√â“ = 1 set cut-
down)  §à“∫√‘°“√Õ“À“√ºŸâªÉ«¬ “¡—≠¡’§à“‡∑à“°—∫ 53.36 ∫“∑/§π/«—π
1.3 §à“≈ß∑ÿπæ◊Èπ∑’Ë (capital cost) µâπ∑ÿπ ‘Ëß°àÕ √â“ß ∑’Ë¥‘π ·≈–§√ÿ¿—≥±å
„™â«‘∏’°“√§‘¥§à“‡ ◊ËÕ¡√“§“µ“¡Õ“¬ÿ°“√„™âß“π ‚¥¬°”Àπ¥„ÀâÕ“§“√
 ∂“π∑’Ë¡’Õ“¬ÿ°“√„™âß“π‡∑à“°—∫ 20 ªï À“°¡’°“√„™âß“π¡“π“π‡°‘π
20 ªï„Àâ§ß√“§“‰«â∑’Ë 1 ∫“∑·≈–‰¡à¡’°“√§‘¥§à“‡ ◊ËÕ¡√“§“Õ“§“√
¢âÕ¡Ÿ≈®“°Àπà«¬ª√–‡¡‘πµâπ∑ÿπ ß“π§≈—ß  ”π—°ß“π§≥∫¥’ §≥–
·æ∑¬»“ µ√å»‘√‘√“™æ¬“∫“≈ ‡¥◊Õπ¡’π“§¡ 25456 æ∫«à“ ÀÕºŸâªÉ«¬

ª√–‡ √‘∞-°—ß ¥“≈¬å 5 ¡’§à“‡ ◊ËÕ¡√“§“ 623,714.84 ∫“∑/ ªï ·µàÀÕ
ºŸâªÉ«¬ª√–‡ √‘∞- °—ß ¥“≈¬å 5 ¡’Õ“¬ÿ°“√„™âß“ππ“π‡°‘π 20 ªï ®÷ß
„Àâ§ß√“§“‰«â∑’Ë 1 ∫“∑  à«π§√ÿ¿—≥±å¡’Õ“¬ÿ°“√„™âß“π‡∑à“°—∫ 5 ªï
À“°¡’Õ“¬ÿ„™âß“π‡°‘π 5 ªï„Àâ§ß√“§“‰«â∑’Ë 1 ∫“∑·≈–‰¡à¡’°“√§‘¥§à“
‡ ◊ËÕ¡√“§“

µâπ∑ÿπ‚¥¬µ√ß¡’§à“‡∑à“°—∫ 1,615,786.38 ∫“∑ (µ“√“ß∑’Ë 1)
§‘¥‡ªìπ‡ß‘π 7,998.94 ∫“∑µàÕºŸâªÉ«¬ 1 √“¬  ·≈– 319.07 ∫“∑µàÕ
°“√πÕπ‚√ßæ¬“∫“≈ 1 «—π
2. µâπ∑ÿπ∑“ßÕâÕ¡ (indirect cost) §‘¥µ“¡À≈—°°“√¢ÕßÀπà«¬ª√–‡¡‘π
µâπ∑ÿπ ‚√ßæ¬“∫“≈»‘√‘√“™ §◊Õ µâπ∑ÿπ∑“ßÕâÕ¡¡’§à“‡∑à“°—∫ 20% ¢Õß
µâπ∑ÿπ‚¥¬µ√ß ‰¥â§à“µâπ∑ÿπ∑“ßÕâÕ¡‡∑à“°—∫ 323,157.28 ∫“∑ §‘¥‡ªìπ
‡ß‘π1,599.79 ∫“∑µàÕºŸâªÉ«¬ 1 √“¬  ·≈– 63.81 ∫“∑µàÕ°“√πÕπ
‚√ßæ¬“∫“≈ 1 «—π
3. §à“√—°…“æ¬“∫“≈ (medical cost) ‰¥â·°à  §à“¬“∑’Ë„™â„π°“√√—°…“ºŸâ
ªÉ«¬‚√§ ÷́¡‡»√â“∑—Èß¬“∑“ß®‘µ‡«™·≈–§à“¬“Õ◊ËπÊ  §à“√—°…“¥â«¬°√–· 
‰øøÑ“ §à“µ√«®∑“ßÀâÕßªØ‘∫—µ‘°“√·≈–°“√µ√«®∑“ß®‘µ«‘∑¬“ §à“
ª√÷°…“√–À«à“ß·ºπ°  ‚¥¬¢âÕ¡Ÿ≈‰¥â®“°°“√π—∫®”π«π‡¡Á¥¬“∑’Ë¡’„π
·∫∫∫—π∑÷°°“√√—°…“¢Õß·æ∑¬å À√◊Õ·∫∫∫—π∑÷°°“√√—°…“¢Õß
æ¬“∫“≈„π°√≥’∑’Ë‡ªìπ¬“∑’Ë„Àâ‡¡◊ËÕºŸâªÉ«¬¡’Õ“°“√·≈–¢âÕ¡Ÿ≈°“√µ√«®
∑“ßÀâÕßªØ‘∫—µ‘°“√ °“√µ√«®∑“ß®‘µ«‘∑¬“ °“√√—°…“¥â«¬°√–· ‰øøÑ“
·≈–°“√ª√÷°…“√–À«à“ß·ºπ°‰¥â®“°‡«™√–‡∫’¬πºŸâªÉ«¬„π‹ ¢âÕ¡Ÿ≈√“§“
µâπ∑ÿπµàÕÀπà«¬¢Õßµà“ß·ºπ° ‡™àπ §à“¬“, °“√µ√«®∑“ßÀâÕßªØ‘∫—µ‘
°“√, °“√µ√«®∑“ß√—ß ’ ‰¥â®“°Àπà«¬ß“π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß  à«πµâπ∑ÿπ

µ“√“ß∑’Ë 1.   °“√§”π«≥µâπ∑ÿπ‚¥¬µ√ß

  µâπ∑ÿπ‚¥¬µ√ß (Direct cost)                   ®”π«π‡ß‘π (∫“∑)

 1. µâπ∑ÿπ§à“·√ß (Labor cost) 852,024.15

 2. µâπ∑ÿπ§à“«— ¥ÿ (Material cost) 713,724.86

- §à“«— ¥ÿ ”π—°ß“π·≈–«— ¥ÿß“π∫â“π 10,791.41
- §à“ “∏“√≥Ÿª‚¿§ 349,425.69
- §à“∫√‘°“√´—°ºâ“·≈–§à“∫√‘°“√π÷Ëß  78,303.72
- §à“∫√‘°“√Õ“À“√ºŸâªÉ«¬  270,215.04
- §à“πÈ”¬“·≈–‡«™¿—≥±å 4,940.00
- §à“«— ¥ÿ∑“ß°“√·æ∑¬å·≈–Õ◊Ëπ Ê 49.00

 3. µâπ∑ÿπ§à“≈ß∑ÿπ(Capital cost) 50,037.37

- µâπ∑ÿπÕ“§“√ ∂“π∑’Ë 1.00
- µâπ∑ÿπ§à“§√ÿ¿—≥±å 50,036.37

 √«¡§à“µâπ∑ÿπ‚¥¬µ√ß 1,615,786.38

µ“√“ß∑’Ë 2. µâπ∑ÿπµàÕÀπà«¬¢Õß°“√µ√«®¥â«¬°√–· ‰øøÑ“

 µâπ∑ÿπµàÕÀπà«¬         ®”π«π‡ß‘π(∫“∑)

 §à“µâπ∑ÿπ‚¥¬µ√ß 838.52

  - µâπ∑ÿπ§à“≈ß∑ÿπ 253.85
  - µâπ∑ÿπ§à“«— ¥ÿ 272.51
  - µâπ∑ÿπ§à“·√ß 312.16

 §à“µâπ∑ÿπ‚¥¬ÕâÕ¡ 167.70

 √«¡§à“µâπ∑ÿπµàÕÀπà«¬ 1,006.22

À¡“¬‡Àµÿ §”π«≥®“°°“√°”Àπ¥Õ“¬ÿ°“√„™âß“π¢Õß‡§√◊ËÕß ‡∑à“°—∫ 5 ªï ·≈–
¡’°“√„™âß“π‡§√◊ËÕß 3 §√—ÈßµàÕ«—π À√◊Õ 780 §√—ÈßµàÕªï
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‰¡à‰¥âπ”¢âÕ¡Ÿ≈¡“„™â„π°“√»÷°…“π’È „π®”π«π§π‰¢â ∑’Ë∑”°“√»÷°…“
∑—ÈßÀ¡¥ 14 §π æ∫«à“‡ªìπ‡æ»™“¬ 3 §π (§‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 21.4) ‡ªìπ
‡æ»À≠‘ß 11 §π (§‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 78.6) ¡’Õ“¬ÿÕ¬Ÿà√–À«à“ß 12-71 ªï
Õ“¬ÿ‡©≈’Ë¬‡∑à“°—∫ 50 ªï   ∂“π¿“æ°“√ ¡√  ‚ ¥ 3 √“¬ §Ÿà 9 √“¬
·≈–À¡â“¬ 2 √“¬ ®”π«π«—π∑’ËπÕπ‚√ßæ¬“∫“≈Õ¬Ÿà√–À«à“ß 6 ∂÷ß
65 «—π ‡©≈’Ë¬‡∑à“°—∫ 26.2 «—π √«¡®”π«π«—ππÕπ‚√ßæ¬“∫“≈ ‡∑à“°—∫
367 «—π ‚¥¬‡ªìπ°“√πÕπ‚√ßæ¬“∫“≈§√—Èß·√° 10 √“¬  πÕπ ‚√ß
æ¬“∫“≈‡ªìπ§√—Èß∑’Ë 2 ‡∑à“°—∫ 3 √“¬ ·≈–Õ’° 1 √“¬‡ªìπ°“√πÕπ
‚√ßæ¬“∫“≈§√—Èß∑’Ë 4 ¥â“π°“√®à“¬§à“√—°…“æ¬“∫“≈æ∫«à“ ®à“¬§à“√—°…“
æ¬“∫“≈‡Õß‡∑à“°—∫ 2 √“¬ „™â ‘∑∏‘Ï‡∫‘°§à“√—°…“æ¬“∫“≈®“°µâπ —ß°—¥
3 √“¬ „™â ‘∑∏‘Ï¥â“π —ß§¡ ß‡§√“–Àå¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈ 5 √“¬ ·≈–
‰¡à∑√“∫¢âÕ¡Ÿ≈®”π«π 4 √“¬ „π®”π«π§π‰¢â∑—ÈßÀ¡¥ 14 §π æ∫
«à“¡’‚√§∑“ß°“¬√à«¡¥â«¬∂÷ß 7 §π À√◊Õ§‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 50% ‚√§
∑“ß°“¬∑’Ëæ∫√à«¡¡“°∑’Ë ÿ¥§◊Õ ‚√§§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß æ∫ 5 §π
(§‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 35.71) πÕ°®“°π’È¬—ßæ∫‚√§‡∫“À«“π 1 §π,‚√§
Parkinson 2 §π, hemophilia B 1 §π ‚¥¬∑’Ë¡’ºŸâªÉ«¬ 3 §π ¡’
‚√§∑“ß°“¬∑’Ëæ∫ √à«¡¡“°°«à“ 1 ‚√§ º≈°“√√—°…“æ∫«à“ ºŸâªÉ«¬
∑ÿ°√“¬¡’Õ“°“√¥’¢÷Èπ

µâπ∑ÿπµàÕÀπà«¬„π°“√√—∫ºŸâªÉ«¬‚√§´÷¡‡»√â“ 1 §π‰«â„πÀÕºŸâ
ªÉ«¬®‘µ‡«™ 1 §√—Èß ‡∑à“°—∫14,992.19 ∫“∑ ·≈–µâπ∑ÿπµàÕÀπà«¬ „π
°“√√—∫ºŸâªÉ«¬‚√§´÷¡‡»√â“‡¢â“√—∫°“√√—°…“æ¬“∫“≈„πÀÕºŸâªÉ«¬®‘µ‡«™
µàÕ 1 «—π ‡∑à“°—∫ 588.63 ∫“∑ (µ“√“ß∑’Ë 4 )

§à“√—°…“æ¬“∫“≈„π°“√√—∫ºŸâªÉ«¬‚√§´÷¡‡»√â“ 1 §π‰«â„πÀÕºŸâ
ªÉ«¬®‘µ‡«™ 1 §√—Èß ‡∑à“°—∫ 5,393.46 ∫“∑ ·≈– §à“√—°…“æ¬“∫“≈ ºŸâ
ªÉ«¬‚√§´÷¡‡»√â“„πÀÕºŸâªÉ«¬®‘µ‡«™µàÕ 1 «—π ‡∑à“°—∫ 205.74 ∫“∑
´÷Ëß “¡“√∂®”·π°√“¬≈–‡Õ’¬¥‰¥â¥—ßπ’È
§à“¬“ 16,072.15 ∫“∑
§à“¬“∑“ß®‘µ‡«™»“ µ√å 13,791.08 ∫“∑

µàÕÀπà«¬¢Õß°“√µ√«®¥â«¬°√–· ‰øøÑ“  °“√µ√«®∑“ß®‘µ«‘∑¬“ ‰¥â
®“°°“√§”π«≥¥—ß· ¥ß„πµ“√“ß∑’Ë 2 ·≈–µ“√“ß∑’Ë 3 °“√ª√÷°…“
√–À«à“ß·ºπ°§”π«≥®“°°“√°”Àπ¥„Àâ°“√ª√÷°…“√–À«à“ß·ºπ° 1
§√—Èß §◊Õ°“√µ√«®ª√–‡¡‘π‚¥¬Õ“®“√¬å·æ∑¬å√–¥—∫ 7 „π§√—Èß·√°   1
§√—Èß ·≈–µ√«®‚¥¬·æ∑¬åª√–®”∫â“π 3 §√—Èß „™â‡«≈“„π°“√µ√«®
§√—Èß≈– 1 ™—Ë«‚¡ß ®–‰¥â§à“µâπ∑ÿπµàÕ°“√ª√÷°…“√–À«à“ß·ºπ° 1 §√—Èß
‡∑à“°—∫ 397.92 ∫“∑

π”§à“√—°…“æ¬“∫“≈À“√¥â«¬®”π«π«—ππÕπ‚√ßæ¬“∫“≈√«¡
¢ÕßºŸâªÉ«¬‚√§´÷¡‡»√â“∑’Ë ‡¢â“√—∫°“√√—°…“„πÀÕºŸâªÉ«¬™à«ß‡«≈“
∑’Ë∑”°“√»÷°…“ 367 «—π®–‰¥â§à“√—°…“æ¬“∫“≈µàÕ 1 «—πªÉ«¬„π
 à«π§à“√—°…“æ¬“∫“≈µàÕºŸâªÉ«¬ 1 √“¬ ‰¥â®“°°“√π”§à“√—°…“
æ¬“∫“≈À“√ ¥â«¬®”π«πºŸâªÉ«¬‚√§´÷¡‡»√â“∑’Ë‡¢â“√—∫°“√√—°…“„πÀÕ
ºŸâªÉ«¬™à«ß‡«≈“ ∑’Ë∑”°“√»÷°…“ 14 §π
4. µâπ∑ÿπ„π°“√√—∫ºŸâªÉ«¬‚√§´÷¡‡»√â“ 1 √“¬‰«â„πÀÕºŸâªÉ«¬®‘µ‡«™ 1

§√—Èß (unit cost depression /person) ‰¥â®“°°“√√«¡§à“µâπ∑ÿπ∑“ß
µ√ßµàÕºŸâªÉ«¬ 1 √“¬, µâπ∑ÿπ∑“ßÕâÕ¡µàÕºŸâªÉ«¬ 1 √“¬ ·≈–§à“√—°…“
æ¬“∫“≈µàÕºŸâªÉ«¬ 1 √“¬

µâπ∑ÿπµàÕÀπà«¬„π°“√√—∫ºŸâªÉ«¬‚√§´÷¡‡»√â“‡¢â“√—∫°“√√—°…“
æ¬“∫“≈„πÀÕºŸâªÉ«¬®‘µ‡«™ µàÕ 1 «—π (unit cost depression/day)
‰¥â®“°°“√√«¡§à“µâπ∑ÿπ∑“ßµ√ßµàÕ 1 «—πªÉ«¬„π, µâπ∑ÿπ∑“ßÕâÕ¡
µàÕ 1 «—πªÉ«¬„π ·≈–§à“√—°…“æ¬“∫“≈µàÕ 1 «—πªÉ«¬„π

º≈°“√»÷°…“
      °“√‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈¬âÕπÀ≈—ß®“°·øÑ¡ª√–«—µ‘¢ÕßºŸâªÉ«¬∑—ÈßÀ¡¥ ∑’Ë‡¢â“
√—∫°“√√—°…“æ¬“∫“≈„πÀÕºŸâªÉ«¬ ª√–‡ √‘∞-°—ß ¥“≈¬å 5 ‚√ßæ¬“∫“
≈»‘√‘√“™ „πªïß∫ª√–¡“≥ 2544 æ∫«à“ ¡’ºŸâªÉ«¬∑’Ë‰¥â√—∫°“√«‘π‘®©—¬
‚√§«à“‡ªìπ‚√§´÷¡‡»√â“∑—ÈßÀ¡¥®”π«π 15 √“¬ §‘¥‡ªìπ 7.4% „π
®”π«ππ’È¡’ºŸâªÉ«¬ 1 √“¬ √—∫¬â“¬¡“·≈–‰¡à ¡—§√„®√—∫°“√√—°…“ ®÷ß

µ“√“ß∑’Ë 4. √“¬≈–‡Õ’¬¥°“√§”π«≥µâπ∑ÿπµàÕÀπà«¬„π°“√√—∫ºŸâªÉ«¬‚√§´÷¡‡»√â“‡¢â“√—∫°“√√—°…“æ¬“∫“≈„πÀÕºŸâªÉ«¬®‘µ‡«™

  µâπ∑ÿπ               ®”π«π‡ß‘π (∫“∑)   ®”π«π‡ß‘πµàÕ√“¬ (∫“∑)    ®”π«π‡ß‘πµàÕ√“¬   ®”π«π‡ß‘πµàÕ«—π (∫“∑)     ®”π«π‡ß‘πµàÕ«—π

                 (%)                                                     (%)

 µâπ∑ÿπ∑“ßµ√ß 1,615,786.38 7,998.94 53.76 319.07 54.61
  - µâπ∑ÿπ§à“·√ß 852,024.15 4,217.94 28.35 168.25 28.8
  - µâπ∑ÿπ§à“≈ß∑ÿπ 50,037.37 247.71 1.66 9.88 1.69
  - µâπ∑ÿπ§à“«— ¥ÿ 713,724.86 3533.29 23.75 140.94 24.12
 §à“√—°…“æ¬“∫“≈ 75,508.51 5,3930.46 35.98 205.74 34.95
 µâπ∑ÿπ∑“ßÕâÕ¡ 323,157.28 1599.79 10.75 63.81 10.92
 √«¡ 2,014,452.17 14,992.19 100 588.63 100

µ“√“ß∑’Ë 3. °“√§”π«≥µâπ∑ÿπµàÕÀπà«¬„π°“√µ√«®∑“ß®‘µ«‘∑¬“

  °“√µ√«®    µâπ∑ÿπ§à“‡§√◊ËÕß¡◊Õ   µâπ∑ÿπ§à“·√ß    ‡«≈“∑’Ë„™â„π       µâπ∑ÿπ§à“·√ß      µâπ∑ÿπ           µâπ∑ÿπ∑“ß       √«¡µâπ∑ÿπ

 ∑“ß®‘µ«‘∑¬“     µàÕ§√—Èß (∫“∑)    µàÕ™—Ë«‚¡ß(∫“∑)  °“√µ√«® (™¡.)   µàÕ§√—Èß (∫“∑)   ∑“ßµ√ß (∫“∑)   ÕâÕ¡ (∫“∑)     µàÕ§√—Èß (∫“∑)

 WAIS III 13.46 90 3.00             270          283.46 56.69           340.15
 Rorschach 1.73 90 3.00             270          271.73 54.35           326.08
 TAT 1.06 90 3.00             270          271.06 54.21           325.27
 Bender Gestalt 0.53 90 1.50             135          135.53 27.11           162.64
 test

À¡“¬‡Àµÿ §”π«≥®“°°“√°”Àπ¥Õ“¬ÿ°“√„™âß“π¢Õß‡§√◊ËÕß¡◊Õ„π°“√µ√«®∑“ß®‘µ«‘∑¬“ ‡∑à“°—∫ 10 ªï
°“√§”π«≥§‘¥ 1 ‡¥◊Õπ¡’ 20 «—π∑”°“√ ·≈–¡’°“√ªÆ‘∫—µ‘ß“π 6 ™—Ë«‚¡ß„π 1 «—π
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§à“¬“Õ◊Ëπ Ê 2,281.07 ∫“∑
§à“ ECT 16,099.52 ∫“∑
§à“ CONSULTATION 9,550.00 ∫“∑
§à“ PSYCHO   TEST 4,410.10 ∫“∑
§à“µ√«®∑“ßÀâÕßªØ‘∫—µ‘°“√ 29,376.74 ∫“∑
√«¡  medical cost 75,508.51 ∫“∑

„π®”π«πºŸâªÉ«¬∑’Ë»÷°…“ 14 §π ¡’ºŸâªÉ«¬ 3 §π∑’ËµâÕß√—°…“¥â«¬
°√–· ‰øøÑ“ ‡π◊ËÕß®“°¡’Õ“°“√√ÿπ·√ß  ®”π«π§√—Èß¢Õß°“√√—°…“
¥â«¬‰øøÑ“§◊Õ 1, 6 ·≈– 9 §√—Èß  √«¡‡ªìπ 16 §√—Èß

µâπ∑ÿπ§à“¬“∑“ß®‘µ‡«™»“ µ√å “¡“√∂®”·π°µ“¡¬“ª√–‡¿∑ µà“ßÊ
¥—ßπ’È

§à“¬“ antipsychotic √âÕ¬≈– 11.78
§à“¬“ antidepressant √âÕ¬≈– 81.68
§à“¬“ anxiolytic √âÕ¬≈– 5.13
§à“¬“ antiparkinson √âÕ¬≈– 1.41

«‘®“√≥å
„π®”π«πºŸâªÉ«¬∑’Ë∑”°“√»÷°…“ 14 §π æ∫«à“ à«π„À≠à‡ªìπ‡æ»

À≠‘ß §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 78.6 À√◊Õ‡∑à“°—∫Õ—µ√“ à«π 3.67 µàÕ 1  à«π
„À≠à¡’ ∂“π¿“æ ¡√ §Ÿà  (9 §π„π 14 §π) Õ“¬ÿ‡©≈’Ë¬¢ÕßºŸâªÉ«¬
∑’Ë∑”°“√»÷°…“π’È‡∑à“°—∫ 50 ªï  ¡’®”π«π«—ππÕπæ—°√—°…“‚√ßæ¬“∫“≈
Õ¬Ÿà„π™à«ß 6 «—π ∂÷ß 65 «—π  ‡©≈’Ë¬‡∑à“°—∫ 26.2 «—π ´÷Ëß‡ªìπ√–¬–
‡«≈“ª√–¡“≥∑’Ë¬“‡√‘Ë¡ÕÕ°ƒ∑∏‘Ï ·µà‡π◊ËÕß®“°°“√»÷°…“π’È¡’®”π«π
ºŸâªÉ«¬∑’Ë∑”°“√»÷°…“πâÕ¬ ·≈–√–¬–‡«≈“°“√πÕπ‚√ßæ¬“∫“≈Õ“®
¢÷Èπ°—∫‚√§∑“ß°“¬Õ◊Ëπ Ê ∑’Ëæ∫√à«¡¥â«¬   à«π„À≠à¢ÕßºŸâªÉ«¬‡ªìπ°“√
πÕπ‚√ßæ¬“∫“≈„π§√—Èß·√° §◊Õ 10 §π„π ®”π«π∑—ÈßÀ¡¥ 14 §π
À√◊Õ§‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 71.4

®“°°“√»÷°…“π’Èæ∫«à“µâπ∑ÿπµàÕÀπà«¬„π°“√√—∫ºŸâªÉ«¬‚√§ ´÷¡
‡»√â“ 1 §π‰«â„πÀÕºŸâªÉ«¬®‘µ‡«™ 1 §√—Èß ‡∑à“°—∫14,992.19 ∫“∑
·≈–µâπ∑ÿπµàÕÀπà«¬„π°“√√—∫ºŸâªÉ«¬‚√§´÷¡‡»√â“‡¢â“√—∫°“√√—°…“
æ¬“∫“≈„πÀÕºŸâªÉ«¬®‘µ‡«™µàÕ 1 «—π ‡∑à“°—∫ 588.63 ∫“∑ ‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“
∂÷ß —¥ à«π¢Õßµâπ∑ÿπ‚¥¬µ√ß §◊Õ §à“·√ß : §à“«— ¥ÿ : §à“≈ß∑ÿπ ¡’
§à“‡∑à“°—∫ 17.03: 14.26: 1 æ∫«à“Õß§åª√–°Õ∫À≈—°¢Õßµâπ∑ÿπ‚¥¬µ√ß
§◊Õ§à“·√ß·≈–§à“«— ¥ÿ  à«π§à“≈ß∑ÿπ¡’ —¥ à«ππâÕ¬‡π◊ËÕß®“°ÀÕºŸâªÉ«¬
ª√–‡ √‘∞-°—ß ¥“≈¬å 5 ¡’Õ“¬ÿ°“√„™âß“ππ“π‡°‘π 20 ªï ®÷ß§ß√“§“
µâπ∑ÿπ ‘Ëß°àÕ √â“ß‰«â∑’Ë 1 ∫“∑

µâπ∑ÿπ§à“√—°…“æ¬“∫“≈„π°“√»÷°…“π’È §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 35.98
´÷Ëßª√–°Õ∫¥â«¬§à“¬“ §à“√—°…“¥â«¬°√–· ‰øøÑ“ §à“ª√÷°…“·æ∑¬å
µà“ß·ºπ° §à“µ√«®∑“ß®‘µ«‘∑¬“ ·≈–§à“µ√«®∑“ßÀâÕßªÆ‘∫—µ‘°“√

 “‡ÀµÿÀπ÷Ëß∑’Ë∑”„Àâµâπ∑ÿπ§à“√—°…“æ¬“∫“≈ Ÿß‡π◊ËÕß¡“®“°ºŸâªÉ«¬
°≈ÿà¡∑’Ë∑”°“√»÷°…“§√÷ËßÀπ÷Ëß¡’Õ“¬ÿ¡“°°«à“ 50 ªï ·≈–§√÷ËßÀπ÷Ëß¡’
‚√§∑“ß°“¬√à«¡¥â«¬ ∑”„Àâ¡’§à“ª√÷°…“·æ∑¬åµà“ß·ºπ° ·≈–§à“
µ√«®∑“ßÀâÕßªÆ‘∫—µ‘°“√ Ÿß¢÷Èπ πÕ°®“°π’È°“√‡≈◊Õ°„™â¬“„π°≈ÿà¡
antidepressant æ∫«à“√âÕ¬≈– 94.1 ‡ªìπ¬“√ÿàπ„À¡à∑’Ë¡’√“§“·æß ·≈–
¡’°“√√—°…“¥â«¬°√–· ‰øøÑ“„πºŸâªÉ«¬ 3 √“¬ √«¡∑—ÈßÀ¡¥ 16 §√—Èß
‡π◊ËÕß®“°‡ªìπ°“√»÷°…“¬âÕπÀ≈—ß ¢âÕ¡Ÿ≈∫“ßÕ¬à“ß„π‡«™√–‡∫’¬π‰¡à¡’
§«“¡ ¡∫Ÿ√≥å‡æ’¬ßæÕ ®÷ß‰¡à “¡“√∂ª√–‡¡‘π‡Àµÿº≈„π°“√‡≈◊Õ°„™â
¬“√ÿàπ„À¡à√“§“·æß °“√ª√–‡¡‘π§«“¡√ÿπ·√ß¢Õß‚√§ À√◊Õ¢âÕ∫àß™’È
„π°“√√—°…“¥â«¬°√–· ‰øøÑ“‰¥â  πÕ°®“°π’È‡π◊ËÕß®“°ºŸâªÉ«¬§√÷ËßÀπ÷Ëß
¡’‚√§∑“ß°“¬√à«¡¥â«¬ µâπ∑ÿπ§à“√—°…“æ¬“∫“≈®“°°“√»÷°…“π’È®÷ß
‰¡à “¡“√∂ –∑âÕπ∂÷ß§à“√—°…“æ¬“∫“≈¢Õß‚√§´÷¡‡»√â“‰¥âÕ¬à“ß∂Ÿ°
µâÕß·¡àπ¬” °“√»÷°…“π’È¬—ß¡’¢âÕ®”°—¥∑’Ë®”π«πºŸâªÉ«¬πâÕ¬ ¢âÕ¡Ÿ≈
∫“ßÕ¬à“ß°Á‰¡à‰¥âπ”¡“„™â„π°“√§”π«≥µâπ∑ÿπ‡™àπ §à“‡≈à“‡√’¬π∫ÿµ√
§à“‡™à“∫â“π ‡ªìπµâπ

 √ÿª
     °“√»÷°…“«‘®—¬§√—Èßπ’È∑”„Àâ∑√“∫µâπ∑ÿπµàÕÀπà«¬„π°“√√—°…“
æ¬“∫“≈ºŸâªÉ«¬‚√§´÷¡‡»√â“·∫∫ºŸâªÉ«¬„π¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈»‘√‘√“™
‡π◊ËÕß®“°°“√»÷°…“π’È¬—ß¡’¢âÕ®”°—¥À≈“¬ª√–°“√  §«√¡’°“√»÷°…“
«‘®—¬·∫∫ prospective µàÕ‰ª ‡æ◊ËÕ„Àâ‰¥â¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë§√∫∂â«π ¡’°“√
ª√–‡¡‘π§«“¡√ÿπ·√ß¢Õß‚√§Õ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫ °“√„™â clinical prac-
tice guideline  ·≈–°“√ª√–‡¡‘πª√– ‘∑∏‘¿“æ„π°“√√—°…“

‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß
1.  ¡¿æ  ‡√◊Õßµ√–°Ÿ≈, ∫√√≥“∏‘°“√. µ”√“®‘µ‡«™»“ µ√å.  æ‘¡æå§√—Èß∑’Ë 6.  °√ÿß‡∑æœ:

‚√ßæ‘¡æå‡√◊Õπ·°â«; 2542.
2.  ÿπ’ ™≈“¿‘√¡¬å, ª°√≥å  »‘√‘¬ß, ª√–πÕ¡ º“ ÿ°°“¬, π«√—µπå ‡æÁ™√‡®√‘≠, ™√‘π∑√å

≈‘È¡ π∏‘°ÿ≈. √“¬ß“π°“√«‘®—¬‡√◊ËÕß °“√»÷°…“µâπ∑ÿπµàÕÀπà«¬°“√„Àâ∫√‘°“√‚√ß
æ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“. °√ÿß‡∑æœ:‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“; 2533.

3. «‘«—≤πå ¬∂“¿Ÿ∏“ππ∑å, ¿— √“ ‡™…∞‚™µ‘»—°¥‘Ï,  ÿ√—µπå   ”√“≠ƒ∑∏‘Ï, ‚™µ‘π—π∑å
‚æ∏‘¿—°¥’. √“¬ß“π«‘®—¬‡√◊ËÕß µâπ∑ÿπ‚√§®‘µ‡¿∑·≈–‚√§ª√– “∑. ‚√ßæ¬“∫“≈
®‘µ‡«™¢Õπ·°àπ ªïß∫ª√–¡“≥ 2536. ¢Õπ·°àπ: ‚√ßæ¬“∫“≈®‘µ‡«™¢Õπ·°àπ;
2536.

4.  ÿ«—≤πå  ¡À—µπ‘√—π¥√å°ÿ≈, ¿“«¥’ °“√‡√Á«,  ¬“¡ ·°â««‘™‘µ, «√“¿√≥å ªí≥≥«≈’.
√“¬ß“π°“√«‘®—¬‡√◊ËÕß µâπ∑ÿπµàÕÀπà«¬ß“π∫√‘°“√ºŸâªÉ«¬ ‚√ßæ¬“∫“≈ «πª√ÿß
ªïß∫ª√–¡“≥ 2541. ‡™’¬ß„À¡à: ‚√ßæ¬“∫“≈ «πª√ÿß; 2542.

5. Õ√«√√≥ »‘≈ª°‘®, °¡≈«√√≥ µ—πµ‘æ‘æ—≤π °ÿ≈, ∫ÿ»√‘π∑√å ∫ÿ≠‡¡◊Õß, æ‡¬“«å
∫—«√ÿàß. µâπ∑ÿπµàÕÀπà«¬∫√‘°“√‚√ßæ¬“∫“≈»√’∏—≠≠“. «“√ “√ ¡“§¡®‘µ·æ∑¬å
·Ààßª√–‡∑»‰∑¬ 2545;47:3-18.

6. §≥–·æ∑¬»“ µ√å»‘√‘√“™æ¬“∫“≈.  ”π—°ß“π§≥∫¥’. ß“π§≈—ß. Àπà«¬ª√–‡¡‘π
µâπ∑ÿπ. ‡Õ° “√°“√§”π«≥µâπ∑ÿπµàÕÀπà«¬. °√ÿß‡∑æœ: §≥–·æ∑¬»“ µ√å
»‘√‘√“™æ¬“∫“≈; 2545.
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∫∑§—¥¬àÕ

µâπ∑ÿπµàÕÀπà«¬¢Õß‚√§ ÷́¡‡»√â“„πÀÕºŸâªÉ«¬®‘µ‡«™  ‚√ßæ¬“∫“≈»‘√‘√“™

 ÿ«‘∑¬å  ‡®√‘≠»—°¥‘Ï æ.∫.,  ÿπ—π∑“  ©—π∑√ÿ®‘°æß»å æ.∫.,  ÿ∑∏‘™—¬  ‡™◊ÈÕ ÿ«√√≥ æ.∫., °π°°“≠®πå  ÕàÕπ∑–‡≈ æ.∫.
¿“§«‘™“®‘µ‡«™»“ µ√å, §≥–·æ∑¬»“ µ√å»‘√‘√“™æ¬“∫“≈, ¡À“«‘∑¬“≈—¬¡À‘¥≈, °∑¡. 10700. ª√–‡∑»‰∑¬

«—µ∂ÿª√– ß§å   ‡æ◊ËÕ»÷°…“µâπ∑ÿπµàÕÀπà«¬∫√‘°“√¢ÕßºŸâªÉ«¬‚√§´÷¡‡»√â“∑’Ë‡¢â“√—∫°“√√—°…“„πÀÕºŸâªÉ«¬ª√–‡ √‘∞- °—ß ¥“≈¬å  5 ¿“§«‘™“®‘µ‡«™»“ µ√å

‚√ßæ¬“∫“≈»‘√‘√“™ „πªïß∫ª√–¡“≥ 2544

«‘∏’°“√»÷°…“ °“√»÷°…“π’È‡ªìπ°“√»÷°…“‡™‘ßæ√√≥“ ‚¥¬«‘∏’°“√»÷°…“‡ªìπ·∫∫¬âÕπÀ≈—ß „π¡ÿ¡¡Õß¢ÕßºŸâ„Àâ∫√‘°“√ ∑”°“√‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈®“°‡«™√–‡∫’¬π ‡Õ° “√

µà“ß Ê ®“°ÀÕºŸâªÉ«¬ª√–‡ √‘∞-°—ß ¥“≈¬å 5 ·≈–Àπà«¬ß“πÕ◊ËπÊ ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

º≈°“√»÷°…“ ®”π«πºŸâªÉ«¬∑’Ë‡¢â“√—∫°“√√—°…“¡’®”π«π∑—Èß ‘Èπ 202 √“¬ √«¡√–¬–‡«≈“„π°“√πÕπ‚√ßæ¬“∫“≈∑—Èß ‘Èπ 5,064«—π „π®”π«ππ’È‡ªìπºŸâªÉ«¬∑’Ë‰¥â√—∫

°“√«‘π‘®©—¬«à“‡ªìπ‚√§´÷¡‡»√â“®”π«π 15 √“¬ ·µà¡’ºŸâªÉ«¬ 1 √“¬‰¡à ¡—§√„®√—∫°“√√—°…“®÷ß‡À≈◊ÕºŸâªÉ«¬„π°“√»÷°…“π’È 14 √“¬ √–¬–‡«≈“„π°“√πÕπ‚√ßæ¬“∫“≈

¢ÕßºŸâªÉ«¬‚√§´÷¡‡»√â“ 367 «—π √–¬–‡«≈“„π°“√πÕπ‚√ßæ¬“∫“≈‡©≈’Ë¬‡∑à“°—∫ 26.2 «—π °“√»÷°…“π’Èæ∫«à“µâπ∑ÿπ„π°“√√—∫ºŸâªÉ«¬‚√§´÷¡‡»√â“1√“¬‰«â„πÀÕºŸâ

ªÉ«¬®‘µ‡«™ 1 §√—Èß (unit cost depression/person) ¡’§à“‡∑à“°—∫ 14,992.19 ∫“∑ ·≈–µâπ∑ÿπµàÕÀπà«¬„π°“√√—∫ºŸâªÉ«¬‚√§´÷¡‡»√â“‡¢â“√—∫°“√√—°…“æ¬“∫“≈„π

ÀÕºŸâªÉ«¬®‘µ‡«™ µàÕ 1 «—π (unit cost depression/day) ‡∑à“°—∫ 588.63 ∫“∑

 √ÿª °“√»÷°…“«‘®—¬§√—Èßπ’È∑”„Àâ∑√“∫µâπ∑ÿπµàÕÀπà«¬„π°“√√—°…“æ¬“∫“≈ºŸâªÉ«¬‚√§´÷¡‡»√â“·∫∫ºŸâªÉ«¬„π¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈»‘√‘√“™  ´÷Ëß “¡“√∂π”¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â

¡“„™â‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈‡∫◊ÈÕßµâπ ”À√—∫°“√»÷°…“‡æ‘Ë¡‡µ‘¡µàÕ‰ª


