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การรับรู้เอกลักษณ์ อัตลักษณ์ และสัญลักษณ์ทางวัฒนธรรม 

ที่มีผลต่อการตระหนักรู้ในผลกระทบทางการท่องเที่ยวด้านสังคม

และวัฒนธรรมของกลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด ประเทศไทย

พิมลวรรณ พันธ์วุ้น และโสมฤทัย สุนธยาธร
คณะวิทยาศาสตร์การกีฬา จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

บทคัดย่อ

วัตถุประสงค์ การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ

ศึกษาการรับรู้เอกลักษณ์ อัตลักษณ์ และสัญลักษณ์

ทางวัฒนธรรม มีผลต่อการตระหนักรู้ในผลกระทบ

ทางการท่องเที่ยวด้านสังคมและวัฒนธรรมของกลุ่ม 

คนมอญ เกาะเกร็ด ประเทศไทย

วิธีดำ�เนินการวิจัย กลุ่มตัวอย่าง คือ ชาวไทย

เชื้อสายมอญอายุ 20 ปีขึ้นไป ที่อาศัยอยู่ในเกาะเกร็ด 

จำ�นวน 400 คน ใช้การสุ่มตัวอย่างแบบโควต้า โดยทำ� 

การเก็บแบบสอบถามบริเวณแหล่งชุมชนชาวมอญ 

ในบริเวณเกาะเกร็ด ดังต่อไปน้ี บริเวณวัดของชุมชนมอญ 

ได้แก่ วัดปรมัยยิกาวาสวรวิหาร วัดเสาธงทอง วัดไผ่ล้อม 

วัดฉิมพลีสุทธาวาส และบริเวณตลาดของชุมชน  

สถานที่ละ 80 ชุด ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่าง 

ค่าคำ�ถามกับวัตถุประสงค์ พบว่าค่าที่ได้คือ 0.91 และ

ค่าความเทีย่งของแบบสอบถามท่ีไดค้อื 0.89 เก็บข้อมลู

ในวันจันทร์-ศุกร์ วันละ 10 ชุด และวันเสาร์และอาทิตย์ 

วันละ 15 ชุด รวมทั้งสิ้น 5 สัปดาห์ วิเคราะห์ข้อมูล

โดยใช้ค่าความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน และทดสอบสมมติฐานด้วยสมการถดถอย

เชิงเส้นพหุคูณ โดยต้ังระดับนัยสำ�คัญทางสถิติไว้ท่ี 0.05

ผลการวิจัย เม่ือทดสอบสมมติฐานพบว่า การรับรู้

ด้านเอกลักษณ์และด้านอัตลักษณ์ ส่งผลต่อการ

ตระหนักรู้ในผลกระทบทางการท่องเท่ียวด้านสังคม

และวัฒนธรรมของกลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด ประเทศไทย 

อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ส่วนการรับรู้

ด้านสัญลักษณ์ทางวัฒนธรรมไม่ส่งผลต่อการตระหนักรู้

ในผลกระทบทางการท่องเท่ียว ด้านสังคมและวัฒนธรรม

ของกลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด ประเทศไทย

สรุปผลการวิจัย การรับรู้ด้านเอกลักษณ์และ

ด้านอัตลักษณ์ ส่งผลต่อการตระหนักรู้ในผลกระทบ

ทางการท่องเที่ยวด้านสังคมและวัฒนธรรมของกลุ่ม 

คนมอญ เกาะเกร็ด ประเทศไทย
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PERCEPTION OF CULTURAL IDENTITY, UNIQUENESS AND SYMBOL 

AFFECTING THE MON’S AWARENESS TOWARDS SOCIO-CULTURAL 

IMPACTS OF TOURISM IN KO KRET, THAILAND

Pimonwun Phunwoon and Somruthai Soontayatron
Faculty of Sports Science, Chulalongkorn University

Abstract

Purpose The purpose of this research 

was to study perception of cultural identity, 

uniqueness and symbol affecting the Mon’s 

awareness towards socio-cultural impacts of 

tourism in Ko Kret, Thailand.

Methods The samples used in this study 

were 400 Thai-Mon aged from 20 year’s old 

living in Ko Kret. This research adopted a 

quota sampling technique and conducted 

questionnaires in the following areas: Phamai 

Yikawas Worawihan Temple, Sao Thong Thong 

Temple, Phai Lom Temple, Chimphli Sutthawat 

Temple and the market area (80 questionnaires 

for each area). Questionnaires were a main 

method to collect data with IOC of 0.91 and 

coefficient alpha equal of 0.89. The data were 

conducted through 10 questionnaires each day 

from Monday to Friday and 15 questionnaires 

each day on the weekend, 5 weeks in total. 

Data were analysed by frequency, percentage, 

mean, standard deviation and Multiple Linear 

Regression testing the hypothesis of this  

research with statistical significance at 0.05.

Results Hypothesis testing showed that 

the perception of cultural identity and uniqueness 

had significantly affected the Mon’s awareness 

towards socio-cultural impacts of tourism in 

Ko Kret, Thailand at statistical level of 0.05. 

Contrastingly, the perception of symbol had 

not affected the Mon’s awareness towards 

socio-cultural impacts of tourism in Ko Kret, 

Thailand.

Conclusion The perception of cultural 

identity and uniqueness had significantly affected 

the Mon’s awareness towards socio-cultural 

impacts of tourism in Ko Kret, Thailand at 

statistical level of 0.05.

Keywords: Cultural identity/ Uniqueness/ 

Symbol/ Mon’s culture/ Socio-cultural impacts 

of tourism
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ความเป็นมาและความสำ�คัญของปัญหา

การท่องเท่ียวมีความสำ�คัญต่อการพัฒนาเศรษฐกิจ

ของประเทศไทย ทำ�ให้เกิดการพัฒนาแหล่งท่องเท่ียวต่างๆ 

ข้ึนมากมาย ผลท่ีตามมาจากการพัฒนาการท่องเท่ียวน้ัน

อาจจะมีท้ังคุณและโทษ เน่ืองจากนักท่องเท่ียวได้เดินทาง

เข้าไปยังแหลง่ท่องเทีย่ว ทำ�ให้นกัทอ่งเทีย่วและเจา้ถ่ิน

ได้เผชิญหน้ากัน มีการพูดจาสนทนาและรู้จักกัน  

เกิดการเรียนรู้ซ่ึงกันและกัน ซ่ึงถือเป็นส่วนหนึ่งของ

การนำ�ไปสู่การเปลี่ยนแปลงทางด้านเศรษฐกิจ สังคม

วัฒนธรรม การเมือง การปกครองและสิ่งแวดล้อม 

โดยผู้ท่ีจะได้รับผลกระทบโดยตรง คือ ประชาชนท่ีอาศัย

อยู่ในบริเวณแหล่งท่องเที่ยวนั้นๆ (Sawasdiyakorn, 

1977) ซ่ึงผลกระทบจากกิจกรรมการท่องเท่ียวโดยท่ัวไป 

มักจะมองถึงผลกระทบท่ีเกิดข้ึนโดยทันที เช่น ผลกระทบ

ด้านบวก ได้แก่ การเพ่ิมรายได้ การสร้างงาน การพัฒนา

โครงสร้างพื้นฐาน ฯลฯ ทั้งที่ผลกระทบด้านลบก็มีอยู่

ไม่น้อยโดยเฉพาะอย่างย่ิง การพัฒนาการท่องเท่ียว 

ทีม่ีผลตอ่การเปลีย่นแปลงองคป์ระกอบทางดา้นสังคม

วัฒนธรรมและวิถีชีวิตของชุมชน เช่น การสูญเสีย

ความเป็นเอกลักษณ์และวิถีชีวิตชุมชน การจราจรคับค่ัง 

หรือประเพณีท้องถ่ินด้ังเดิมเลือนหายไป ฯลฯ ซ่ึงถือเป็น

ผลกระทบการท่องเทีย่วด้านสงัคมวัฒนธรรม เนือ่งจาก

การเปล่ียนแปลงของระบบเศรษฐกิจทางการท่องเท่ียวน้ี 

ส่งผลให้สังคมวัฒนธรรมของชุมชนเปล่ียนแปลงไป ชุมชน

มีรายได้และกำ�ลังซ้ือที่มากข้ึน การรับรู้ข่าวสารและ

การหลัง่ไหลของวัฒนธรรมต่างถ่ินท่ีเข้ามา ซ่ึงสามารถ

ก่อให้เกิดผลกระทบได้ท้ังทางบวกและทางลบ ท้ังในด้าน

การให้คุณค่าของบุคคลและสังคม ด้านพฤติกรรมของ

บุคคล ด้านความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลในครอบครัว

และสังคม ด้านแบบแผนการดำ�เนินชีวิตและวิถีชีวิต 

ด้านศีลธรรม จริยธรรมและคุณธรรม ด้านความปลอดภัย 

และด้านจารีตประเพณี รวมถึงการเปลี่ยนแปลงด้าน

องค์ประกอบของชุมชน (Silpakorn University, 2009)

การรับรู้ของชุมชนนั้นเปรียบได้กับการรับรู้ทาง

สังคม ซ่ึงเป็นกระบวนการท่ีจะต้องรู้จักและเข้าใจบุคคล

ท่ีอยู่รอบตัวเรา หรือปรากฏการณ์ในสังคมน้ันๆ เพ่ือท่ี

จะเข้าใจบุคคลและสังคมของตนเอง (Srisongkarm, 

Thepprasit, and Pojpattanapol, 2006) การรับรู้

ของชุมชนจงึมสีว่นเก่ียวข้องและมคีวามสำ�คญัอย่างย่ิง

ต่อทรัพยากรทางวัฒนธรรมของชุมชน เนื่องจากเป็น

สว่นท่ีสง่ผลให้คนในชุมชนนัน้เกิดความรู้สกึรับรู้ เข้าใจ 

ตระหนกัและหวงแหนในทรัพยากรทางวัฒนธรรมของ

ตนเอง อันได้แก่ เอกลักษณ์ อัตลักษณ์และสัญลักษณ์

ทางวัฒนธรรม ซึ่งเป็นลักษณะเฉพาะถิ่นที่สร้างความ

เจริญงอกงามให้แก่สังคมและชุมชน สามารถสร้าง

ความรู้สึกเป็นพวกพ้องเดียวกันของคนในพ้ืนท่ี จนกลายเป็น

ลกัษณะเฉพาะร่วมกันของชุมชน ไมว่่าจะเป็น เชือ้ชาติ 

ศาสนา ภาษา วัฒนธรรมท้องถิ่น ฯลฯ ที่ได้แสดงตน

ให้คนภายนอกได้รับรู้และเข้าใจ โดยที่อัตลักษณ์นั้น

เปน็ทัง้ลกัษณะเด่น เป็นจดุขายและเป็นสญัลกัษณห์นึง่

ทีใ่ช้แสดงตนให้เห็นถึงแนวทางทีเ่รามอีตัลกัษณร่์วมกับ

บุคคลบางคนและแยกแยะตัวเราให้ต่างจากกลุ่มคน/

สังคมอื่นๆ (Treesawat, 2012) ดังนั้นเอกลักษณ์  

อัตลักษณ์และสัญลักษณ์ทางวัฒนธรรมเหล่าน้ี จึงเปรียบ

เสมือนจุดเด่นและเป็นสิ่งดึงดูดใจทางการท่องเที่ยว 

ที่ก่อให้เกิดการเดินทางของนักท่องเท่ียว เพื่อเข้ามา

เย่ียมชมและแลกเปลี่ยนเรียนรู้ประสบการณ์ทาง 

การท่องเที่ยว ซ่ึงอาจก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทาง

สังคมวัฒนธรรมและเกิดผลกระทบทางการท่องเที่ยว

ตามมาในที่สุด

การตระหนักรู้ของคนในชุมชนจึงเป็นปัจจัย

สำ�คัญ ที่ช่วยลดผลกระทบด้านลบทางการท่องเที่ยว 

ซ่ึงการตระหนักรู้น้ัน เป็นความรู้สึกท่ีประจักษ์ชัด รู้ชัดเจน 

มคีวามสำ�นกึต่อเหตุการณท์ีเ่กิดข้ึนตอ่ตนเอง กลุม่คน/

สังคม และเข้าใจต่อส่ิงต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนในสภาพแวดล้อม

รอบตัว การตระหนักรู้อาจเป็นสิ่งที่สร้างความกังวล
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หรือความช่ืนชม เพ่ือก่อให้เกิดการปรับเปล่ียนพฤติกรรม

ของบุคคล กลุ่มคน/สังคม ในภายหลัง (Marpraneet 

and Marpraneet, 2010) ท้ังน้ี การตระหนักรู้ของชุมชน

ท้องถ่ินต่อผลกระทบทางการท่องเท่ียวท่ีอาจเกิดข้ึน  

อันสืบเน่ืองมาจาก การรับรู้ของชุมชนน้ัน จึงเป็นส่ิงสำ�คัญ

ท่ีจะช่วยก่อให้เกิดการปรับเปล่ียนพฤติกรรมและแนวคิด 

ในการมองเหน็คณุค่าของทรพัยากร รวมถงึการพรอ้ม

รับมือกับปัญหาทางสังคมวัฒนธรรมท่ีทุกคนต้อง 

รับผดิชอบร่วมกัน เพือ่สร้างจติสำ�นกึให้ทุกคนในชุมชน

เข้าใจ มีความรักและหวงแหนในทรัพยากรการท่องเท่ียว

ของชุมชนเอง

ปัจจุบันเกาะเกร็ดเป็นสถานท่ีท่องเท่ียวเชิง

วัฒนธรรมที่โดดเด่นด้วยเอกลักษณ์ อัตลักษณ์และ

สัญลักษณ์ทางวัฒนธรรมของชาวมอญท่ีมีมาแต่อดีต 

ซ่ึงเป็นชนชาติท่ีมีประวัติศาสตร์มายาวนาน มีภาษาและ

วัฒนธรรมเป็นของตนเอง ท้ังเล่ือมใสในพระพุทธศาสนา

อย่างเคร่งครัด ชาวมอญมีลักษณะชอบเข้าวัดทำ�บุญ 

เกาะเกร็ดจึงเต็มไปด้วยวัดวาอาราม มีสถาปัตยกรรม

งดงามเป็นเอกลักษณ์ แม้จะได้อพยพเข้ามาอยู่ใน

ประเทศไทยมานานหลายร้อยปีแล้ว แต่ยังคงมีการสืบสาน

วัฒนธรรมมอญอย่างต่อเนื่อง ทำ�ให้ปัจจุบันชาวไทย

เชื้อสายมอญที่เกาะเกร็ด ยังคงรักษาขนบธรรมเนียม

ประเพณมีอญเอาไว้อยา่งเหนยีวแนน่ จากการทีชุ่มชน

เกาะเกร็ดมีอัตลักษณ์และเอกลักษณ์ท่ีโดดเด่นนี้เอง 

ทำ�ให้นักท่องเท่ียวได้เดินทางมาท่องเที่ยวเป็นจำ�นวน

มากในช่วงวันหยุดสุดสัปดาห์และวันหยุดนักขัตฤกษ์ 

ซ่ึงแตกต่างจากในอดีตท่ีอาจส่งผลให้ชุมชนได้รับ 

ผลกระทบต่อวิถีชีวิต เกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม

วัฒนธรรมภายในชุมชน รวมทัง้กระแสการพฒันาจาก

ภายนอกท่ีเกิดจากการผสมผสานและการปรับตัว ให้เข้ากับ

สภาพเศรษฐกิจ สังคมและส่ิงแวดล้อมท่ีเปล่ียนแปลงไป 

ซึ่งหากคนในชุมชนมีการรับรู้ต่อเอกลักษณ์ อัตลักษณ์ 

และสัญลักษณ์ทางวัฒนธรรมของตนเอง อันเป็นสิ่งที่

โดดเด่นและถือเปน็จดุขายทางการทอ่งเทีย่วของชุมชน 

ก็อาจทำ�ให้เกิดความเข้าใจและหวงแหนในทรัพยากร

ของตนเอง อนัจะก่อให้เกิดการตระหนกัรู้ต่อผลกระทบ

ทางการท่องเท่ียวด้านสังคม วัฒนธรรมท่ีอาจเกิดข้ึน

ตามมา ส่งผลให้คนในชุมชนได้เกิดจิตสำ�นึกในการช่วยกัน

อนุรักษ์และฟื้นฟูศิลปวัฒนธรรมของชุมชน เพื่อเป็น

ทรัพยากรการท่องเท่ียวท่ีมีความย่ังยืน ผู้วิจัยจึงเล็งเห็น

ความสำ�คญัในการศกึษาการรับรูเ้อกลกัษณ ์อตัลกัษณ ์

และสัญลักษณ์ทางวัฒนธรรม มีผลต่อการตระหนักรู้ 

ในผลกระทบทางการท่องเที่ยวด้านสังคม วัฒนธรรม

ของกลุ่มคนมอญ ในพื้นที่เกาะเกร็ด ประเทศไทย

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

เพื่อศึกษาการรับรู้เอกลักษณ์ อัตลักษณ์ และ

สัญลักษณท์างวฒันธรรม มผีลตอ่การตระหนักรูใ้นผล 

กระทบทางการทอ่งเทีย่วด้านสงัคมและวัฒนธรรมของ

กลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด ประเทศไทย

สมมติฐานของการวิจัย

การรับรู้เอกลักษณ์ อัตลักษณ์และสัญลักษณ์ 

ทางวัฒนธรรม มีผลต่อการตระหนักรู้ในผลกระทบ

ทางการท่องเที่ยวด้านสังคมและวัฒนธรรมของกลุ่ม 

คนมอญ เกาะเกร็ด ประเทศไทย

ทบทวนวรรณกรรม

แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการท่องเที่ยวและ

ผลกระทบทางการท่องเที่ยวด้านสังคมวัฒนธรรม

Chatchakun (2011) ได้กล่าวถึง ความหมาย

ของการท่องเที่ยวไว้ว่า การท่องเท่ียว (Tourism)  

เปน็กิจกรรมท่ีประกอบไปดว้ยปัจจยัสามประการ ไดแ้ก่ 

การเดินทาง การพักค้างแรม และการกินอาหาร 

นอกบ้าน โดยเป็นการเดินทางจากจดุหนึง่ไปยังจดุหนึง่ 

นับต้ังแต่จุดเริ่มต้นจนถึงปลายทาง นอกจากนั้นแล้ว 
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Wanthanom (2009) กล่าวว่า การท่องเที่ยวเป็นการ
เดนิทางจากทีอ่ยู่อาศัยปกตไิปยังท่ีอืน่เป็นเวลาช่ัวคราว 
เพื่อวัตถุประสงค์ในการพักผ่อน เที่ยวชม เพลิดเพลิน 
หรือวัตถุประสงค์ใดก็ตามที่ไม่ใช่การประกอบอาชีพ  
ดังนั้นการท่องเที่ยว คือ การเดินทางจากที่พักอาศัย
ของตนเองไปยังสถานท่ีอ่ืนด้วยความสมัครใจของตนเอง 
เพื่อเป็นการทำ�กิจกรรมพักผ่อน พักค้างช่ัวคราว  
เยี่ยมญาติ หรือวัตถุประสงค์อื่นใดที่ไม่ใช่การประกอบ
อาชีพหรือแสวงหารายได้โดยเด็ดขาด และเมื่อมีการ
พัฒนาการท่องเที่ยวเกิดขึ้นในชุมชนท้องถิ่น จะทำ�ให้
ชุมชนท้องถ่ินเกิดการขยายตัวอย่างรวดเร็ว และก่อ
ผลกระทบโดยตรงต่อชุมชนทอ้งถ่ินทัง้ด้านผลบวกและ
ผลลบอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ (Jittungwattana and 
Wongpantanan, 2014) ซ่ึงผลกระทบด้านสังคม
วัฒนธรรมเป็นผลกระทบด้านหนึ่งที่มีความสำ�คัญต่อ
ชุมชนท้องถ่ินเป็นอย่างมากเนือ่งจากผูไ้ด้รับผลกระทบ
โดยตรงคือคนในชุมชนทำ�ให้ส่งผลต่อปัญหาสังคม 
ตามมา ไม่ว่าจะส่งผลต่อคุณภาพชีวิตของคนท่ีอาศัยอยู่
ในพ้ืนท่ีท่ีมีการท่องเท่ียว ความภาคภูมิใจของคนในชุมชน 
ความรู้สึกของคนในชุมชน รวมถึงคุณภาพชีวิตของ
แต่ละบุคคล (Sherwood, 2007)

แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการรับรู้เอกลักษณ์ 
อัตลักษณ์ และสัญลักษณ์ทางวัฒนธรรม

การรบัรูเ้ป็นกระบวนการทีบุ่คคลมกีารเลอืกสรร 
จัดระเบียบ และตีความเกี่ยวกับสิ่งกระตุ้น โดยอาศัย
ประสาทสัมผัสทั้งห้า ได้แก่ การได้เห็น ได้กลิ่น ได้ยิน 
ได้รสชาติ และได้รู้สึก เพื่อสร้างภาพที่มีความหมาย
ออกมา (Schiffman and Kanuk, 2007) ในส่วนของ
เอกลักษณ์นั้น เป็นความต้องการของมนุษย์ท่ีจะไม่
เหมือนคนอื่นและต้องการที่จะแตกต่าง ซ่ึงก็แล้วแต่
บุคคลในสังคมน้ันๆ ว่าต้องการมีความแตกต่างมากน้อย
เพียงใด เช่น หากเป็นผู้หญิงไทย จะต้องมีกิริยามารยาท
ที่เรียบร้อย นุ่งห่มสไบ เวลาที่จะแสดงเอกลักษณ์ 

ความเป็นไทยให้คนต่างชาติดู ก็จะใช้สัญลักษณ์เช่น 
วัดพระแก้ว เรือสุพรรณหงส์ ลายผ้าไหมไทย อาหารไทย 
มวยไทย รถตุ๊กๆ เป็นต้น (Office of Art and Culture, 
2004) ในทางกลับกัน อัตลักษณ์ชุมชน คือ ลักษณะ
เฉพาะถ่ินท่ีเกิดจากการสร้างความรู้สึกเป็นพวกเดียวกัน
ของคนในพืน้ทีน่ัน้ๆ จนเกิดเป็นลกัษณะเฉพาะรว่มกัน
และแสดงให้คนภายนอกพ้ืนท่ีหรือนอกชุมชนรับรู้ลักษณะ
เฉพาะเหลา่นัน้ (Treesawat, 2012) นอกจากนัน้แลว้ 
สัญลักษณ์ทางวัฒนธรรมนั้นเป็นลักษณะนามธรรม 
ซ่ึงไมส่ามารถจบัต้องได ้แตเ่ราสามารถรูจ้กัวัฒนธรรม
ผ่านสิ่งซึ่งสะท้อนให้เห็นวัฒนธรรมได้ เช่น ความคิด 
ระเบียบ กฎเกณฑ์ และสัญลักษณ์ (Saraya, 2015)

สรุปได้ว่าเอกลักษณ์ทางการท่องเที่ยว หมายถึง 
ความเหมือนกันหรือสิ่งที่มีร่วมกันของชุมชน ซ่ึงมี 
ความแตกต่างจากชุมชนหรือสังคมอื่นๆ โดยปรากฏ
ออกมาด้วยความโดดเด่นแก่ประชาชนท่ัวไปให้ได้รับรู้ 
โดยงานวิจัยนี้ มีความเกี่ยวข้องกับการศึกษาการรับรู้
เอกลักษณ์ของกลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด เช่น การทำ�
เคร่ืองป้ันดินเผา หรืออาหารพ้ืนเมือง รวมถึงวัฒนธรรม
ประเพณีที่ได้รับการสืบทอดมาจากบรรพบุรุษ ซ่ึงมี
ลักษณะเฉพาะถ่ิน เป็นสิ่งที่ดึงดูดใจแก่นักท่องเที่ยว 
ให้เดนิทางไปเย่ียมชม สว่นอตัลกัษณน์ัน้คอื สิง่ทีแ่สดง
ถึงลักษณะเฉพาะตัวของบุคคลในระดับร่วมของกลุ่ม 
ซึ่งแสดงออกถึงความเหมือนกันในสังคม เช่นเชื้อชาติ 
ศาสนา ภาษา วัฒนธรรม เพ่ือบ่งบอกให้รู้ว่าเราเป็นใคร 
แตกต่างจากสงัคมอืน่ๆอย่างไร เช่นเดยีวกับ อตัลกัษณ์
ชุมชน หมายถึง ลักษณะเฉพาะของบุคคล ชุมชน  
หรือสังคม ที่มีเหมือนกัน รวมถึงลักษณะสำ�คัญที่บ่งชี้
ศิลปวัฒนธรรม ทรัพยากรสิ่งแวดล้อม ภูมิปัญญา 
ท้องถ่ิน วิถีชุมชนหรือสังคม ซ่ึงแสดงให้เห็นถึงความเป็น
หนึ่งเดียวกัน และสัญลักษณ์ทางวัฒนธรรม คือ สิ่งที่
แสดงออกถึงความโดดเด่นทางวัฒนธรรม ซ่ึงทุกคน
มองดูแล้ว มีความคิดและเข้าใจไปในทางเดียวกันว่า
เป็นสถานที่ใด ซึ่งในงานวิจัยนี้หมายถึง สัญลักษณ์ที่
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กำ�หนดเป็นรูปธรรม เป็นวัตถุ หรือโบราณสถาน วิถีชีวิต

ของคนในชุมชนที่แสดงออกถึงสถานที่ท่องเท่ียวทาง

วัฒนธรรมที่ทำ�ให้ผู้คนได้รู้จัก

แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการตระหนักรู้

Arpavate และ Papattha (2011) กล่าวว่า 

ความตระหนัก หมายถึง การแสดงความรู้สึกที่เกิดขึ้น

ภายในอันเน่ืองมาจากบุคคลเคยมีประสบการณ์ เคยรับรู้

สถานการณ์ต่างๆท่ีเกิดข้ึน โดยอาศัยระยะเวลา 

ประสบการณ ์และสภาพแวดลอ้มต่างๆ ท่ีสง่ผลให้เกิด

ความตระหนักต่อสิ่งนั้นๆ ส่วน Marpraneet และ 

Marpraneet (2010) ได้สรุปความหมายของความ

ตระหนัก หมายถึง การรับรู้และเกิดจิตสำ�นึกถึง

เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นต่อตนเองต่อกลุ่มคน หรือต่อสังคม 

อาจเป็นเหตุการณ์ที่สร้างความกังวลหรือความช่ืนชม 

และในท่ีสดุอาจสง่ผลถึงการปรบัเปลีย่นพฤตกิรรมของ

บุคคล กลุ่มคน หรือสังคมหรือไม่ก็ได้ ดังน้ันความหมาย

ของการตระหนักรู้ ว่าหมายถึง ความรู้ตัว หรือความรู้สึก

สำ�นึกในสิ่งต่างๆ ที่ได้ประสบพบเจอในสิ่งแวดล้อม 

ที่อาศัย ซ่ึงการตระหนักรู้จะแสดงให้บุคคลได้เข้าใจ

อย่างชัดแจ้งว่าสิ่งใดควรกระทำ� สิ่งใดไม่ควรกระทำ� 

หรือสิ่งใดผิด สิ่งใดถูก อย่างชัดเจน ซึ่งจะก่อให้เกิด

ประโยชน์แก่บุคคลและสังคม การตระหนักรู้ จึงมีความ

ลึกซ้ึงมากกว่าการรับรู้ เนื่องจากการรับรู้เป็นเพียง

ความรูส้กึท่ีได้รบัรู้และตคีวามเพือ่ให้เกิดความเข้าใจต่อ

สิ่งต่างๆ

กรอบแนวคิด

การรับรู้ของกลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด 

ประเทศไทย

•	 ด้านเอกลักษณ์

	 (สำ�นักศิลปวัฒนธรรม, 2557)

•	 ด้านอัตลักษณ์

	 (วนิดา ตรีสวัสดิ์, 2555)

•	 ด้านสัญลักษณ์

	 (ธิดา สาระยา, 2558)

การตระหนักรู้ต่อผลกระทบทาง

การท่องเที่ยวด้านสังคม

และวัฒนธรรม

รูปที่ 1 แสดงกรอบแนวคิดงานวิจัย

วิธีดำ�เนินการวิจัย

การศกึษาวิจยันีเ้ป็นการวิจยัเชิงสำ�รวจ (Survey 

Research) และไดผ้า่นการพจิารณาจริยธรรมการวิจยั

จากคณะกรรมการพิจารณาจริยธรรมการวิจัยในคน 

กลุ่มสหสถาบัน ชุดที่ 1 จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

รับรองเมื่อวันที่ 14 ธันวาคม 2561

กลุ่มตัวอย่าง

ประชากรที่ใช้ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ชาวไทย

เช้ือสายมอญที่อาศัยอยู่ในเกาะเกร็ด มีจำ�นวนท้ังสิ้น 

5,842 คน (Koh-Kred Subdistrict Administration 

Organization, 2010) กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา

วิจัยครั้งนี้ คือ ชาวไทยเชื้อสายมอญอายุ 20 ปีขึ้นไป 
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ที่อาศัยอยู่ในเกาะเกร็ด การกำ�หนดกลุ่มตัวอย่างของ
งานวิจัยคร้ังนี้โดยใช้การคำ�นวณจำ�นวนกลุ่มตัวอย่าง
ตามวิธีของยามาเน (Yamane, 1973) ได้ขนาดกลุ่ม
ตัวอย่างที่คำ�นวณได้เท่ากับ 374 คน แต่เพื่อป้องกัน
การสูญหาย ผู้วิจัยจึงเพิ่มจำ�นวนกลุ่มตัวอย่างเป็น  
400 คน งานวิจัยชิ้นนี้ใช้การสุ่มตัวอย่างแบบโควต้า 
(Quota sampling) ทำ�การเก็บแบบสอบถามบริเวณ
แหล่งชุมชนชาวมอญในบริเวณเกาะเกร็ด ดังต่อไปนี้ 
บริเวณวัดของชุมชนมอญ ได้แก่ วัดปรมัยยิกาวาสวรวิหาร 
วัดเสาธงทอง วัดไผ่ล้อม วัดฉิมพลีสุทธาวาส และบริเวณ
ตลาดของชุมชน เก็บจำ�นวน 5 สถานที่ สถานที่ละ 
80 คน จนครบ 400 คน โดยมีคุณสมบัติดังนี้

1.	เป็นชาวไทยเช้ือสายมอญท่ีอาศัยอยู่ในเกาะเกร็ด
2.	มีอายุ 20 ปีขึ้นไป
3.	มีความยินดีและเต็มใจในการตอบแบบสอบถาม
4.	สามารถอ่านและเขียนภาษาไทยได้

ขั้นตอนการดำ�เนินการวิจัย
งานวิจยัในครัง้นีใ้ช้แบบสอบถามทีป่ระกอบด้วย

ข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถาม แบบสอบถาม
เกี่ยวกับการรับรู้เอกลักษณ์ อัตลักษณ์ และสัญลักษณ์
ทางวัฒนธรรมของกลุม่คนมอญ และการตระหนกัรูต่้อ
ผลกระทบทางการท่องเที่ยวด้านสังคมและวัฒนธรรม
ของกลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด ประเทศไทย รวมทั้ง 
ข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมเป็นเคร่ืองมือในการ
เก็บรวบรวมข้อมลู เมือ่ทำ�การสรา้งแบบสอบถามเสร็จ  
นำ�แบบสอบถามดังกล่าวเสนอต่อผู้เช่ียวชาญจำ�นวน 
5 ท่าน โดยการหาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่าง 
ค่าคำ�ถามกับวัตถุประสงค์ พบว่าค่าที่ได้คือ 0.91  
หลังการปรับปรุงแบบสอบถามตามข้อเสนอแนะของ
ผู้ทรงคุณวุฒิก่อนนำ�ไปทดลองใช้กับชาวไทยเช้ือสายมอญ 
ทีอ่าศยัอยู่ใน อ.พระประแดง จ.สมทุรปราการ จำ�นวน 
30 คน โดยได้ค่าความเที่ยงของแบบสอบถามที่ได้คือ 
0.89

ผู้ วิจัยทำ�การคัดกรองคุณสมบัติของผู้ตอบ
แบบสอบถามก่อนแจกแบบสอบถามและเก็บแบบสอบถาม
ด้วยตัวเองจำ�นวน 400 ชุด กับชาวไทยเชื้อสายมอญ
อายุ 20 ปีข้ึนไป ทีอ่าศยัอยู่ในเกาะเกรด็ บรเิวณแหลง่
ชุมชนชาวมอญ ดังต่อไปนี้ บริเวณวัดของชุมชนมอญ 
ได้แก่ วัดปรมัยยิกาวาสวรวิหาร วัดเสาธงทอง วัดไผ่ล้อม 
วัดฉิมพลีสุทธาวาส และบริเวณตลาดของชุมชน โดยจะ
เก็บข้อมูลจำ�นวน 5 สถานที่ สถานที่ละ 80 ชุด และ
ใช้เวลาเก็บข้อมูลในวันจันทร์-ศุกร์ แจกแบบสอบถาม
จำ�นวน 10 ชุด/วัน แบ่งเป็น ช่วงเช้า 5 ชุด ช่วงบ่าย 
5 ชุด และในวันเสาร์และอาทิตย์ แจกแบบสอบถาม
เป็นจำ�นวน 15 ชุด/วัน แบ่งเป็น ช่วงเช้า 8 ชุด  
ช่วงบ่าย 7 ชุด รวมทั้งสิ้น 5 สัปดาห์ จากนั้นรอรับ
แบบสอบถามกลับทันทีท่ีกลุ่มตัวอย่างตอบแบบสอบถาม
เสร็จเรียบร้อย

การวิเคราะห์ข้อมูล
การจัดทำ�ข้อมูลในงานวิจัยโดยการประมวลผล

ข้อมูลด้วยคอมพิวเตอร์ โดยใช้โปรแกรมสำ�เร็จรูป
ทำ�การประมวลผลและวิเคราะห์ข้อมูลตามสมมติฐาน
ที่ตั้งไว้ โดยใช้สถิติพื้นฐานได้แก่ ค่าความถี่ ค่าร้อยละ 
คา่เฉลีย่ และสว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน สว่นสถิตใินการ
ทดสอบสมมติฐาน ใช้ค่าสถิติสมการถดถอยเชิงเส้น
พหุคูณ (Multiple Linear Regression) โดยตั้งระดับ
นัยสำ�คัญทางสถิติไว้ที่ 0.05 โดยเกณฑ์การเลือกตอบ
และให้น้ำ�หนักคะแนนดังนี้

ระดับ 1	 หมายถึง	 เห็นด้วยน้อยที่สุด
ระดับ 2	 หมายถึง	 เห็นด้วยน้อย
ระดับ 3	 หมายถึง	 เห็นด้วยปานกลาง
ระดับ 4	 หมายถึง	 เห็นด้วยมาก
ระดับ 5	 หมายถึง	 เห็นด้วยมากที่สุด
ระดับการให้คะแนนเฉลี่ยในแต่ระดับชั้นใช้สูตร

การคำ�นวณช่วงกว้างของอนัตรภาคช้ันดงันี ้(Katsing, 
1995) สามารถแปลความหมายของค่าคะแนนได้ดังนี้
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คะแนนเฉลีย่ 1.00-1.80 แสดงว่าระดบัเห็นดว้ย

น้อยที่สุด

คะแนนเฉลีย่ 1.81-2.60 แสดงว่าระดบัเห็นดว้ย

เห็นน้อย

คะแนนเฉลีย่ 2.61-3.40 แสดงว่าระดบัเห็นดว้ย

ปานกลาง

คะแนนเฉลีย่ 3.41-4.20 แสดงว่าระดบัเห็นดว้ย

มาก

คะแนนเฉลีย่ 4.21-5.00 แสดงว่าระดบัเห็นดว้ย

มากที่สุด

ผลการวิจัย

งานวิจัยช้ินน้ีมีผลการวิจัยดังน้ี ผู้ตอบแบบสอบถาม

ส่วนใหญ่เป็นเพศชาย จำ�นวน 240 คน คิดเป็น 

ร้อยละ 60 มีอายุระหว่าง 20-29 ปี จำ�นวน 95 คน 

คิดเป็นร้อยละ 23.75 รายได้เฉลี่ยต่อเดือนต่ำ�กว่า 

10,000 บาท จำ�นวน 178 คน คิดเป็นร้อยละ 44.50 

มอีาชีพหลกัคือ ค้าขาย/ธรุกิจสว่นตัว จำ�นวน 215 คน 

คิดเป็นร้อยละ 53.75 มีระดับการศึกษาต่ำ�กว่าปริญญาตรี 

จำ�นวน 271 คน คิดเป็นร้อยละ 67.75 และมีระยะเวลา

การอยู่อาศัยมากกว่า 20 ปี จำ�นวน 272 คน คิดเป็น

ร้อยละ 68.00 ซ่ึงผลการวิเคราะห์ข้อมูลเก่ียวกับการรับรู้

เอกลักษณ์ อัตลักษณ์ และสัญลักษณ์ทางวัฒนธรรม 

ของกลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด ประเทศไทย มีดังนี้

ตารางที่ 1	แสดงค่าเฉลีย่และค่าสว่นเบ่ียงเบนมาตรฐานของการรบัรูด้า้นเอกลกัษณข์องกลุม่คนมอญ เกาะเกร็ด 

ประเทศไทย

ด้านเอกลักษณ์

(n = 400)
x S.D. ระดับการรับรู้

เมื่อนึกถึงชุมชนมอญ มักนึกถึงเครื่องปั้นดินเผา ซึ่งเป็นสินค้าขึ้นชื่อ

ของเกาะเกร็ด มีลวดลายเป็นเอกลักษณ์เฉพาะถ่ิน โดยเฉพาะหม้อน้ำ� 

ลายวิจิตร อันปรากฏบนตราประจำ�จังหวัดนนทบุรี 

4.50 0.84 มากที่สุด

เคร่ืองป้ันดินเผาทีป่ัน้โดยฝีมอืชาวมอญมลีกัษณะเฉพาะถ่ินไมเ่หมอืน

เครื่องป้ันที่ใด โดยจะมีเนื้อสีแดงส้ม เผาโดยไม่มีการเคลือบน้ำ�ยา 

แกะสลักและฉลุลายประณีตสวยงาม

4.42 0.82 มากที่สุด

อาหารข้ึนช่ือของกลุ่มคนมอญ จนเป็นเอกลักษณ์ของเกาะเกร็ด 

ได้แก่ ข้าวแช่ หมี่กรอบ ทอดมันหน่อกะลา และขนมหวานโบราณ 

เช่น ทองเอก จ่ามงกุฎ หันตรา

4.27 0.88 มากที่สุด

ประเพณทีำ�บญุสงกรานตข์องกลุ่มคนมอญที่เกาะเกรด็ มีเอกลักษณ์

เฉพาะตัวท่ีไม่เหมือนใคร โดยมีประเพณีการแห่น้ำ�หวาน การแห่ข้าวแช่ 

การแห่หงสธ์งตะขาบ ตามความเช่ือของกลุม่คนมอญ ในช่วงเทศกาล

สงกรานต์

4.59 2.99 มากที่สุด

รวม 4.45 1.01 มากที่สุด
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ตารางท่ี 1 แสดงผลค่าเฉล่ียและค่าส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐานของการรับรูด้า้นเอกลกัษณข์องกลุม่คนมอญ 

เกาะเกร็ด ประเทศไทย ผลการวิจัยพบว่า คนไทย 

เช้ือสายมอญที่อาศัยอยู่ในเกาะเกร็ด มีการรับรู้ด้าน

เอกลักษณ์อยู่ในระดับมากท่ีสุด (x = 4.45, S.D. = 1.01) 

โดยเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า มีการรับรู้ด้าน

เอกลักษณ์อยู่ในระดับมากท่ีสุด จำ�นวน 4 ข้อ คือ 

ประเพณทีำ�บุญสงกรานตข์องกลุม่คนมอญท่ีเกาะเกร็ด 

มีเอกลักษณ์เฉพาะตัวที่ไม่เหมือนใคร โดยมีประเพณี

การแห่น้ำ�หวาน การแห่ข้าวแช่ การแห่หงสธ์งตะขาบ 

ตามความเช่ือของกลุ่มคนมอญ ในช่วงเทศกาลสงกรานต์ 

(x = 4.59, S.D. = 2.99) เมื่อนึกถึงชุมชนมอญ  

มักนึกถึงเครื่องป้ันดินเผา ซ่ึงเป็นสินค้าข้ึนช่ือของ 

เกาะเกร็ด มีลวดลายเป็นเอกลักษณ์เฉพาะถ่ิน โดยเฉพาะ

หม้อน้ำ�ลายวิจิตร อันปรากฏบนตราประจำ�จังหวัดนนทบุรี 

(x = 4.50, S.D. = 0.84) เคร่ืองป้ันดินเผาท่ีป้ันโดยฝีมือ

ชาวมอญมีลักษณะเฉพาะถ่ินไม่เหมือนเครื่องป้ันท่ีใด 

โดยจะมีเนื้อสีแดงส้ม เผาโดยไม่มีการเคลือบน้ำ�ยา 

แกะสลกัและฉลลุายประณตีสวยงาม (x = 4.42, S.D. 

= 0.82) และอาหารขึ้นชื่อของกลุ่มคนมอญ จนเป็น

เอกลักษณ์ของเกาะเกร็ด ได้แก่ ข้าวแช่ หมี่กรอบ 

ทอดมันหน่อกะลา และขนมหวานโบราณ เช่น ทองเอก 

จ่ามงกุฎ หันตรา (x = 4.27, S.D. = 0.89) ตามลำ�ดับ

ตารางที่ 2	แสดงคา่เฉลีย่และคา่สว่นเบีย่งเบนมาตรฐานของการรบัรูด้า้นอตัลกัษณข์องกลุม่คนมอญ เกาะเกร็ด 

ประเทศไทย

ด้านอัตลักษณ์

(n = 400)
x S.D. ระดับการรับรู้

เชื้อชาติมอญเป็นลักษณะเฉพาะบ่งชี้แสดงถึงความเป็นมอญ 4.27 0.89 มากที่สุด

ภาษามอญแสดงถึงความเป็นตัวตนของกลุ่มคนมอญ 4.24 0.95 มากที่สุด

กลุ่มคนมอญมีความเลื่อมใสศรัทธาใพระพุทธศาสนา มีการปฏิบัติ

กิจกรรมทางศาสนาและทำ�บุญในวันสำ�คัญทางศาสนาอย่างเป็นประจำ�
4.37 0.88 มากที่สุด

วัฒนธรรมมอญ เช่น ดนตรีปี่พาทย์ นาฏศิลป์ มีความเป็นลักษณะ

เฉพาะ โดยเฉพาะการรำ�มอญซ่ึงถือเป็นนาฏศิลป์ท่ีมคีวามเก่าแก่ของ

คนมอญ และยังคงอนุรักษ์รักษาไว้

4.37 0.80 มากที่สุด

รวม 4.31 0.78 มากที่สุด

ตารางท่ี 2 แสดงผลค่าเฉล่ียและค่าส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐานของการรับรู้ด้านอัตลักษณ์ของกลุ่มคนมอญ 

เกาะเกร็ด ประเทศไทย ผลการวิจัยพบว่า คนไทย 

เช้ือสายมอญที่อาศัยอยู่ในเกาะเกร็ด มีการรับรู้ด้าน 

อัตลักษณ์อยู่ในระดับมากท่ีสุด (x = 4.31, S.D. = 0.78) 

โดยเม่ือพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า มีการรับรู้ด้านอัตลักษณ์

อยู่ในระดับมากที่สุด จำ�นวน 4 ข้อ คือ กลุ่มคนมอญ

มีความเลื่อมใสศรัทธาใพระพุทธศาสนา มีการปฏิบัติ

กิจกรรมทางศาสนาและทำ�บญุในวันสำ�คัญทางศาสนา

อย่างเป็นประจำ� (x = 4.37, S.D. = 0.88) วัฒนธรรม
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มอญ เช่น ดนตรีปี่พาทย์ นาฏศิลป์ มีความเป็น 

ลักษณะเฉพาะ โดยเฉพาะการรำ�มอญซ่ึงถือเป็นนาฏศิลป์

ทีม่คีวามเก่าแก่ของคนมอญ และยังคงอนรัุกษรั์กษาไว้ 

(x = 4.37, S.D. = 0.80) เชื้อชาติมอญเป็นลักษณะ

เฉพาะบ่งชี้แสดงถึงความเป็นมอญ (x = 4.27, S.D. 

= 0.89) และภาษามอญแสดงถึงความเป็นตัวตนของ

กลุ่มคนมอญ (x = 4.24, S.D. = 0.95) ตามลำ�ดับ

ตารางที่ 3	แสดงค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของการรับรู้ด้านสัญลักษณ์ทางวัฒนธรรมของ 

กลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด ประเทศไทย

ด้านสัญลักษณ์ทางวัฒนธรรม

(n = 400)
x S.D. ระดับการรับรู้

พระเจดีย์มุเตาหรือเจดีย์เอียง เป็นโบราณสถานที่สำ�คัญ และเป็น

สัญลักษณ์ของชุมชนมอญเกาะเกร็ด
4.76 0.57 มากที่สุด

วัดปรมัยยิกาวาส เป็นวัดที่มีความสำ�คัญต่อชุมชนชาวมอญ เป็น 

ศูนย์รวมจิตใจของกลุ่มคนมอญ และถือเป็นแหล่งท่องเที่ยวสำ�คัญ

ของเกาะเกร็ด

4.61 0.64 มากที่สุด

บ้านกวานอาม่าน (พิพิธภัณฑ์เครื่องปั้นดินเผา) เป็นศูนย์วัฒนธรรม

พื้นบ้านของชาวมอญ จัดแสดงเครื่องป้ันดินเผามอญลายโบราณ 

ทีเ่กิดจากฝมีอืช่างป้ันโดยกลุม่คนมอญในเกาะเกรด็ นบัเป็นหัตถกรรม

พื้นบ้านเก่าแก่ที่สุดในจังหวัดนนทบุรี

4.08 0.95 มาก

รวม 4.48 0.60 มากที่สุด

ตารางท่ี 3 แสดงผลค่าเฉล่ียและค่าส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐานของการรับรู้ด้านสัญลักษณ์ทางวัฒนธรรม

ของกลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด ประเทศไทย ผลการวิจัย

พบว่า คนไทยเช้ือสายมอญท่ีอาศัยอยู่ในเกาะเกร็ด  

มีการรับรู้ด้านสัญลักษณ์ทางวัฒนธรรมอยู่ในระดับ 

มากที่สุด (x = 4.48, S.D. = 0.60) โดยเมื่อพิจารณา

เป็นรายข้อพบว่า มีการรับรู้ด้านสัญลักษณ์ทางวัฒนธรรม

อยู่ในระดับมากท่ีสุด จำ�นวน 2 ข้อ คือ พระเจดีย์มุเตา

หรือเจดีย์เอียง เป็นโบราณสถานที่สำ�คัญ และเป็น

สัญลักษณ์ของชุมชนมอญเกาะเกร็ด (x = 4.76, S.D. 

= 0.57) วัดปรมัยยิกาวาส เป็นวัดที่มีความสำ�คัญต่อ

ชุมชนชาวมอญ เป็นศูนย์รวมจิตใจของกลุ่มคนมอญ 

และถือเป็นแหล่งท่องเที่ยวสำ�คัญของเกาะเกร็ด (x = 

4.61, S.D. = 0.64) ตามลำ�ดับ อยู่ในระดบัมาก จำ�นวน 

1 ข้อ คอืบ้านกวานอามา่น (พพิธิภณัฑ์เครือ่งป้ันดนิเผา) 

เป็นศูนย์วัฒนธรรมพื้นบ้านของชาวมอญ จัดแสดง

เคร่ืองป้ันดินเผามอญลายโบราณทีเ่กิดจากฝมีอืช่างป้ัน

โดยกลุ่มคนมอญในเกาะเกร็ด นับเป็นหัตถกรรมพ้ืนบ้าน

เก่าแก่ทีส่ดุในจงัหวัดนนทบุรี (x = 4.08, S.D. = 0.95)
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ตารางที่ 4	แสดงค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของการตระหนักรู้ต่อผลกระทบทางการท่องเที่ยว 

ด้านสังคมและวัฒนธรรมของกลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด ประเทศไทย

ผลกระทบทางการท่องเที่ยวด้านสังคมและวัฒนธรรม

(n = 400)
x S.D. ระดับการตระหนักรู้

ผลกระทบทางบวก 4.21 0.74 มากที่สุด

ผลกระทบทางลบ 3.01 0.98 ปานกลาง

รวม 3.61 0.60 มาก

ตารางที่ 4 แสดงผลค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐานของการตระหนักรู้ต่อผลกระทบทางการ 

ท่องเที่ยวด้านสังคมและวัฒนธรรมของกลุ่มคนมอญ 

เกาะเกร็ด ประเทศไทย โดยรวม ผลการวิจัยพบว่า 

คนไทยเช้ือสายมอญ ที่อาศัยอยู่ในเกาะเกร็ด มีการ

ตระหนักรู้ต่อผลกระทบทางการท่องเท่ียวด้านสังคม

และวัฒนธรรม โดยรวมทั้ง 2 ด้าน อยู่ในระดับมาก 

(x = 3.61, S.D. = 0.6) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน

พบว่า การตระหนักรู้ผลกระทบทางการท่องเที่ยวด้าน

สังคมและวัฒนธรรมทางบวก อยู่ในระดับมากที่สุด  

(x = 4.21, S.D. = 0.74) การตระหนักรู้ผลกระทบ

ทางการท่องเท่ียวด้านสังคมและวัฒนธรรมทางลบ 

อยู่ในระดับปานกลาง (x = 3.01, S.D. = 0.98)

ตารางที่ 5	แสดงผลทดสอบการรับรู้เอกลักษณ์ อัตลักษณ์ สัญลักษณ์ทางวัฒนธรรมมีผลต่อการตระหนักรู้ 

ต่อผลกระทบทางการท่องเที่ยวด้านสังคมวัฒนธรรม ของกลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด ประเทศไทย

การรับรู้  Beta  t p

ด้านเอกลักษณ์

ด้านอัตลักษณ์

ด้านสัญลักษณ์ทางวัฒนธรรม

0.124

0.433

- 0.71

2.340

7.082

- 1.270

0.020*

0.000*

0.205

R2 = 0.223, F-Value = 37.948, n = 400

*p ≤ 0.05

จากตารางท่ี 5 แสดงผลทดสอบสมมติฐาน  

การรับรู้เอกลักษณ์ อัตลักษณ์ สัญลักษณ์ทางวัฒนธรรม

มีผลต่อการตระหนักรู้ต่อผลกระทบทางการท่องเท่ียว

ด้านสังคมวัฒนธรรม ของกลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด 

ประเทศไทย โดยใช้สถิติสมการถดถอยเชิงเส้นพหุคูณ 

(Multiple Linear Regression) พบว่า คา่สมัประสทิธ์ิ 

(R2) ซ่ึงเป็นค่าที่แสดงถึงอิทธิพลของตัวแปรอิสระ  

คือ การรับรู้เอกลักษณ์ อัตลักษณ์ และสัญลักษณ์ทาง

วัฒนธรรม ที่ส่งผลต่อตัวแปรตาม คือ การตระหนักรู้

ต่อผลกระทบทางการท่องเท่ียวด้านสังคมและวัฒนธรรม
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ของกลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด ประเทศไทย มีค่าเท่ากับ 

0.223 และผลการทดสอบสมมติฐาน พบว่า การรับรู้

ด้านเอกลักษณ์ และด้านอัตลักษณ์ ส่งผลต่อการ

ตระหนักรู้ต่อผลกระทบทางการท่องเท่ียวด้านสังคม

และวัฒนธรรมของกลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด ประเทศไทย 

อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ส่วนการรับรู้

ด้านสัญลักษณ์ทางวัฒนธรรมไม่ส่งผลต่อการตระหนักรู้

ต่อผลกระทบทางการท่องเท่ียวด้านสังคมและวัฒนธรรม

ของกลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด ประเทศไทย

อภิปรายผลการวิจัย

เม่ือทดสอบปัจจัยด้านการรับรู้เอกลักษณ์ อัตลักษณ์ 

สัญลักษณ์ทางวัฒนธรรมมีผลต่อการตระหนักรู้ต่อ 

ผลกระทบทางการท่องเท่ียวด้านสังคมวัฒนธรรม  

ของกลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด ประเทศไทย พบว่า

การรับรู้ด้านเอกลักษณ์ มีผลต่อการตระหนักรู้

ต่อผลกระทบทางการท่องเท่ียวด้านสังคมและวัฒนธรรม

ของกลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด ประเทศไทย เป็นเพราะว่า 

กลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ดน้ัน มีการรับรู้เอกลักษณ์ของตน

เป็นอย่างดี ไม่ว่าจะเป็น การรับรู้ถึงประเพณีทำ�บุญ

สงกรานต์ของกลุ่มคนมอญ มีเอกลักษณ์เฉพาะตัว 

ไม่เหมือนใคร โดยมีประเพณีการแห่น้ำ�หวาน การแห่

ข้าวแช่ การแห่หงส์ธงตะขาบ ตามความเชื่อของกลุ่ม

คนมอญ ในช่วงเทศกาลสงกรานต์ อันเกิดจากการส่ังสม

ของวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณีมาเป็นเวลา

ช้านาน ซึ่งมีความแตกต่างออกไปจากสังคมอื่น ทั้งนี้ 

กลุ่มคนมอญเกาะเกร็ดยังให้ความสำ�คัญกับประเพณี

สงกรานต์ในฐานะวันข้ึนปีใหม่ ซ่ึงจะมีการทำ�บุญ 

เฉลิมฉลองอย่างใหญ่โต และใช้ระยะเวลาในการจัด

เทศกาลสงกรานต์เป็นระยะเวลาหลายวัน ต้ังแต่วันท่ี 13 

เดือนเมษายน ถึงเดือนพฤษภาคมของทุกปี ประกอบกับ

มีประเพณีท่ีหลากหลายเกิดข้ึนในช่วงเทศกาลสงกรานต์ 

รวมถึงมีการแสดงศิลปวัฒนธรรมประจำ�ปีของแต่ละ

หมู่บ้าน ประเพณีสงกรานต์น้ีจึงก่อให้เกิดความร่วมแรง

ร่วมใจ และความสามัคคีในการจัดกิจกรรมร่วมกัน 

สอดคลอ้งกับ Songsoonthornwong และ Siriwong 

(2017) ได้ศึกษาเรื่องการสร้างและการปรับเปลี่ยน

วัฒนธรรมสู่การเป็นสินค้าทางการท่องเท่ียวของชาวมอญ 

เกาะเกร็ด จังหวัดนนทบุรี พบว่า ประเพณีสงกรานต์

ของกลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด เป็นกิจกรรมท่ีมีคุณค่า

ทางจติใจ แสดงให้เห็นถึงการช่วยเหลอืร่วมแรงร่วมใจ

กันทำ�ให้เกิดความเป็นอนัหนึง่อนัเดียวกันภายในชุมชน 

และยังคงธำ�รงรักษาไว้ไม่เปล่ียนแปลงจากในอดีตมากนัก

การรับรูด้า้นอตัลกัษณ ์มผีลตอ่การตระหนกัรู้ตอ่

ผลกระทบทางการท่องเที่ยวด้านสังคมและวัฒนธรรม 

ของกลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด ประเทศไทย เป็นเพราะว่า 

เช้ือชาติมอญ เป็นลักษณะท่ีบ่งช้ีแสดงถึงความเป็นมอญ 

เป็นกลุ่มชาติพันธ์ุที่มีเร่ืองราวทางประวัติศาสตร์มา

อย่างยาวนาน มีอัตลักษณ์ท่ีถูกสร้างข้ึนโดยตนเอง 

ผ่านทางเช้ือชาติ ศาสนา ภาษา และวัฒนธรรมท้องถ่ิน 

รวมถึงเรื่องราว ความเชื่อ เหตุการณ์ประวัติศาสตร์

ตา่งๆทีก่ลุม่คนมอญมร่ีวมกนั และยึดถือปฏบัิตติามกัน

มาเป็นกฏเกณฑ์ เกิดเป็นวัฒนธรรมการดำ�เนินชีวิต 

ทีม่ลีกัษณะเฉพาะ ซ่ึงสอดคลอ้งกับ Yingnuek (2012) 

กล่าวว่าอัตลักษณ์คือคุณลักษณะเฉพาะตัว ซ่ึงเป็น 

ตัวบ่งชี้ลักษณะเฉพาะของบุคคล สังคม ชุมชน เช่น 

เช้ือชาติ ภาษา วัฒนธรรมท้องถ่ิน ศาสนา ซ่ึงมีคุณลักษณะ

ที่ไม่เหมือนทั่วไปกับสังคมอื่นๆ ทั้งนี้ภาษามอญก็ได้

แสดงถึงความเป็นตัวตนของกลุม่คนมอญ เนือ่งจากว่า 

ภาษามอญ เป็นสิ่งที่แสดงให้เห็นว่า กลุ่มคนมอญนั้น

แตกต่างจากคนไทยหรือกลุ่มอื่นอย่างไร ในสมัยแรก 

ทีก่ลุม่ชาวมอญย้ายเข้ามาตัง้ถ่ินฐานอยู่ทีเ่กาะเกร็ดนัน้ 

ยังสามารถรักษาเอกลักษณ์ทางภาษาเอาไว้ได้ เพราะอยู่

รวมกันเป็นพวกเดียวกันสามารถใช้ภาษามอญในการ

ส่ือสารแก่กัน และยังสอดคล้องกับ Treesawat (2012) 

กล่าวว่า อัตลักษณ์ชุมชนเป็นลักษณะท่ีเกิดจากการสร้าง
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ความรู้สกึเป็นพวกเดยีวกันของคนในพืน้ท่ีนัน้ๆ จนเกิด

เป็นลักษณะเฉพาะร่วมกันและแสดงให้คนภายนอก

พื้นท่ีรับรู้ลักษณะเฉพาะเหล่านั้น และสอดคล้องกับ

งานวิจยัของ Piromvong (2009) ท่ีได้ศึกษาอตัลกัษณ์

และการท่องเท่ียว : ศึกษากรณี ผู้ไทบ้านภู ตำ�บล 

บ้านเป้า อำ�เภอหนองสูง จังหวัดมุกดาหาร พบว่า  

อัตลักษณ์ของผู้ไทบ้านภู คือการพูดภาษาผู้ไท ซ่ึงมี 

การแสดงออกทางอัตลักษณ์ท่ีแตกต่างไปในแต่ละบริบท 

โดยพูดภาษาผู้ไทกับคนในหมู่บ้านเดียวกัน เมื่อมีคน

จากทีอ่ืน่หรอืมนีกัท่องเท่ียวเข้ามาจะไมไ่ดพ้ดูภาษาผูไ้ท 

แต่ยังคงแสดงอัตลักษณ์ในความเป็นผู้ไท

การรับรู้ด้านสัญลักษณ์ทางวัฒนธรรม ไม่ส่งผลต่อ

การตระหนักรู้ต่อผลกระทบทางการท่องเท่ียวด้านสังคม

และวัฒนธรรมของกลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด ประเทศไทย 

ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า พระเจดีย์มุเตาหรือเจดีย์เอียง 

เป็นโบราณสถานที่สำ�คัญ และเป็นสัญลักษณ์ของ

ชุมชนมอญเกาะเกร็ด ได้แสดงออกถึงศิลปะมอญ  

และสื่อความหมายให้แก่มุมมองนักท่องเที่ยวได้จดจำ�

ภาพลกัษณท์างการทอ่งเทีย่วของเกาะเกรด็เป็นอย่างดี 

แต่ท้ังน้ี สถานท่ีดังกล่าวอาจไม่ได้มีความสัมพันธ์ทางบริบท

ของตัวบุคคลต่อชุมชนชาวมอญ เหมือนกับทางด้าน

เอกลักษณ์ และอัตลักษณ์ ไม่ว่าจะเป็น ภาษามอญ 

วัฒนธรรมประเพณี และความเลื่อมใสศรัทธาใน

พระพุทธศาสนา ล้วนแล้วแต่เป็นสิ่งท่ีกลุ่มคนมอญ

เกาะเกร็ดน้ัน แสดงออกมาจากแนวความคิด ความเช่ือ 

และสืบทอดวัฒนธรรมประเพณีผ่านบรรพบุรุษของ

ชาวมอญ ซ่ึงถือเป็นมรดกทางวัฒนธรรมท่ีจับต้องไม่ได้ 

แต่เป็นสิ่งใกล้ตัวและปฏิบัติในชีวิตประจำ�วันอยู่อย่าง

สม่ำ�เสมอ จึงทำ�ให้เกิดการรับรู้และส่งผลต่อการตระหนักรู้

ที่จะอนุรักษ์ในเอกลักษณ์ และอัตลักษณ์ของชุมชน  

ให้ยังคงอยู่ แต่สัญลักษณ์ทางวัฒนธรรมนั้น ถึงแม้จะ

เป็นโบราณสถานท่ีจับต้องได้ แสดงออกถึงความโดดเด่น

ทางวัฒนธรรม แต่ก็เป็นเร่ืองไกลตัวบุคคล และไม่ได้เกิด

ความสมัพนัธใ์นดา้นการปฏบิตัแิละสบืทอดวัฒนธรรม

ประเพณี จึงทำ�ให้ไม่ส่งผลต่อการตระหนักรู้ต่อผลกระทบ

ทางการท่องเที่ยวด้านสังคมและวัฒนธรรมของกลุ่ม 

คนมอญ เกาะเกร็ด ประเทศไทย ซึ่งไม่สอดคล้องกับ 

Takulthongjaroen (2014) ที่ได้ศึกษาความตระหนัก

ในการอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรมผ่านกระบวนการ

การมีส่วนร่วม กรณีศึกษา : หมู่บ้านศาลาแดงเหนือ 

เชียงรากน้อย ผลการวิจัยด้านความสัมพันธ์ระหว่าง

มรดกทางวัฒนธรรมท่ีจับต้องได้ และมรดกทางวัฒนธรรม

ท่ีจับต้องไม่ได้ พบว่า มรดกทางวัฒนธรรม 2 ประเภทน้ี

มีหลักการปฏิบัติโดยยึดหลักพระพุทธศาสนาหรือเร่ืองท่ี

เก่ียวข้องกับทางศาสนาเป็นแกนกลางนำ�ไปสู่การเช่ือมโยง

ระหว่างกันของสถานที่ (วัด) กับประเพณี กล่าวคือ

เมื่อมีการจัดกิจกรรมประเพณีต่างๆ มีพิธีกรรมหลักๆ

จัดขึ้นที่วัดเป็นส่วนมาก และชาวบ้านศาลาแดงมีการ

ดำ�เนินชีวิตตามหลักพระพุทธศาสนาธำ�รงไว้ซ่ึงประเพณี

เก่าแก่ที่บรรพบุรุษกระทำ�สืบต่อกันมาควบคู่กับการให้

ความสำ�คัญและดูแลศาสนสถานเป็นอย่างดี

สรุปผลการวิจัย

ผูต้อบแบบสอบถามสว่นใหญ่เปน็เพศชาย มอีายุ

ระหว่าง 20-29 ปี รายได้เฉลี่ยต่อเดือน ต่ำ�กว่า 

10,000 บาท มีอาชีพหลักคือ ค้าขาย/ธุรกิจส่วนตัว  

มีระดับการศึกษาต่ำ�กว่าปริญญาตรี และมีระยะเวลา

การอยู่อาศัยมากกว่า 20 ปี ซึ่งคนไทยเชื้อสายมอญ 

ท่ีอาศัยอยู่ในเกาะเกร็ด มีการรับรู้ด้านเอกลักษณ์โดยรวม 

อยู่ในระดับมากที่สุด (x = 4.45, S.D. = 1.01) มีการ

รับรู้ด้านอัตลักษณ์โดยรวม อยู่ในระดับมากท่ีสุด (x = 4.31, 

S.D. = 0.78) และมีการรับรู้ด้านสัญลักษณ์ทางวัฒนธรรม

โดยรวม อยู่ในระดับมากท่ีสุด (x = 4.48, S.D. = 0.60) 

นอกจากน้ันแล้ว คนไทยเช้ือสายมอญที่อาศัยอยู่ใน

เกาะเกร็ด มีการตระหนักรู้ต่อผลกระทบทางการท่องเท่ียว

ด้านสังคมและวัฒนธรรมโดยรวมทั้ง 2 ด้าน อยู่ใน
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ระดับมาก (x = 3.61, S.D. = 0.6) และผลการทดสอบ

สมมติฐาน พบว่า การรับรู้ด้านเอกลักษณ์ และด้าน

อัตลักษณ์ ส่งผลต่อการตระหนักรู้ต่อผลกระทบทาง 

การท่องเท่ียวด้านสังคมและวัฒนธรรมของกลุ่มคนมอญ 

เกาะเกร็ด ประเทศไทย อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติ 

ท่ีระดับ 0.05 ส่วนการรับรู้ด้านสัญลักษณ์ทางวัฒนธรรม

ไม่ส่งผลต่อการตระหนักรู้ต่อผลกระทบทางการท่องเท่ียว

ด้านสังคมและวัฒนธรรมของกลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ด 

ประเทศไทย

ข้อเสนอแนะจากการวิจัย

ภาครัฐและผู้นำ�ชุมชนควรร่วมมือกันในการ

วางแผนการเสริมสร้างความตระหนักรู้ในการอนุรักษ์

ทรัพยากรให้แก่กลุ่มคนมอญ เกาะเกร็ดได้รับรู้ และ

ส่ิงสำ�คัญคือเพ่ือรักษาวัฒนธรรมประเพณีให้คงอยู่อย่าง

ย่ังยืน โดยเฉพาะการรับรูด้้านสญัลกัษณท์างวัฒนธรรม 

ซ่ึงภาครัฐควรจัดทำ�ป้ายสื่อความหมายเพิ่มเติมให้กับ

สถานที่ต่างๆ บนเกาะเกร็ดอันเป็นสัญลักษณ์ทาง

วัฒนธรรม ว่ามีประวัติความเป็นมาอย่างไร มีความ

เกี่ยวข้องกับชุมชนมอญ เกาะเกร็ดอย่างไร เช่น เจดีย์

เอยีง วัดปรมยัยิกาวาส วัดไผล่อ้ม วดัฉมิพลสีทุธาวาส 

เพ่ือสร้างการรับรู้ให้แก่กลุ่มคนมอญรุ่นใหม่ๆ ได้รับรู้ถึง

โบราณสถานต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนในประวัติศาสตร์ท่ียังคงอยู่

ในปัจจุบัน
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