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บทน า 

โรคพิษสุนัขบ้าเป็นโรคไวรัสที่สามารถป้องกันได้ด้วยวัคซีน ทั่วโลกมีจ านวนผู้เสียชีวิตด้วยโรคนี้สูงถึง 60,000 
รายต่อปี คิดเป็นความสูญเสียทางสุขภาพ (disability-adjusted life year, DALY) 3.7 ล้านเหรียญสหรัฐ และมีความ
สูญเสียทางเศรษฐกิจ 8.6 พันล้านเหรียญสหรัฐ ความร่วมมือในการป้องกันควบคุมโรคระหว่างภาคสาธารณสุข  ปศุ
สัตว์ และองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น เช่น การเพิ่มความรู้และความตระหนักต่อโรคของประชาชน การเฝ้าระวังโรค
ทั้งในคนและสัตว์ การเพิ่มพูนองค์ความรู้ด้านการป้องกันโรคแก่บุคคลากรทางสาธารณสุข และการฉีดวัคซีนป้องกัน
โรคในสัตว์ให้ครอบคลุมมากกว่าร้อยละ 80  นอกจากนี้ควรให้ข้อมูลแก่ประชาชนควรในการเฝ้าระวังโรคและแจ้ง
เจ้าหน้าที่ในพื้นที่  ใน 10 กว่าปีที่ผ่านมา จ านวนผู้เสียชีวิตด้วยโรคพิษสุนัขบ้าในประเทศไทยลดลงอย่างต่อเนื่อง จาก 
370 ราย ในปี 2523 เหลือน้อยกว่า 10 ราย ในระยะปี 2554-2557 ในปี 2558 พบผู้เสียชีวิตด้วยโรคพิษสุนัขบ้าจาน
วน 6 ราย โดยผู้เสียชีวิตทั้งหมดไม่ได้เข้ารับการฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าหลังสัมผัสโรค ซึ่งสาเหตุส่วนใหญ่เกิด
จากการขาดความรู้และความตระหนักต่อโรคพิษสุนัขบ้าของประชาชนและความครอบคลุมของการฉีดวัคซีนในสัตว์
ตั้งแต่วันที่ 1 มกราคม 2561 ถึงวันที่ 19 เมษายน 2561 ส านักระบาด พบผูปวย 8 ราย จาก 8 จังหวัด อัตราปวย 
0.01 ตอแสนประชากร เสียชีวิต 8 ราย อัตราตาย 0.01 ตอแสนประชากร อัตราสวน เพศชายตอเพศหญิง 1: 0.60 
จังหวัดที่มีอัตราปวยตอแสนประชากรสูงสุด 5 อันดับแรก คือ หนองคาย (0.19 ตอแสนประชากร) พัทลุง (0.19 ต
อแสนประชากร) ประจวบคีรีขันธ(0.19 ตอแสนประชากร) ตรัง(0.16 ตอแสนประชากร)  สุรินทร(0.07 ตอแสนประ
ชากร)  ภาคที่มีอัตราปวยสูงสุด คือ ภาคใต 0.03 ตอแสนประชากร ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 0.02 ตอแสนประชากร
ภาคกลาง 0.00 ตอแสนประชากร . (ส านักระบาดวิทยา 2561) ตั้งแต่วันที่  1 มกราคม 2561 ถึงวันที่ 5  เมษายน 
2561    ส านักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 12  ได้รับรายงานผู้ป่วยโรคพิษสุนัขบ้า  จ านวน 3 คน อัตราป่วย   0.06  ต่อ
ประชากรแสนคน เสียชีวิต 3 คน  อัตราตายต่อประชากรแสนคน  0.06  อัตราผู้ป่วยตายร้อยละ  100  เป็นเพศชาย
ทั้ง 3  คน จากจังหวัดพัทลุง ตรัง และ สงขลา  จังหวัดละ  1 คน สาเหตุการเสียชีวิตเนื่องจากผู้ถูกสุนัขกัดไม่ไปฉีด
วัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า  สุนัขที่กัดส่วนใหญ่เป็นสุนัขที่มีเจ้าของสถานการณ์สัตว์ติดเชื้อโรคพิษสุนัขบ้า ระหว่าง
วันที่ 1 มกราคม - 5 เมษายน 2561ในเขตสุขภาพที่  12  สงขลา  มีจ านวนหัวสัตว์ที่ตรวจพบเชื้อโรคพิษสุนัขบ้า
จ านวน    79  หัว  สัตว์ที่พบมากที่สุดคือสุนัขจ านวน  69  หัว  รองลงมาคือโคจ านวน  6  หัว  และแมว  จ านวน  4  
หัว  จังหวัดที่พบเชื้อโรคพิษสุนัขบ้าในสัตว์มากที่สุดคือ  จังหวัดสงขลาจ านวน  42  หัว  รองลงมาคือจังหวัดสตูล
จ านวน  17  หัว  และจังหวัดตรังจ านวน  13  หัวการป้องกันควบคุมโรคพิษสุนัขบ้า  สามารถท าได้หลายแนวทาง  
เช่นการให้ผู้ที่ถูกสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมข่วนไปรับการฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าให้ครบชุด  การฉีดวัคซีนให้กับสัตว์
ได้มากกว่าร้อยละ  80  ต่อเนื่องทุกปี  การควบคุมประชากรสุนัขและแมว    การประชาสัมพันธ์ให้ประชาชนมีความรู้  
ความเข้าใจและมีความตระหนัก  ช่วยลดการเสียชีวิตจากโรคพิษสุนัขบ้าได้ 
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ส านักงานป้องกันและควบคุมโรคที่  12  สงขลาจึงได้ส ารวจความตระหนักรู้  การปฏิบัติตนในการป้องกัน
โรคพิษสุนัขบ้าของประชาชน ในพื้นที่ที่ตรวจหัวสัตว์พบเชื้อโรคพิษสุนัขบ้าสูง เพื่อใช้เป็นข้อมูลพื้นฐานจัดท าแนวทาง
ในการควบคุมโรคพิษสุนัขบ้าที่มีประสิทธิภาพต่อไป การศึกษานี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาระดับความรู้เกี่ยวกับการ
ปฏิบัติตัวเพื่อป้องกันและควบคุมโรคพิษสุนัขบ้า  ศึกษาระดับการปฏิบัติตัวเพื่อป้องกันและควบคุมโรคพิษสุนัขบ้าและ 
น าข้อมูลที่ได้จากการศึกษาไปใช้เป็นข้อมูลพื้นฐานในการพัฒนาแนวทางในการป้องกันและควบคุมโรคพิษสุนัขบ้า 
โดยมีการเก็บข้อมูลเชิงพรรณนาเก็บข้อมูลจากประชาชนที่เลี้ยงสุนัขหรือแมว  ในพื้นที่ต าบลที่พบหัวสัตว์ที่ตรวจพบ
เชื้อโรคพิษสุนัขบ้ามากกว่าหรือเท่ากับ 2 หัว ระหว่างวันที่ 1 มกราคม - 5 เมษายน 2561  ในจังหวัดตรัง  พัทลุง  
สตูล กลุ่มตัวอย่างได้จากการสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง(purposive sampling) ประชาชนที่เลี้ยงสุนัขหรือแมว หมู่บ้าน
ละ  10  คน จ านวน  27  หมู่บ้าน  จ านวน  310  คน สัมภาษณ์โดยเจ้าหน้าที่ส านักงานป้องกันควบคุมโรคที่  12  
สงขลาที่ผ่านการชี้แจงแนวทางการสัมภาษณ์  
      1.เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเป็นแบบสัมภาษณ์  ที่สร้างขึ้นโดยการทบทวนวรรณกรรม 
เอกสารงานวิจัยที่เก่ียวข้องมีทั้งหมด 2 ส่วน ประกอบด้วย 
       1.1 ข้อมูลทั่วไป  ประกอบด้วย  เพศ  อายุ  ระดับการศึกษา  อาชีพ  ข้อมูลคนเสียชีวิตด้วยโรคพิษสุนัขบ้า    
ประวัติการเลี้ยงสุนัขและแมว  ประวัติการถูกสุนัข/แมวกัดหรือข่วนและการฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า 

1.2 แบบสัมภาษณ์ ความรู้  ความเข้าใจ การปฏิบัติตน เรื่องโรคพิษสุนัขบ้า  ประกอบด้วยค าถามความรู้  
10  ข้อ เมื่อได้สร้างแบบสัมภาษณ์เสร็จแล้วได้น าเสนอคณะกรรมการตอบโต้ภาวะฉุกเฉินทางด้านโรคพิษสุนัขบ้า 
ส านักงานป้องกันควบคุมโรคที่  12  สงขลา  ตรวจสอบความถูกต้องเนื้อหา 
      2. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

2.1 ท าหนังสือขออนุญาตเก็บรวบรวมข้อมูล จากผู้อ านวยการส านักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 12 สงขลา ถึง
ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอ ผ่านไปยังผู้อ านวยการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลในพื้นที่ด าเนินการเพื่อ
ประสานงานไปยังอาสาสมัครสาธารณสุขในแต่ละหมู่บ้านเพื่อไปสัมภาษณ์ประชาชน 

2.2 ประสานงานกับผู้อ านวยการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลในพื้นที่ด าเนินการของแต่ละต าบลเพื่อ
ชี้แจงวัตถุประสงค์ของการท าวิจัยและขอความร่วมมือในการเก็บข้อมูล 

2.3 ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยการสัมภาษณ์ประชาชนที่เลี้ยงสุนัขหรือแมว 
2.4 น าข้อมูลที่ได้มาตรวจสอบความสมบูรณ์ ถูกต้อง พร้อมข้อมูลมาวิเคราะห์ผลการวิจัยตามวิธีทางสถิติ

ต่อไป 
    3. การวิเคราะห์ข้อมูล ใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูปในการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 

3.1 ข้อมูลทั่วไปหาค่าความถี่ และร้อยละ 
3.2 ข้อมูลความรู้ ความเข้าใจ การปฏิบัติตัวเร่ืองโรคพิษสุนัขบ้า ดังนี้ 
3.2.1 ข้อมูลความรู้ ความเข้าใจ เรื่องโรคพิษสุนัขบ้า มีข้อค าถามความรู้ 8 ข้อ ถ้ากลุ่มตัวอย่างตอบถูกได้ 1 

คะแนน ถ้าตอบผิดได้ 0 คะแนน น าข้อมูลมาหาค่าความถี่ ร้อยละ  
3.2.2 ข้อมูลการปฏิบัติตัวเพื่อป้องกันโรคพิษสุนัขบ้ามีข้อค าถามจ านวน 2 ข้อ ถ้าปฏิบัติได้ได้ 1 คะแนน ถ้า

ตอบผิดได้ 0 คะแนน น าข้อมูลมาหาค่าความถี่ ร้อยละ  
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ผลการศึกษา 
ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงร้อยละ  73.9  กลุ่มอายุ 51-60 ปี ร้อยละ  34.20  ประถมศึกษาหรือต่ ากว่าร้อยละ  

51.3อาชีพเกษตรกรรมร้อยละ 47.7 ได้รับทราบข้อมูลคนเสียชีวิตด้วยโรคพิษสุนัขบ้าร้อยละ91.9  ช่องทางที่ได้รับ
ทราบมากที่สุดคือโทรทัศน์ / เฟสบุ๊ค  ร้อยละ 64.2  สุนัขที่เลี้ยงและได้รับวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าร้อยละ77.92 
แมวที่เลี้ยงและได้รับวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าร้อยละ  72.92   ประชาชนส่วนใหญ่เลี้ยงสุนัข1-5ต่อครัวเรือนร้อย
ละ97.1  และเลี้ยงแมว1-5ต่อครัวเรือนร้อยละ97.4 ส่วนใหญ่ฉีดวัคซีนที่บ้านร้อยละ53.2  อาสาสมัครเป็นคนฉีดร้อย
ละ35.8เหตุผลที่พาสัตว์ไปฉีดวัคซีนเพราะป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าร้อยละ75.8  เหตุผลในการไม่พาสัตว์ไปฉีดวัคซีนสุนัข
เพราะจับไม่ได้ร้อยละ 10 ไม่มีเจ้าของสร้างปัญหาร้อยละ 57.1  ให้ก าจัด/ ฆ่า/ ท าลายสุนัขมามีเจ้าของร้อยละ 20ไม่
ต้องการก าจัดสุนัขไม่มีเจ้าของร้อยละ  22.6 ประชาชนเมื่อถูกสุนัขกัด/แมวกัด/ข่วนไปรับวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัข
บ้าที่สถานบริการสาธารณสุขร้อยละ94.8  ไม่ไปรับวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าที่สถานบริการสาธารณสุขร้อยละ4.2  
เคยถูกสุนัข/ แมวกัดร้อยละ50.3 น าสัตว์เลี้ยงไปฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าฉีดประจ าทุกปีร้อยละ75.8  น าลูก
สุนัขอายุ 2-3 เดือนไปฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าร้อยละ  60   มีความรู้เมื่อสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมทุกชนิดกัด
สามารถป่วยเป็นโรคพิษสุนัขบ้าได้ร้อยละ  80  ความรู้เรื่องการฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าให้ สุนัข/แมว คร้ังเดียว
สามารถป้องกันโรคได้ตลอดชีวิตร้อยละ  16.1  ไม่มีความรู้เมื่อถูกสุนัขเลีย สัมผัสน้ าลายหรือเลือดสัตว์ โดยผิวหนังไม่
มีแผลหรือรอยถลอก ไม่ติดโรคพิษสุนัขบ้าร้อยละ  47.1  เมื่อถูกสุนัขไม่ทราบประวัติ ข่วนที่ผิวหนังเป็นรอยถลอกโดย
ไม่มีเลือดออกต้องไม่ต้องไปพบแพทย์ร้อยละ 23.5และคิดว่าโรคพิษสุนัขบ้าสามารถรักษาให้หายได้ร้อยละ27.4  เมื่อ
ถูกสุนัข/แมว กัดหรือข่วนจนเลือดออกไม่ท าอะไรร้อยละ  1.3  ไม่มีความรู้เรื่องการล้างแผลด้วยน้ าสะอาดฟอกสบู่
หลายๆครั้ง และทายาเบต้าดีน ช่วยลดปริมาณเชื้อที่แผลได้ร้อยละ 16.5  ไม่มีความรู้หากเจ้าของสุนัขและแมวไม่พา
สัตว์เหล่านั้นไปฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าจะได้รับโทษ  ร้อยละ 63.8ไม่มีความรู้สุนัขกัดคนนอกบ้าน หรือไม่ได้
ผูกล่ามไว้เมือมีคนเรียกบอกกล่าวก่อนเข้าบ้าน มีความผิดร้อยละ  4.2 (ตารางที่ 1) 

 
ตารางที่ 1  จ านวนและร้อยละ ผลการส ารวจความตระหนักรู้ของประชาชนเร่ืองโรคพิษสนุัขบา้ในพื้นที่เสี่ยง จังหวัด
ตรัง  พัทลุง  สงขลา   
 

ผลการส ารวจความตระหนักรู้ของประชาชน จ านวน ร้อยละ 
 

ไปรับวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนขับ้า 
  

ไป 294 94.88 
ไม่ไป 13 4.22 
ไม่แน่ใจ 3 1.00 

รวม 310 100.00 
เคยถูกสุนัข/ แมวกัด   
เคย 156 50.33 
ไม่เคย 153 49.42 
ไม่แน่ใจ 1 0.35 

รวม 310 100.00 
ฉีดวัคซีน   
เคยฉีดครั้งเดียว 42 13.73 
ฉีดประจ าทุกป ี 235 76.80 
ไม่เคย 29 9.48 

รวม 306 100.00 
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ตารางที่ 1  จ านวนและร้อยละ ผลการส ารวจความตระหนักรู้ของประชาชนเร่ืองโรคพิษสนุัขบา้ในพื้นที่เสี่ยง จังหวัด
ตรัง  พัทลุง  สงขลา  (ต่อ) 

   
ผลการส ารวจความตระหนักรู้ของประชาชน จ านวน ร้อยละ 

 

ความรู้การน าลูกสุนัขอายุ 2-3 เดือนไปฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า   

รู ้ 186 60.08 
ไม่รู ้ 101 32.62 
ไม่แน่ใจ 23 7.40 

รวม 310 100.00 
ความรู้สัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมทุกชนิดกัดสามารถป่วยเป็นโรคพษิสุนัขบ้าได้   
เป็น 248 80.80 
ไม่เป็น 21 6.82 
ไม่แน่ใจ 41 13.20 

รวม 310 100.00 
ความรู้สุนัข/แมว ฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าคร้ังเดียวสามารถป้องกัน
โรคได้ตลอดชีวิต 

  

ใช่ 7.14 7.14 
ไม่ใช ่ 83.77 83.77 
ไม่แน่ใจ 9.09 9.09 

รวม 100.00 100.00 
ถูกสุนัขเลีย สัมผัสน้ าลายหรือเลือดสัตว์ โดยผิวหนังไม่มีแผลหรือรอยถลอก 
ไม่ติดโรคพิษสุนัขบ้า 

  

ใช่ 163 52.75 
ไม่ใช ่ 94 30.42 
ไม่แน่ใจ 52 16.83 

รวม 309 100.00 
ถูกสุนัขไม่ทราบประวัติ ข่วนทีผ่ิวหนังเป็นรอยถลอกโดยไม่มีเลือดออก ไม่
ต้องไปพบแพทย์ก็ได ้

  

ใช่ 73 25.00 
ไม่ใช ่ 202 69.18 
ไม่แน่ใจ 17 5.82 

รวม 292 100.00 
ถูกสุนัข/แมว กัดหรือข่วนจนเลือดออก   
ไม่ท าอะไร 4 1.29 
ล้างแผลใส่ยา 52 16.83 
ล้างแผล ใส่ยา กักสนุัข/แมวไวด้อูาการ 10 วัน 253 81.88 

รวม 309 100.00 
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ตารางที่ 1  จ านวนและร้อยละ ผลการส ารวจความตระหนักรู้ของประชาชนเร่ืองโรคพิษสนุัขบา้ในพื้นที่เสี่ยง จังหวัด
ตรัง  พัทลุง  สงขลา  (ต่อ) 

   
ผลการส ารวจความตระหนักรู้ของประชาชน จ านวน ร้อยละ 

 

การล้างแผลด้วยน้ าสะอาดฟอกสบู่หลายๆคร้ัง และทายาเบต้าดีน ช่วยลด
ปริมาณเชื้อที่แผลได ้

  

ใช่ 256 83.39 
ไม่ใช ่ 29 9.45 
ไม่แน่ใจ 22 7.17 

รวม 307 100.00 
อาการของโรคพิษสุนัขบ้าสามารถรักษาให้หายได้   
ใช่ 85 27.69 
ไม่ใช ่ 184 59.93 
ไม่แน่ใจ 38 12.38 

รวม 307 100.00 
 
 

วิจารณ์ผล 
โรคพิษสุนั ขบ้ ายั งคง เป็นปัญหาที่ ส าคัญทางสาธารณสุข  โดยเฉพาะในแถบภาคใต้และภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย ในปี 2561  พบผู้เสียชีวิตด้วยโรคพิษสุนัขบ้าที่จังหวัดตรัง  พัทลุง  สงขลา ซึ่ง
เป็นภาคใต้ตอนล่างของประเทศไทย ปัจจัยที่ส าคัญของการพบผู้เสียชีวิตคือการจัดการบาดแผลที่ไม่ถูกต้อง และการ
ไม่เข้าพบแพทย์เพื่อรับการฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าหลังสัมผัสโรค การกัดของสุนัขยังคงเป็นสาเหตุการเกิดโรค
ในคนที่ส าคัญประกอบกับความรู้ และการปฏิบัติที่เกี่ยวข้องกับการป้องกันควบคุมโรคทั้งในคนและสัตว์ยังมีจ ากัด ผู้
ถูกสัตว์กัด ไม่ได้เข้ารับการฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าหลังสัมผัสโรคเนื่องจากเข้าใจว่าถูกกัดข่วนแผลเล็กน้อยจะ
ไม่เป็นโรคพิษสุนัขบ้า การฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าในสัตว์เลี้ยงและสัตว์จรจัดเป็นโปรแกรมที่ส าคัญของการลด
การติดต่อของโรคมาสู่คน การใช้มาตรการนี้ในประเทศสหรัฐอเมริกา พบว่าสามารถลดการเกิดโรคพิษสุนัขบ้าในคนได้
อย่างเห็นได้ชัด ดังนั้นมาตรการที่ส าคัญในการลดโรคพิษสุนัขบ้าในคนคือการฉีดวัคซีนป้องกันโรคในสัตว์และควบคุม
โรคพิษสุนัขบ้าในสัตว์ ร่วมกับการรณรงค์ฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าหลังสัมผัสโรคในคน  การกระจายตัวของโรค
พิษสุนัขบ้าอาจสัมพันธ์กับระดับความครอบคลุมของการฉีดวัคซีนป้องกันโรคในสัตว์ที่น้อยกว่าร้อยละ 80 โดยเฉพาะ
ในสุนัข นอกจากนี้การก าจัดสัตว์จรจัดท าได้ยากเนื่องจากมีจ านวนมากประกอบกับประชาชนนับถือศาสนาพุทธซึ่ง
ห้ามฆ่าสัตว์ ท าให้ควบคุมป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าได้ล าบาก จึงควรขอความร่วมมือจากผู้น าทางศาสนาในแต่ละชุมชน
เพื่อสร้างความเข้าใจที่ถูกต้องกับประชาชน นอกจากนั้นการให้ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการบังคับใช้กฎหมายในการ
ท าลายสัตว์ที่เป็นโรคได้จริงตามพระราชบัญญัตโิรคพิษสุนขับ้า พ.ศ. 2535มาตรา 14 (2) และมาตรา 15 เป็นสิ่งส าคญั
ที่ไม่ยิ่งหย่อนไปกว่ากันดังนั้นเจ้าหน้าที่ของรัฐจึงควรให้ความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้อง ในเรื่องอันตรายและผลกระทบ
จากการแพร่เชื้อโรคพิษสุนัขบ้า เพื่อเกิดการบังคับใช้กฎหมายได้จริง( อรพิรุฬห์ สการะเศรณี ,2558)  จากการ
ด าเนินการส ารวจความรู้ และการปฏิบัติ พบว่าระดับความรู้ และการปฏิบัติของประชาชนในหมู่บ้านยังต่ าอยู่ 
โดยเฉพาะความรู้ ดังจะเห็นได้จากร้อยละ 27.4  ของประชาชนที่คิดว่าโรคพิษสุนัขบ้าสามารถรักษาให้หายได้ ร้อยละ 
23.5   เข้าใจไปว่าเมื่อเมื่อถูกสุนัขไม่ทราบประวัติ ข่วนที่ผิวหนังเป็นรอยถลอกโดยไม่มีเลือดออกต้ องไม่ต้องไปพบ
แพทย์    การปฎิบัติตัวประชาชนส่วนใหญ่ปฎิบัติตัวได้ถูกต้อง  นอกจากนี้เมื่อถูกสุนัขหรือแมวกัดคิดว่าการล้างแผล
ด้วยน้ าสะอาดฟอกสบู่หลายๆครั้งและทายาเบต้าดีน ไม่ได้ช่วยลดปริมาณเชื้อที่แผลเข้าสู่ร่างกายช่อง  ช่องทางที่ได้รับ
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ทราบมากที่สุดคือโทรทัศน์ / เฟสบุ๊ค  ร้อยละ 64.2 และเหตุผลในการไม่พาสัตว์ไปฉีดวัคซีนสุนัขเพราะจับไม่ได้ ดังนัน้ 
หน่วยงานที่เกี่ยวข้องต้องพิจารณาช่องทางการให้ความรู้เรื่องโรคและกฎหมายที่เกี่ยวข้องแก่ประชาชนทางช่องทางที่
ประชาชนสนใจ 
ข้อเสนอแนะ 

1. การให้ความรู้เกี่ยวกับโรคพิษสุนัขบ้าทั้งในคนและสัตว์แก่ประชาชนยังเป็นสิ่งที่จ าเป็น การให้ความรู้ทางด้าน
สุขภาพเพื่อเพิ่มความตระหนักต่อโรคพิษสุนัขบ้ายังคงเป็นสิ่งที่ต้องท าอย่างต่อเนื่องจนกว่าจะมีหลักฐานเชิงประจักษ์
ถึงความเปลี่ยนแปลงทางด้านพฤติกรรมของประชาชน  

2. ควรพิจารณาช่องทางการสื่อสารความรู้เกี่ยวกับโรคพิษสุนัขบ้าทั้งในคนและสัตว์แก่ประชาชน 
กิตติกรรมประกาศ 
              ขอขอบคุณ เจ้าหน้าที่ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดตรัง  พัทลุง  สงขลา  ส านักสาธารณสุขอ าเภอ  
ผู้อ านวยการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล  อาสาสมัครสาธารณสุข  ประชาชนในพื้นที่ที่ให้ความร่วมมือในการ
เก็บข้อมูล  ขอขอบคุณ    ผู้อ านวยการส านักงานป้องกันควบคุมโรคที่  12 สงขลาสนับสนุนแนวทางการด าเนินงาน
และงบประมาณ  คุณบงกช  เชี่ยวชาญยนต์รองผู้อ านวยการส านักงานป้องกันควบคุมโรคที่  12 สงขลา  ที่ให้
ข้อเสนอแนะแนวทางการด าเนินงาน และเจ้าหน้าที่ส านักงานปอ้งกันควบคุมโรคที่  12 สงขลาที่ให้ความร่วมมือในการ
เก็บข้อมูลในคร้ังนี้  
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