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บรรณาธิการแถลง 

สถาบันพระบรมราชชนก จัดประชุมวิชาการนานาชาติครั้งที่ 1 ภายใต้ช่ือ iHSEP2019: The International 
Conference on Advancement in Health Sciences Education Professions 2019: Synergy and Reform for Better 
Health ระหว่างวันที่ 11-13 พฤศจิกายน 2562  ณ โรงแรมมิราเคิล แกรนด์ คอนเวนช่ัน กรุงเทพฯ เป็นการเปิดตัวการเป็น
สถาบันอุดมศึกษาเฉพาะทางด้านวิทยาศาสตร์สุขภาพ มีฐานะเป็นนิติบุคคลและเป็นส่วนราชการ ภายใต้สังกัดกระทรวง
สาธารณสุข ที่มีประสบการณ์ด้านการจัดการศึกษา การผลิตและพัฒนาบุคลากรด้านการแพทย์และสาธารณสุข รวมทั้งมีการ
จัดประชุมวิชาการทั้งระดับชาติและนานาชาติมาอย่างต่อเนื่อง แต่ครั้งนี้มีความพิเศษท่ีจัดในนามของสถาบันพระบรมราชชนก
ที่ได้รับ เพื่อเป็นเวทีแลกเปลี่ยนวิชาการระดับนานาชาติของ อาจารย์ นักวิชาการ นักศึกษา นักวิจัย กับ อาจารย์ นักวิจัย จาก
มหาวิทยาลัยและสถาบันการศึกษาที่ลงนามข้อตกลงความร่วมมือทางวิชาการในต่างประเทศอีกด้วย และเพื่อเป็นการ
เทิดพระเกียรติและเผยแพร่พระราชกรณียกิจ ของราชวงศ์จักรีด้านการแพทย์และสาธารณสุข   โดยได้รับความร่วมมือจาก      
สถาบันร่วมจัดงาน (Co-hosts) ร่วมเป็นเจ้าภาพในการจัดประชุมจากสถาบันการศึกษาและหน่วยงานที่มีความร่วมมือทาง
วิชาการถึง 15 สถาบัน จาก 10 ประเทศ ได้แก่  สหรัฐอเมริกา สหราชอาณาจักร สาธารณรัฐประชาชนจีน ญี่ปุ่ น สวีเดน 
นิวซีแลนด์ อินโดนีเซีย สิงคโปร์ สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว และประเทศไทย มีการเชิญบรรยายพิเศษ keynote 
speakers และ panelist speakers จากหลายประเทศ เช่น สหรัฐอเมริกา สหราชอาณาจักร สาธารณรัฐประชาชนจีน สวีเดน 
นิวซีแลนด์ อินโดนีเซีย และ ไทย มากกว่า 10 ท่าน โดยได้รับเกียรติจาก นายอนุทิน ชาญวีรกูล รองนายกรัฐมนตรีและ
รัฐมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณสุข เป็นประธานในการเปิดงานครั้งนี้ มีผู้เข้าร่วมน าเสนอผลงานทั้ง oral and poster 
presentation เกือบ 200 ช่ือเรื่องและ มีผู้เข้าร่วมงานเกือบ 500 คน จากผู้เข้าร่วมประชุม 14 ประเทศ ตลอดจนสนับสนุน
ผลงานที่น าเสนอลงตีพิมพ์เผยแพร่และประชาสัมพันธ์การจัดท าวารสารวิชาการด้านสาธารณสุขและวิทยาศาสตร์สุขภาพ 
International Journal of Public Health and Health Sciences (IJPHS)  อีกด้วย  

ในฉบับท่ี 1 มีบทความวิจัยและวิชาการ ที่ได้รับการตีพิมพ์ ประกอบด้วย ผลงานวิจัยและบทความวิชาการ จ านวน 6 
เรื่อง ประกอบด้วย  1) การมีส่วนร่วมของประชาชนในการป้องกันและควบคุมโรคไข้ เลือดออก ต าบลโนนผึ้ง                                     
อ าเภอวารินช าราบ จังหวัดอุบลราชธานี  2) ประสิทธิผลของการเหยียบถุงประคบสมุนไพรกับการแช่เท้าในน้ าสมุนไพรต่อ
อาการชาเท้าของผู้ป่วยเบาหวาน โรงพยาบาลภูหลวง อ าเภอภูหลวง จังหวัดเลย 3) การศึกษาผลของการใช้รางจืดเป็นยาต้าน
พิษ  4) แรงจูงใจที่มีความสัมพันธ์กับคุณภาพชีวิตการท างานของบุคลากรสาธารณสุขที่ปฏิบัติงานในจังหวัดปราจีนบุรี 5) 
ความสัมพันธ์ระหว่างความรู้และทัศนคติกับสภาวะช่องปากและพฤติกรรมการดแูลทันตสขุภาพของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 
3 อ าเภอวังวิเศษ จังหวัดตรัง และ 6) บทเรียนจากภาษีสุรา-ยาสบู สู่ภาษีเครื่องดื่มที่มีน้ าตาล: มาตรการทางภาษีเพื่อประชาชน
สุ ข ภ า พ ดี  รั ฐ มี ร า ย ไ ด้ เ พิ่ ม  ซึ่ ง ท่ า น ส า ม า ร ถ สื บ ค้ น แ ล ะ ด า ว น์ โ ห ล ด บ ท ค ว า ม ใ น ว า ร ส า ร ไ ด้ ที่ เ ว็ ป ไ ซ ด์  
http://journal.scphtrang.ac.th/ 

กองบรรณาธิการวารสารสาธารณสุขและวิทยาศาสตร์สุขภาพ หวังเป็นอย่างยิ่งว่าท่านสมาชิก  คณาจารย์ นักศึกษา 
บุคลากรทางการแพทย์และสาธารณสุข ตลอดจนศิษย์เก่า และบุคคลทั่วไปท่ีสนใจได้รับความรู้และน าความรู้ที่ได้จากบทความ
ดังกล่าวไปใช้ประโยชน์ในการปฏิบัติงาน การเรียนการสอน และท าวิจัย ต่อไป 

 
 
 
 

 

http://journal.scphtrang.ac.th/
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ค าแนะน าการส่งบทความ 

ค าแนะน าการเตรียมและส่งต้นฉบับ 
กองบรรณาธิการวารสารสาธารณสุขและวิทยาศาสตร์สุขภาพ(Thai Journal of Public Health and Health 

Sciences; TJPHS) ขอเชิญสมาชิกและผู้สนใจทุกท่านร่วมส่งบทความวิชาการและบทความวิจัยที่เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์
สุขภาพ ได้แก่ ด้านการแพทย์ การสาธารณสุข การพยาบาล การศึกษาในสาขาวิทยาศาสตร์สุขภาพ และด้านอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง 
เพื่อตีพิมพ์เผยแพร่ทั้งนี้ผลงานที่ส่งมาให้พิจารณาเพื่อตีพิมพ์ ต้องไม่เคยตีพิมพ์หรืออยู่ในระหว่างพิจารณาตีพิมพ์ในวารสารอื่น
และเมื่อได้รับการตอบรับให้ตีพิมพ์ผู้เขียนจะต้องสมัครเป็นสมาชิกของวารสาร  
 

ข้อก าหนดและชนิดของเร่ืองท่ีจะตีพิมพ์ 
1. เป็นผลงานวิชาการ ประเภทบทความวิชาการ (Article) ภาษาไทย หรือ ภาษาอังกฤษ ด้านวิทยาศาสตร์สุขภาพ ได้แก ่

ด้านการแพทย์ การสาธารณสุข การพยาบาล การศึกษาในสาขาวิทยาศาสตรส์ุขภาพ และด้านอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้อง 
2. บทความวิจัย (Research article) ด้านวิทยาศาสตรส์ุขภาพ ได้แก่ ด้านการแพทย์ การสาธารณสขุ การพยาบาล 

การศึกษาในสาขาวิทยาศาสตร์สุขภาพ และด้านอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง ถ้าเป็นวิทยานิพนธ์ต้องมีหนังสือรับรองและลงนามทั้ง
อาจารย์ที่ปรึกษาหลัก และนิสติผูท้ าวิทยานิพนธ์ 

3. บทความปริทัศน์ (Review article) บทความพิเศษ และปกณิกะ 
4. บทความวิจารณ์หนังสือ (Book review)  
5. ผลงานวิชาการจะได้รับการพิจารณากลั่นกรองจากผู้ทรงคณุวุฒิที่กองบรรณาธิการเห็นสมควรไม่น้อยกว่า 2 คน 
6. ค่าธรรมเนียมการตีพิมพ์ จ านวน 2,500 บาท (ยกเว้นในการตีพิมพ์ในสองปีแรก ปี พ.ศ. 2561-2562) 

 

การเตรียมต้นฉบับบทความ 
1. ต้นฉบับต้องพิมพ์ด้วยคอมพิวเตอร์โปรแกรมส าเรจ็รูป MS Word 97/03 for Windows ขนาด 15 แบบอักษรใช้ TH 

SarabunPSK (ในตารางขนาด 14) พิมพ์หน้าเดียวในกระดาษ A4 ระยะขอบกระดาษ ด้านบน– ล่าง 2.54 cm. ด้านซ้าย 3.17 
cm. ด้านขวา 2.54 cm. จ านวน 12 หน้า (ไม่รวมรายการอ้างอิง) และรายการอ้างอิงต้องไม่เกิน 30 รายการ รวมรายการอ้างอิง 
ไม่เกิน 15 หน้า 

2. ช่ือเรื่อง เป็นภาษาไทยและภาษาอังกฤษ พิมพ์ด้วยตัวหนาไว้หน้าแรกตรงกลาง ขนาดอักษร 17 
3. ช่ือผู้เขียน เป็นภาษาไทยและภาษาอังกฤษ พิมพ์ด้วยตัวอักษรปกติ ขนาด 14 อยู่ใต้ชื่อเรื่อง ให้ระบุตัวเลขเป็นตัวยก

ท้าย และสถานท่ีท างาน พิมพ์ด้วยตัวอักษรปกติ ขนาด 12 ให้ระบตุวัเลขเป็นเลขยกท้ายใหต้รงกับช่ือผู้นิพนธ์ ทั้งนี้เฉพาะผู้วิจัย
หลักเพิ่มเบอร์โทรศัพท์และ e-mail ในส่วนล่างสุด 

4. มีบทคัดย่อภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ไม่เกิน 250 ค าต่อบทคัดย่อ 
5. ก าหนดค าส าคัญ (Keyword) ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ (จ านวน 3 – 5 ค า) 
6. การเรยีงหัวข้อ หัวข้อใหญ่สุดให้พมิพ์ชิดขอบด้านซ้าย ขนาดอักษร 16 
7. การใช้ตัวเลขค าย่อและวงเล็บควรใช้เลขอารบิคท้ังหมดใช้ค าย่อท่ีเปน็สากลเท่านั้น (ระบุค าเตม็ไว้ในครั้งแรก) การ

วงเล็บภาษาอังกฤษ ควรใช้ Capital Letters เช่น Student Centered Learning 
  



8 
 

Thai Journal of Public Health and Health Sciences; TJPHS            ปีที่ 3 ฉบบัที่ 1 มกราคม - เมษายน 2563  
https://www.tci-thaijo.org                                                                                TJPHS Vol.3 No.1 January-April 2020                                                               

วารสารสาธารณสุขและวิทยาศาสตร์สขุภาพ 
Thai Journal of Public Health and Health Sciences; TJPHS 
ISSN 2672-9148 (print) ISSN 2651-1711 (online)                                                                               

8. บทความวิจัย ให้เรียงล าดับสาระ ดังนี้ 
- บทคัดย่อ (ภาษาไทย) 
- บทคัดย่อ (ภาษาอังกฤษ) 
- บทน า 
- วัตถุประสงค ์
- สมมติฐาน (ถ้ามี) 
- กรอบแนวคิดการวิจัย(ถ้ามี) 
- ระเบียบวิธีวิจัย 
- ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
- เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
- การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
- การเก็บรวบรวมข้อมูล 
- การวิเคราะห์ข้อมูล 
- จริยธรรมวิจัย 
- ผลการวิจยั 
- อภิปรายผล 
- การน าผลการวิจัยไปใช้ 
- ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
- บรรณานุกรม 

9. บทความวิชาการ ประกอบด้วย  
- บทคัดย่อ (ภาษาไทย) 
- บทคัดย่อ (ภาษาอังกฤษ) 
- บทน า 
- เนื้อเรื่อง (Content) แสดงสาระส าคัญที่ต้องที่ต้องการน าเสนอตามล าดับ 
- บทสรุป  
- ข้อเสนอแนะ 
- บรรณานุกรม 

10. การเตรียมเอกสารอ้างอิง ให้ใช้ระบบอ้างอิงแบบ APA Formatted References, 6 th  Edition โดย ศึกษา
รายละเอียดเพิ่มเติมได้ที่ http://lumen journals.com/wp-content/uploads/2017/08/APA6 th Edition.pdf และ
http://www.journalclinicpsy.org/index.files/APA6 th.pdf 
  

ตัวอย่างการเขียนเอกสารอ้างอิง 
1. การอ้างอิงในเนื้อหา ใช้ระบบนาม- ปี (Name – year system) ช่ือผู้แต่งภาษาไทยให้แปลเป็นภาษาอังกฤษและผู้

แต่งภาษาอังกฤษ ให้เขียนเฉพาะนามสกุล ทุกคน ถ้ามากกว่า 6 คน ให้ใส่ชื่อ 6 คนแรก ตามด้วย et al., ดังตัวอย่าง 
(Thepaksorn, 2018) 
(Thepaksorn, Daniell & Thetkatheuk, 2018) 
(Thepaksorn, Koizumi,  Neitzel, Pongpanich, Siriwong , Keifer et al, 2018) 

2. การคัดลอกข้อความ ใช้ระบบนาม- ปี และข้อความที่คัดลอกมาอยู่ในเครื่องหมาย “…………..” กรณีช่ือผู้แต่ง
ภาษาไทย ให้แปลเป็นภาษาอังกฤษ เช่น  

Bandura (1991) ให้นิยามว่า “จริยธรรมคือ กฎส าหรับการประเมนิพฤติกรรม” … 
“ปัจจัยสู่ความส าเร็จของการปฏิรปูความรอบรู้และการสื่อสารสุขภาพ คือการพัฒนาความสามารถของประชาชนให้
มีความสามารถในการดูแลสุขภาพตนเอง ครอบครัวและชุมชนได้” (Tanasugarn, 2018) 
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3. การอ้างอิงท้ายบทความ 

3.1 บทความทั่วไป ช่ือผู้แต่งภาษาไทยและผู้แต่งภาษาอังกฤษ ใส่ชื่อสกุลผู้ร่วมงานทุกคน ถ้าไมเ่กิน 6 คน ให้ใส่ช่ือท้ัง 
6 คน หากมากกว่า 6 คน ให้ใส่ช่ือ 6 คนแรกตามด้วยค าว่า “et al.,” ส าหรับบทความ หนังสือหรือเอกสาร ที่เป็นภาษาไทย ให้
แปลเป็นภาษาอังกฤษท้ังข้อความ และให้วงเล็บ (in Thai) ดังตัวอย่าง 

Yuychim, P., Niratharadorn, M., Siriumpunkul, P., Buaboon, N. (2018). Effects of a Family Participation  
Program in Managing Drug Managing Drug Use Behaviors among Older Adults with Chronic 
Disease in Phun Phin Community. Journal of Public Health, 48(1): 44-53. 

Thepaksorn, P., Fadrilan-Camacho, V. & Siriwong, W. (2017). Respiratory symptoms and ventilatory  
function defects among Para rubber wood sawmill workers in the South of Thailand. 

Human and Ecological Risk Assessment: An International, 23(4):788-797. 
Fraenkel, R. J., Wallen, E. N. & Hyun, H. H. (2012). How to Design and Evaluate Research in Education. 
(8th ed.). New York: McGraw-Hill. 
3.2 ผู้เขียนเป็นกลุม่หน่วยงาน 
Praboromarajchanok Institute of Heath Workforce Development. (2013) Collection of Academic  

Performance in Humanized Service Mind. Nontaburi: Ministry of Public Health. (in Thai) 
3.3 การอ้างอิงเฉพาะบทในหนังสือ 
Waite, J. (2011). “Information and Documentation. In Potter, A.P., Perry, G.A., Stockert, A.P. & Hall,  

A.”  
Basic Nursing Challenge. (pp. 142-164). Missouri: Mosby/Elsevier. 

3.4 การอ้างอิงเอกสารจากอินเตอร์เน็ต 
Chen, M.W., Santos, H.M., Que, D.E., Gou, Y.Y., Tayo, L.L., Hsu, Y.C. (2018).  Association between  

Organochlorine Pesticide Levels in Breast Milk and Their Effects on Female Reproduction 
in a Taiwanese Population. International Journal of Environmental Research and Public Health. 
Retrieved  

3, 2018 from http://www.mdpi.com/1660-4601/15/5/931. 
3.5 วิทยานิพนธ์ 

Hom, K. E. (2018). Association of Air Pollution with Longitudinal Changes in Arterial Stiffness and  
Correlated of Longitudinal Changes in Arterial Stiffness in the Multi-Ethnic Study of 

Atherosclerosis (MESA). A Dissertation Submitted in Partial Fulfillment of the Requirements for the 
Degree of Doctoral of Philosophy, University of Washington. 
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จริยธรรม 
COPE – COMMITTEE ON PUBLICATION ETHICS 

 

คณะกรรมการจริยธรรมการตีพิมพ์ (COPE) 
มาตรฐานทางจริยธรรมของคณะกรรมการจริยธรรมการตีพิมพ์ (COPE Code of Conduct) 
 

หน้าที่และความรับผิดชอบของบรรณาธิการ ของวารสารสาธารณสุขและวิทยาศาสตร์สุขภาพ(Thai Journal of 
Public Health and Health Sciences; TJPHS)  (ปรับปรุง 3 มีนาคม 2563) 
 

บรรณาธิการ(Editor-in-chief) ควรจะต้องรับผิดชอบต่อทุกสิ่งที่มีการตีพิมพ์เผยแพร่ในวารสาร ในความรับผิดชอบของ
ตน กล่าวคือ: 

1. ตรวจสอบ คัดกรองบทความ และระเบียบวิธีวิจัยที่ส่งมาเพื่อตีพิมพ์ด้วยหลักการทางวิชาการ 
2. ให้ข้อเสนอแนะให้เกิดความกระจ่าง ตามความประสงค์ของผู้อ่านและผู้นิพนธ์ 
3. ปรับปรุงตรวจสอบ ควบคุมและรับฟังค าชี้แนะจากกองบรรณาธิการ เพื่อพัฒนาวารสารอย่างสม่ าเสมอ 
4. รับรองคุณภาพของงานวิจัยที่ได้รับการตีพิมพ์ 
5. สนับสนุนอิสระทางวิชาการในการแสดงความคิดเห็นบทความวิจัย 
6. คงไว้ซ่ึงความถูกต้องของผลงานทางวิชาการและมาตรฐานการตีพิมพ์ของกองบรรณาธิการวารสาร 
7. คุ้มครอง ปกป้องมาตรฐานของทรัพย์สินทางปัญญาจากความต้องการทางธุรกิจ 
8. เต็มใจที่จะแก้ไข ปรับปรุงตลอดจนให้ค าปรึกษาอย่างกัลยาณมิตร 
9. ประสานงานและด าเนินการจัดประชุมกองบรรณาธิการอย่างสม่ าเสมอ 

  

หน้าที่ของบรรณาธิการต่อผู้อ่าน 
1. ควรแจ้งให้ผู้อ่านทราบเกี่ยวกับผู้ให้ทุนสนับสนุนงานวิจัยและบทบาทของผู้ให้ทุนวิจัยในการท าวิจัยนั้นๆ 
2. รักษามาตรฐานการตีพิมพ์เผยแพร่บทความวิชาการและวิจัยตามข้อก าหนดของวารสารและมาตรฐานสากล 

  

หน้าที่ของบรรณาธิการต่อผู้นิพนธ์ 
1. ด าเนินการทุกอย่างเพื่อให้มั่นใจในคุณภาพของบทความที่ตีพิมพ์ เพื่อรับรองคุณภาพของงานวิจัยที่ตีพิมพ์ 
2. การตัดสินใจของบรรณาธิการต่อการยอมรับหรือปฏิเสธบทความวิจัยเพื่อการตีพิมพ์นั้น ขึ้นอยู่กับความถูกต้อง

ตามหลักวิชาการ ความส าคัญ ความใหม่ และความชัดเจนของบทความวิจัยหรือบทความวิชาการ  
3. มีการชี้แจงหรือให้ข้อมูลเกี่ยวกับกระบวนการตรวจสอบประเมินบทความ (peer review)  
4. วารสารมีช่องทางให้ผู้นิพนธ์อุทธรณ์ได้หากผู้นิพนธ์มีความคิดเห็นแตกต่างจากการตัดสินใจของบรรณาธิการ 
5. จัดพิมพ์ค าแนะน าแก่ผู้นิพนธ์ในทุกประเด็นที่บรรณาธิการคาดหวัง ในทุกเรื่องที่ผู้นิพนธ์ควรรับทราบ พร้อมทั้ง

ควรมีการอ้างอิงหรือการเชื่อมโยงกับระเบียบดังกล่าวนี้ด้วย 
6. บรรณาธิการไม่เปลี่ยนแปลงการตัดสินใจในการตอบรับบทความที่ถูกปฏิเสธการติพิมพ์ไปแล้ว ยกเว้นมีปัญหา

ร้ายแรงเกิดขึ้นในระหว่างการส่งบทความมารับการพิจารณาและค านึงถึงจริยธรรมการตีพิมพ์อย่างเคร่งครัด 
7. พิจารณาผู้ทรงคุณวุฒิที่มีความเชี่ยวชาญตรงตามสาขาของบทความและส่งบทความให้ผู้พิจารณาบทความโดยผู้

พิจารณาบทความจะไม่ทราบชื่อผู้แต่งและผู้นิพนธ์จะไม่ทราบชื่อผู้พิจารณาบทความ (Double-blind) 
 

หน้าที่ของบรรณาธิการต่อผู้ประเมินบทความ 
1. ควรจัดพิมพ์ค าแนะน าแก่ผู้ประเมินบทความในทุกประเด็นที่บรรณาธิการคาดหวัง และควรมีการปรับปรุง

ค าแนะน าให้ทันสมัยอยู่เสมอ พร้อมทั้งควรมีการอ้างอิงหรือการเชื่อมโยงกับระเบียบดังกล่าวนี้ด้วย 
2. ควรมีระบบที่ปกป้องข้อมูลส่วนตัวของผู้ประเมินบทความ ยกเว้น วารสารนั้นมีการประเมินบทความแบบเปิดที่

ได้แจ้งให้ผู้นิพนธ์และผู้ประเมินรับทราบล่วงหน้าแล้ว 


