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ปกิณกะ

ศาสตราจารย์เกียรติคุณ ดร. นายแพทย์สมชัย  บวรกิตติ ราชบัณฑิต: 
ผู้เป็นเลิศทางการแพทย์ของไทย ด้านวิริยะ
ศาสตราจารย์ นายแพทย์นิพนธ์ พวงวรินทร์ ราชบัณฑิต

	 ในวาระที ่ศาสตราจารยเ์กยีรติคณุ ดร. นายแพทย์สมชยั  

บวรกิตติ ราชบัณฑิตจะเจริญอายุครบ ๗ รอบในเดือน

กุมภาพันธ์ ปี พ.ศ. ๒๕๕๖ นี้ กระผมในฐานะศิษย์ขอแสดง 

มุฑิตาจิตในการบูชาพระคุณครูผู้ประสิทธิ์ประสาทความรู้

ทางการแพทยม์าตลอดตัง้แตอ่ดตีจนปจัจบุนัเปน็เวลามากกวา่ 

๔๐ ป ีกระผมนบัวา่เปน็ผูโ้ชคดอียา่งมากทีใ่นขณะเปน็นกัศกึษา

แพทย์ศิริราช ได้หมุนเวียนมาทำ�งานในภาควิชาอายุรศาสตร์ 

โดยมศีาสตราจารยเ์กยีรตคิณุ ดร. นายแพทยส์มชยั  บวรกติต ิ

เป็น preceptor ในปี พ.ศ. ๒๕๑๕ ซึ่งระบบการศึกษาในสมัย

นัน้ตลอดเวลา ๓ เดอืนทีม่าปฏบิตังิานในภาควชิาอายรุศาสตร ์

จะต้องติดตาม preceptor ไปตลอดเหมือนลูกวัวตามแม่วัว 

กระผมจำ�ไดว้า่ในสมยันัน้เมือ่รบัผูป้ว่ยใหมเ่สรจ็แลว้ตอ้งเขยีน

รายงานใหเ้สรจ็ใน ๒๔ ชัว่โมงและจะตอ้งสง่รายงานผูป้ว่ยใหม ่

ให้อาจารย์ preceptor ตรวจทุกราย อาจารย์สมชัยมักจะให้

กระผมเข้าพบตอนราวเที่ยงวัน และอาจารย์จะแก้ไขรายงาน

อย่างละเอียดพร้อมท้ังให้กระผมช่วยอ่านแก้ไขต้นฉบับ 

สารศริริาชดว้ย เพราะอาจารยส์มชยัขณะนัน้เปน็บรรณาธกิาร

วารสาร สารศริริาช ในชว่งป ีพ.ศ. ๒๕๑๑-๒๕๑๖ ทา่นอาจารย์

สมชัยได้สอนผมอย่างชนิดตัวต่อตัวในการเขียนรายงาน  

การวิจารณ์และสรุป ตลอดจนการแก้ไขภาษาที่ เขียน  

การใช้เครื่องหมายวรรคตอน ทั้งภาษาไทยและภาษา

อังกฤษอย่างละเอียดถี่ถ้วน กระผมจึงได้เรียนวิชาการเป็น

บรรณาธิการวารสารจากท่านอาจารย์สมชัยอีกด้วย ซึ่งต่อ

มากระผมก็ได้ทำ�หน้าที่บรรณาธิการวารสารสารศิริราชใน

เวลาต่อมาเป็นเวลาถึง ๖ ปี ในช่วงปี พ.ศ. ๒๕๓๕-๒๕๔๑ 

จำ�ได้ว่าอาจารย์สมชัยชอบเขียนบทความวิชาการและแก้ไข

ต้นฉบับด้วยตนเองทั้งหมด โดยการนั่งพิมพ์ดีดในห้องทำ�งาน

ที่ตึกธนาคารไทยพาณิิชย์ชั้นล่าง ซึ่งเป็นห้องพักของอาจารย์

เอง ภาพที่ติดตาตลอดมาคือกระผมได้เห็นอาจารย์สมชัย

พิมพ์ดีดคำ�แล้วรับประทานอาหารกลางวันไปคำ�สลับกัน

ตลอดเวลา โดยไม่หยุดพักกลางวันและใช้เวลาอย่างคุ้มค่า

และมีประสิทธิภาพอย่างยิ่ง กระผมได้เห็นความขยันขันแข็ง

และวิริยะของอาจารย์ในการอดทนอ่านและแก้ไขต้นฉบับ 

ตรวจปรู๊ฟอย่างน้อย ๕ หนในแต่ละบทความก่อนการตีพิมพ์ 

อาจารย์ได้เล่าให้ฟังว่า ถ้าจะพัฒนาภาษาอังกฤษที่ดีที่สุดคือ

การอ่าน Editorial note หรือ Prologue ของแต่ละเล่มของ

วารสารจะทำ�ให้เราได้สำ�นวนการเขยีนทีไ่พเราะและเหน็ความ

คมของความคดิของบรรณาธกิาร ซึง่ในอดตีผมไมค่อ่ยใหค้วาม

สนใจส่วนนี้เลยเพราะสนใจแต่เนื้อเรื่องมากกว่า นอกจากนี้

อาจารย์ยังสอนให้ดูว่าผู้นิพนธ์คนใดมีความละเอียดรอบคอบ

เพียงใด ให้ดูที่เอกสารอ้างอิงว่าสมบูรณ์ถูกต้องหรือไม่และ 

ทันสมัยแค่ไหน ผมได้เรียนรู้ ระบบ Vancouver system ที่ 

ถูกต้องมาตั้งแต่สมัยเป็นนักศึกษาแพทย์จากอาจารย์สมชัย

และได้หลักการในการอ่านวารสารมาตั้งแต่นั้นจนปัจจุบัน 

	 กระผมได้รับการสนับสนุนจากอาจารย์สมชัยให้ได้

เขา้มารว่มในคณะอนุกรรมการบญัญติั ศพัทแ์พทยไ์ทย-องักฤษ

ของราชบณัฑติยสถาน ทำ�ใหไ้ดเ้รยีนรูว้ธิกีารทำ�งานอนัไมรู่จ้กั

เหนด็เหนือ่ยของอาจารยส์มชยั ตลอดจนการแปลพจนานกุรม

ศัพท์แพทย์ จาก Dictionary Dorland เป็นภาษาไทย ซึ่ง

อาจารยส์มชยัไดเ้ปน็ผูร้เิริม่ดำ�เนนิการมาตัง้แต ่ป ีพ.ศ. ๒๕๔๒ 

ตั้งแต่อักษร A จนถึง H ในปัจจุบันซึ่งเป็นงานละเอียดและ

ตอ้งใชอ้ทิธบิาท ๔ อยา่งสงูยิง่ อนัประกอบดว้ย ฉนัทะ วริยิะ 

จิตตะ และวิมังสา น้อยคนที่จะมีความเพียรพยายามทำ�ใน 

สิง่ทีย่ากเหลา่นีไ้ดส้ำ�เรจ็ นีเ่ปน็ตวัอยา่งของความรกัในงานของ

อาจารย์สมชัยที่ปรากฏมาอย่างแจ่มชัดตลอดมา

 	 ปจัจบุนัอาจารยส์มชยั ยงัคงเปน็ผูท้ีม่คีวามสม่ำ�เสมอ

ในด้านวิริยะ อันจะเห็นได้จากผลงานทางวิชาการที่อาจารย์

มีมากที่สุดในประเทศไทย คือมีบทความถึง ๑,๕๐๐ เรื่อง 

และได้แต่งตำ�รารวม ๓๐ เล่ม กล่าวคือ ในขณะเกษียณอายุ

ราชการ อาจารยส์มชยัมบีทความทางวชิาการรวม ๔๐๐ เรือ่ง 

หลงัเกษยีณจนอายจุนครบ ๗๒ ปี มบีทความวชิาการเพิม่เป็น 

๑,๐๐๐ เรือ่ง และในปจัจบุนัเมือ่อายคุรบ ๘๔ ป ีอาจารยก์ลบั
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มีผลงานทางวิชาการเพิ่มเป็น ๑,๕๐๐ เรื่อง นับว่าเป็นความ

อัศจรรย์ยิ่ง อาจารย์สมชัยทำ�งาน ๗ วันในหนึ่งสัปดาห์ และ

นอนเพียงวันละไม่เกิน ๔ ชั่วโมงมาทั้งชีวิต โดยที่มีสุขภาพ

เปน็เลศิ อาจารยส์มชยัทำ�งานเรว็ มุง่มัน่ ทนัสมยั และไมเ่คย

ปล่อยโอกาสให้ผ่านไป อาจารย์มีความสนใจกว้างขวาง และ

จริงจังในการทำ�งาน อาจารย์ชอบคนเก่งและรักศิษย์ ตลอด

จนมีความมั่นคงในวิชาชีพแพทย์อย่างแท้จริง สมควรได้รับ

ประกาศเกียรติคุณให้เป็น “ผู้เป็นเลิศทางการแพทย์ของไทย 

ด้านวิริยะ” 

	 ในวาระที่อาจารย์สมชัยจะมีอุดมมงคลวารครบ  

๗ รอบ กระผมขออาราธนาคุณพระศรีรัตนตรัย ตลอดจน

สิ่งศักดิ์ทั้งหลายในสากลโลก โปรดดลบันดาลและคุ้มครอง 

ประทานความสุข ปิติ สมหวังทั้งสุขภาพกายและใจท่ี  

สมดุลยภาพมาสู่อาจารยส์มชยั บวรกิตติ แพทยผู้์เปน็เลศิทาง

ด้านวิริยะตลอดไปชั่วกาลนาน


