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habena โครงสร้างแผ่น น. โครงสร้างกายวิภาคที่มีลักษณะ

แถบหรือแผ่นแบน 

habenula แถบ น. (๑) สายรัง้คลา้ยบงัเหยีนในหชูัน้ในรปูหอย

โข่ง; (๒) สันเล็ก ๆ บนผิวธาลามัส เรียกอีกอย่างว่า ก้าน

ต่อมไพเนียล

habenular -แถบ ว. เกี่ยวกับโครงสร้างลักษณะเป็นสายรั้ง

คล้ายบังเหียน

habit นิสัย น. (๑) ความประพฤติที่เกิดจากการทำ�ซ้ำ� ๆ จน

เคยชิน; (๒) ความโน้มเอียงทางอารมณ์เฉพาะทาง เช่น มี

เมตตากรุณา ใจคอโหดเหี้ยม 

	 clamping habit นิสัยกัดฟัน น. การขบฟันกราม

แน่นในแนวกลาง มักเป็นช่วงหลับ อาจเกิดอันตรายจากการ

ขบแน่น สาเหตุจากอารมณ์ค้างจากความโกรธ กลัว หรือ

เคียดแค้นเจ็บใจ คมม. clenching habit, centric bruxism 

	 clenching habit คมม. clamping habit, centric 

bruxism

	 glaucomatous habit สภาพส่อต้อหิน น. ช่องหน้า

ลูกตาตื้นร่วมกับม่านตาขยาย พบในผู้ที่มีแนวโน้มเป็นต้อหิน

	 oral habit โอษฐนิสัย น. การปฏิบัติต่อปากเป็น

ประจำ� เช่น การดูดนิ้ว การดูดปาก การใช้ลิ้นดันฟัน ทำ�ให้

เกิดการเปลี่ยนแปลงของส่วนที่สบกัน เช่น ฟันเขยิน ปากยื่น

habitat ถิ่น น. ที่อยู่อาศัยตามธรรมชาติของสัตว์หรือพืช

habitus ๑. ท่าทาง น. ท่าร่างกาย หรืออากัปกิริยาที่ปรากฏ

๒. เรือนกาย น. โครงร่างกาย

haemozoin สารสีมาลาเรีย น. สารสีท่ีเกิดจากฮีโมโกลบิน 

ของผู้ป่วยมาลาเรีย ในรายผู้ป่วยเรื้อรังจะพบสารสีนี้สะสมใน

เนื้อเยื่อ เช่น ม้าม ทำ�ให้อวัยวะมีสีออกเทา น้ำ�ตาลเข้ม หรือ

ดำ� คมม. malarial pigment
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hair ขน น. เส้นใยยาวที่โผล่ขึ้นตามผิวหนังคนและสัตว์เลี้ยง

ลูกด้วยน้ำ�นม ประกอบด้วยเคอราทินเป็นส่วนใหญ่; เกิดที่

ศีรษะเรียก ผม 

	 axillary hair ขนรักแร้ น. ขนที่ขึ้นบริเวณใต้โคนแขน

เหนือสีข้าง

	 beaded hair ขนประคำ� น. ขนที่เส้นไม่เรียบ

สม่ำ�เสมอ มีส่วนคอดเป็นระยะ คมม. moniliform hair

	 club hair ผมปกุ น. ผมทีมี่ส่วนรากผมปอ่งออกเหตุ

มีเซลล์เคอราทินสะสม เป็นระยะก่อนผมร่วงออกจากปุ่มราก

ผม

	 downy hair ขนอุย น. ขนอ่อนบนผิวกายของลูกใน

ท้อง คมม. lanugo hair

	 exclamation point hair ผมโคนฝ่อ น. ผมที่มีดึงขึ้น

จะพบการฝ่อและการสอบเรยีวของปุม่ราก เปน็ลักษณะเฉพาะ

ของอาการผมร่วงเป็นหย่อม

	 ingrown hair ขนคุด น. ขนที่งอกหงิกงออยู่ภายใน

หนังไม่ยื่นโผล่ตามปรกติ อาจเกิดเป็นตุ่มผิวหนังทำ�ให้ติดเชื้อ

	 kinky hair ผมหงิก น. ผมที่บิดมุม ๑๘๐ องศาเป็น

ช่วงๆ และแบนผิดปรกติ พบในโรคเมงกีส์

	 knotted hair ผมปม น. ผมที่มีลักษณะตะปุ่มตะป่ำ� 

เกิดจากการที่ผมไม่สามารถงอกออกจากปุ่มรากผมได้เช่น

ปรกติ เนื่องจากเนื้อเยื่อรอบๆ เหนียวหรือแข็ง

	 lanugo hair ขนอุย น. คมม. lanugo

	 moniliform hair คมม. beaded hair

	 olfactory hairs ขนเซลลร์บักลิน่ น. ขนกวดัทีด่ดัแปร

มลีกัษณะยาวมากและไมเ่คลือ่นไหว ยืน่ออกมาจากถงุรบักลิน่ 

ทำ�หน้าที่เป็นตัวรับกลิ่น คมม. olfactory cilia

	 primary hair ขนปฐมภูมิ น. คมม. lanugo, lanugo 

hair 
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	 pubic hair หมอย น. ขนที่หัวหน่าว บริเวณระหว่าง

ท้องน้อยกับอวัยวะสืบพันธุ์

	 resting hair ผมพกัรว่ง น. ผมระยะที ่๓ ของวฏัจกัร

การงอก เกิดจากรากผมหลุดจากหลอดเลือดที่เลี้ยง แล้ว

เปลี่ยนรูปร่างเป็นผมปุกอยู่ ๓ เดือนก็หลุดร่วง

	 ringed hair ผมวงแหวน น. ผมลักษณะผิดปรกติ

กลวงเพราะมชีอ่งอากาศภายในเสน้ผม เมือ่กระทบแสงจะมอง

เห็นเป็นแถบๆ

	 stellate hair ผมแฉก น. ผมแตกปลายเป็นแฉก 

	 terminal hair ขนระยะท้าย น. ขนหยาบที่ขึ้นตาม

บริเวณผิวกายของผู้ใหญ่

hairball ก้อนผม น. กระจุกผมที่พบในกระเพาะอาหารหรือ

ลำ�ไส้เล็ก เกิดจากการกินผม คมม. trichobezoar

halation ภาพพร่าแสงจ้า น. การเห็นภาพไม่ชัดเพราะมีแสง

จ้าส่องมาจากทิศทางวัสดุที่กำ�ลังมอง

half-life	 ๑. เวลาครึ่งชีวิต น. ระยะเวลาที่ปริมาณหรือความ

เข้มข้นสารลดเหลือครึ่งหนึ่ง ใช้กับระดับยาในเลือด ปริมาณ

ตัวยาในเภสัชภัณฑ์ และอนุภาคกัมมันตภาพรังสี เป็นต้น

	 ๒. ครึง่เวลา น. เวลาทีป่รมิาณสารครึง่หนึง่ถกูกำ�จดั

ออกจากระบบโดยอัตรากำ�จัดเชิงจลนศาสตร์อันดับที่หนึ่ง 

คมม. half-time 

	 antibody half-life เวลาครึ่งชีวิตสารภูมิต้านทาน น. 

เวลาเฉลีย่ทีป่รมิาณโมเลกลุกลอบลูนิภมูคิุม้กนัหายไปครึง่หนึง่

จากปริมาณเริ่มต้น

	 biological half-life เวลาครึ่งชีวิตชีวภาพ น. เวลา

ที่เนื้อเยื่อมีชีวิต อวัยวะ หรือสิ่งมีชีวิต กำ�จัดสารกัมมันตรังสี

ออกไปครึ่งหนึ่งของปริมาณที่ได้รับ

	 drug half-life เวลาครึ่งชีวิตยา น. เวลาที่ระดับยา

ในน้ำ�เลือดลดเหลือครึ่งหนึ่งของปริมาณเริ่มต้น

	 effective half-life เวลาครึ่งชีวิตยังผล น. เวลาที่ 

กมัมนัตภาพของสารกมัมนัตรงัสลีดลงรอ้ยละ ๕๐ จากผลรวม

การสลายกัมมันตรังสีและการกำ�จัดทางชีวภาพ

half-time คมม. half-life ความหมายที่ ๒ 

halisteresis โรคกระดกูออ่นผูใ้หญ ่น. โรคในผูใ้หญท่ีก่ระดกูมี

ส่วนประกอบแร่ธาตุไม่เพียงพอหรือเกิดช้าไม่สมอายุ มีพยาธิ

สภาพแบบเดียวกันกับโรคกระดูกอ่อนในเด็ก และมีสาเหตุ 

ลักษณะเวชกรรมและชีวเคมีเหมือนกัน คมม. osteomalacia

	 halisteresis cerea โรคกระดูกอ่อนผู้ใหญ่ข้ีผ้ึง น. 

โรคในผู้ใหญ่ที่กระดูกอ่อนมีสภาพคล้ายขี้ผึ้ง

halitosis ลมหายใจเหม็น น. ลมหายใจมีกล่ินเหม็น คมม. 

fetor ex ore, fetor oris, stomatodysodia

hallex นิ้วหัวแม่เท้า น. คมม. hallux

hallucination ภาวะหลอน น. การรบัรูส้ิง่ไมม่ตีวัตน เชน่ ภาวะ

หลอนต่างๆ

	 auditory hallucination ภาวะหลอนเสียง น. การรับ

รู้เสียง (ได้ยิน) ที่ไม่มีจริง คมม. paracusia, paracusis

	 gustatory hallucination ภาวะหลอนรส น. การรับ

รู้รสที่ไม่มีจริง

	 haptic hallucination ภาวะหลอนสัมผัส น. การรับ

รู้สึกสัมผัสที่ไม่ถูกสัมผัสจริง เช่น รู้สึกว่ามีส่ิงมีชีวิตไต่ตาม

ร่างกาย คมม. tactile hallucination 

	 hypnagogic hallucination ภาวะหลอนฝันเริ่มหลับ 

น. การฝันเป็นเรื่องราวชัดเจนขณะเริ่มหลับ 

	 hypnopompic hallucination ภาวะหลอนฝันเมื่อตื่น 

น. การฝันเป็นเรื่องราวชัดเจนขณะตื่นจากหลับ

	 kinesthetic hallucination ภาวะหลอนการเคลือ่นไหว 

น. การรับรู้สึกว่ามีการขยับร่างกายแต่ไม่มี

	 lilliputian hallucination ภาวะหลอนยอ่ขนาด น. การ

เห็นภาพสิ่งต่างๆ มีขนาดเล็กกว่าเป็นจริง 

	 olfactory hallucination ภาวะหลอนกลิ่น น. การรับ

รู้กลิ่นที่ไม่มี

	 somatic hallucination ภาวะหลอนกาย น. การรับ

รู้ทางกายที่ไม่มีการเกิดจริง

	 tactile hallucination คมม. haptic hallucination

	 visual hallucination ภาวะหลอนภาพ น. การเห็น

สิ่งที่ไม่มี เช่นเห็นเสือวิ่งในห้องนอน

hallucinative -ภาวะหลอน ว. เกีย่วกบัหรอืมภีาวะหลอน คมม. 

hallucinatory

hallucinogen ส่ิงก่อภาวะหลอน น. สารทีท่ำ�ให้เกิดภาวะหลอน

hallucinogenesis กำ�เนิดภาวะหลอน น. การทำ�ให้เกิดภาวะ

หลอน

hallucinogenetic -ก่อภาวะหลอน ว. เกี่ยวกับการทำ�ให้เกิด

ภาวะหลอน คมม. hallucinogenic

hallucinogenic คมม. hallucinogenetic

hallucinosis โรคหลอน น. โรคที่ผู้ป่วยมีอาการหลอน

	 alcoholic hallucinosis โรคหลอนเหตุสุรา น. ภาวะ

หลอนที่เกิดในผู้ติดสุราเรื้อรังที่มีสติสัมปชัญญะสมบูรณ์ หลัง

ดื่มสุรามากกว่าปรกติ
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	 organic hallucinosis โรคหลอนมีเหตุ น. ศัพท์เก่า

หมายถึงกลุ่มอาการทางจิตที่มีอาการภาวะหลอนซ่ึงมีสาเหตุ

จำ�เพาะที่ไม่มีอาการเพ้อ ในปัจจุบันจัดเป็นโรคจิตเหตุสารก่อ

ภาวะและโรคจิตทั่วไป

hallux นิ้วหัวแม่เท้า น. คมม. hallex

	 hallux dolorosus ภาวะนิ้วหัวแม่เท้าปวด น. การ

ปวดนิ้วหัวแม่เท้า มักเนื่องมาจากภาวะเท้าแบน

	 hallux flexus นิว้หวัแมเ่ทา้งอแขง็ น. นิว้หวัแมเ่ทา้งอ

พบัลงและปวด และขอ้นิว้หวัแมเ่ทา้ตดิกบัเทา้ขยบัไมไ่ด ้คมม. 

hallux rigidus 

	 hallux malleus นิว้หวัแมเ่ทา้รปูคอ้น น. นิว้หวัแมเ่ทา้ 

มีรูปร่างคล้ายค้อน

	 hallux rigidus นิว้หวัแมเ่ทา้แขง็เกรง็ น. คมม. hallux 

flexus 

	 hallux valgus นิ้วหัวแม่เท้าเกออก น. นิ้วหัวแม่เท้า

เฉออกจากแนวกลาง อาจเบยีดหรอืซอ้นทบัหรอืซอ้นใตน้ิว้อืน่

halo ๑. วงแสง (๑) แสงสทีีผู่ป้ว่ยตอ้หนิเหน็เปน็วงรอบดวงไฟ; 

(๒) วงแสงที่เห็นรอบจุดภาพชัดจอตา เมื่อส่องตรวจตาด้วย

กล้อง; (๓) รอยประทับของส่วนยื่นซิลิอารีบนวุ้นตา

๒. วง น. วงโลหะหรือพลาสติก ใช้ใส่คาดรอบศีรษะหรือคอ

เพื่อใช้พยุง

	 Fick halo วงแสงฟิก น. วงสีรอบดวงไฟที่ผู้ใส่

เลนส์สัมผัสเห็น

	 halo glaucomatosus วงต้อหิน น. วงรอบจานขั้ว

ประสาทตาฝ่อ พบในผู้ป่วยต้อหนิรายทีเ่ป็นรุนแรงหรอืเรื้อรัง 

คมม. glaucomatous halo

	 glaucomatous halo คมม. halo glaucomatosus

	 halo saturninus วงตะกั่ว น. เส้นสีเทาหรือสีดำ�

น้ำ�เงินที่ขอบเหงือกผู้ป่วยภาวะพิษตะกั่วโดยเฉพาะรายที่

สุขภาพช่องปากไม่ดี คมม. lead line, blue line, Burton line

	 senile halo วงชรา น. ชัน้สจีอตาฝอ่บริเวณรอบจาน

ขั้วประสาทตาในผู้สูงวัย ทำ�ให้เห็นโครอยด์ชัดขึ้นเป็นวงกว้าง

ขนาดต่างๆ

halodermia โรคผิวหนังแฮโลเจน น. โรคผิวหนังเกิดจากกิน

สารประกอบแฮโลเจน หรือแฮไลด์ในยา คมม. halogeno-

derma

haloduric -ทนเกลอื ว. สามารถดำ�รงชวีติในมชัฌมิเกลือเขม้ขน้

halogenoderma โรคผิวหนังแฮโลเจน น. คมม. halodermia

haloid แฮลอยด์ ว. คล้ายแฮโลเจน หรือมาจากแฮโลเจน

halometer มาตรวงแสง น. (๑) อุปกรณ์วัดวงแสงทางจักษุ

วิทยา; (๒) อุปกรณ์วัดขนาดเม็ดเลือดแดง โดยวัดวงแสงรอบ

เม็ดเลือด

halometry การวัดวงแสง น. การใช้มาตรวงแสงวัดขนาดวง

แสง

halophil จุลชีพชอบเกลือ น. จุลินทรีย์ที่ต้องใช้เกลือเข้มข้น 

ในการเจริญเติบโต คมม. halophile ๑

halophile ๑. จุลชีพชอบเกลือ น. คมม. halophil

๒. -ชอบเกลอื ว. เกีย่วกบัความตอ้งการของจลุนิทรยีท์ีต่อ้งใช้

เกลือเข้มข้นในการเจริญเติบโต คมม. halophilic

halophilic -ชอบเกลือ ว. คมม. halophile ๒

halothane แฮโลเธน น. ยาดมสลบ ใช้ในการนำ�และทำ�ให้

ผู้ป่วยสลบ มีฤทธิ์ทำ�ให้สลบได้ดี และกลับรู้สึกตัวได้เร็วเมื่อ

หมดฤทธิ์ยา (ฤทธิ์ยาสั้น)

hamartia ภาวะเนื้อวิกล น. ก้อนเนื้อที่เกิดจากความบกพร่อง

ของการผสานเนื้อเยื่อระหว่างการพัฒนา 

hamartoblastoma เนื้องอกเซลล์วัยอ่อนเนื้อวิกล น. เนื้องอก

เซลล์วัยอ่อนชนิดร้ายที่พัฒนามาจากก้อนเน้ือวิกลระยะยังไม่

จำ�แนกชนิด

hamartoma ก้อนเนื้อวิกลเซลล์วัยอ่อน น. ก้อนคล้ายเนื้องอก

ชนิดไม่ร้าย ประกอบด้วยเซลล์และเนื้อเยื่อเต็มวัยที่เจริญเกิน

ปรกติ มักมีเซลล์ชนิดใดชนิดหนึ่งเด่นชัดกว่าเซลล์อื่น

	 bile duct hamartoma ก้อนเน้ือวกิลทอ่น้ำ�ด ีน. รอย

โรคไม่ร้ายในตับ เกิดจากการเจริญผิดปรกติของเซลล์วัยอ่อน

ทอ่น้ำ�ดี ประกอบด้วยปุม่หลายปุม่ทีมี่ขอบเขตชดัเจน ภายในมี

ทอ่น้ำ�ดลีอ้มดว้ยเนือ้เยือ่เสน้ใย มกัไมก่ลายเปน็เนือ้รา้ย คมม. 

biliary hamartoma 

	 biliary hamartoma คมม. bile duct hamartoma

	 fibrous hamartoma of infancy ก้อนเนื้อวิกลเส้นใย

ในทารก น. กอ้นเนือ้งอกชนดิไมร่า้ย ไมม่เียือ่หุม้ พบในทารก

ตั้งแต่แรกคลอดหรืออายุ ๒-๓ เดือน เป็นที่ไหล่ รักแร้ หรือ

แขนส่วนบน ก้อนแข็งไม่เจ็บ ก้อนสีเดียวกับผิวหนัง ประกอบ

ดว้ยเสน้ใยพงัผดื เนือ้เยือ่มเีซนไฆมท์ีเ่จรญิไมเ่ตม็ท่ี และเซลล์

ไขมันเต็มวัย มักบุกรุกเนื้อเยื่อใต้หนัง

	 hepatic mesenchymal hamartoma ก้อนเนื้อวิกลมี

เซนไฆมต์บั น. กอ้นเนือ้งอกชนดิไมร่า้ยทีต่บั อาจเปน็กอ้นแขง็

หรือถุงน้ำ� พบไม่บ่อย มักเป็นในเด็กเล็ก คาดว่าเป็นเนื้อเยื่อ

เกี่ยวพันท่อตับวิกล ลักษณะเฉพาะคือ เนื้อเยื่อมีเซนไฆม์เพิ่ม

จำ�นวนผิดปรกติ 

20.indd   138 2/26/56 BE   2:42 PM



139Thammasat Medical Journal, Vol. 13 No. 1, January-March 2013

	 pulmonary hamartoma งอกเนื้องอกวิกลในปอด 

น. ก้อนเนื้องอกชนิดไม่ร้าย มักมีขอบเขตชัดเจน หรือเป็น

ก้อนกลม พบในเนื้อปอดส่วนรอบหรือในหลอดลม ชนิดของ

เนื้อเยื่อและระดับแคลเซียมที่เกาะแตกต่างกัน

	 sclerosing epithelial hamartoma งอกเนื้องอกวิกล 

เยื่อบุกระด้าง น. ก้อนเนื้องอกชนิดไม่ร้าย เป็นปุ่มเดี่ยวแข็ง

มีรอยบุ๋มตรงกลาง ภายในปุ่มมีสายของเซลล์คล้ายเซลล์

เบซัล และถุงน้ำ�ผิวหนัง แทรกในเนื้อเยื่อเส้นใย มักพบที่

ใบหน้าหญิงสาวหรือหญิงวัยกลางคน คมม. desmoplastic 

trichoepithelioma 

	 smooth muscle hamartoma งอกเนือ้งอกวกิลกลา้ม

เนือ้เรยีบ น. กอ้นเนือ้ประกอบดว้ยมดักลา้มเนือ้เรยีบ เหน็เปน็

ปืน้สเีดยีวกบัผวิหนงั หรอืสเีขม้ พบทีผ่วิหนงับรเิวณลำ�ตัวหรอื

แขนขาส่วนบน อาจเป็นมาแต่กำ�เนิดหรือเกิดภายหลัง พบไม่

บ่อย

	 sweat gland hamartoma งอกเนือ้งอกวกิลตอ่มเหงือ่ 

น. เนื้องอกชนิดไม่ร้าย กำ�เนิดจากเซลล์บุผิวของต่อมเหงื่อ 

แยกเป็นชนิดย่อยตามลักษณะมิญชวิทยา หรือส่วนประกอบ

จำ�เพาะต้นกำ�เนิด คมม. hidradenoma

hamartomatosis โรคงอกเนื้องอกวิกล น. ภาวะผิดปรกติที่มี 

ก้อนเนื้อวิกลหลายแห่ง

hamartomatous -ก้อนเนื้อวิกล ว. เกี่ยวกับการเจริญรวดเร็ว

ผดิปรกตขิองเซลลเ์นือ้เยือ่บรเิวณนัน้ทีเ่พิม่จำ�นวนเรว็กวา่เซลล์

ที่อยู่รอบ 

hamate -คล้ายตะขอ ว. มีรูปร่างคล้ายเบ็ดตกปลา

hamatum ๑. คมม. harnate

๒. กระดูกข้อมือรูปตะขอ น. กระดูกข้อมือก้อนที่ ๔ คมม. 

os harmatoma

hamstring ๑. เอ็นข้อพับเข่า น. เอ็นชิ้นที่ติดกับขอบแอ่งข้อ

พับเข่าด้านข้างและขอบแอ่งข้อพับเข่าด้านใน

๒. -เอ็นข้อพับเข่า ว. เกี่ยวกับหรือสัมพันธ์กับเอ็นข้อพับเข่า 

	 inner hamstring’s เอ็นข้อพับเข่าด้านใน น. เอ็น

ของกลา้มเนือ้ตน้ขาดา้นใน คอื กราซลิสิ ซารโ์ทเรยีส และอีก  

๒ มัด

	 outer hamstring เอ็นข้อพับเข่าด้านนอก น. เอ็น

ของกล้ามเนื้อไบเซ็ปส์เฟล็กเซอร์ฟีมอริส

hamular -รูปตะขอ ว. คมม. harnate

hamulus ตะขอ น. ชื่อกายวิภาคของวัตถุลักษณะยาว เรียว 

และโค้ง

hand มอื น. อวยัวะตอ่จากสว่นปลายแขน ประกอบดว้ยฝา่มอื

และนิ้วมือ คมม. manus

	 ape hand มือลิง น. มือที่เหยียดนิ้วหัวแม่มืออยู่

ตลอดเวลา

	 benediction hand มือให้พร น. มือที่นิ้วนางและนิ้ว

กอ้ยคดงอ มนีิว้ชีแ้ละนิว้กลางออ่นแรง แตย่งัเหยยีดไดป้รกต ิ

ส่วนหัวแม่มือเป็นปรกติ

	 claw hand มือก้าม น. มือทีง่อเหตุกล้ามเนือ้มอืและ

นิ้วเหี่ยวฝ่อ พบในโรคเส้นประสาทอัลนา โรคเรื้อน และโรค

ซัยริงโกมัยอีเลีย คมม. main en griffe

	 cleft hand มือโหว่ น. มือที่มีรอยแยกระหว่างนิ้ว

ลึกเข้าไปในฝ่ามือ มักมีนิ้วขนาดใหญ่เพียง ๒ นิ้วที่ติดกับรอย

แยก เป็นวิรูปแต่กำ�เนิด

	 club hand มือปุก น. มือที่ไม่มีกระดูกปลายแขน

ท่อนนอกหรือท่อนใน ทำ�ให้มือบิดไปในลักษณะหรือตำ�แหน่ง

ผิดปรกติ เป็นความพิการแต่กำ�เนิด คมม. talipomanus

	 dead hand มือตาย น. มือผู้ทำ�งานที่ใช้เครื่องมือ

สั่นสะเทือนและกระแทกรุนแรง มือมีสีน้ำ�เงินเข้ม เมื่อถูก 

ความเย็นจะซีด และมีอาการปวด

	 drop hand มือตก น. มือที่ยกขึ้นจะห้อยลง เป็น

ภาวะที่เป็นผลจากอัมพาตกล้ามเน้ือเหยียดมือและนิ้ว คมม. 

carpoptosis,

	 flat hand มอืแบน น. อุง้มอืแผแ่บน เกดิจากกระดกู

แถวต้นของฝ่ามือ

	 frozen hand มือติด น. มือแข็งตึงอันเป็นผลจาก

การบวมภายหลังบาดเจ็บ

	 mechanic's hand มือชา่งกล น. มือมีแผลผื่นเรื้อรัง 

พบในโรคเนื้อเยื่อเกี่ยวพัน

	 mirror hand มือกระจกเงา น. ภาวะที่มือ ๒ ข้าง

งอกจากข้อมือเดียวกัน

	 monkey hand มือลิง น. มือที่ปลายนิ้วหัวแม่มือไป

สัมผัสกับปลายน้ิวอ่ืนไม่ได้ เพราะกล้ามเน้ือโคนนิ้วหัวแม่มือ

อ่อนแรง มักเกิดจากโรคเส้นประสาทมีเดียน คมม. main en 

singe, monkey paw

	 myelopathy hand มือโรคไขสันหลัง น. มือพิการไม่

สามารถเหยียดนิ้วนางและนิ้วก้อย บางรายอาจรวมนิ้วกลาง

ดว้ย ไมอ่าจกำ�หรอืแบมอืไดร้วดเรว็ เนือ่งจากอมัพาตเหตโุรค

ไขสันหลังระดับคอ

	 opera-glass hand มือแว่นกล้องลคร น. มืองุ้มเป็น

อุ้งเหมือนส่องกล้องเพราะมีการยุบสลายของน้ิวมือในภาวะ 

ข้อนิ้วอักเสบเรื้อรัง

	 phantom hand มือหลอน น. ความรู้สึกหลอนว่ายัง

มีมืออยู่ทั้งที่มือถูกตัดทิ้งไปแล้ว
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	 preacher's hand มอืนกัเทศน ์น. คมม. benediction 

hand

	 skeleton hand มือโครงกระดูก น. มือผอมเหี่ยวอยู่

ในท่าเหยียด พบในภาวะกล้ามเนื้อเหี่ยวฝ่อ คมม. main en 

squelette

	 spade hand มือใบพลั่ว น. มือโตหนารูปเหลี่ยมพบ

ในภาวะพรอ่งธยัทรอยดแ์ละโรคโครงรา่งเตบิโตเกินโดยเฉพาะ

ส่วนปลาย

	 split hand มือแยก น. คมม. cleft hand

	 trench hand มอืเพลาะ น. มอืทีห่ดเกรง็หรอืตดิแขง็

เหตเุยน็จดั เรยีกตามทีพ่บผูป้ว่ยในสนามเพลาะในสงครามโลก

ครั้งที่ ๑

	 trident hand มอืสามงา่ม น. มอืทีน่ิว้มอืมคีวามยาว

ไล่เลี่ยเกือบเท่ากัน และมีร่องแยกนิ้วชี้กับนิ้วกลางลึกถึงข้อที่

สองของนิ้ว ทำ�ให้นิ้วทั้งสองเหยียดแยกออกจากกันมาก เป็น

ลักษณะจำ�เพาะในโรคกระดูกอ่อนด้อยพัฒนา 

	 writing hand มอืเขยีน น. มอืทีอ่ยูใ่นทา่เขยีนหนงัสอื 

พบในโรคพาร์กินสัน

handedness ความถนัดมือ น. ความสันทัดใช้งานมือข้างหนึ่ง

	 left handedness ความถนดัมอืซา้ย น. ความสนัทดั

ใช้งานมือซ้าย

	 right handedness ความถนดัมอืขวา น. ความสนัทดั

ใช้งานมือขวา

handicap การเสียเปรียบ น. ลักษณะทางกายหรือจิตใจที่

กำ�กัดการดำ�รงชีวิตหรือสมรรถภาพการทำ�งานเป็นแต่กำ�เนิด

หรือเป็นภายหลัง

hangnail เนื้อข้างเล็บ น. ผิวเนื้อเยื่อที่ขอบด้านในหรือด้าน

ปลายเล็บ

hanseniasis โรคเรือ้น น. โรคตดิเชือ้มยัโคแบคทเีรยีม เลแพร 

มีพยาธิสภาพ ๒ แบบ คือ แบบหูหนาตาเล่อ (เลโพรมาตัส)  

มรีอยโรคทีผ่วิหนงัเปน็ปุม่นนูแดง กบัโรคเรือ้นแบบประสาทชา  

(ทุเบอร์คูลอยด์) ถ้าแยกได้ไม่ชัด เรียกว่าโรคเรื้อนแบบคาบ

เส้น (บอร์เดอร์ไลน์) คมม. leprosy

hantavirus ไวรสัแฮนตา น. ไวรสัสกลุ แฮนตาไวรสั ส่วนใหญ่

ก่อโรคไข้เลือดออกที่มีอาการทางไตร่วมด้วย

hapalonychia เล็บนิ่ม น. ภาวะที่เล็บอ่อนผิดปรกติ คมม. 

onychomalacia

haphalgesia ภาวะแตะเจ็บ น. ความรู้สึกสัมผัสผิดปรกติที่

รู้สึกเจ็บเม่ือถูกแตะเบาๆ เป็นอาการแสดงที่พบในภาวะทาง

จิตชนิดหนึ่ง

haphephobia ภาวะกลัวสัมผัส น. ความรู้สึกกลัวไม่ต้องการ

ให้ใครแตะต้องร่างกาย

haplodont กรามเรียบ น. ฟันกรามที่ผิวบดไม่มีแอ่งหรือปุ่ม

haploid แฮพลอยด์ โครโมโซมชุดเดี่ยว น. โครโมโซมหนึ่ง

สำ�เนา พบในสิง่มชีวีติชัน้ต่ำ�ทีม่เีซลลไ์รน้วิเคลยีส และในเซลล์

สบืพนัธุข์องสิง่มชีวีติชัน้สงูทีเ่ซลลม์นีวิเคลยีส ในมนษุยจ์ำ�นวน

โครโมโซมชดุเดีย่วในเซลลส์บืพนัธุ ์คอื ไข ่และตวัอสจิุ เท่ากบั 

๒๓ เป็นครึ่งหนึ่งของจำ�นวนโครโมโซมชุดคู่ในเซลล์ร่างกาย

haploidentical -โครโมโซมชุดเด่ียวเหมือน ว. มีโครโมโซม

เหมือนกันชุดหนึ่ง โดยมีชุดแอลลีลของหน่วยพันธุกรรมซึ่ง 

โยงชิดกันบนโครโมโซมเดียวกัน

haploidentity โครโมโซมชดุเดีย่วเหมอืน น. ภาวะทีม่โีครโมโซม

เหมือนกันชุดหนึ่ง

haploidy ภาวะโครโมโซมเดี่ยว น. สภาพที่หน่วยพันธุกรรม

เป็นโครโมโซมหนึ่งสำ�เนา

haplomycosis โรคราแฮโพล น. คมม. adiaspiromycosis

haplopathy พยาธิสภาพเดี่ยว น. โรคที่ไม่มีอาการแทรกซ้อน

haplopia การเห็นภาพเดียว น. ภาวะทีต่าเห็นวตัถุเปน็ภาพชดั

ภาพเดียว ไม่เป็นภาพซ้อน

haplotype ชุดพันธุกรรมเดี่ยว น. (๑) หน่วยพันธุกรรมสับ

เปลี่ยน หรือส่วนของดีเอ็นเอที่หลายตำ�แหน่งซึ่งโยงชิดกันบน

โครโมโซมเดียวกัน และถ่ายทอดไปด้วยกันเป็นชุด เป็นศัพท์

ที่ใช้กับการรวมแอลลีลของหน่วยพันธุกรรม ความเข้ากันของ

เน้ือเยื่อ คือ เอชแอลเอเชิงซ้อน; (๒) ส่วนประกอบของชุด

หน่วยพันธุกรรมที่มีการโยงชิดกัน

hapten แฮปเทน น. โมเลกลุขนาดเลก็ไมม่สีมบตัเิปน็แอนตเิจน  

แต่เมื่อสัมพรรคกับโมเลกุลสมบัติแอนติเจน เช่น โปรตีน 

จะสามารถทำ�ปฏิกิริยากับแอนติบอดีและกระตุ้นการสร้าง

แอนติบอดีโดยมีทีลิมโฟไซต์เป็นพาหะ

haptene แฮปทีน น. คมม. hapten

haptenic -แฮปเทน น. (๑) เกี่ยวกับแฮปเทน; (๒) ซึ่งเกิด

จากแฮปเทน

haptephobia น. คมม. haphephobia
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