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ปกิณกะ

อาจารย์หมอสมชัย คนดีของสังคมไทย และของสังคมวิทยาการโลก
ศาสตราจารย์เกียรติคุณ นายแพทย์ประเสริฐ ทองเจริญ ราชบัณฑิต

	 ผมจบการศึกษาเป็นบัณฑิตแพทยศาสตร์ ในสมัย

นัน้เรยีกวา่เปน็ปกีารศกึษา ๒๔๙๙/๒๕๐๐ เริม่ฝกึอบรมไปด้วย 

ทำ�งานเป็นแพทย์ประจำ�บ้านไปด้วยตั้งแต่วันท่ี ๑ เมษายน 

๒๕๐๐ แต่ได้รับพระราชทานปริญญาบัตรจากพระบาทสมเด็จ

พระเจ้าอยู่หัวฯ ที่หอประชุมราชแพทยาลัย เมื่อวันที่ ๖ 

เมษายน ๒๕๐๐	

	 ขณะเป็นนักศึกษาแพทย์ เห็นมีรถยนต์เต่าทอง 

โฟลก์สวาเกน้สแีดงคนัหนึง่ ตดิปา้ยทา้ยรถ NYU จอดเดน่อยู่

ในโรงพยาบาลศิริราชตรงข้างตึกสำ�นักงานอายุรศาสตร์ ตรง

กันข้ามกับตึกโรงเรียนพยาบาล เจ้าของรถคันนั้น เป็นชาย

หนุ่มท่าทางปราดเปรียวว่องไว แต่งตัวดี เย็นๆ เห็นมีตุ๊กตา

หน้ารถเป็นพยาบาลหน้าแฉล้ม เปลี่ยนหน้ากันอยู่เสมอ สมัย

นั้น รถยนต์ส่วนตัวยังมีน้อยคันจอดอยู่ในโรงพยาบาลไม่ถึง

ยีส่บิคนั ในเวลาทำ�งาน ชายหนุม่ทา่นนัน้ วิง่ขึน้ลงตกึหลายตกึ

ในโรงพยาบาลอยู่เสมอ ทราบว่าท่านกำ�ลังทำ�งานวิจัยหลาย

เรือ่ง จำ�ไดว้า่เปน็เรือ่งเกีย่วกบัวณัโรค ซึง่เปน็เรือ่งทีต่อ้งโฉลก

กับหัวหน้าแผนกอายุรศาสตร์ในสมัยนั้นคือ ศาสตราจารย์ 

นายแพทยป์ระเสรฐิ กงัสดาลย ์หรอื พเีค ผูเ้ชีย่วชาญปราดเปรือ่ง 

เรือ่งวณัโรคทีห่ามทีา่นผูใ้ดเปรยีบไดย้าก เมือ่ผมเขา้ไปอยูเ่ปน็

แพทยป์ระจำ�บา้น จงึรูจ้กัวา่ ชายหนุม่ทา่นนัน้ เปน็แพทย ์จบ

การฝกึอบรมมาจากนวิยอรก์ และลอนดอน เขา้มาทำ�งานเพ่ือ

รอบรรจุเป็นอาจารย์ ซ่ึงสมัยโน้น ใครได้เข้าเป็นอาจารย์จะ

เท่มาก ความรู้สูงมาก ดีมาก อ่านเจอร์นัลเร็วมาก มีความรู้ 

ทนัสมยัหรอือาจนำ�สมยัดว้ยซ้ำ�ไป อาจารยร์ุน่นัน้ทีบ่รรจุใหม่ๆ  

ไดแ้กอ่าจารยน์ายแพทยช์าญ สถาปนกลุ และยงัมอีกีทา่นหนึง่

ที่ทำ�หน้าที่เป็นแพทย์ประจำ�บ้านอาวุโสที่ได้รับการวางตัวไว้

ว่าจะต้องได้เป็นอาจารย์ แน่นอน ท่านผู้นี้ได้รับพระราชทาน

ทุนอานันทมหิดล แต่กำ�ลังรอการเดินทางไปศึกษาต่อใน

สหรฐัอเมรกิา ทา่นนัน้คอื นายแพทยป์ระเวศ วะส ีพวกผมจงึมี

ความสนิทสนมกับอาจารยห์นุ่มๆ กลุ่มน้ี และได้รบัความเอน็ด ู

ประสิทธิ์ประสาทสรรพวิชาจากท่าน แพทย์รุ่นเด็กๆ ถ้าผู้ใด

ขยนัขนัแขง็อยูท่ำ�งานตดิหอผูป้ว่ย ค่ำ�มดืกไ็มล่งจากหอผูป่้วย  

กจ็ะมโีอกาสไดเ้รยีนรูว้ทิยาการตา่งๆ จากอาจารยห์นุม่ๆ กลุม่

นี้มาก เพราะอาจารย์ท่านเหล่านี้ ท่านขยันมาก เดินดูผู้ป่วย

ทกุราย เอาใจใสท่กุราย มเีรือ่งใหส้อนมากมายเรากจ็ะไดเ้รยีน

รูจ้ากทา่นมาก เปน็ความรูน้อกตำ�ราเสยีมาก ในตำ�รากม็อียู่ไม่

น้อย พวกหมอน้อยที่มีความสนิทสนมกับอาจารย์กลุ่มนี้ จึงมี

โอกาสดีกว่ากลุ่มอื่นเสมอ และหลายคนก็ได้รับการบรรจุเข้า

เป็นอาจารย์ในแผนกวิชาอายุรศาสตร์ในเวลาต่อมา

แผนกวิชาอายุรศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล พ.ศ. ๒๕๐๐
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	 สำ�หรับผมกับเพื่อนอีก ๓-๔ คน จะสนิทสนมกับ

อาจารย์สมชัยมากกว่าท่านอื่น เพราะตอนเลิกงาน อาจารย์

จะไปปฏิบัติงานที่สำ�นักงานส่วนตัวของท่านที่แถวๆ รองเมือง 

พอปดิสำ�นกังานแลว้ รถโฟลก์เอน็วายย ูคนันัน้ กจ็ะหวนกลบั

ไปทีศ่ริริาชอกี เจา้ของรถทา่นกลบัไปเดนิตรวจเยีย่มผูป้ว่ยอกี 

ช่วงนี้เป็นช่วงที่เราจะได้เรียนรู้จากท่าน และหลังจากนั้นท่าน

ยังชวนแพทย์หนุ่มๆ พวกนี้ นั่งอัดทะนานกันไนรถโฟล์กเต่า

คันนั้น พาไปเลี้ยงอาหารเย็นแถมด้วย พวกเราเงินเดือนน้อย 

กไ็ดอ้าศยักระเปา๋อาจารยส์มชยันีแ่หละ่ ไดไ้ปกนิอาหารเยน็ที่

ภัตตาคารที่เอร็ดอร่อย มีอยู่บ่อยครั้งเหมือนกัน อาจารย์ยัง

ทำ�หนา้ทีเ่ปน็โชเฟอรบ์าทาปศีาจ พาพวกเราไปแสวงหาอาหาร

และความสำ�เริงสำ�ราญถึงพัทยาโน่น นึกยอ้นหลังไปถึงวันนั้น 

พวกเรายงัมคีวามซาบซึง้ในความเอือ้เฟือ้ เอือ้อาทรอยูเ่สมอมิ

รูล้มื ไดท้ัง้สาระคอืความรู ้ไดท้ัง้ความอิม่อรอ่ย ความบนัเทงิ

สนกุสนาน ไวเ้ปน็ประสบการณส์ว่นหนึง่ของชวีติดว้ย ในตอน

ทา้ยของการฝกึอบรม อาจารยส์มชยัหายหนา้ไป ทราบวา่ทา่น

ได้รับทุนไปดูงานที่ประเทศฝรั่งเศส หลังการฝึกอบรมไปแล้ว 

พวกผมตา่งกต็อ้งแยกยา้ยไปหาทีท่ำ�งานประกอบอาชพีตอ่ไป 

และพวกเราก็ห่างเหินจากอาจารย์ไป เพราะภารกิจการงาน

และสถานที่ ท่ีแตกต่างกันออกไป แต่ก็ติดตามข่าวอาจารย์

อยู่เสมอ สุดท้ายท่านได้นำ�ผลงานวิจัยของท่านนำ�เสนอต่อ 

มหาวทิยาลยัจนไดร้บัพระราชทานปรญิญาแพทยศาสตรดษุฎี

บัณฑิต 

	 ผมยังคงอยู่ในศิริราชต่อไป ตอนนั้นปลายปี พ.ศ. 

๒๕๐๐ ต่อกับต้นปี ๒๕๐๑ มีอหิวาตกโรคระบาด ผมต้อง

ไปทำ�งานในหน้าท่ีในห้องปฏิบัติการชันสูตร และผลิตวัคซีน

ป้องกันอหิวาต์ฯ ที่ขาดแคลนอย่างมากในขณะนั้น สองทุ่มยัง

ไมไ่ดล้กุจากหอ้งปฏบิตักิาร น้ำ�ทา่กไ็ดอ้าบราวๆ ๓ ทุม่ทกุคนื 

ขา้วปลาไมต่อ้งพดูถงึ เหนือ่ยอยูแ่รมเดอืน การระบาดของโรค

จึงได้ค่อยๆ ซาลงไป เหนื่อยอ่อน แต่ก็คุ้มค่าที่ได้ฝึกตนเอง

ให้มีความอดทนสูงเพิ่มเติม จึงไม่มีเวลาติดตามไปอิ่มท้องอิ่ม

อร่อยกับอาจารย์สมชัยอีก ผมได้กลับมาร่วมงานกับอาจารย์

สมชัยอีกตอนที่ท่านมาชวนให้ไปช่วยทำ�หน้าที่บรรณาธิการ

วารสารจดหมายเหตุทางแพทย์ ของแพทยสมาคมแห่ง 

ประเทศไทยฯ ต่อจากท่าน เพราะภารกิจในหน้าที่ของท่าน

ล้นมือ จึงต้องวางมือบ้าง ผมจึงมีโอกาสได้เรียนรู้วิทยาการ

นอกหลกัสตูรแพทยอ์กีดา้นหนึง่คอืดา้นการผลติวารสารใหทั้น

เวลา รูจ้กัการชำ�ระตน้ฉบบั รูจ้กัหาทนุมาจา่ยคา่พมิพ ์เปน็ตน้ 

จนตอ้งทำ�หนา้ทีเ่ปน็บรรณาธกิารตอ่จากทา่นมาอกีหลายสบิป ี 

และยงักลายเปน็ผู้ทีต้่องไปรเิริม่ทำ�วารสารวชิาการแพทย์ใหม่

อีกสอง-สามฉบับ ทั้งหมดนี้นับว่าเป็นคุณูปการที่ได้รับการ

ถ่ายทอดมาจากอาจารย์หมอสมชัย

	 ศาสตราจารย์นายแพทย์สมชัย หรือที่ผมชอบเรียก

ตามความสนิทสนมที่เคยมีมาตั้งเก่าก่อนว่า อาจารย์สมชัย 

จึงนับว่า ได้มีส่วนช่วยปั้นประดิดประดอยให้ผู้อื่นมีความขยัน 

ไม่ย่อท้อ อดทน ท่านสอนให้คนรุ่นหลังสนใจทำ�งานวิจัย เมื่อ

วิจัยเสร็จแล้ว ก็จะติดตามชกัชวนให้เขยีนบทรายงาน แทบจะ

เขียนให้ด้วยซ้ำ�ไป ช่วยแก้ไข ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 

มีจิตอาสาที่จะสอน จะถ่ายทอดความรู้ ช่วยเสนอแนะในสิ่งที่

ถูกที่ควรให้แก่ผู้อ่ืนเสมอมา ช่วยบรรณาธิการวารสารฉบับท่ี

เพิ่งเกิดใหม่นับสิบฉบับทั้งในกรุงฯ และต่างจังหวัด ให้ดำ�เนิน

ไปไดด้ว้ยความถกูตอ้งเรยีบรอ้ย ทางดา้นกายของทา่นจะเหน็

วา่อาจารยมี์ความหนุ่มแน่นกวา่ผมมากทัง้ๆ ทีอ่ายมุากกวา่ผม

หลายป ีจนหลายคนนกึวา่ ทา่นเปน็ศษิยข์องผมกมี็ นัน่แสดง

ถงึภาวะจติทีด่ขีองทา่นทีม่คีวามเมตตาแกผู่อ้ืน่ทีท่า่นสัง่สมมา 

ไดช้ว่ยใหท้า่นมสีขุภาพแขง็แรงด ีสมบรูณพ์นูสขุดงัประจกัษแ์ก่

ทุกท่านที่ได้พบเห็น

	 เนือ่งในโอกาสทีอ่าจารยส์มชยัจะมอีายเุขา้สูว่ยั ๘๔ ป ี 

ผมขออาราธนาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่อาจารย์สมชัย เคารพนับถือ

ศรัทธา จงดลบันดาลให้อาจารย์สมชัย ได้ดำ�รงสุขภาพที่ดีทั้ง

กายและจติ หา่งไขไ้กลโรค ใหม้จีติใจทีเ่ขม้แขง็ผอ่งใสไมเ่ศรา้

หมอง ได้ใช้ความรู้ความสามารถที่จะช่วยดำ�รงสังคมไทยให้

มีแต่ความเอื้อเฟื้อ เกื้อกูล เมตตา ไม่แตกแยก ให้คงอยู่กับ

คนไทยตลอดไป


