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บทคดัย่อ   

	 งานวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาผลของการใช้รูปแบบการสอบ OSCEs เพ่ือประเมินทักษะปฏิบัติ

ทางคลินิกด้านการรักษาพยาบาลขั้นต้น กลุ่มตัวอย่างคือ นักศึกษาพยาบาลศาสตร์ ช้ันปีที่ 4 ปีการศึกษา 2560 

คณะพยาบาลศาสตร์ วิทยาลัยเซนตห์ลุยส ์จ�ำนวน 119 คน เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 1)โจทย์สถานการณ์

การสอบ OSCEs 8 โจทย์สถานการณ์  2) แบบประเมินและเกณฑก์ารให้คะแนนการประเมินทกัษะทางคลินิก 

และ 3) แบบประเมินความพึงพอใจต่อการสอบ OSCEs ในรายวิชาการรักษาพยาบาลขั้นต้น  วิเคราะห์ข้อมูลโดย

ใช้ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  การวิจัยได้น�ำชุดโจทย์สถานการณ ์8 กลุ่มอาการ มาใช้ในการสอบ

แบบ OSCEs พบว่า การสอบ OSCEs สามารถประเมินทกัษะปฏิบัติทางคลินิกได้นักศึกษาส่วนใหญ่สอบผ่าน    

ตามเกณฑก์ารประเมนิผล ผ่านเกณฑร้์อยละ 60 ขึ้นไป จ�ำนวน 115 คน (ร้อยละ 96.7) ผลการประเมนิรายบุคคล

ในทกัษะ 7 ด้าน พบว่า นักศกึษามีทกัษะการซักประวัตไิด้ครอบคลุมผ่านเกณฑส์งูสดุ (ร้อยละ 92.4) ส่วนประเดน็

ที่นักศึกษามีทกัษะผ่านเกณฑน้์อยที่สดุคือ การสรุปปัญหาที่พบในผู้ป่วยและการวินิจฉัยแยกโรค (ร้อยละ 70.6) 

นักศกึษามีทกัษะด้านการรักษาพยาบาลขั้นต้นในภาพรวมอยู่ในระดบัดมีาก จ�ำนวน 81 คน(ร้อยละ 68.1) มทีกัษะ

ด้านการรักษาพยาบาลขั้นต้นระดบัที่ควรปรับปรงุ จ�ำนวน 4 คน (ร้อยละ 3.3)  นักศกึษาที่สอบไม่ผ่านเกณฑใ์น

แต่ละทกัษะ ได้รับการซ่อมเสริมความรู้ เป็นรายบุคคลจนกระทั่งผ่านเกณฑ์ที่ก�ำหนด (ผ่านเกณฑ์ ร้อยละ 60) 

มคีะแนนความพึงพอใจต่อการใช้รปูแบบการสอบ OSCEs ในภาพ รวมอยู่ในระดบัมากที่สดุ (X =4.66, SD=.51) 

รปูแบบการสอบ OSCEs สามารถประเมนิทกัษะทางคลินิกของผู้เรียนเป็นรายบุคคลได้จริง และสามารถน�ำทกัษะที่

ด้อยมาเป็นแนวทางพัฒนาทกัษะของนักศกึษาพยาบาล 
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Abstract  
	 The purpose of the descriptive study was to examine the effect of the Objective Structured Clinical Ex-

aminations (OSCEs) on assessment of clinical practice skills in Basic Medical Care (BMC). A total of 119 

undergraduate students from senior nursing student at the Faculty of Nursing, Saint Louis College Academic 

year 2017 were recruited by a purposive sampling technique. The OSCEs included three components 

1) Clinical scenarios (8 sets), 2) checklist form and criteria for clinical skill assessment, and  3) satisfaction 

for the OSCEs. Data were analyzed using descriptive statistics.

	 Eight sets of the OSCEs clinical scenarios were implemented to test the clinical skills of BMC in 

he nursing students. The result revealed that the OSCEs could evaluate and examine the difference of each 

clinical skill in the BMC. The majority of nursing students passed the OSCEs test (96.7%). Most of them 

had the skill of history illness assessment (92.4%). 70.6 % of them had a low score in the skill of problem 

lists and differential diagnosis. The majority of senior nursing students had a total score of the OSCEs at 

the excellent level (68.1%). Three percent of them had a poor level. The total satisfaction score was at  a 

highest level (Χ  = 4.66, SD.=.51). The findings provide evidence of the applicability of the eight sce-

narios of OSCEs. The OSCEs can be use to evaluate and differentiate the students’ clinical skills and the 

results from the assessment can be used to improve their skills.
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ความเป็นมาและความส�ำคญั
	 รายวิชาการรักษาพยาบาลขั้นต้น ส�ำหรับหลักสตูรพยาบาลศาสตรบณัฑติ ส่วนใหญ่ศกึษาในระดบัช้ันปีที่ 4 

โดยเรียนทฤษฎแีละฝึกปฏบิตั ิการสอนภาคทฤษฎมีทีั้งการบรรยาย การใช้กรณศีกึษา สถานการณจ์�ำลองเสมอืนจริง

ร่วมกบัการเรียนการสอนโดยใช้ simulation-based learning การสอบภาคทฤษฎใีช้ข้อสอบปรนัย ประเมินผลการ

สอบแบบองิเกณฑ ์ถ้าได้คะแนนมากกว่าร้อยละ 60 จึงจะผ่านเกณฑแ์ละสามารถฝึกปฏบิตังิานในรายวิชา ปฏบิตักิาร

รักษาพยาบาลขั้นต้น ในโรงพยาบาลชุมชนและโรงพยาบาลจังหวัด เป็นระยะเวลา 1 เดอืน ผลการศกึษาสภาพปัญหา

การฝึกปฏบิตังิานจากนักศกึษา อาจารย์พ่ีเล้ียง และจากประสบการณผู้์วิจัย พบว่า นักศกึษาไม่มั่นใจในการพูดคุย

ซักประวัติผู้ป่วย การซักประวัติไม่ครอบคลุม บันทกึอาการส�ำคัญที่มาโรงพยาบาลและประวัติการเจบ็ป่วยปัจจุบัน

ไม่ถูกต้อง ขาดความมั่นใจในการตรวจร่างกาย การฟังปอด หัวใจและไม่สามารถบอกความผดิปกตไิด้ รวมทั้งทกัษะ

การเคาะ การคล�ำในระบบอื่นๆ ยังปฏบิัติไม่ถูกต้อง ไม่สามารถแปลผลการตรวจทางห้องปฏบิัติการที่ผดิปกติได้ 

ขาดความรู้ ในการวินิจฉัยแยกโรค ขาดความรู้ เร่ืองการใช้ยาโดยเฉพาะยาในเดก็ รวมทั้งขาดทกัษะในการช่วยฟ้ืน

คืนชีพ เป็นต้น1 

	 จากปัญหาดังกล่าวสะท้อนให้เหน็ถงึนักศึกษาขาดการประยุกต์ใช้ความรู้ทางทฤษฎีสู่การปฏบิัติ ซ่ึงผลลัพธ์

การเรียนรู้ที่ต้องเกดิแก่ผู้เรียน คือ ความรู้และทกัษะทางการพยาบาล การวัดผลทกัษะทางคลินิกเป็นลักษณะเฉพาะ

เจาะจง วิธกีารประเมนิผลที่เหมาะสมจึงต้องใช้สถานการณจ์�ำลองเสมอืนจริง หรือการจัดประสบการณใ์ห้นักศกึษา

ได้ลงมอืปฏบิตัใินสถานการณ ์หรือสิ่งแวดล้อม  ที่เหมอืนจริง จึงจะเป็นการกระตุ้นให้ผู้เรียนเกดิการคิด ตดัสนิ และ

ลงมือปฏิบัติเพ่ือแก้ไขปัญหา จะน�ำไปสู่การปฏิบัติที่ดีขึ้ น2 การประเมินด้วย OSCEs (Objective Structured 

Clinical Examination) ถูกน�ำมาใช้ในการแก้ไขปัญหาการสอบที่วัดผลทกัษะทางคลินิก การสอบในผู้ป่วยจริงที่มี

ข้อจ�ำกดับางประการ ซ่ึงจะมปัีญหาการประเมนิทกัษะในบางด้าน รวมทั้งการขาดแคลนผู้ป่วยจริง จึงใช้ผู้ป่วยจ�ำลอง

แทนและจ�ำลองสถานการณเ์สมอืนจริง โดยประเมนิความรู้และทกัษะทางคลินิกโดยการสอบ OSCEs นิยมใช้อย่าง

กว้างขวางในการศกึษาทางการแพทย์3 ส่วนด้านการพยาบาลมกีารน�ำรปูแบบ  การสอบ OSCE มาใช้ในบางรายวิชา 

แต่ยังไม่แพร่หลาย โดยน�ำมาประเมนิทกัษะปฏบิตัทิางการพยาบาล ทกัษะด้านการสร้างสมัพันธภาพเพ่ือการบ�ำบดั 

ทกัษะทางคลินิกและความพึงพอใจในรายวิชาปฏบิัติการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สงูอายุ การพยาบาลจิตเวช และการ

รักษาโรคเบื้องต้น แสดงให้เหน็ว่านักศกึษาส่วนใหญ่สอบผ่านตามเกณฑก์ารประเมิน มคีะแนนเฉล่ียความพึงพอใจ

ต่อการใช้รปูแบบการสอบ OSCEs ระดบัมาก ท�ำให้สามารถประเมนิทกัษะปฏบิตัทิางการพยาบาลและส่งเสริมทกัษะ

ทางคลินิกได้4-6 

	 รปูแบบการสอบ OSCEs เป็นการก�ำหนดองค์ประกอบของทกัษะทางคลินิกให้ชัดเจนมรีปูแบบการประเมนิ

ที่มกีารวางแผนล่วงหน้า มหีลักเกณฑท์ี่แน่นอน แยกระดบัความรู้ของนักศกึษารายบุคคลได้7 เป็นการประเมนิตาม

สภาพจริง โดยมโีจทย์สถานการณ ์สถานการณจ์�ำลองเสมอืนจริง หรือพฤตกิรรมที่จ�ำเป็นในการปฏบิตังิานที่ต้องการ

ประเมนินักศกึษา หลักการส�ำคัญคือ การสร้างสถานการณใ์ห้เข้ากบัผู้สอบ จัดหาผู้ป่วยจ�ำลองแสดงบทบาทสมมตใิห้

นักศกึษาตรวจ มกีารสร้างค�ำถามให้นักศกึษาหมุนเวียนสอบในแต่ละฐาน โดยแต่ละฐานมอีาจารย์ผู้คุมฐานเป็นผู้ให้

คะแนน สามารถประเมินนักศึกษาทั้งด้านกระบวนการและผลลัพธ ์ คือ ประเมินความรู้รวบยอด โดยให้นักศึกษา

ท�ำการวิเคราะห์ ตอบค�ำถามหรือปฏบิตัติามสถานการณท์ี่ก�ำหนด จึงน�ำมาใช้เป็นวิธกีารวัดและประเมนิผล เป็นวิธี

การประเมนิทกัษะทางคลินิกที่มมีาตรฐาน สามารถแยกระดบัความรู้ทั้งด้านทกัษะ เจตคต ิและการตดัสนิใจ สามารถ

ประเมนิทกัษะและจ�ำแนกความสามารถในการปฏบิตัขิองนักศกึษาพยาบาลได้ ประเมนิทกัษะทางคลินิกด้านการรักษาโรค
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เบื้องต้นของผู้เรียนรายบุคคล เหมาะสมในการใช้ประเมนิวิชาการปฏบิตัทิางการพยาบาล สามารถน�ำมาประยุกตใ์ช้

ในการทดสอบเพ่ือประเมนิความรู้ของนักศกึษาพยาบาล และเตรียมความพร้อมก่อนฝึกภาคปฏบิตัิ6 

	 ดังน้ันเพ่ือแก้ไขในปัญหาการฝึกปฏบิัติงานดังกล่าว ภายหลังการสอบภาคทฤษฎี วิชาการรักษาพยาบาล

ขั้นต้น คณะผู้วิจัยจึงได้น�ำรปูแบบการสอบ OSCEs มาใช้วัดผลด้านทกัษะปฏบิตัทิางคลินิกกบันักศกึษา เพ่ือประเมนิ

คะแนนเฉล่ียทกัษะปฏบิตัทิางคลินิกด้านการรักษาพยาบาลขั้นต้นจากการสอบ OSCEs อตัราการสอบผ่านแต่ละทกัษะ

ของนักศกึษาพยาบาลศาสตร์ ช้ันปีที ่4 ทีเ่รียนวิชา การรักษาพยาบาลขั้นต้น ปีการศกึษา 2560 โดยใช้โจทย์สถานการณ์

เสมอืนจริงที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เพ่ือให้นักศกึษาสามารถประยุกตใ์ช้ความรู้สู่การปฏบิตั ิและพัฒนาทกัษะทางคลินิกเพ่ือ

เป็นการเตรียมความพร้อมก่อนการฝึกปฏบิตังิาน รวมทั้งน�ำข้อมูลที่ได้ไปใช้ในการวางแผนพัฒนาสมรรถนะด้านการ

ปฏบิตัขิองนักศกึษาพยาบาลให้มปีระสทิธผิลมากขึ้นต่อไป

วตัถุประสงคก์ารวิจยั
	 1. เพ่ือศกึษาการใช้รปูแบบการสอบ OSCEs ในการประเมนิทกัษะปฏบิตัทิางคลินิกด้านการรักษาพยาบาล

ขั้นต้นของนักศกึษาพยาบาล 

	 2. เพ่ือศกึษาความพึงพอใจในการประเมนิทกัษะปฏบิตัทิางคลินิกด้านการรักษาพยาบาลขั้นต้น โดยการใช้

รปูแบบการสอบ OSCEs ของนักศกึษาพยาบาล

วิธีการด�ำเนนิการวิจยั
	 การศกึษาน้ีเป็นการวิจัยเชิงพรรณา มวัีตถุประสงค์เพ่ือศกึษาการใช้รปูแบบการสอบ OSCEs ในการประเมนิ

ทกัษะปฏบิตัทิางคลินิกด้านการรักษาพยาบาลขั้นต้น ของนักศกึษาพยาบาลศาสตร์ ช้ันปีที่ 4 วิทยาลัยเซนตห์ลุยส ์

ด�ำเนินการวิจัยในเดอืน ธนัวาคม พ.ศ. 2560

	 ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

	 - ประชากร คือ นักศึกษาพยาบาลศาสตร์ ช้ันปีที่ 4 ปีการศึกษา 2560 ที่ลงทะเบียนเรียนวิชาการรักษา

พยาบาลขั้นต้น จ�ำนวน 119 คน 

	 - กลุ่มตวัอย่าง การศกึษาน้ีไม่ได้ใช้การค�ำนวณกลุ่มตวัอย่าง ตามรปูแบบการวิจัย เน่ืองจากการเกบ็รวบรวม

ข้อมูลในรปูแบบการวิจัยทางการศกึษา เพ่ือศกึษาผลการการใช้รปูแบบการสอบ ดงัน้ัน ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง

จึงเป็นกลุ่มเดียวกนั คือ นักศึกษาพยาบาลศาสตร์ ช้ันปีที่ 4 ปีการศึกษา 2560 ที่ลงทะเบียนเรียนวิชาการรักษา

พยาบาลขั้นต้น จ�ำนวน 119 คน 

	 - อาจารย์พยาบาลที่ร่วมคุมสอบ OSCEs คือ อาจารย์ผู้สอนในรายวิชาการรักษาพยาบาลขั้นต้นทุกคน จ�ำนวน 

10 คน	

	 - ผู้ป่วยจ�ำลอง คือ นักศกึษาพยาบาลศาสตร์ที่สมคัรใจ และ/หรือ มปีระสบการณก์ารป่วยตามสถานการณ์

จ�ำลอง 8 กลุ่มอาการที่ก�ำหนด ที่ได้รับการฝึกบทบาทสมมตติามสถานการณจ์�ำลองเสมอืนจริง และเกบ็ข้อมูลเป็น

ความลับจนกระทั่งการสอบ OSCEs เสรจ็สิ้น จ�ำนวน 3 คน

	 การพทิกัษสิ์ทธ์ิกลุ่มตวัอย่าง

	 การวิจัยคร้ังน้ีได้ผ่านการรับรองจากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ จากวิทยาลัยเซนตห์ลุยส ์เลข

ที่รับรอง E. 050/2560 
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	 ในการพิทกัษ์สทิธิ์กลุ่มตวัอย่าง ผู้วิจัยได้ให้ข้อมูลเกี่ยวกบัการเข้าร่วมการวิจัย ให้สทิธใินการตดัสนิใจในการ

ตอบแบบสอบถาม การรักษาความลับของช่ือผู้เข้าร่วมวิจัย ผู้เข้าร่วมวิจัยยินดีตอบ ได้ลงนามในใบยินยอมให้เกบ็

ข้อมูล (consent form) ผู้วิจัยนัด วัน เวลา สถานที่กบัผู้เข้าร่วมวิจัย เพ่ือขอความร่วมมอืในการประเมนิทกัษะปฏบิตัิ

ทางคลินิกด้านการรักษาพยาบาลขั้นต้น โดยการใช้รปูแบบการสอบ OSCEs ภายหลังการเรียนวิชาการรักษาพยาบาล

ขั้นต้นเสรจ็สมบูรณ ์และตอบแบบประเมนิความพึงพอใจในการประเมนิทกัษะปฏบิตัทิางคลินิกด้านการรักษาพยาบาล

ขั้นต้น โดยช้ีแจงวัตถุประสงค์วิธกีารตอบแบบสอบถามอย่างละเอยีด

เครือ่งมือทีใ่ชใ้นการวิจยั
	 ผู้วิจัยตรวจสอบความตรงตามเน้ือหา (content validity) ของเคร่ืองมอื โดยผ่านผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ือง

มอื จ�ำนวน 3 ทา่น ประกอบด้วย อาจารย์แพทย์ 1 ทา่น อาจารย์พยาบาลทางคลินิก กลุ่มวิชาการพยาบาลผู้ใหญ่ 1 

ท่าน และอาจารย์พยาบาลกลุ่มวิชาการพยาบาลอนามัยชุมชน 1 ท่าน ปรับปรุงตามข้อเสนอแนะ น�ำเคร่ืองมือไป

ทดลองใช้กบันักศึกษาพยาบาลศาสตร์ช้ันปีที่ 3 ปีการศึกษา 2560 วิทยาลัยเซนต์หลุยส ์ ที่ผ่านการฝึกปฏบิัติการ

พยาบาลเดก็ การพยาบาลมารดา ทารกและการผดุงครรภ์ การพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สงูอายุ จ�ำนวน 30 คน เพ่ือหา

ความเช่ือมั่นของเคร่ืองมอื

	 1.  โจทย์สถานการณก์ารสอบ OSCEs พัฒนาขึ้นโดยผู้วิจัย ตามวัตถุประสงค์รายวิชา การรักษาพยาบาลขั้นต้น 

ความผดิปกตติามระบบและกลุ่มอาการต่างๆ จ�ำนวน 8 สถานการณ ์คือ  1) กลุ่มอาการปวดท้อง  2) กลุ่มอาการ

ตาตวัเหลือง  3) กลุ่มอาการกล้ามเน้ืออ่อนแรง 4) กลุ่มอาการมไีข้ ปวดบั้นเอว  5) กลุ่มอาการไข้สงู  6) กลุ่มอาการ

เจบ็หน้าอก 7) กลุ่มอาการไข้ ไอ หอบ และ 8) กลุ่มอาการไข้สงู ปวดศรีษะ โดยน�ำมาวิเคราะห์หาค่าดชันีความ

สอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence: IOC) เทา่กบั .67-1.00 และค่าดชันีความตรงตามเน้ือหา 

(cntent validity index: CVI) เทา่กบั .75

	 2.  แบบประเมินทกัษะทางคลินิกในการสอบ OSCEs พัฒนาขึ้นโดยผู้วิจัย โดยประเมินผลจากการสอบ 

OSCEs ใช้สถานการณจ์�ำลอง จ�ำนวน 15 ข้อต่อ 1 โจทย์สถานการณ ์มกีารประเมนิทกัษะด้านต่างๆ ดงัน้ี 1) ทกัษะ

การสร้างสมัพันธภาพ 1  2) ทกัษะการซักประวัต ิ2 ข้อ 3) ทกัษะการตรวจร่างกาย 2 ข้อ 4) ทกัษะการส่งตรวจและ

แปลผลตรวจทางห้องปฏบิตักิาร 3 ข้อ 5) ทกัษะการสรปุปัญหาและการวินิจฉัยโรค 3 ข้อ 6) ทกัษะการรักษาพยาบาล

ขั้นต้น 3 ข้อ และ 7) ทกัษะการให้ค�ำแนะน�ำ 1 ข้อ  ใช้รปูแบบการประเมนิที่มกีารวางแผนล่วงหน้าอย่างมหีลักเกณฑ์

แน่นอน โดยการสร้าง checklist ส�ำหรับให้คะแนนในการสอบ ซ่ึงเกณฑก์ารให้คะแนนดงัน้ีให้ 0 คะแนน คือ ไม่

ปฏบิตั ิ1 คะแนน คือ ปฏบิตัแิต่ไม่ครบถ้วนสมบูรณ ์2 คะแนน คือ ปฏบิตัไิด้ครบถ้วนสมบูรณ ์คะแนนที่ได้จากแต่ละ

ข้อของแต่ละชุด มคีะแนนเตม็ 30 คะแนน น�ำมาแปลคะแนนดบิเป็นค่าร้อยละ และใช้เกณฑก์ารตดัสนิว่าผ่านทกัษะ

น้ันๆ คือ เทา่กบัหรือมากกว่าร้อยละ 608 น�ำมาวิเคราะห์หาค่าดชันีความสอดคล้อง (index of item objectivec: 

IOC) เทา่กบั .67-1.00 ค่าดชันีความตรงตามเน้ือหา (content validity index: CVI) เทา่กบั .80  และสมัประสทิธิ์

แอลฟ่าของครอนบาค (Cronbach’s alpha coefficient) ได้ค่าความเช่ือมั่นเทา่กบั .73

	 โดยมกีารแบ่งระดบัคะแนน 4 ระดบั ดงัน้ี

				    น้อยกว่า ร้อยละ 60 (น้อยกว่า 18 คะแนน)	 ควรปรับปรงุ

					     ร้อยละ 60 -69 (18-20 คะแนน)	 พอใช้

					     ร้อยละ 70-79 (21-23 คะแนน)	 ดี

					     ร้อยละ 80-100 (24-30 คะแนน)	 ดมีาก
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	 3.  แบบประเมนิความพึงพอใจในการประเมนิทกัษะปฏบิตัทิางคลินิกด้านการรักษา พยาบาลขั้นต้น โดยการ

ใช้รูปแบบการสอบ OSCEs จ�ำนวน 12 ข้อ เป็นมาตรวัดแบบลิเคิร์ท (Likert Scale) 5 ระดับ9 น�ำมาวิเคราะห์

หาค่าดัชนีความตรงตามเน้ือหา (content validity index: CVI) เท่ากับ .83 และสัมประสิทธิ์แอลฟ่าของ

ครอนบาค (Cronbach’s alpha coefficient) ได้ค่าความเช่ือมั่นเทา่กบั .94 การแปลผลคะแนนเฉล่ียของความพึง

พอใจ แบ่งเป็น 5 ระดบั ดงัน้ี

			   น้อยกว่าหรือเทา่กบั 1.49	 พึงพอใจน้อยที่สดุ

			   1.50-2.49		  พึงพอใจน้อย

			   2.50-3.49		  พึงพอใจปานกลาง

			   3.50-4.49		  พึงพอใจมาก

			   4.50-5.00		  พึงพอใจมากที่สดุ

ขั้นตอนด�ำเนนิการวิจยั

	 ผู้วิจัยได้น�ำชุดโจทย์สถานการณ ์8 สถานการณแ์ละรปูแบบการสอบ OSCEs มาใช้ทดสอบนักศกึษาพยาบาลศาสตร์ 

ช้ันปีที่ 4 ปีการศกึษา 2560 จ�ำนวน 119 คน ดงัน้ี 

	 ขั้นเตรียมการ

	 1. ผู้วิจัยศกึษารปูแบบในการสอบ OSCEs

	 2. ผู้วิจัยก�ำหนดวัตถุประสงค์ในการวัด และสร้างโจทย์สถานการณ ์พร้อมวิเคราะห์วัตถุประสงค์ว่าต้องการวัด

ทกัษะด้านใด เพ่ือเตรียมฐานสอบ

	 3. สร้างโจทย์สถานการณ ์8 โจทย์สถานการณ ์(กลุ่มอาการ) ได้แก่ 1) กลุ่มอาการปวดท้อง 2) กลุ่มอาการตา 

ตวัเหลือง 3) กลุ่มอาการกล้ามเน้ืออ่อนแรง 4) กลุ่มอาการมไีข้ ปวดบั้นเอว 5) กลุ่มอาการไข้สงู 6) กลุ่มอาการ

เจบ็หน้าอก 7) กลุ่มอาการไข้ ไอ หอบ และ 8) กลุ่มอาการไข้สงู ปวดศรีษะ โดยใช้ชุดค�ำถามเพ่ือใช้การประเมนิ

ทกัษะทางคลินิกชุดเดยีวกนั แต่ละโจทย์แบ่งสอบตามฐาน จ�ำนวน 10 ฐาน เพ่ือประเมนิทกัษะด้านการรักษาพยาบาล

ขั้นต้น 7 ทกัษะของนักศกึษาพยาบาล

	 4. สร้างแบบประเมนิทกัษะทางคลินิกในแต่ละฐานสอบ

	 5. จัดท�ำค�ำสั่งส�ำหรับนักศกึษา อาจารย์ผู้คุมสอบ และผู้ป่วยจ�ำลอง

	 6. ให้ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบโจทย์สถานการณ ์เพ่ือน�ำมาปรับปรงุแก้ไขให้สอดคล้องกบัวัตถุประสงค์ ตรวจสอบ

การใช้ภาษา แบบประเมนิการให้คะแนน และเวลาในการสอบ

	 7. จัดเตรียมสถานที่และอปุกรณต่์างๆ ที่ใช้ในการสอบ   

	 ขั้นด�ำเนนิการสอบ

	 1.	 แจ้งให้นักศึกษาทราบถงึรูปแบบการสอบ OSCEs ที่จะน�ำมาใช้ทดสอบทกัษะทางคลินิกด้านการรักษา

พยาบาลขั้นต้นเป็นรายบุคคล โดยใช้โจทย์สถานการณจ์�ำลองที่เสมอืนจริง

	 2. แจ้งให้นักศกึษาทราบกลุ่มอาการ 8 กลุ่มอาการ ที่จะน�ำมาสอบเพ่ือให้นักศกึษาเตรียมความรู้และฝึกทกัษะ

ล่วงหน้า โจทย์ 1 กลุ่มอาการ สามารถวินิจฉัยแยกโรคได้ ไม่น้อยกว่า 3 โรค ดงัน้ันนักศกึษาต้องเตรียมความรู้ เกี่ยว

กบัโรค ไม่น้อยกว่า 24 โรค

	 3.	 จัดสถานที่สอบ อปุกรณป์ระจ�ำห้องสอบ สื่อภาพเสยีง หุ่นปฏบิตักิารขั้นสงูเฉพาะส่วน (ระบบช่องท้อง) 

เตรียมผู้ป่วยจ�ำลอง เพ่ือให้แสดงบทบาทตามที่ก�ำหนดสอดคล้องกบัสถานการณ ์ของโรค
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	 4.	 แบ่งฐานการสอบ 10 ฐาน อาจารย์คุมสอบประจ�ำฐาน ฐานละ 1 คน เพ่ือประเมนิทกัษะด้านการรักษา

พยาบาลขั้นต้น แบ่งทกัษะในการประเมนิ 7 ด้าน ได้แก่ 1) ทกัษะการสร้างสมัพันธภาพ 2)การซักประวัต ิ3) การ

ตรวจร่างกายแบ่งเป็น 2 ฐาน โดยใช้ผู้ป่วยจ�ำลอง และหุ่นปฏบิตักิารเฉพาะส่วน 4)การตรวจทางห้องปฏบิตักิารและ

การแปลผล แบ่งเป็น 2 ฐาน คือ การส่งตรวจทางห้องปฏบิตักิารเพ่ือการวินิจฉัย และการแปลผลตรวจทางห้องปฏบิตัิ

การ 5)การสรปุปัญหาและการวินิจฉัยโรค 6)การรักษาโรคเบื้องต้น แบ่งเป็น 2 ฐาน คือ การค�ำนวณยา และการช่วย

ฟ้ืนคืนชีพเบื้องต้น และ 7)การให้ค�ำแนะน�ำผู้ป่วย 

	 5.	 แต่ละฐานมผู้ีป่วยจ�ำลองที่ผ่านการเตรียมบทบาทตามค�ำสั่งของโจทย์ จ�ำนวน 2 ฐาน คือ ฐานซักประวัต ิ

และฐานตรวจร่างกายจากผู้ป่วยจ�ำลอง เพ่ือให้นักศกึษาที่เข้าสอบได้แสดงพฤตกิรรม เพ่ือประเมนิทกัษะทางคลินิก

ของนักศกึษารายบุคคล

	 6.	 ก่อนการสอบ แบ่งนักศกึษา เป็น 12 กลุ่มย่อย กลุ่มละ 9-10 คน นักศกึษากลุ่มย่อย จับฉลากเพ่ือเลือก

โจทย์ 1 กลุ่มอาการ จาก 8 กลุ่มอาการ เข้าสอบตามฐาน ฐานละ 1 คน มนัีกศกึษาเข้าสอบรวม 10 คนต่อรอบ 

	 7.	 อาจารย์ประจ�ำฐาน ท�ำหน้าที่ประเมินนักศึกษาตามแบบประเมินทกัษะทางคลินิก โดยให้คะแนนตาม

เกณฑท์ี่ระบุ (15 ข้อ คะแนนเตม็ 30 คะแนน) นักศกึษาที่สอบได้คะแนนน้อยกว่าร้อยละ 60 ถอืว่าไม่ผ่านเกณฑ ์

ต้องได้รับการซ่อมเสริม โดยอาจารย์ประจ�ำฐาน 

	 8.	 ภายหลังสิ้นสุดการสอบ OSCEs ให้นักศึกษาแสดงความคิดเห็นในแบบประเมินความพึงพอใจต่อ        

การสอบ OSCEs ในรายวิชาการรักษาพยาบาลขั้นต้น

การวิเคราะหข์อ้มูล
	 เมื่อเกบ็ข้อมูลเรียบร้อยแล้ว ผู้วิจัยได้ตรวจสอบความถูกต้องสมบูรณข์องข้อมูลทั้งหมด และท�ำการวิเคราะห์

โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส�ำเรจ็รูป วิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถติิพรรณา ร้อยละ ค่าเฉล่ีย พิสยัและส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน

ผลการวิจยั    
	 ภายหลังสิ้นสดุกระบวนการทดลองศกึษาผลของการใช้รปูแบบการสอบ OSCEs  ในรายวิชา การรักษาพยาบาล

ขั้นต้น เพ่ือประเมนิทกัษะทางคลินิกด้านการรักษาพยาบาลขั้นต้น ของนักศกึษาพยาบาล พบนักศกึษามคีะแนนแสดง

ในตารางที่ 1

ตารางที ่1  ระดบัคะแนนทกัษะทางคลินิกด้านการรักษาพยาบาลขั้นต้นของนักศกึษา (n=119)
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	 จากตารางที่ 1 ผลการประเมนิรายบุคคลในภาพรวมทกัษะ 7 ด้าน คะแนนเตม็ 30 คะแนน พบว่า นักศกึษา

มทีกัษะด้านการรักษาพยาบาลขั้นต้นระดบัดมีาก จ�ำนวน 81 คน (ร้อยละ 68.1)  มีทกัษะด้านการรักษาพยาบาล

ขั้นต้นในระดับที่ควรปรับปรุง จ�ำนวน 4 คน (ร้อยละ 3.3) และมีทกัษะด้านการรักษาพยาบาลขั้นต้นผ่านเกณฑ์

ร้อยละ 60 ขึ้นไป จ�ำนวน 115 คน (ร้อยละ 96.7)

	 เมื่อวิเคราะห์ผลรายบุคคลโดยใช้เกณฑ์ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 60 จ�ำแนกตามทักษะแต่ละด้านจากการสอบ 

OSCEs ผลการศกึษาพบว่า นักศกึษามีทกัษะการซักประวัตไิด้ครอบคลุมผ่านเกณฑส์งูสดุ (ร้อยละ 92.4) รองลงมา

คือ ทกัษะในการสร้างสมัพันธภาพกบัผู้ป่วย (ร้อยละ 91.6) ส่วนเร่ืองที่นักศกึษามีความรู้และทกัษะผ่านเกณฑน้์อย

ที่สดุคือ การสรปุปัญหาที่พบในผู้ป่วยและการวินิจฉัยแยกโรค (ร้อยละ 70.6) รองลงมาคือ การส่งตรวจทางห้อง

ปฏบิตักิารและการแปลผล (ร้อยละ 76.5) ดงัแสดงในตารางที่ 2

	 ส่วนผลการประเมนิความพึงพอใจต่อการใช้รปูแบบการสอบทกัษะทางคลินิก (OSCEs) พบว่า นักศกึษามี

คะแนนเฉล่ียความพึงพอใจโดยรวมอยู่ในระดบัมากที่สดุ ( =4.66, SD=.51) เมื่อพิจารณารายข้อ พบว่า ข้อที่มี

คะแนนเฉล่ียความพึงพอใจมากที่สดุ คือ การสอบ OSCEs สามารถน�ำประสบการณไ์ปปรับใช้ในสถานการณจ์ริง 

( =4.74, SD=.46) รองลงมาคือ บรรยากาศการจัดสอบ OSCEs มีความเสมอืนจริง และ การสอบ OSCEs ท�ำให้

เข้าใจเน้ือหารายวิชาน้ีมากขึ้น ( =4.71, SD=.45, .47) ข้อที่มคีะแนนเฉล่ียความพึงพอใจน้อยที่สดุ คือ ระยะเวลา

สอบในแต่ละฐาน ( =4.50, SD=0.67) ดงัแสดงในตารางที่ 3

ตารางที ่2 ทกัษะด้านการรักษาพยาบาลเบื้องต้นที่ผ่านเกณฑร้์อยละ 60 ขึ้นไป (n=119)
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อภิปรายผล 
	 จากการศึกษาผลของการใช้รูปแบบการสอบ OSCEs เพ่ือประเมินทกัษะปฏบิัติทางคลินิก ด้านการรักษา

พยาบาลขั้นต้น ของนักศกึษาพยาบาลศาสตร์ ช้ันปีที่ 4 วิทยาลัยเซนตห์ลุยส ์สามารถอภิปรายผลได้ ดงัน้ี 	

	 1. คะแนนเฉล่ียในการวัดทกัษะปฏบิตัทิางคลินิก จากการสอบทั้งหมด 10 ฐาน เมื่อวิเคราะห์ผลคะแนน โดย

ใช้เกณฑก์ารตดัสนิทีค่ะแนนผ่านเกณฑร้์อยละ 60 ผลการประเมนิรายบุคคล ในภาพรวมทกัษะ 7 ด้าน พบว่า นักศกึษา

มทีกัษะด้านการรักษาพยาบาลขั้นต้นระดบัดมีาก คิดเป็นร้อยละ 68.1 ในระดบัที่ควรปรับปรงุ คิดเป็นร้อยละ 3.3 

และมทีกัษะด้านการรักษาพยาบาลขั้นต้นผ่านเกณฑร้์อยละ 60 ขึ้นไป คิดเป็นร้อยละ 96.7 การสอบ OSCEs สามารถ

ประเมนิผู้เรียนเป็นรายบุคคลได้ ท�ำให้บอกได้ว่าผู้เรียนคนใด ขาดทกัษะในเร่ืองใด และน�ำทกัษะที่บกพร่องมาพัฒนา

ให้ดขีึ้นได้  ผลการวิเคราะห์รายบุคคลแยกตามทกัษะการรักษาพยาบาลเบื้องต้นพบว่านักศกึษามทีกัษะการซักประวัติ

ได้ครอบคลุมผ่านเกณฑส์งูสดุ รองลงมาคือทกัษะในการสร้างสมัพันธภาพกบัผู้ป่วย ส่วนเร่ืองที่นักศึกษามีความรู้

และทกัษะผ่านเกณฑน้์อยที่สดุคือการสรุปปัญหาที่พบในผู้ป่วยและการวินิจฉัยแยกโรค รองลงมาคือ การส่งตรวจ

ทางห้องปฏบิตักิารและการแปลผล นักศกึษาที่สอบไม่ผ่านเกณฑใ์นแต่ละทกัษะ ได้รับการซ่อมเสริมความรู้ เป็นราย

บุคคลจนกระทั่งผ่านเกณฑท์ี่ก�ำหนด (ผ่านเกณฑ ์ ร้อยละ 60) ซ่ึงเป็นไปตามผลการศึกษาการใช้รปูแบบการสอบ 

OSCEs เพ่ือประเมินทกัษะทางคลินิก ในวิชาการรักษาโรคเบื้องต้น  

	 ผลการวิเคราะห์คะแนนรายบุคคลแยกตามทกัษะการรักษาโรคเบื้องต้น พบว่า ทั้ง 7 ทกัษะที่ใช้ในการวัดผล 

คือ 1) ทกัษะในการสร้างสมัพันธภาพกบัผู้ป่วย 2) การซักประวัตไิด้ถูกต้องครอบคลุม 3) ใช้เทคนิคดูคล�ำเคาะฟัง

ในการตรวจร่างกายได้ถูกต้อง 4) การส่งตรวจทางห้องปฏบิตักิารและการแปลผล 5) การสรปุปัญหาที่พบในผู้ป่วย

ตารางที ่3 คะแนนเฉล่ียความพึงพอใจในการใช้รปูแบบการสอบ OSCEs จ�ำแนกรายข้อ (n=119)
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และการวินิจฉัยโรค 6) การให้การรักษาโรคเบื้องต้น และ 7) การให้ค�ำแนะน�ำแก่ผู้ป่วย พบว่ามนัีกศกึษาบางส่วน

ไม่ผ่านเกณฑท์ี่ก�ำหนด โดยเฉพาะทกัษะการตรวจร่างกาย การแปลผลตรวจทางห้องปฏบิตักิาร การวินิจฉัยแยกโรค

และการให้การรักษาเบื้องต้น6  สอดคล้องกบัการพัฒนารปูแบบการสอบทกัษะทางคลินิกโดยใช้ OSCEs วิชาปฏบิตัิ

การพยาบาลมารดาทารกและผดุงครรภ ์2 พบว่า มนัีกศกึษาบางส่วนสอบไม่ผ่านในบางทกัษะเช่นกนั คือทกัษะการปฏบิตัิ

การพยาบาลและทกัษะการตัดสนิใจ10 ซ่ึงนักศึกษาได้สะท้อนปัญหาในเร่ืองข้อจ�ำกดัด้านเวลาและการปฏบิัติด้าน

การตรวจร่างกายไม่ครอบคลุมกบัปัญหาของผู้ป่วย ยังขาดความรู้ ในการแปลผลตรวจทางห้องปฏบิัติการ จึงส่งผล

ต่อการวินิจฉัยโรคและการรักษาโรคที่ไม่สอดคล้องกนั เป็นสิ่งที่นักศกึษาเหน็ว่าต้องพัฒนาตนเองในด้านน้ีให้มากขึ้น 

รวมทั้งสถานการณท์ี่นักศกึษาสอบน้ันคล้ายกบัสถานการณจ์ริง มีเวลาก�ำหนด ท�ำให้นักศกึษาตื่นเต้นและกงัวล ซ่ึง

จากการวิเคราะห์ผลสอบ ท�ำให้ผู้สอนประเมินนักศกึษาได้เป็นรายบุคคล และสามารถทราบถงึความรู้และทกัษะทาง

คลินิกที่นักศกึษาต้องปรับปรงุ ท�ำให้ผู้สอนสามารถช่วยเหลือ ดูแลนักศกึษาได้โดยตรง 

	 จากผลดงักล่าวแสดงให้เหน็ว่า รปูแบบการสอบ OSCEs เป็นเคร่ืองมอืที่สามารถจ�ำแนกความสามารถของ

นักศกึษาได้ชัดเจน วัดผลจากการปฏบิตัจิริง6,10   เป็นวิธกีารหน่ึงที่สามารถประเมนิผู้เรียนได้ทั้งความรู้และการปฏบิตั ิ

สะท้อนให้เหน็ถงึความสามารถของนักศกึษาอย่างแท้จริง มีแนวทางการประเมนิที่ชัดเจน11 มกีารวางแผน ก�ำหนด

รูปแบบที่ชัดเจน  มีหลักเกณฑท์ี่แน่นอน สามารถแยกระดับความรู้ของนักศึกษาเป็นรายบุคคลได้7 มีข้อดีในเร่ือง

ความแม่นย�ำและความเที่ยงตรงของข้อสอบ มคีวามเสี่ยงต่อผู้ป่วยต�่ำ  เน่ืองจากปฏบิตักิบัผู้ป่วยจ�ำลองหรือหุ่นปฏบิตัิ

การ12  โดยการประเมนิแบบน้ีสามารถประเมนิทกัษะการซักประวัต ิการตรวจร่างกาย การมปีฏสิมัพันธร์ะหว่างผู้ป่วย

จ�ำลองและผู้สอบ การวิเคราะห์ข้อมูล การวินิจฉัยแยกโรค และการวางแผนการรักษาได้ และที่ส�ำคัญการได้รับข้อมูล

ย้อนกลับจากอาจารย์ประจ�ำฐาน ท�ำให้นักศกึษาเกดิการเรียนรู้  ปรับปรงุทกัษะที่บกพร่องให้ดย่ิีงขึ้น ช่วยพัฒนาทกัษะ

ทางคลินิกและสมรรถนะในการฝึกปฏบิัติงานทางการพยาบาลได้ เพ่ือเป็นการเตรียมความพร้อมและช่วยส่งเสริม

ทกัษะการปฏบิัติทางการพยาบาลของนักศึกษาพยาบาลให้ครอบคลุมและครบถ้วนตามข้อก�ำหนดของหลักสูตร4   

เสนอให้ใช้การสอบ OSCEs เป็นทางเลือกในการประเมนิผลการเรียนการสอนหลักสตูรทางการพยาบาลต่อไป13

	 2. คะแนนเฉล่ียระดับความพึงพอใจในการในการประเมินทกัษะปฏบิัติทางคลินิกด้านการรักษาพยาบาล

ขั้นต้นพบว่านักศึกษามีคะแนนเฉล่ียความพึงพอใจโดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด สอดคล้องกับการศึกษาการ

ใช้รูปแบบการสอบ OSCEs เพ่ือประเมินทักษะทางคลินิกด้าน การรักษาโรคเบื้ องต้นของนักศึกษาหลักสูตร

พยาบาลศาสตรบัณฑติ พบว่าคะแนนพึงพอใจการสอบ OSCEs อยู่ในระดับสูง13 โดยประเดน็ที่มีคะแนนเฉล่ีย

ความพึงพอใจมากที่สดุคือการสอบ OSCEs สามารถน�ำประสบการณ์ไปปรับใช้ในสถานการณ์จริง รองลงมาคือ 

บรรยากาศการจัดสอบ OSCEs มคีวามเสมอืนจริง และการสอบ OSCEs ท�ำให้เข้าใจเน้ือหารายวิชาน้ีมากขึ้น ซ่ึงการ

วัดผลทกัษะทางคลินิกเป็นลักษณะเฉพาะเจาะจง วิธกีารประเมินผลที่เหมาะสมจึงต้องใช้สถานการณจ์�ำลองเสมือน

จริงหรือการจัดประสบการณใ์ห้นักศกึษาได้ลงมอืปฏบิตัใินสถานการณ ์หรือสิ่งแวดล้อมที่เหมอืนจริง จึงจะเป็นการ

กระตุ้นให้ผู้เรียนเกดิการคิด ตดัสนิ และลงมอืปฏบิตัเิพ่ือแก้ไขปัญหา จะน�ำไปสู่การปฏบิตัทิี่ดขีึ้น และสามารถน�ำไป

ประยุกตใ์ช้ในสถานการณจ์ริงได้2 

	 ส่วนข้อที่มคีะแนนเฉล่ียความพึงพอใจน้อยที่สดุ คือ ระยะเวลาสอบในแต่ละฐาน เป็นไปตามผลการศกึษาการ

พัฒนารปูแบบการสอบทกัษะทางคลินิกโดยใช้ OSCEs มีนักศกึษาสอบไม่ผ่านในบางทกัษะ จากการสอบถามข้อมูล

เพ่ิมเติมพบว่า นักศึกษามีความตื่นเต้นจากสถานการณ์และเวลาก�ำหนด นักศึกษาจ�ำกระบวนการในช่วงน้ันไม่ได้ 

สบัสน และมคีวามกงัวลขณะสอบปฏบิตัด้ิวยระยะเวลาที่จ�ำกดั10  ดงัน้ัน ควรปรับปรงุระยะเวลาในการสอบ รวมถงึ

การออกแบบกระบวนการสอบที่ดีขึ้นในคร้ังต่อไป เน่ืองจากกระบวนการสอบที่ดีจะท�ำให้นักศึกษาได้แสดงออกซ่ึง
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ทกัษะ การตดัสนิใจในการแก้ไขปัญหา การสอน ทกัษะการประเมนิ และการประยุกตใ์ช้ทกัษะทางคลินิก โดยการ

ก�ำหนดเวลาที่ใช้ในการสอบ ต้องค�ำนึงถงึความสามารถในการปฏบิตัไิด้ตามเวลาที่ก�ำหนดด้วย จึงจะถอืว่าเป็นข้อสอบ 

OSCEs ที่ดี5  รวมถงึการสร้างข้อสอบให้ครอบคลุมทกัษะทางคลินิกที่ส�ำคัญ วางแผนและสร้างแนวทางในการประเมนิ

ทกัษะที่ด ีจะสามารถประเมนินักศกึษารายบุคคลได้ชัดเจน และน�ำมาใช้ในการประเมนิทางคลินิกได้จริง14

	 จากการศกึษาคร้ังน้ี ท�ำให้ผู้วิจัยสามารถค้นพบปัญหาที่แท้จริงเกี่ยวกบัการเรียนรู้และทกัษะปฏบิตัทิางคลินิก

ด้านการรักษาพยาบาลขั้นต้นของนักศกึษาพยาบาลได้ และสามารถจ�ำแนกข้อบกพร่องของนักศกึษารายบุคคลได้จาก

การสอบ OSCEs ซ่ึงท�ำให้สามารถช่วยเหลือนักศกึษาแก้ไขข้อบกพร่องของนักศกึษารายบุคคลได้ แต่การศกึษาคร้ัง

น้ียังมีข้อจ�ำกดัเร่ืองเวลา การใช้บุคลากรจ�ำนวนมาก (อาจารย์ผู้คุมสอบ ผู้ป่วยจ�ำลอง เจ้าหน้าที่จับเวลา) รวมทั้ง

อปุกรณใ์นการสอบ มีการลงทุนที่ค่อนข้างมาก เน่ืองจากจ�ำนวนผู้เข้าสอบมาก ท�ำให้ใช้เวลาในการสอบนาน หากมี

การจัดสรรเวลาและมงีบประมาณสนับสนุนในรายวิชา จะช่วยให้การจัดสอบ OSCEs มปีระสทิธภิาพและประสทิธผิล

มากย่ิงขึ้น

ขอ้เสนอแนะ
	 ขอ้เสนอแนะในการน�ำผลการวิจยัไปใช้

	 1. การพัฒนาโจทย์สถานการณแ์ละแบบประเมนิทกัษะทางคลินิก ให้มคีวามหลากหลายควรเพ่ิมสถานการณ์

ที่พบได้น้อย สถานการณท์ี่มรีะดบัความเสี่ยงแตกต่างกนั สถานการณวิ์กฤตฉุกเฉิน และวัดผลในระดบัความยากง่าย

ที่แตกต่างกนั รวมทั้งปรับปรงุระยะเวลาให้เหมาะสมกบัแต่ละสถานการณ ์เพ่ือให้นักศกึษาฝึกและพัฒนาทกัษะทาง

คลินิก

	 2. การให้ข้อมูลย้อนกลับรายบุคคลแก่นักศกึษาโดยละเอยีด เฉพาะรายที่สอบไม่ผ่านในแต่ละทกัษะ พร้อม

ช้ีแนะแนวทางแก้ไขโดยอาจารย์ประจ�ำฐาน เพ่ือให้นักศึกษาเกดิการเรียนรู้  ปรับปรุง พัฒนาทกัษะทางคลินิกของ

ตนเอง 

	 3. การท�ำทวนสอบ โดยใช้รปูแบบการสอบ OSCEs ภายหลังการจัดการเรียนการสอน จะช่วยเสริมสร้างความ

เข้าใจให้นักศกึษา

	 4. การปรับปรงุและพัฒนานักศกึษา โดยเรียนรู้ ผ่านการใช้รปูแบบการสอบ OSCEs  ช่วยกระตุ้นนักศกึษาให้

พัฒนาทกัษะทางคลินิกรายบุคคล

	 ขอ้เสนอแนะในการวิจยัในอนาคต

	 1.	 การพัฒนาเคร่ืองมอืที่ใช้ในการสอบ OSCEs เพ่ือประเมนิทกัษะปฏบิตัทิางคลินิก ให้มคีวามน่าเช่ือถอื 

ทนัสมยั และใช้ในการพัฒนาตนเอง พัฒนาการเรียนรู้ ในด้านต่างๆต่อไป

	 2.	 ศกึษาประสทิธผิลของการใช้รปูแบบการสอบ OSCEs ที่พัฒนาขึ้น ในรายวิชาอื่นๆ ต่อไป

	 3.	 ศกึษาการพัฒนารปูแบบการสอบ OSCEs
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