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บทคัดย่อ

	 การวิจัยในครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงบรรยาย มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาระดับการคิดอย่างมีวิจารณญาณและ
 
เปรียบเทียบระดับการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักศึกษาหลักสูตรยาบาลศาสตรบัณฑิตและพยาบาลศาสตร
 
บัณฑิต (ต่อเนื่อง 2 ปี) วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี นครพนม โดยเก็บข้อมูลจากประชากรทุกคน จำนวน 
 
104 คน คิดเป็น 100% ของกลุม่ตัวอยา่ง เครื่องมือการวิจัยคือแบบวัดความสามารถในการคิดแบบมีวิจารณญาณ
 
ของนักศึกษาของสถาบันบรมราชชนก กระทรวงสาธารณสุข มีค่าความเที่ยงโดยการหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา
 
ของครอนบาค เท่ากับ .70 วิเคราะห์ข้อมูลด้วยค่าสถิติเชิงพรรณนา และเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยด้วยสถิติทดสอบ
 
t–test พบวา่ 

	 1. ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักศึกษาหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต อยู่ในระดับ
 
ปานกลาง (  = 24.93, SD = 3.57) ความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณของนักศึกษาหลักสูตรพยาบาล
 
ศาสตรบัณฑิต (ตอ่เนื่อง 2 ปี) อยูใ่นระดับปานกลาง ( = 20.55 , SD = 4.9) 

	 2.	 ความสามารถในการคิดการคิดอยา่งมีวิจารณญาณรายด้านพบวา่ และนักศึกษาหลักสูตรพยาบาศาสตร
 
บัณฑิตและหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต (ต่อเนื่อง 2 ปี) มีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
 
ไมแ่ตกตา่งกัน 
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Abstract

	 This descriptive study  had two aims : the first was to assess the critical thinking abilities of nursing 
 
students in two programs. The second aim was to compare the critical thinking abilities of nursing students at 
 
a  Boromarajonani College of  Nursing  undertaking the general program and the critical thinking abilities of 
 
nursing students in the continuing 2nd year program. The sample comprised all of the students who are in the
 
final year in these programs. This gave a sample of 104 participants. The research instrument was a 
 
questionnaire that assessed the participants’ critical thinking ability scores. The reliability of the questionnaire 
 
was tested by Cronbach’s alpha coefficients and showed a score of 0.70. The descriptive data were 
 
analyzed in terms of frequencies, percentages, means and standard deviations. The mean difference of the 
 
critical thinking ability score was analyzed by the T-test statistical procedure. The result of the study are 
 
summarized below. 

 	 1.	 The critical thinking ability score of nursing students in the general program was assessed as 
 
moderate ( = 24.93, SD = 3.57) and   the critical thinking ability score of nursing students in continuing 
 
2 year program was also assessed as moderate ( = 20.55, SD = 4.9). 

	 2.	The critical thinking ability mean scores of nursing students in the two programs are not statistically 
 
significant  (P > 0.05).
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ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา
	 การจัดการศึกษาพยาบาลนับจากการใช้ 
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 ได้ 
มุ่งเน้นให้มีการเชื่อมโยงบูรณาการการคิดแบบมี 
วิจารณญาณ ซึ่งการคิดแบบมีวิจารณญาณเป็น 
กระบวนการทางปัญญา เป็นการใช้ปัญญาในการ 
คิดพิจารณาไตร่ตรอง ผสมผสานกับทักษะหรือ 
ประสบการณ์เดิมที่ได้รับการฝึกหัดมาก่อนมาใช้ใน 
การวิเคราะห์พิจารณาสิ่งต่างๆ อย่างสุขุมรอบคอบ1  

ดังนั้นการคิดแบบมีวิจารณญาณ จึงมีความสำคัญ 
สำหรับบุคคลทุกระดับ ทุกอาชีพ รวมถึงวิชาชีพ 
การพยาบาล ก็มีความจำเป็นที่จะต้องใช้การคิด 
แบบมีวิจารณญาณ โดยเฉพาะอย่างยิ่งกระบวนการ 
พยาบาลที่เป็นหัวใจสำคัญของวิชาชีพการพยาบาล  
โดยการคิดแบบมีวิจารณญาณมีความจำเป็นในทุก 
ขัน้ตอนของกระบวนการพยาบาล2 เนือ่งจากตอ้งอาศยั 
ความเป็นเหตุเป็นผล การไตร่ตรองอย่างรอบคอบ 
	 วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี นครพนม  
เปน็สถาบนัอดุมศกึษา มพีนัธกจิหลกัในการผลติและ 
พัฒนาบุคลากรด้านสุขภาพเพื่อตอบสนองความ 
ต้องการของชุมชนและสังคม ได้ดำเนินการจัดการ 
เรียนการสอนตามหลักสูตรพยาบาลสถาบันพระ 
บรมราชชนก ตั้งแต่ปีการศึกษา 2536 เป็นต้นมา 
และในปี พ.ศ. 2545 ได้เปิดสอนนักศึกษาพยาบาล 
ศาสตรบัณฑิต หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต  
(ต่อเนื่อง 2 ปี) เน้นการคิดแบบมีวิจารณญาณ แต่ยัง 
ไม่มีข้อมูลที่ชัดเจนว่านักศึกษาพยาบาลวิทยาลัย 
พยาบาลบรมราชชนนี นครพนม มีความสามารถใน 
การคิดแบบมีวิจารณญาณอยู่ในระดับใด ผู้วิจัยใน 
ฐานะที่เป็นอาจารย์ซึ่งรับผิดชอบในการจัดการเรียน 
การสอนของนกัศกึษาพยาบาลบรมราชชนน ีนครพนม  
ทั้งนี้เพื่อเป็นแนวทางในการพัฒนาความสามารถใน 
การคดิแบบมวีจิารณญาณของนกัศกึษาพยาบาล และ 
เป็นข้อมูลสำหรับการวิจัยต่อไป 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1.	 เพื่อศึกษาระดับความสามารถในการคิด 
อย่างมีวิจารณญาณของนักศึกษาหลักสูตรพยาบาล 

ศาสตรบณัฑติ และนกัศกึษาหลกัสตูรพยาบาลศาสตร 
บณัฑติ (ตอ่เนือ่ง 2 ป)ีวทิยาลยัพยาบาลบรมราชชนนี 
นครพนม
	 2.	 เพื่อเปรียบเทียบระดับความสามารถใน 
การคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักศึกษาหลักสูตร 
พยาบาลศาสตรบัณฑิตและนักศึกษาหลักสูตร 
พยาบาลศาสตรบัณฑิต (ต่อเนื่อง 2 ปี) วิทยาลัย 
พยาบาลบรมราชชนนีนครพนม

วิธีการวิจัย 
	 1.	 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง
	 การวิจัยในครั้ งนี้ประชากรคือนักศึกษา 
หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต ชั้นปีที่ 4 ปีการ 
ศึกษา 2545 จำนวน 44 คน และ นักศึกษาหลักสูตร 
พยาบาลศาสตรบัณฑิต (ต่อเนื่อง 2 ปี) ปีการศึกษา  
2545 จำนวน 60 คน รวม 104 คน การศึกษาใน 
ครั้งนี้ผู้วิจัยไม่ได้กำหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างและวิธี 
การสุ่มเนื่องจากเป็นการศึกษาจากจำนวนประชากร 
ทัง้หมด คอื นกัศกึษาหลกัสตูรพยาบาลศาสตรบณัฑติ 
ทั้งสองหลักสูตร รวม 104 คน 
	 2.	เครื่องมือที่ใช้ในการทำวิจัย
	 เครื่องมือที่ใช้ในการทำวิจัยในครั้งนี้ประกอบ 
ด้วย 2 ส่วนคือ
	 	 2.1	 แบบสอบถามข้อมูลทั่ ว ไปได้แก่   
ข้อมูลสถานศึกษา หลักสูตร และผลการศึกษาสะสม 
ตลอดหลักสูตร
	 	 2.2	 แบบวัดการคิดแบบมีวิจารณญาณ  
ซึ่งคณะผู้วิจัยได้ใช้แบบวัดความสามารถในการคิด 
แบบมีวิจารณญาณของสถาบันพระบรมราชชนก  
2546 เป็นโจทย์สถานการณ์ 6 ข้อ แต่ละข้อประกอบ 
ด้วยชุดคำถามย่อยชุดละ 7 ข้อ ดังนี้
	 	 ข้อที่ 1	 เปน็การถามเพือ่วดัความสามารถ 
ในการระบุประเด็นปัญหา
	 	 ข้อที่ 2  เป็นการถามเพื่อวัดความสามารถ 
ในการรวบรวมข้อมูล
	 	 ข้อที่ 3	 เปน็การถามเพือ่วดัความสามารถ 
ในการพิจารณาความน่าเชื่อถือ
	 	 ข้อที่ 4	 เปน็การถามเพือ่วดัความสามารถ 
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ในการระบุลักษณะข้อมูล
	 	 ข้อที่ 5	 เปน็การถามเพือ่วดัความสามารถ 
ในการกำหนดสมมุติฐาน
	 	 ข้อที่ 6	 เปน็การถามเพือ่วดัความสามารถ 
ในการลงข้อสรุป
	 	 ข้อที่ 7	 เปน็การถามเพือ่วดัความสามารถ 
ในการประเมินความสมเหตุสมผล และการแปลผล
	 	 คะแนนแบ่งระดับความสามารถในการคิด 
แบบมีวิจารณญาณเป็น 3 ระดับ จากค่าคะแนน 
รวมเฉลี่ย ดังนี้ 
	 	 ค่าคะแนนรวมเฉลี่ยความสามารถในการ 
คิดแบบมีวิจารณญาณ  0-13.99 = ระดับต่ำ 
	 	 ค่าคะแนนรวมเฉลี่ยความสามารถในการ 
คิดแบบมีวิจารณญาณ  14-28.09 = ระดับปานกลาง
	 	 ค่าคะแนนรวมเฉลี่ยความสามารถในการ 
คิดแบบมีวิจารณญาณ 28.10-42 = ระดับสูง
	 3.	การหาคุณภาพเครื่องมือ
	 ผู้วิจัยหาคุณภาพของเครื่องมือ โดยการหา 
ความเที่ยงและความตรงดังนี้ 
	 ผูว้จิยันำแบบวดัความสามารถในการคดิแบบ 
มีวิจารณญาณที่สถาบันพระบรมราชชนกสร้างขึ้น 
และได้ผ่านผู้ทรงคุณวุฒิในการตรวจสอบความตรง 
เชิงเนื้อหา (validity) นำมาหาความเที่ยง (reliability)  
โดยนำไปทดลองใช้กับนักศึกษาพยาบาลแห่งหนึ่ง 
จำนวน 30 คน คำนวณหาค่าความเที่ยงโดยใช้ค่า 
สัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค ได้ค่าความเที่ยง 
เท่ากับ .70
	 4.	การเก็บรวบรวมข้อมูล
	 	 ผู้วิจัยได้ทำหนังสือขออนุญาตเก็บข้อมูล 
จากผู้อำนวยการวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี  
นครพนม พรอ้มแนบโครงการวจิยัฉบบัสมบรูณ ์ตดิตอ่ 
กบัรองผูอ้ำนวยการฝา่ยพฒันาบคุลากรและวจิยัของ 
วทิยาลยัพยาบาลบรมราชชนนี นครพนมเพือ่ประสาน 
งานกับกลุ่มตัวอย่าง แบบสอบถามและแบบวัด 
ทุกฉบับได้มีข้อความชี้แจงวัตถุประสงค์ในการวิจัย  
วิธีการตอบแบบสอบถามอย่างละเอียด แม้ไม่ได้ผ่าน 
คณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์แต่คณะ 
ผู้วิจัยได้คำนึงถึงการพิทักษ์สิทธิ์ของกลุ่มตัวอย่าง 

กล่าวคือการไม่เปิดเผยข้อมูลเป็นรายบุคคล กลุ่ม 
ตัวอย่างเข้าร่วมด้วยความสมัครใจ และมีสิทธิที่จะ 
ถอนตวัออกจากการวิจยัได้ตลอดเวลา การวิเคราะห์ 
ข้อมูลเป็นภาพรวมไม่ก่อให้เกิดความเสียหายต่อ 
บคุคลหรอืหนว่ยงาน การเกบ็รวบรวมขอ้มลูนัน้กระทำ 
โดยผู้วิจัยซึ่งได้ทบทวนคู่มือการใช้แบบวัดความ 
สามารถในการคดิอยา่งมวีจิารณญาณอยา่งละเอยีด  
นัดหมายกลุ่มตัวอย่าง จัดสถานเตรียมสถานที่ทำ 
แบบวัดที่สงบ เป็นสัดส่วน โดยกำหนดเวลาการทำ 
แบบวัดรวม 60 นาที ในระหว่างการทำแบบวัดของ 
กลุ่มตัวอย่างไม่มีเสียงหรือปัจจัยรบกวนอื่นๆ 
	 5.	การวิเคราะห์ข้อมูล
	 ผู้วิจัยนำข้อมูลที่เก็บรวบรวมได้จากกลุ่ม 
ตัวอย่างมาวิเคราะห์ ตามระเบียบวิธีทางสถิติ 
	 1.	 วิ เคราะห์ข้อมูลส่วนบุคคลของกลุ่ม 
ตัวอย่างด้วยสถิติพื้นฐาน การแจกแจงความถี่และ 
ร้อยละ 
	 2.	วิเคราะห์การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
ด้วยค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
(Standard Deviation) จำแนกรายด้าน และโดยรวม
	 3.	เปรียบเทียบการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
ของกลุ่มตัวอย่างด้วยการทดสอบความแตกต่างของ 
ค่าเฉลี่ยด้วยสถิติ t-test 

ผลการวิจัย 
	 1.	 ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณ- 
ญาณของนักศึกษาหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต   
พบว่าความสามารถในการคิดแบบมีวิจารณญาณ  
ของนักศึกษาพยาบาลศาสตรบัณฑิต โดยภาพรวม 
ค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับปานกลาง ( = 24.95) และเมื่อ 
พิจารณารายด้านพบว่าค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ ด้านการ 
กำหนดสมมุติฐานอยู่ในระดับปานกลาง ( =2.46)  
และยังพบอีกว่ากลุ่มตัวอย่างมีความสามารถในการ 
คิดอย่างมีวิจารณญาณในระดับต่ำถึง 3 ด้านได้แก่  
การระบุประเด็นปัญหา ระบุลักษณะของข้อมูล และ 
การประเมินความสมเหตุสมผล ( =1.77, 1.86 และ  
1.40 ตามลำดับ) รายละเอียดดังตารางที่ 1
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ตารางที่ 1	 คา่เฉลีย่ สว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน และระดบัความสามารถในการคดิอยา่งมวีจิารณญาณของนกัศกึษา 
	 พยาบาลศาสตรบัณฑิตจำแนกรายด้าน และโดยรวม (n= 44) 

ความสามารถในการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ

ค่าเฉลี่ย
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน

การแปลผล

รายด้าน


การระบุประเด็นปัญหา
 1.77
 .60
 ต่ำ


การรวบรวมข้อมูล
 2.00
 .57
 ปานกลาง


การพิจารณาความนา่เชื่อถือ
 2.27
 .58
 ปานกลาง


ระบุลักษณะข้อมูล
 1.86
 .66
 ต่ำ


การกำหนดสมมุติฐาน
 2.46
 .59
 ปานกลาง


การลงข้อสรุป
 2.31
 .70
 ปานกลาง


การประเมินความสมเหตุสมผล
 1.40
 .54
 ต่ำ


ความสามารถโดยรวม
 24.95
 3.57
 ปานกลาง


	 1.	 ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
ของนักศึกษาหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต 
ต่อเนื่อง 2 ปีพบว่าความสามารถในการคิดอย่างมี 
วิจารณญาณ ของนักศึกษาพยาบาลศาสตรบัณฑิต 
ตอ่เนือ่ง 2 ป ีโดยภาพรวมคา่เฉลีย่อยูใ่นระดบัปานกลาง  
(  = 20.55) และเมือ่พจิารณารายดา้นพบวา่คา่เฉลีย่ 

สูงสุดคือ ด้านการกำหนดสมมุติฐานอยู่ในระดับ 
ปานกลาง (  =2.23) และยังพบอีกว่ากลุ่มตัวอย่าง 
มีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณใน 
ระดับต่ำในด้าน การระบุลักษณะของข้อมูล และการ 
ประเมินความสมเหตุสมผล (  =1.81และ 1.55  
ตามลำดับ) รายละเอียดดังตารางที่ 2

ตารางที่ 2	 คา่เฉลีย่ สว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน และระดบัความสามารถในการคดิอยา่งมวีจิารณญาณของนกัศกึษา 
	 พยาบาลศาสตรบัณฑิตต่อเนื่อง 2 ปีจำแนกรายด้าน และโดยรวม (n= 60) 

ความสามารถในการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ

ค่าเฉลี่ย
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน

การแปลผล

รายด้าน


การระบุประเด็นปัญหา
 1.13 .60 ปานกลาง

การรวบรวมข้อมูล
 2.02 .57 ปานกลาง

การพิจารณาความนา่เชื่อถือ
 1.93 .44 ปานกลาง

ระบุลักษณะข้อมูล
 1.81 .56 ต่ำ

การกำหนดสมมุติฐาน
 2.23 .56 ปานกลาง

การลงข้อสรุป
 2.20 .48 ปานกลาง

การประเมินความสมเหตุสมผล
 1.55 .50 ต่ำ

ความสามารถโดยรวม
 20.55 4.9 ปานกลาง
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	 2.	 เปรยีบเทยีบความสามารถในการคดิอยา่ง 
มีวิจารณญาณระหว่างนักศึกษาหลักสูตรพยาบาล 
ศาสตรบณัฑติกบันกัศกึษาหลกัสตูรพยาบาลศาสตร 
บัณฑิต (ต่อเนื่อง 2 ปี) พบว่าความสามารถในการ 

ตารางที่ 3	 เปรียบเทียบค่าเฉลี่ย ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักศึกษาพยาบาลศาสตร 
	 บัณฑิตและนักศึกษาพยาบาลศาสตรบัณฑิตต่อเนื่อง 2 ปี

ประเภทนักศึกษา
ค่าเฉลี่ยความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ

n SD t p

หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต 44 2.14 0.37

1.16 P > 0.05

หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิตต่อเนื่อง 2 ปี 60 2.11 0.32

การอภิปรายผล
	 1.	 จากผลการวิจัยพบว่าความสามารถใน 
การคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักศึกษาหลักสูตร 
พยาบาลศาสตรบณัฑติ และหลกัสตูรพยาบาลศาสตร 
บณัฑติ (ตอ่เนือ่ง 2 ป)ีวทิยาลยัพยาบาลบรมราชชนนี 
นครพนม โดยเฉลี่ยอยู่ในระดับปานกลาง ซึ่งผลการ 
วจิยัครัง้นีไ้ดผ้ลไมแ่ตกตา่งจากสถาบนัการศกึษาทาง 
การพยาบาลอื่นๆ ได้แก่ ผลการวิจัยของ เสาวภา 
เด็ดขาด3 ที่นำเสนอผลการวัดความสามารถของ 
การคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักศึกษาพยาบาล 
อยู่ในระดับปานกลาง เช่นเดียวกับผลการศึกษาของ  
ศศิธร จิตตพุทธิ4 พบว่าความสามารถของการคิด 
อย่างมีวิจารณญาณของนักศึกษาพยาบาลของ 
สถาบันการศึกษาเอกชนแต่ละชั้นปีอยู่ ในระดับ 
ปานกลาง ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการจัดการเรียนการ 
สอนของวชิาทางการพยาบาลซึง่มเีนือ้หารายละเอยีด 
ทีต่อ้งจำและนำไปปฏบิตั ิกระบวนการเรยีนการวดัผล 
จึงมักจะเน้นเนื้อหามากกว่าการฝึกให้คิด นักศึกษา 
จงึใชก้ารจำเปน็สว่นใหญ ่ในทีส่ดุกก็ลายเปน็อปุสรรค 
ในการพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมี  
วิจารณญาณในระดับสูงขึ้น ทำให้ผู้เรียนมีโอกาส 
ฝกึทกัษะการแกป้ญัหานอ้ยลง และกระบวนการเรยีน 
การสอนในสองหลกัสตูรตา่งกม็บีรบิททางการศกึษา 

คิดอย่างมีวิจารณญาณระหว่างนักศึกษาหลักสูตร 
พยาบาลศาสตรบัณฑิตกับนักศึกษาหลักสูตรพยาบาล 
ศาสตรบัณฑิตต่อเนื่อง 2 ปี ไม่แตกต่างกันที่ระดับ 
นัยสำคัญทางสถิติ 0.05 รายละเอียดดังตารางที่ 3

ไม่แตกต่างกันจึงส่งผลต่อระดับการคิดอย่างมี 
วิจารณญาณของนักศึกษาทั้งสองหลักสูตรอยู่ใน 
ระดับเดียวกัน
	 2.	จากผลการวจิยัพบวา่ความสามารถในการ 
คิดอย่างมีวิจารณญาณของนักศึกษาหลักสูตร 
พยาบาลศาสตรบัณฑิตและหลักสูตรพยาบาล 
ศาสตรบัณฑิต (ต่อเนื่อง 2 ปี) มีความสามารถในการ 
คิดอย่างมีวิจารณญาณไม่แตกต่างกัน (p > .05)  
ทั้งนี้เพราะวัตถุประสงค์ทั่วไปของหลักสูตรพยาบาล 
ศาสตรบัณฑิต และหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต  
(ต่อเนื่อง 2 ปี) กระทรวงสาธารณสุขไม่แตกต่างกัน 
มากนัก การจัดการเรียนการสอนคล้ายคลึงกัน  
อาจารย์ผู้สอนเป็นกลุ่มเดียวกัน ทำให้ความสามารถ 
ในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักศึกษาทั้งสอง 
หลักสูตรไม่แตกต่างกัน สอดคล้องกับการวิจัยของ 
ศศิธร จิตตพุทธิ4 ที่กล่าวไว้ว่า การศึกษาพยาบาลใน 
ประเทศมีจุดมุ่งหมายที่จะสร้างให้ผู้เรียนมีความ 
สามารถปฏิบัติการพยาบาลในบทบาทหน้าที่ของ 
พยาบาลโดยรวมจะมีลกัษณะคล้ายคลึงกนั ได้มีผู้ทำ 
การศึกษาเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอย่าง 
มีวิจารณญาณระหว่างนักศึกษาพยาบาลศาสตร 
บณัฑติ หลกัสตูรเรง่รดักบัหลกัสตูรปกตพิบวา่คะแนน 
ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของ 
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นกัศึกษาหลกัสตูรเร่งรดัสงูกว่าหลกัสตูรปกติอย่างม ี
นยัสำคญัทางสถติใินระยะเริม่เรยีน แตผ่ลไมแ่ตกตา่ง 
กันเมื่อวัดในเวลาจบหลักสูตร 

ข้อเสนอแนะ
	 จากการทำวิจัยครั้งนี้ทำให้ทราบว่านักศึกษา 
หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต มีความสามารถใน 
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ ด้านการระบุประเด็นหา  
ระบุลักษณะข้อมูลและการประเมินความสมเหตุ 
สมผลอยู่ในระดับต่ำ นักศึกษาหลักสูตรพยาบาล 
ศาสตรบัณฑิต (ต่อเนื่อง 2 ปี) มีความสามารถในการ 
คิดอย่างมีวิจารณญาณ ด้านการระบุลักษณะข้อมูล  
และการประเมินความสมเหตุสมผลอยู่ในระดับต่ำ  
จากผลการวิจัยข้างต้นนี้จึงขอเสนอแนะดังนี้
	 1.	 ด้านการเรียนการสอน ควรมุ่งให้ผู้เรียนมี 
สมรรถนะเพียงพอ มีประสบการณ์ แรงจูงใจ มีความ 
เชือ่และคา่นยิมทีถ่กูตอ้งเกีย่วกบัการเรยีน ผูส้อนควร 
เป็นผู้ที่อำนวยความสะดวก เป็นแหล่งความรู้ เป็นผู้ 
เชีย่วชาญ เปน็ตวัแบบใหผู้เ้รยีนและจดับรรยากาศการ 
เรียนการสอนให้ผู้เรียนรู้สึกสะดวกสบาย ปลอดภัย  
เปดิโอกาสและยอมรบัในคณุคา่ความเปน็มนษุย ์สว่น 
รปูแบบการสอนควรใหผู้เ้รยีนเรยีนรูด้ว้ยตวัเอง ผูส้อน 
เป็นผู้ ชำนาญการทำการวิ เคราะห์การเรียนรู้   
บรรยากาศการเรียนควรส่งเสริมให้เป็นแบบเปิดให้ 
มกีารสนทนาโตต้อบใหม้ากขึน้ การใชเ้ทคนคิการสอน 
ทีส่ง่เสรมิใหเ้กดิการคดิอยา่งมวีจิารณญาณ เชน่ การ 
ตัง้คำถาม การจดัใหม้โีอกาสเทา่เทยีมกนัทีจ่ะประสบ 
ความสำเร็จ (Equal opportunities for Success) การ 
เรียนการสอนที่ส่งเสริมการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
(Cooperative Learning) เป็นต้น 
	 2.	ด้านกิจกรรมเสริมหลักสูตร ควรจัดให้มี 
โครงการหรือกิจกรรมที่กระตุ้นให้นักศึกษาได้แสดง 
ความคิดเหน็มีการวิเคราะห์วิจารณ์ต่างๆ เปดิโอกาส 
ใหท้ำกจิกรรมทีส่รา้งสรรค ์และกอ่ใหเ้กดิกระบวนการ 
คิดอย่างเป็นระบบ
	 3.	ด้านการวิจัยและพัฒนา ควรจัดให้มีการ 
วิจัยและพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอน ที่ 
ส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ พร้อมนำผล 

การวิจัยมาพัฒนาการจัดการเรียนการสอนให้ดี 
ยิ่งขึ้นต่อไป

กิตติกรรมประกาศ 
	 การวิจัยครั้งนี้สำเร็จได้ด้วยความกรุณาจาก 
ผูอ้ำนวยการวทิยาลยัพยาบาลบรมราชชนน ีนครพนม  
อาจารย์เพ็ญศรี พงษ์ประภาพันธ์ และ ดร.นุศรา  
วิจิตรแก้ว ที่ให้คำปรึกษา ทางด้านวิชาการ ขั้นตอน 
ในการศึกษาวิจัย ความสมบูรณ์ในเชิงวิชาการ  
การตรวจทานแก้ไข กระบวนการ เนื้อหา ตลอดจน 
รายละเอยีดทกุขัน้ตอน อนัเปน็ประโยชนต์อ่การศกึษา 
ในครั้งนี้อย่างยิ่ง และท้ายสุดขอขอบคุณนักศึกษา 
ทุกคนที่ให้ความร่วมมือเป็นอย่างดี การวิจัยครั้งนี้ 
ได้รับการสนับสนุนทุนวิจัยจากวิทยาลัยพยาบาล 
บรมราชชนนี นครพนม จึงขอขอบคุณทุกท่านมา ณ  
โอกาสนี้ 
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