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ระเบยีบสมาคมศิษยเ์ก่าพยาบาลกระทรวงสาธารณสุข 
ว่าดว้ยเรืÉอง การส่งผลงานวิชาการลงตีพมิพใ์นวารสารพยาบาลกระทรวงสาธารณสุข  

พ.ศ. Śŝŝ9 
................................................................................... 

 

เพืÉอให้การจัดทาํวารสารพยาบาลกระทรวงสาธารณสุขไปด้วยความเรียบร้อยและมีคุณภาพ จึงอาศัย
อํานาจตามข้อบัง คับ  สมาคมศิษย์เ ก่ าพยาบาลกระทรวงสาธารณสุข  (ฉบับแก้ไข  พ .ศ .  ŚŝŝŘ)  

ข้อ řş (řş.ř) ออกระเบียบว่าด้วยเรืÉองการส่งผลงานวิชาการลงตีพิมพ์ ในวารสารพยาบาลกระทรวงสาธารณสุข 

ของสมาคมศิษย์เก่าพยาบาลกระทรวงสาธารณสขุ ดังต่อไปนีÊ  
ข้อ ř. ระเบียบนีÊ เรียกว่า “ระเบียบว่าด้วยเรืÉองการส่งผลงานวิชาการลงตีพิมพ์ในวารสารพยาบาล 

กระทรวงสาธารณสขุ”  พ.ศ.  Śŝŝ9 

ข้อ Ś. ระเบียบนีÊ ใช้บังคับตัÊงแต่  1  พฤษภาคม Śŝŝ9  

ข้อ ś. ในระเบียบนีÊ  
ผูท้รงคุณวุฒิ  หมายถึง ผู้ทีÉมีความรู้ความสามารถและเชีÉยวชาญในสาขาวิชานัÊนๆ 

สมาชิก   หมายถึง  ผู้ทีÉ เป็นสมาชิกของสมาคมศิษย์เก่าพยาบาลกระทรวงสาธารณสุข  
 และเป็นสมาชิกวารสาร “พยาบาลกระทรวงสาธารณสขุ”  

ผลงานวิชาการทีÉได้รับการพิจารณาตีพิมพ์  หมายถึง ผลงานทีÉ ผ่านการพิจารณาจาก
ผู้ทรงคุณวุฒิ อย่างน้อย Ś คน ทีÉมีความเหน็ตรงกนัว่าเป็นผลงานทีÉมีคุณภาพ สามารถลงตีพิมพ์เผยแพร่
ในวารสารได้  

ผลงานวิชาการทีÉรบัตีพิมพ ์หมายถึง บทความวิจัย บทความวิชาการ บทวิจารณ์หนังสือ หรือ
บทความปริทรรศน์ 

 

ข้อ Ŝ. ข้อกาํหนดการตีพิมพ์ผลงานวิชาการในวารสารพยาบาลกระทรวงสาธารณสขุ มีดังต่อไปนีÊ  
4.1 เป็นผลงานวิชาการทัÊงภาษาไทยหรือภาษาอังกฤษในสาขาการพยาบาล, การสาธารณสุข หรือ

สาขาทีÉเกีÉยวข้อง  
4.2 ผลงานวิชาการต้องไม่เคยลงตีพิมพ์ในหนังสือและวารสารใดมาก่อน ยกเว้นเป็นผลงาน

วิชาการทีÉได้นาํเสนอในการประชุมทางวิชาการทีÉไม่มี Proceedings และผู้เขียนจะต้องไม่ส่ง
บทความเพืÉอไปตีพิมพ์ในวารสารฉบับอืÉนในเวลาเดียวกนั  

4.3 ผู้เขียนต้องสมัครเป็นสมาชิกวารสารเป็นเวลาอย่างน้อย ř ปี  

4.4 ผลงานวิชาการจะได้รับการพิจารณากลัÉนกรองจากผู้ทรงคุณวุฒิทีÉกองบรรณาธิการเหน็สมควร 
ไม่น้อยกว่า Ś คน 
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4.5 กองบรรณาธิการจะแจ้งผลการพิจารณาการลงตีพิมพ์ในวารสารหลังจากผ่านการประเมินจาก
โดยผู้ทรงคุณวุฒิและกองบรรณาธกิารเป็นทีÉเรียบร้อยแล้ว 

4.6 หากผลงานวิชาการใดได้รับการพิจารณาตีพิมพ์ เจ้าของผลงานวิชาการจะต้องแก้ไขต้นฉบับให้
เสรจ็และส่งคืนกองบรรณาธกิารภายในเวลาทีÉกาํหนด มิฉะนัÊน จะถือว่าสละสทิธิÍการตีพิมพ์  

4.7 ผลงานวิจัยต้องได้รับการรับรองจากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ จากสถาบันใด
สถาบันหนึÉง (เฉพาะวิจัยในมนุษย์) 

 

ข้อ ŝ. อตัราค่าบาํรุงวารสารฯ / ค่าธรรมเนียมในการนาํผลงานวิชาการลงตีพิมพ์ในวารสารฯ 

ŝ.ř. ผู้ทีÉเป็นสมาชิกฯ  

ŝ.ř.ř. กรณีส่งตามปกติ อตัราค่าธรรมเนียม ś,ŘŘŘ บาท/ ř บทความ 

ŝ.ř.Ś. กรณีส่งแบบเร่งด่วน (Fast track) อตัราค่าธรรมเนียม ŝ,ŘŘŘ บาท/ ř บทความ 

ŝ.Ś. ผู้ทีÉไม่ได้เป็นสมาชิกฯ 

ŝ.Ś.ř. กรณีส่งตามปกติ อตัราค่าธรรมเนียม อตัราค่าธรรมเนียม ŝ,ŘŘŘ บาท/ ř บทความ 

ŝ.Ś.Ś. กรณีส่งแบบเร่งด่วน (Fast track) อตัราค่าธรรมเนียม 7,ŘŘŘ บาท/ ř บทความ 

( เมืÉอได้ชาํระเงินแล้ว จะไม่ส่งคืน ไม่ว่ากรณีใดๆ ) 

 

ข้อ Ş. การเตรียมต้นฉบับบทความหรือบทความวิจัย มีแนวปฏบัิติตามลาํดับการเขียนดังนีÊ  
1. บทคัดย่อ ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ (Abstract) พร้อมชืÉอ-สกุล และสถานทีÉทาํงานของผู้แต่ง 

และไปรษณีย์อเิลคทรอนิคส ์(E-mail) ของเจ้าของบทความ เช่น  อีเมล์: bkk124@gmail.com  เป็นต้น   ทัÊงนีÊ
บทคัดย่อภาษาไทยและภาษาอังกฤษจะต้องเขียนแยกหน้าและมีความยาวไม่เกิน 300 คาํ ต่อ 1 บทคัดย่อ
(สาํหรับบทความวิชาการกใ็ห้เตรียมบทคัดย่อภาษาไทยและภาษาองักฤษด้วยเช่นเดียวกนั) 

2. คาํสาํคัญ (Keywords) ให้ผู้เขียนพิจารณาคาํสาํคัญทัÊงภาษาไทยและภาษาอังกฤษ จาํนวน 3-5 

คาํ  เช่น  คาํสาํคัญ : คาํทีÉř; คาํทีÉŚ; …… (คัÉนด้วยสญัลักษณ์; เคาะเว้นวรรค ř ครัÊง)  เป็นต้น 

3. บทนาํและวัตถุประสงค์ เป็นการเขียนความเป็นมาหรือความสาํคัญควรเขียนสาระหรือข้อมูล
สาํคัญทีÉเป็นประเดน็หลักของบทความหรือการวิจัย  เขียนให้กระชับ ตรงประเดน็และแสดงถึงความสาํคัญหรือ
ปัญหาทีÉต้องทาํการศึกษา  อกีทัÊงอธิบายวัตถุประสงค์ของการทาํวิจัย หรือของการเขียนบทความวิจัย โดยอาจจะ
เพิÉมเป็นหัวข้อใหม่หรือไม่กไ็ด้ 

4. วิธีดาํเนินการวิจัย เป็นการเขียนอธิบายกระบวนการทาํวิจัยตามหลักระเบียบวิธี ส่วนการเขียน
บทความวิชาการ หากเป็นไปได้ให้อธิบายกระบวนการได้มาซึÉงเนืÊ อหาหรือการสังเคราะห์ความรู้ทีÉปรากฏใน
บทความ 

5. ผลการวิจัยเป็นการเขียนผลการวิเคราะห์ข้อมูลหรือข้อค้นพบจากการวิจัย ในกรณีทีÉมีการ
นําเสนอข้อมูลด้วยตารางควรออกแบบตารางให้เหมาะสม  จากนัÊนทาํการแทรกตาราง ไม่มีเส้นแนวตัÊง ดัง
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ตัวอย่างข้างใต้  ชืÉอของตารางควรเป็นข้อมูลสัÊนๆ ไม่เกินหนึÉงบรรทดั วางไว้ด้านบนของตาราง  และให้นาํเสนอ
ข้อมูลทีÉจาํเป็น การอธบิายข้อมูลควรหลีกเลีÉยงการกล่าวซํÊากบัสิÉงทีÉแสดงในตาราง 
 

ตัวอย่างการเขียนตาราง 
 

ข้อมูลส่วนบุคคล จาํนวน(คน) ร้อยละ 
เพศ 

     ชาย 

     หญงิ 
การสบูบุหรีÉ 
     เคย 
     ไม่เคย 

 

34 

28 

 

23 

39 

 

0.55 

0.45 

 

0.37 

0.63 

 

6. สรุปและอภิปรายผล   เป็นการสรุปและแปลความหมายของผลการวิจัย  และอธิบายเหตุผลว่า
ข้อค้นพบหรือสิÉงทีÉเกิดขึÊนสามารถอธิบายด้วยหลักการหรือทฤษฎีใดบ้าง  ผลการวิจัยสอดคล้องหรือขัดแย้งกับ
ผลการวิจัยของคนอืÉนหรือไม่อย่างไร ทัÊงนีÊ ในการอภิปรายควรสนับสนุนด้วยข้อมูลทีÉเป็นเหตุเป็นผลและอธิบาย
โดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ์   

7. ข้อเสนอแนะ  ในการเขียนข้อเสนอแนะจากการวิจัย ควรเขียนข้อเสนอแนะเพืÉ อการนํา
ผลการวิจัยไปใช้หรือสาํหรับการทาํวิจัยต่อยอดในอนาคต ทัÊงนีÊ ข้อเสนอแนะควรสืบเนืÉองจากข้อค้นพบจากการ
วิจัยครัÊงนีÊ  ไม่ใช่ข้อเสนอแนะตามหลักการโดยทัÉวไป 

8. การใช้ภาษาไทยให้ยึดหลักการใช้คําตามราชบัณฑิตยสถานพยายามหลีกเลีÉ ยงการใช้
ภาษาอังกฤษในข้อความภาษาไทยยกเว้นกรณีจําเป็น  หลีกเลีÉยงการใช้คําย่อนอกจากเป็นคําทีÉยอมรับกัน
โดยทัÉวไป การแปลศัพทอ์งักฤษเป็นไทยหรือการเขียนทบัศัพทภ์าษาองักฤษให้ยึดหลักของราชบัณฑติยสถาน   

9. ในการนาํผลงานของผู้อืÉนมาใช้ในบทความ ขอให้ผู้เขียนใช้ข้อมูลจากแหล่งทีÉมีความน่าเชืÉอถือ
และทนัสมัยไม่เกนิ 10 ปี มีการระบุชืÉอผู้แต่งและปีพิมพ์ปรากฏอย่างชัดเจน ควรอ้างอิงจากแหล่งหรือเอกสารทีÉ
เป็นต้นตอของข้อมูล และบทความใดทีÉมีการตรวจสอบพบว่าเข้าข่าย Plagiarism จะถูกตัดสิทธิÍในการพิจารณา
ลงตีพิมพ์ 

10.  หากบทความมีภาพประกอบ ให้ใช้ภาพขาวดาํ โดยระบุชืÉอภาพไว้ด้านบนของภาพ หากเป็น
ภาพทีÉเป็นผลงานของบุคคลอืÉน ให้ระบุทีÉมาของภาพไว้ทีÉใต้ภาพ พร้อมทัÊงมีการอ้างอิงด้วยตัวเลขหลังข้อความ
ระบุทีÉมี  และให้ทาํการเขียนอ้างองิท้ายเล่มด้วย เช่น  

             ทีÉมา: http://www.wallpapers.eu.com/view/sunrise-reflection-ocean-city-maryland-other.html
2
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11. การตัÊงค่าหน้ากระดาษ ให้ตัÊงค่าขนาดกระดาษ A4 จัดหน้าให้มีช่องว่างด้านบน ř นิÊ ว ด้านล่าง 
ř นิÊ ว ด้านซ้าย ř.Śŝ นิÊ ว ด้านขวา ř นิÊ ว อักษรทีÉใช้ในการพิมพ์ให้ใช้ฟอนต์  EucorsiaUPC  ขนาด 16 และ 
single space  และมีเนืÊอหารวมบทคัดย่อและเอกสารอ้างองิไม่เกนิ 15 หน้า 

12. ในการพิมพ์แต่ละย่อหน้าให้พิมพ์ต่อเนืÉองกันไปจนจบย่อหน้า  ไม่กด Enter ในระหว่างย่อหน้า  
และในการเว้นวรรคระหว่างประโยคหรือคาํเดีÉยว ให้ใช้เว้นวรรคใหญ่ หรือมีขนาด 2 เท่าของตัว ก หรือเท่ากับ  

2 เคาะ 
13. ขนาดและรูปแบบการพิมพ์ ให้ใช้ดังนีÊ  

 

รายการ ลกัษณะ รูปแบบการพมิพ ์ ขนาด 

ชืÉอบทความ ตวัหนา กลางหน้ากระดาษ  18 

ชืÉอผู้เขยีนบทความ* (ไทยและองักฤษ) ตวัปกต ิ ชิดขวา 14 

บทคดัย่อ ตวัหนา กลางหน้ากระดาษ  řŠ 

Abstract ตวัหนา กลางหน้ากระดาษ 18 

สถานทีÉทาํงานของผู้เขยีนบทความ  ตวัปกต ิ ชิดซ้าย และอยู่ท้ายหน้ากระดาษ 14 

หัวข้อใหญ่ ตวัหนา ชิดซ้าย 18 

หัวข้อรอง ตวัหนา ย่อหน้า 8 ตวัอกัษร 16 

หัวข้อย่อย ตวัปกต ิ ใช้หมายเลขกาํกบั และย่อหน้า 8 

ตวัอกัษร 
16 

เนืÊอหาของบทคดัย่อและบทความ  ตวัปกต ิ  16 

การเน้นข้อความในบทความ ตวัปกต ิ ตวัหนา หรือ ตวัเอยีง 16 

ข้อความในตาราง ตวัปกต ิ ข้อความให้ชิดซ้าย   

ส่วนตวัเลขให้ชิดขวา 
14-16 

ตวัเลขอ้างองิ superscript ตวัยกท้ายข้อความ 16 

Reference ตวัหนา ชิดซ้าย 18 

 

14. การเขียนอ้างอิง  กาํหนดให้ใช้การอ้างอิงแบบแวนคูเวอร์ (Vancouver Style) จาํนวน 15-20 

รายการ  การอ้างอิงในเนืÊ อหา (in-text citation) ให้นาํตัวเลขอารบิคแสดงลาํดับของเอกสารอ้างอิงมารวบรวม
เขียนไว้ทีÉท้ายเนืÊ อหาส่วนทีÉมีการอ้างอิงและใช้ตัวยก  และเรียงลาํดับหมายเลข 1,2,3 … ตามทีÉปรากฏในเนืÊ อหา 
ไม่เว้นช่วงตัวอักษร (เช่น เนืÊ อหา1,7

) หากมีการอ้างอิงเอกสารมากกว่าหนึÉงแหล่งและมีลาํดับต่อเนืÉองกันให้ใช้
เครืÉองหมายยติภังค์ (-) เชืÉอมระหว่างเอกสารชิÊ นแรกถึงชิÊ นสุดท้าย แต่หากลาํดับเอกสารไม่ต่อเนืÉองกันให้ใช้
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เครืÉองหมายจุลภาคคัÉนตัวเลข (เช่น เนืÊ อหา1-3,6,9
) และตัวเลขทีÉแสดงเอกสารอ้างอิง จะต้องตรงกับรายการ

เอกสารอ้างองิในท้ายบทความ   

การเขียนเอกสารอ้างอิง (References) ท้ายบทความ ให้อ้างอิงตามหมายเลขทีÉใช้ในอ้างอิงแบบ
แทรกเนืÊ อหาและเรียงลําดับต่อเนืÉองกันโดยไม่แยกประเภท    เพืÉอให้เป็นไปตามข้อกาํหนดของฐานข้อมูล
อาเซียน (ASEAN Citation Index: ACI) รายการอ้างอิงทีÉเป็นภาษาไทยให้ทาํการแปลเป็นภาษาอังกฤษทุก
รายการและให้ระบุคาํว่า (in Thai) ไว้ท้ายรายการ   และในการพิมพ์เอกสารอ้างอิงให้พิมพ์ต่อเนืÉองกันไปจนจบ
แต่ละรายการ โดยไม่กด Enter ระหว่างกลาง  สาํหรับตัวอย่างของการเขียนเอกสารอ้างองิทีÉใช้บ่อย ได้แก่ 

ก. การอา้งอิงบทความจากวารสาร  ให้เขียนชืÉอสกุลขึÊนก่อน เว้นวรรคตามด้วยอักษรย่อของชืÉอ
ต้นและชืÉอกลางโดยไม่มีเครืÉองหมายใดๆ คัÉน (กรณีผู้แต่งเป็นคนไทยให้เขียนนามสกุลเป็นภาษาอังกฤษ เว้น
วรรคตามด้วยอักษรแรกของชืÉอผู้แต่ง) ถ้าผู้แต่งมีหลายคนแต่ไม่เกิน 6 คนให้ใส่ชืÉอทุกคนโดยใช้เครืÉองหมาย
จุลภาค (,) คัÉนระหว่างแต่ละคน และหลังชืÉอสดุท้ายให้ใช้เครืÉองหมายมหัพภาค (.)  หากผู้แต่งมีมากกว่า 6 คน
ให้ใส่ชืÉอผู้แต่ง 6 คนแรก คัÉนด้วยเครืÉองหมายจุลภาค และตามด้วยคาํว่า  et al.  ตัวอย่างการเขียนอ้างอิงจาก
วารสาร เช่น 

 

1. Siritharungsri B, Soranastaporn S, Surachet M. Demand and the impact of the elderly living 

alone. Journal of Gerontology and Geriatric Medicine 2011;12(3):11-22.(in Thai).  

2. Kaewprom C, Curtis J, Deane FP. Factors involved in recovery from schizophrenia; a qualitative 

study of Thai mental health nurses. Nursing and Health Science 2011;13:323-7. 

 

สาํหรับบทความทีÉมีรหัสประจาํบทความดิจิตอล (Digital Object Identifier: DOI) ให้ระบุรหัสประจาํ
บทความ  เช่น 

3. Mookadam F. Social support and its relationship to morbidity and mortality after acute 

myocardial infarction. Arch Intern Med 2004;164(14):1514-8. 

doi:10.1001/archinte.164.14.1514. 

 

สาํหรับบทความวารสารทีÉเผยแพร่บนอนิเตอร์เนต็หรือฐานข้อมูล ให้ใช้ดังนีÊ  

4. Sanongyard J, Dhanawan W, Maungchang Y. The effects of program over three-dimensional 

comic book knowledge to infection among preschool child. Nursing Journal of the Ministry of 

Public Health [internet].2016[cited 2016 November 12]. Available: http://www.tci-

thaijo.org/index.php/tnaph/article/view/65674/53696 
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ข. การอา้งอิงจากหนงัสือ  การเขียนชืÉอผู้แต่งหนังสอืให้ใช้ข้อกาํหนดเดียวกับชืÉอผู้แต่งวารสาร ชืÉอ
หนังสือให้ใช้ตัวอักษรตัวใหญ่เฉพาะอักษรตัวแรกของชืÉอหนังสือและชืÉอเฉพาะ นอกนัÊนเป็นอักษรตัวเลก็หมด 

ตัวอย่างการเขียนอ้างองิจากหนังสอื เช่น 
 

5. Janeway CA,  Travers P, Walport M, Shlomchilk. Immonobilogy. 5
th
ed. New York: Garland 

Publishing; 2001. 

6. Department of Mental Health. Annual Report 2006. Bangkok: Idea Square. 2006.(in Thai).   

 

ค. การอา้งอิงจากวิทยานพินธ ์ให้ระบุประเภทหรือระดับปริญญาในวงเลบ็เหลีÉยม  เมืองทีÉตัÊงของ
มหาวิทยาลัย  ชืÉอมหาวิทยาลัย และปีทีÉได้ส่งเล่มวิทยานิพนธ ์ ตัวอย่างการเขียนอ้างองิจากวิทยานิพนธ ์เช่น 

7. Mawat W. Clinical situational analysis of nursing management for patients with chronic kidney 

disease, Wang Nuea Hospital, Lampang Province [Master thesis]. Chiangmai: Chiangmai 

University.2012. (in Thai). 

  

ง. การอา้งอิงจากฐานขอ้มูลบนอินเตอรเ์น็ต  ให้ระบุคาํว่า [internet] ทีÉท้ายชืÉอเอกสาร  ระบุวันทีÉ
เปิดเอกสารโดยใช้คาํว่า [Cited YYYY Month DD]” ในวงเลบ็เหลีÉยม และทีÉอยู่ของข้อมูลในอินเตอร์เนต็โดยใช้
คาํว่า “Available from” ตัวอย่างการเขียนอ้างองิจากฐานข้อมูลบนอนิเตอร์เนต็ เช่น 

 

8. Olsen NC. Self-reflection: Foundation for meaningful nursing practice [internet]. 2015 [cited 

2015 Nov 14]. Available from: http://www.reflectionsonnursingleadership.org/ 

Pages/Vol39_2_Olsen_Nightingale.aspx 

 

ส่วนเอกสารอ้างองิในรูปแบบอืÉนๆ ขอให้ผู้เขียนศึกษาเพิÉมเติมได้จากหลักการเขียนอ้างอิงแบบ
แวนคูเวอร์ ของศุลีพร ช่วยชูวงศ์ จากหอสมุดวิทยาศาสตร์สขุภาพ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ ทีÉ 
http://lib.med.psu.ac.th/libmedŚŝŝş/index.php/ŚŘřś-Řš-ŘŜ-Řş-ŘŜ-Řŝ/ŚŘřś-Řš-řš-Řš-ŘŘ-

śś/vancouver-style 
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ข้อ. ş การส่งต้นฉบับ ให้ดาํเนินการตามขัÊนตอนต่อไปนีÊ  
1. ส่งต้นฉบับบทความวิชาการหรือบทความวิจัยเป็นอิเลคทรอนิคส์ไฟล์ (.docx) ทีÉ อีเมลล์  

n.tnaph@gmail.com    และ  sukjai@ckr.ac.th  เพืÉอทาํการตรวจสอบรูปแบบของบทความ ความสมบูรณ์ของ
เอกสารทีÉเกีÉยวข้อง และตรวจสอบคุณภาพเบืÊองต้นก่อนส่งให้ผู้ทรงคุณวุฒิพิจารณา 

2. เมืÉอบทความผ่านการพิจารณาเบืÊองต้นแล้วจะมีหนังสอืแจ้งจากกองบรรณาธกิารวารสารให้ผู้เขียน
ดาํเนินการปรับแก้ไขตามข้อเสนอแนะ จากนัÊนให้ผู้เขียนเข้าไปทีÉเวบไซต์ของวารสารทีÉ  http://www.tci-

thaijo.org/index.php/tnaph เพืÉอทาํการลงทะเบียนสมาชิกวารสาร และดําเนินการส่งบทความผ่านระบบ
ออนไลน์ของ TCI  ทัÊงนีÊ ผู้เขียนสามารถศึกษาข้อมูลคาํแนะนาํเบืÊ องต้นสาํหรับผู้นิพนธ์ทีÉเมนูด้านขวามือของหน้า
เวบ 

3. ชาํระเงินค่าธรรมเนียมการตีพิมพ์ในวารสารเมืÉอได้รับหนังสอืแจ้งจากทางสมาคมฯ 

 

ข้อ Š. วารสารฯ มีกาํหนดออกปีละ 3 ฉบับ คือ ฉบับทีÉ ř มกราคม – เมษายน ฉบับทีÉ Ś 

พฤษภาคม – สิงหาคม และ ฉบับทีÉ ś กนัยายน – ธนัวาคม 
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การติดต่อสอบถามรายละเอียด  
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