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‚§√ß°“√Õ∫√¡¿“…“®’π∑“ß°“√æ¬“∫“≈ ≥  “∏“√≥√—∞

ª√–™“™π®’π ª√–®”ªï 2556

Chinese Language Training Grant:†

Chinese Usage in Nursing

 ÿ™—≠≠“ ≈“¿«√ÿμ¡å*

°“√∑’Ë ‰¥â‡ªìππ—°»÷°…“·≈°‡ª≈’Ë¬π „π

‚§√ß°“√Õ∫√¡¿“…“®’π∑“ß°“√æ¬“∫“≈ ‚¥¬

∑ÿπ°“√»÷°…“®“° ∂“π°ß ÿ≈„À≠à ≥ π§√‡©‘ßμŸ

°“√ π—∫ πÿπ®“°«‘∑¬“≈—¬Õ“™’«»÷°…“‡≈àÕ™“π

·≈–«‘∑¬“≈—¬æ¬“∫“≈ ¿“°“™“¥‰∑¬ ∑”„Àâ

¥‘©—π‰¥â√—∫§«“¡√Ÿâ·≈–ª√– ∫°“√≥å ‡ªìπÕ¬à“ß¡“°

‰¥â·≈°‡ª≈’Ë¬π·≈–‡√’¬π√Ÿâ«—≤π∏√√¡°—∫®’π ‰¥â

·≈°‡ª≈’Ë¬π Õß§å§«“¡√Ÿâ‡™‘ß«‘™“°“√∑“ß°“√

æ¬“∫“≈√–À«à“ß°—π √«¡‰ª∂÷ß°“√‰¥âæ—≤π“

μπ‡Õß„π¥â“π°“√„™â¿“…“μà“ßª√–‡∑»∑—Èß¿“…“

Õ—ß°ƒ…·≈–¿“…“®’π

«‘∑¬“≈—¬Õ“™’«»÷°…“‡≈àÕ™“π À√◊Õ

 (√Ÿª∑’Ë 1) ‡ªìπ«‘∑¬“≈—¬∑’ËÕ¬Ÿà„π

‡¡◊Õß‡≈àÕ™“π ¡≥±≈‡ ©«π ¡’∑—ÈßÀ¡¥ 4 «‘∑¬“‡¢μ

«‘∑¬“‡¢μ∑’Ë¥‘©—π‰ª‡√’¬π‡√’¬°«à“‡≈àÕ™“π‡«à¬‡™’Ë¬«

∑’Ëπ’Ëπ—°»÷°…“ à«π„À≠à‡√’¬πæ¬“∫“≈ ¥‘©—π‰¥â√—∫

°“√μâÕπ√—∫∑’ËÕ∫Õÿàπ®“°‡æ◊ËÕπÊ ·≈–Õ“®“√¬å ‚¥¬

¡’Õ“®“√¬å®ß·≈–Õ“®“√¬å®“ß®‘ß®‘ß ‡ªìπÕ“®“√¬å∑’Ë

¥Ÿ·≈π—°‡√’¬π·≈°‡ª≈’Ë¬π ¡’°“√‡≈’È¬ßμâÕπ√—∫·≈–

·π–π” ∂“π∑’Ë ÀâÕß‡√’¬π ÀÕæ—°·≈–‡æ◊ËÕπ∑’Ë®–

¡“‡ªìπ∫—¥¥’Èμ≈Õ¥°“√»÷°…“ °“√‡√’¬π°“√»÷°…“

¢Õß‡æ◊ËÕπ∑’Ë‡√’¬πæ¬“∫“≈®’ππ—Èπ®–‡√’¬π∑—ÈßÀ¡¥ 3

ªï ‚¥¬ªï∑’Ë 1-2 ®–‡√’¬π„πÀâÕß‡√’¬π·≈–ÀâÕßΩñ°

ªØ‘∫—μ‘°“√æ¬“∫“≈ ªï∑’Ë 3 π—°»÷°…“®–·¬°¬â“¬

°—π‰ªμ“¡‚√ßæ¬“∫“≈‡æ◊ËÕΩñ°ªØ‘∫—μ‘®√‘ß ‚¥¬

¥‘©—π‰¥â‡¢â“‡√’¬π√à«¡°—∫‡æ◊ËÕπ®’π™—Èπªï 2 ™à«ß·√°

¢≥–‡√’¬π„πÀâÕß‡√’¬ππ—Èπ‡æ◊ËÕπ∑’Ë‡ªìπ∫—¥¥’È®–

§Õ¬·ª≈®’π‡ªìπÕ—ß°ƒ…„Àâ ¥â«¬Õÿª √√§‡√◊ËÕß

¿“…“®’π∑’Ë ‰¡à‡§¬‡√’¬π¡“‡≈¬ ®÷ßμâÕß„™â¿“…“

Õ—ß°ƒ… ◊ËÕ “√‰ª°àÕπ √«¡∂÷ß°“√Ωñ°øíß ”‡π’¬ß

¿“…“®’π ´÷Ëß§π®’π®–æŸ¥‡√Á«¡“° μàÕ¡“‡¡◊ËÕ‰¥â(√Ÿª∑’Ë 1)
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‡√’¬π¿“…“®’π®“°Õ“®“√¬å∂—ß·≈–Õ“®“√¬åÀ¬“ß

®÷ß‰¥â√Ÿâ«à“¿“…“®’ππ—Èπ‰¡à¬“°Õ¬à“ß∑’Ë§‘¥Õ“®“√¬å∑—Èß

 Õßμ—Èß„® Õπæ«°‡√“¡“° ¥‘©—π·≈–‡æ◊ËÕπ

π—°‡√’¬π·≈°‡ª≈’Ë¬π∑—ÈßÀ¡¥ 10 §π®–μâÕß‡√’¬π

«‘™“¿“…“®’π¥â«¬°—π¡’∑—Èß∑—°…–øíß æŸ¥ Õà“π ‡¢’¬π

·μàßª√–‚¬§ ‡√’¬π¿“…“®’π®“°°“√√âÕß‡æ≈ß®’π

πÕ°®“°π’È∑ÿ°«—π®–μâÕß¡’°“√‡¢’¬πμ“¡§”∫Õ°

·≈–¡’°“√∫â“π„Àâ∑ÿ°«—π ∑”„Àâ¿“…“®’π¢Õß¥‘©—π

æ—≤π“‰¥â√«¥‡√Á«¡“°

πÕ°®“°π’È°“√‰¥â„™â™’«‘μÕ¬Ÿà°—∫‡æ◊ËÕπ®’π ‰¥â

 ◊ËÕ “√¥â«¬¿“…“®’π∑ÿ°«—π¬‘Ëß∑”„Àâ∑—°…–°“√øíß

·≈–°“√æŸ¥æ—≤π“¡“°¬‘Ëß¢÷Èπ ·≈–‡¡◊ËÕ„°≈â®∫

°“√»÷°…“¥‘©—π·≈–‡æ◊ËÕπ®–μâÕß Õ∫«—¥√–¥—∫

¿“…“®’πÀ√◊Õ HSK „Àâºà“π√–¥—∫ 3 ®÷ß®–ºà“π«‘™“π’È

 Õπμ—Èß·μàæ◊Èπ∞“π¢Õß°“√‡¢’¬π ª√–«—μ‘¢Õß

æŸà°—π®’π Õπ ”π«π®’π ·≈–„Àâæ«°‡√“Ωñ°§—¥¡“

 àß‡ªìπ°“√∫â“π∑ÿ° —ª¥“Àå μàÕ¡“‡ªìπ«‘™“√”‰∑

‡°ä° Õπ‚¥¬Õ“®“√¬å ‰μâ·≈–Õ“®“√¬åÀ«“ß‡ø¬

(√Ÿª∑’Ë 3) °àÕπ°“√‡√‘Ë¡‡√’¬π∑ÿ°§√—Èß®–μâÕß∑”°“¬

∫√‘À“√·≈–°“√‡≈àπ‡°¡«‘Ëß·∑π∑’Ë ‡ªìπ°“√Õ∫Õÿàπ

√à“ß°“¬ Õ“®“√¬å®– Õπæ«°‡√“μ—Èß·μàæ◊Èπ∞“π

¢Õß°“√√”‰∑‡°ä° ‡ª√’¬∫‡ ¡◊Õπ‡√“¡’≈Ÿ°∫Õ≈Õ¬Ÿà

„π¡◊Õ·≈–§àÕ¬Ê «“¥¡◊ÕÕÕ°‰ª æ«°‡√“®–μâÕß°≈—∫

πÕ°®“°«‘™“¿“…“®’π∑’ËμâÕß‡√’¬π·≈â« ¬—ß¡’

«‘™“‡¢’¬πæŸà°—π®’π  Õπ‚¥¬Õ“®“√¬å ‡®‘Èß (√Ÿª∑’Ë 2)

Õ“®“√¬å‡¢’¬π¿“…“®’π «¬¡“° ÷́Ëß¡Õßº‘«‡º‘π

·≈â«°“√‡¢’¬πæŸà°—π®’ππ—ÈπÕ“®®–¥Ÿßà“¬ ‡À¡◊Õπ

°“√«“¥√Ÿª√–∫“¬ ’ ·μà‡¡◊ËÕ‰¥â≈Õß‡¢’¬π®√‘ß·≈â«

¬“°¡“° ®–μâÕß„®‡¬Áπ·≈–¡’‡∑§π‘§μ—Èß·μà°“√

«“ß°√–¥“… «“ß∂â«¬À¡÷° °“√π—Ëß °“√®—∫æŸà°—π

„Àâ∂Ÿ°«‘∏’®÷ß®–‡¢’¬πÕÕ°¡“‰¥â «¬ Õ“®“√¬å‡®‘Èß

‰ªΩñ°∑∫∑«π·≈–¡“μàÕ∑à“‰ª‡√◊ËÕ¬Ê ∑ÿ° —ª¥“Àå

·≈– —ª¥“Àå ÿ¥∑â“¬®–¡’°“√∑¥ Õ∫∑à“√”∑’Ë‰¥âΩñ°¡“

»‘≈ª–°“√√”‰∑‡°ä°¢Õß™“«®’ππ—ÈππÕ°®“°®–‡ªìπ

°“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬·≈â«¬—ß‡ªìπ»‘≈ª–°“√ªÑÕß°—π

μ—«Õ¬à“ßÀπ÷Ëß ·≈–¬—ß∑”„Àâ‡√“¡’Õ“√¡≥å¡—Ëπ§ß

·≈–„®‡¬Áπ¡“°¢÷ÈπÕ’°¥â«¬ πÕ°®“°π’È¥‘©—π¬—ß‰¥â

‡√’¬π«‘™“‡μâπ√”®’π°—∫Õ“®“√¬åÀ«“ß (√Ÿª∑’Ë 4)

Õ“®“√¬å‡√‘Ë¡μ—Èß·μà°“√¥—¥μ—«„Àâæ«°‡√“ ¥—¥À≈—ß

„ÀâÕàÕπ·≈– “¡“√∂‡μâπ√”ÕÕ°¡“‰¥â «¬ß“¡

ÕàÕπ™âÕ¬ „™â‡∑§π‘§°“√À“¬„®·≈–‡∑§π‘§°“√

√âÕß‡æ≈ßª√–°Õ∫°“√‡μâπ√” æ«°‡√“‰¥â‡√’¬π√Ÿâ

§”»—æ∑å®“°‡æ≈ß®’π ‡æ√“–μâÕß®”§”»—æ∑å„Àâ ‰¥â

·≈–∑”∑à“∑“ßª√–°Õ∫‡æ≈ß  (°à“π

(√Ÿª∑’Ë 2)

(√Ÿª∑’Ë 3)
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Õ—π‡μÕ™‘π) ·≈–‰¥â· ¥ß°“√√”æ—¥®’πª√–°Õ∫

‡æ≈ß  (™‘ßŒ—« ◊Õ) ¢Õß  (‚®«‡®’Î¬À≈ÿπ)

´÷Ëß‰¥â√—∫‡ ’¬ßª√∫¡◊Õ®“°Õ“®“√¬å·≈–‡æ◊ËÕπÊ Õ¬à“ß

¡“°¡“¬ «‘™“μàÕ¡“§◊Õ«‘™“ªØ‘∫—μ‘°“√æ◊Èπ∞“π∑“ß

°“√æ¬“∫“≈ (√Ÿª∑’Ë 5-6) ́ ÷Ëß‡√’¬π√«¡°—∫‡æ◊ËÕπ®’π

Õ“®“√¬å Õπ°“√«—¥ª√Õ∑·≈–§«“¡¥—π‚≈À‘μ

°“√„ à NG tube ·≈–°“√®—¥™ÿ¥ ∑”·º≈·≈–

Õÿª°√≥å°“√æ¬“∫“≈μà“ßÊ ‚¥¬∑—Ë«‰ª·≈â«‡À¡◊Õπ

°—∫∑’Ë¥‘©—π‡§¬‡√’¬π∑’Ë«‘∑¬“≈—¬æ¬“∫“≈ ¿“°“™“¥‰∑¬

·μàπ—°»÷°…“æ¬“∫“≈∑’Ëπ’Ë®–‰¡à “¡“√∂Ωñ°ªØ‘∫—μ‘°—∫

ºŸâªÉ«¬®√‘ß ·μà®–μâÕßΩñ°ªØ‘∫—μ‘°—∫‡æ◊ËÕπÀ√◊ÕÀÿàπ

‡∑à“π—Èπ «‘™“Ωíß‡¢Á¡ (Acupuncture) À√◊Õ¿“…“

®’π‡√’¬°«à“  (‡®‘π®‘Ë«) (√Ÿª∑’Ë 7-9) ‡ªìπ«‘™“∑’Ë

©—π™Õ∫‡√’¬π«‘™“Àπ÷Ëß‡æ√“–‡ªìπ»“ μ√åÀπ÷Ëß ¢Õß

°“√·æ∑¬å·ºπ®’π∑’Ë°”≈—ß·æ√àÀ≈“¬„πªí®®ÿ∫—π

Õ“®“√¬å®“ßÀßÀ¬Ÿ·≈–Õ“®“√¬å‚®« ‡√‘Ë¡ Õπæ«°

‡√“μ—Èß·μàæ◊Èπ∞“π¢Õß√à“ß°“¬¡πÿ…¬å ∏“μÿ´÷Ëß·μ°

μà“ß°—π‰ª„π·μà≈–∫ÿ§§≈ °“√°¥®ÿ¥„π à«πμà“ßÊ

¢Õß√à“ß°“¬‡æ◊ËÕ™à«¬·°â ‰¢À√◊Õ∫√√‡∑“Õ“°“√‰¡à

 ÿ¢ ∫“¬μà“ßÊ ¢Õß√à“ß°“¬ μàÕ¡“Õ“®“√¬å®–

ªØ‘∫—μ‘„Àâ¥Ÿ´÷Ëß‡ªìπ°“√Ωíß‡¢Á¡§π‰¢â®√‘ß∑’Ë¡“√—∫°“√

Ωíß‡¢Á¡‡æ◊ËÕ·°âÕ“°“√ª«¥‡¢à“ ®“°°“√ Õ∫∂“¡

(√Ÿª∑’Ë 4)

(√Ÿª∑’Ë 5)

(√Ÿª∑’Ë 6)
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æ∫«à“ºŸâ√—∫∫√‘°“√√“¬π’È®–¡“√—∫°“√Ωíß‡¢Á¡°—∫

Õ“®“√¬å‚®«Õ¬Ÿà‡ªìπª√–®”∑ÿ° —ª¥“Àå·≈–Õ“°“√

ª«¥®–§àÕ¬Ê ≈¥≈ß·≈–À“¬‰ª °“√Ωíß‡¢Á¡π—Èπ

‡ªìπ«‘∏’°“√·∑ß‡¢Á¡√—°…“‚√§¥â«¬°“√„™â‡¢Á¡ ´÷Ëß¡’

À≈“¬¢π“¥ ·∑ß≈ß‰ªμ√ßμ”·Àπàß¢Õß®ÿ¥Ωíß

‡¢Á¡μ“¡Õ«—¬«–μà“ßÊ ¢Õß√à“ß°“¬‚¥¬„™âÀ≈—°°“√

√—°…“¢Õß·æ∑¬å·ºπ®’π‚¥¬®–„™â‡¢Á¡∑’Ë¡’¢π“¥

‡≈Á°·≈–∫“ß¡“° ‡ªìπ‡¢Á¡μ—π ª≈“¬μ—¥ ‡¢Á¡∑’Ë„™â

®–μâÕß‡ªìπ‡¢Á¡„À¡à ‡¡◊ËÕ„™â·≈â«®–∑‘Èß‡≈¬‰¡àπ”

°≈—∫¡“„™âÕ’° ‚¥¬‡™◊ËÕ«à“ “¡“√∂√—°…“‰¥âÀ≈“¬

‚√§‡™àπ Õ—¡æƒ°…å Õ—¡æ“μ ‚√§Õ—≈‰´‡¡Õ√å æ“√å

°‘π —π ‚√§√–∫∫∑“ß‡¥‘πÕ“À“√·≈–≈”‰ â ‡™àπ

∑âÕßºŸ° ‚√§‡∫“À«“π §«“¡¥—π‚≈À‘μ Ÿß √«¡‰ª

∂÷ßÕ“°“√ª«¥μà“ßÊ ∑—Èß∫√‘‡«≥À≈—ß §Õ ‰À≈à ‡¢à“

ª«¥‰¡‡°√π ª«¥»’√…– ª«¥ª√–®”‡¥◊Õπ ·≈–

°“√Ωíß‡¢Á¡‡æ◊ËÕ√—°…“ ‘«À√◊Õ¬—ß„™â„π°“√≈¥§«“¡

Õâ«π·≈–‡æ‘Ë¡πÈ”Àπ—°„π§πºÕ¡‰¥âÕ’°¥â«¬ μàÕ¡“

Õ“®“√¬å‚®«®–Ωíß‡¢Á¡„Àâæ«°‡√“·≈–„Àâæ«°‡√“

∑¥≈ÕßΩíß‡¢Á¡°—π‡Õß ¥‘©—π‰¥â∑¥≈ÕßΩíß‡¢Á¡‡æ◊ËÕ

√—°…“Õ“°“√πÈ”¡Ÿ°‰À≈·≈–√—°…“ ‘« ‚¥¬®–„™â

(√Ÿª∑’Ë 7)

(√Ÿª∑’Ë 8)

(√Ÿª∑’Ë 9)

(√Ÿª∑’Ë 10)
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‡¢Á¡Ωíß≈ß‰ª∫√‘‡«≥√–À«à“ßπ‘È«‚ªÑß·≈–π‘È«™’È¢Õß¡◊Õ

·≈–∫√‘‡«≥·¢π„π à«π√–À«à“ß¢âÕ»Õ°°—∫√Õ¬

¢âÕæ—∫¢Õß·¢π ¢≥–Ωíß‡¢Á¡≈ß‰ª·√°Ê ®–√Ÿâ ÷°

‡®Á∫Õ¬Ÿà∫â“ß·μà‰¡à¡“° ·≈–‡¡◊ËÕ‡¢Á¡·∑ß‡¢â“‰ª≈÷°

∂÷ßμ”·Àπàß¢Õß®ÿ¥Ωíß‡¢Á¡ ®–¡’Õ“°“√ª«¥μ◊ÈÕÊ

À√◊Õª«¥Àπà«ßÊ ·≈–ª«¥√â“« ‰ªμ“¡∑“ß‡¥‘π¢Õß

‡ âπ≈¡ª√“≥‡¡◊ËÕΩíß‡¢Á¡≈ß‰ª·≈â«®–„™â ¡ÿπ‰æ√

¢Õß®’π∑’Ë∑”¡“‡ªìπ·∑àß‡≈Á°®ÿ¥‰ø·≈–‡ ’¬∫≈ß∫π

‡¢Á¡∑’Ë‡√“Ωíß≈ß‰ª ¬“π—Èπ¡’°≈‘ËπÀÕ¡·≈–™à«¬

·°â ‰¢Õ“°“√πÈ”¡Ÿ°‰À≈‰¥âÕ’°∑“ßÀπ÷Ëß Õ’°∫√‘‡«≥

§◊Õ∫√‘‡«≥∑â“¬∑Õ¬´÷Ëß∫√‘‡«≥π’È®–„™â°“√§√Õ∫·°â«

(Cupping) À√◊Õ¿“…“®’π‡√’¬°«à“

(ªÜ“À—Ë«°â«π) (√Ÿª∑’Ë 10) ‡ªìπ°“√„™â·°â«°≈¡∑’Ë¡’

 ”≈’™ÿ∫·Õ≈°ÕŒÕ≈åÕ¬Ÿà¿“¬„π ®ÿ¥‰ø ·≈â«√’∫

§√Õ∫≈ß∫πº‘«Àπ—ß‡æ◊ËÕ™à«¬‡æ‘Ë¡°“√‰À≈‡«’¬π

¢Õß‡≈◊Õ¥„π∫√‘‡«≥∑’Ë¡’°“√μ‘¥¢—¥ ∫√‘‡«≥º‘«Àπ—ß

∑’Ë∑”Õ“®¡’ ’¡à«ß§≈È”‡ªìπ®È” ·μà‰¡à¡’Õ—πμ√“¬·≈–

®–À“¬‰¥â‡Õß„π‡«≈“ 1-2  —ª¥“Àå πÕ°®“°π’È

°“√∑”§√Õ∫·°â«¬—ß “¡“√∂∑”∫√‘‡«≥À≈—ß‡æ◊ËÕ

√—°…“Õ“°“√ª«¥À≈—ß (√Ÿª∑’Ë 11) ·≈– “¡“√∂

∑”∫√‘‡«≥Àπâ“∑âÕß ”À√—∫§πÕâ«π∑’ËμâÕß°“√≈¥

‰¢¡—π∫√‘‡«≥Àπâ“∑âÕß‰¥âÕ’°¥â«¬πÕ°®“°π’È¬—ß

 “¡“√∂„™â ¡ÿπ‰æ√‡™àπ ¢‘ßÀ—Ëπ‡ªìπ·«àπ¢π“¥æÕ

‡À¡“– ¡“«“ß∫√‘‡«≥º‘«Àπ—ß„μâ°√–¥Ÿ° Sternum

·≈–ªíôπ ¡ÿπ‰æ√®’π·≈â«®ÿ¥‰ø∑’Ë ¡ÿπ‰æ√π—Èπ ®–

™à«¬∫√√‡∑“Õ“°“√∑âÕßÕ◊¥∑âÕß‡øÑÕ  à«π°“√π”

ºâ“¢“«∫“ß¡“ªŸ§√Õ∫ –¥◊Õ®“°π—Èππ”‡°≈◊Õ¡“

«“ß„Àâ∑—∫∫√‘‡«≥ –¥◊Õ·≈â«π” ¡ÿπ‰æ√®’π¡“ªíôπ

‡ªìπ√Ÿª “¡‡À≈’Ë¬¡·≈â««“ß∫π‡°≈◊Õ ·≈â«®ÿ¥‰ø∑’Ë

 ¡ÿπ‰æ√®–™à«¬≈¥Õ“°“√ª«¥∑âÕß‰¥â ·≈–™à«¬

„Àâ°“√¢—∫∂à“¬¥’¢÷Èπ ·≈–¬—ß™à«¬≈¥Õ“°“√ª«¥

ª√–®”‡¥◊Õπ‰¥âÕ’°¥â«¬ ‚¥¬°“√∑”·μà≈–Õ¬à“ßπ—Èπ

®–„™â√–¬–‡«≈“ª√–¡“≥ 15-20 π“∑’ πÕ°®“°

π’È¬—ß¡’«‘∏’°“√π«¥°¥®ÿ¥∫√‘‡«≥»’√…– ¢¡—∫ ∑â“¬∑Õ¬

À√◊Õ®–‡ªìπ°“√‡À¬’¬∫∫π à«πμà“ßÊ ‡™àπ ∫√‘‡«≥

À≈—ß  –‚æ° ·≈–¢“¥â“πÀ≈—ß‡æ◊ËÕ≈¥Õ“°“√ª«¥

‡¡◊ËÕ¬‡π◊ÈÕμ—«μàÕ¡“‡ªìπ«‘™“π«¥‡æ◊ËÕºàÕπ§≈“¬

·∫∫®’π  Õπ‚¥¬Õ“®“√¬å®“ß‚ª Õ“®“√¬å®– Õπ

(√Ÿª∑’Ë 11)

(√Ÿª∑’Ë 12)
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æ«°‡√“μ—Èß·μàæ◊Èπ∞“π¢Õß°“√π«¥·≈–≈ß¡◊Õ

ªØ‘∫—μ‘„Àâæ«°‡√“¥Ÿ°àÕπ‚¥¬„Àâ‡æ◊ËÕππ—°‡√’¬π·≈°

‡ª≈’Ë¬πÀπ÷Ëß§π‡ªìπμ—«·∑π„π°“√Ωñ°π«¥ ¢≥–

π«¥π—Èπ‡æ◊ËÕπ∫Õ°«à“Õ“®“√¬åπ«¥·√ß¡“°®π

∑”„Àâ√Ÿâ ÷°‡®Á∫ ·μà¿“¬À≈—ß®“°π«¥·≈â«√Ÿâ ÷°‰¥â«à“

μ—«‡∫“·≈–ºàÕπ§≈“¬¡“°¢÷Èπ ‡√“Õ“®π”πÈ”¡—π

À√◊Õ·ªÑß¡“„™â„π°“√π«¥‡æ◊ËÕ≈¥·√ß‡ ’¬¥∑“π∑’Ë

∫√‘‡«≥º‘«Àπ—ß‰¥â·≈–∑”„Àâ√Ÿâ ÷°ºàÕπ§≈“¬¡“°¬‘Ëß

¢÷Èπ πÕ°®“°°“√‡√’¬π„πÀâÕß‡√’¬π·≈â«π—°‡√’¬π

·≈°‡ª≈’Ë¬π¬—ß‰¥â∑”°‘®°√√¡μà“ßÊ ∑’Ë∑“ß«‘∑¬“≈—¬

‰¥â®—¥¡“„Àâ ‰¡à«à“®–‡ªìπ°“√√âÕß‡æ≈ß ‡μâπ√”°“√

· ¥ß°“√‡μâπ√”¢Õß™π‡ºà“®’π °“√· ¥ß√”æ—¥

°“√· ¥ß√”√à¡ª√–°Õ∫‡æ≈ß √«¡‰ª∂÷ß°“√· ¥ß

°“√‡μâπ√”·∫∫‰∑¬‡æ◊ËÕ‡º¬·æ√à«—≤π∏√√¡

‰∑¬„π™à«ß«—π ß°√“πμå·≈–‰¥â‡≈àππÈ” ß°√“πμå

°—∫‡æ◊ËÕπ™“«®’π ‡æ◊ËÕππ—°‡√’¬π·≈°‡ª≈’Ë¬π™“«

‰∑¬·≈–™“«≈“« ´÷Ëß°“√· ¥ß°“√‡μâπ√”‰∑¬

¢Õßæ«°‡√“π—Èπ‰¥â‡√’¬°‡ ’¬ßª√∫¡◊Õ®“°Õ“®“√¬å

·≈–‡æ◊ËÕπ®’π‰¥â‡ªìπÕ¬à“ß¡“° (√Ÿª∑’Ë 12-17)

πÕ°®“°π’Èæ«°‡√“¬—ß‰¥â‡√’¬π∑”¢π¡  (®âß®÷)

À√◊Õ¢π¡∫ä–®à“ß‡æ◊ËÕ‰À«â „π‡∑»°“≈ 

(μ«πÕŸà‡®’Î¬) À√◊Õ‡∑»°“≈‰À«â¢π¡∫ä–®à“ß·≈–

‡√’¬π∑”Õ“À“√®’π√à«¡°—∫‡æ◊ËÕππ—°‡√’¬π·≈°

‡ª≈’Ë¬π„π™à«ßªï„À¡à‰∑¬  à«π„π«—π∑’Ë 5 ∏—π«“§¡

(√Ÿª∑’Ë 13) (√Ÿª∑’Ë 14)

(√Ÿª∑’Ë 15)
(√Ÿª∑’Ë 16)
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æ«°‡√“π—°‡√’¬π·≈°‡ª≈’Ë¬π™“«‰∑¬°Á‰¥â ‰ª∑’Ë‡©‘ßμŸ

‡æ◊ËÕ√à«¡∂«“¬æ√–æ√·≈–‡©≈‘¡©≈Õß«—π‡©≈‘¡

æ√–™π¡æ√√…“æ√–∫“∑ ¡‡¥Á®æ√–‡®â“Õ¬ŸàÀ—«œ

π—∫«à“‡ªìπ°‘®°√√¡∑’Ë¥’∑’Ë∑“ß«‘∑¬“≈—¬‰¥â®—¥¢÷Èπ

‰¥â∑—Èß§«“¡√Ÿâ ª√– ∫°“√≥å·≈–§«“¡ πÿ° π“π

„π«—π®∫°“√»÷°…“∑“ß«‘∑¬“≈—¬Õ“™’«»÷°…“‡≈àÕ™“π

‰¥â®—¥æ‘∏’¡Õ∫‡°’¬√μ‘∫—μ√  «¡À¡«°æ¬“∫“≈

ªØ‘≠“≥μπ ·≈–√à«¡∂à“¬¿“æ‡ªìπ∑’Ë√–≈÷° (√Ÿª∑’Ë 18)

°“√‡√’¬πºà“πæâπ‰ª·≈â«°Á∂÷ß™à«ß‡«≈“ªî¥

¿“§°“√»÷°…“ ∑’Ëπ’Ë‡¢“®–„Àâπ—°‡√’¬πªî¥‡∑Õ¡™à«ß

ƒ¥ŸÀπ“« 1 ‡¥◊Õπ ·≈–ªî¥‡∑Õ¡™à«ßƒ¥Ÿ√âÕπ 2 ‡¥◊Õπ

π—∫«à“‡ªìπ‡«≈“∑’Ë§àÕπ¢â“ß¬“«π“πæÕ ¡§«√ ¥‘©—π

®÷ß‰¥â¡’‚Õ°“ ‰ª‡∑’Ë¬«∫â“π‡æ◊ËÕπ„π™—Èπ‡√’¬π ·«–

‡«’¬π ≈—∫°—π‰ªμ“¡‡¡◊Õßμà“ßÊ „π¡≥±≈‡ ©«π

Õ“∑‘ ‡º‘ß‚®« ‡√‘Îπ‚™à« ‡©‘ßμŸ ´÷Ëß·μà≈–‡¡◊Õß°Á®–¡’

‡Õ°≈—°…≥å ∑—Èß¥â“πÕ“À“√ ·≈–¿“…“∂‘Ëπ‡ªìπ¢Õß

μ—«‡Õß ∑”„ÀâπÕ°®“°∑’Ë¥‘©—π®–μâÕß‡√’¬π√Ÿâ¿“…“

®’π°≈“ß·≈â« ¬—ß®–μâÕß‡√’¬π√Ÿâ¿“…“®’π ”‡π’¬ß

‡ ©«π ·≈–¿“…“∂‘Ëπ¢Õß·μà≈–‡¡◊Õß Õ’°¥â«¬ ¥‘©—π

§‘¥«à“∑”„Àâ°“√‡√’¬π¿“…“®’ππ—Èπ πÿ°·≈–πà“

 π„®¡“°¢÷Èπ ‡¡◊Õß∑’Ë¥‘©—π‰¥â ‰ª∑àÕß‡∑’Ë¬«‡ªìπ∑’Ë

·√°§◊Õ  (ªÜ“¬≈Ÿà) ´÷ËßÕ¬Ÿà„π‡¡◊Õß‡º‘ß‚®« ‡ªìπ

∫â“π¢Õß Went ‡æ◊ËÕπ∑’Ë‡ªìπ∫—¥¥’È¢Õß¥‘©—π‡Õß §à“

‚¥¬ “√¢“‰ªª√–¡“≥ 70 À¬«π À√◊Õ 350 ∫“∑

(1 À¬«π = 5 ∫“∑) ∫√√¬“°“»∑’Ëπ’Ë «¬¡“° ¡’

∑—Èß∏√√¡™“μ‘‡ªìπ¿Ÿ‡¢“≈âÕ¡√Õ∫ ¡’·¡àπÈ”‰À≈ºà“π

√«¡‰ª∂÷ßμ÷°∫â“π¢Õß§π®’π∑’Ëπ’Ë®– √â“ß‡≈’¬π

·∫∫∑“ßμ–«—πμ° Went Õ∏‘∫“¬«à“ ¡—¬°àÕπ∑’Ëπ’Ë

‰¡à‰¥â «¬·∫∫π’È ‡ªìπ∫â“π‡À¡◊Õπ™“«®’π∑—Ë«‰ª ·μà

„πªï 2008 ‰¥â‡°‘¥·ºàπ¥‘π‰À«§√—Èß„À≠à ∑”„Àâ

√—∞∫“≈®’π √â“ß∫â“π„Àâ™“«∫â“π·≈–‡ª≈’Ë¬π«‘°ƒμ„Àâ

‡ªìπ‚Õ°“ ‚¥¬°“√ √â“ß∫â“π„Àâ‡≈’¬π·∫∫™“«

μ–«—πμ°‡æ◊ËÕ®–‡ª≈’Ë¬π„Àâ‡ªìπ‡¡◊Õß∑àÕß‡∑’Ë¬« ·≈–

 √â“ßæ‘æ‘∏¿—≥±å‡æ◊ËÕ®”≈Õß ∂“π°“√≥å·ºàπ¥‘π‰À«

§√—Èßπ—Èπ„Àâ·°àπ—°∑àÕß‡∑’Ë¬«‰¥â™¡°—πÕ’°¥â«¬ μ≈Õ¥

√–¬–‡«≈“™à«ßªî¥‡∑Õ¡ ¥‘©—π‰¥â‡«’¬π‰ª∫â“π

‡æ◊ËÕπ·μà≈–∑’Ë ‡æ◊ËÕπÊ ·≈–§√Õ∫§√—«„Àâ°“√

μâÕπ√—∫¥‘©—π‡ªìπÕ¬à“ß¥’ ∑”„Àâ¥‘©—π√Ÿâ ÷°Õ∫Õÿàπ

·≈–√Ÿâ ÷°‡À¡◊ÕπÕ¬Ÿà∑’Ë∫â“π¢Õßμ—«‡Õß  ®– Õπ

¿“…“®’π·≈–«—≤π∏√√¡®’π  Õπ‡≈àπ

À√◊Õ Mahjong À√◊Õ‰æàπ°°√–®Õ°¢Õß®’π

´÷Ëß™“«®’π¡—°®–®‘∫πÈ”™“·≈–‡≈àπ„π¬“¡∫à“¬

πÕ°®“°π’È¬—ß Õπ¥‘©—π∑”  (™“«‚©à«) (√Ÿª 19)

‡ªìπÕ“À“√®’π™π‘¥Àπ÷Ëß§≈â“¬‡°’Í¬«πÈ”∫â“π‡√“

(√Ÿª∑’Ë 17)
(√Ÿª∑’Ë 18)
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¢—ÈπμÕπ°“√∑”‰¡à¬“°·μà®–¬“°μ√ß°“√ÀàÕ·ªÑß‡°’Í¬«

„Àâ «¬ß“¡ πÕ°®“°π’È¥‘©—π‰¥â‡√’¬π∑”´“≈“‡ª“

·≈–Õ“À“√®’π∑’Ë‡ªìπÕ“À“√æ◊Èπ‡¡◊Õß¢Õß‡ ©«ππ—Ëπ

§◊Õ  (¡ã“‚º‚μâ«ΩŸ) ‡ªìπ‡μâ“ÀŸâº—¥°—∫´Õ 

·≈–‡§√◊ËÕßª√ÿß¢Õß®’π·≈–  (Àÿ¬°—«‚√à«)

‡ªìπ‡π◊ÈÕÀ¡Ÿº—¥°—∫¥Õ°ÀÕ¡ ™“«®’π®–μ◊Ëπ‡™â“μ√Ÿà

‡æ◊ËÕ‰ª¢“¬·≈– ◊́ÈÕ¢Õß„πμ≈“¥ ·≈–Õ“À“√°Á¡—°

®–‡ªìπº—° º≈‰¡â ∫â“π∑’Ë§àÕπ¢â“ß¡’∞“π–°Á®–√—∫

ª√–∑“π‡π◊ÈÕ —μ«å°—π‡¬Õ–ÀπàÕ¬·≈–¡—°®–·ª√

√Ÿª‡ªìπ°ÿπ‡™’¬ß‡æ◊ËÕ‡°Á∫‰«â√—∫ª√–∑“π‰¥âπ“πÀ√◊Õ

√—∫ª√–∑“π„π™à«ßƒ¥ŸÀπ“«À√◊ÕμâÕπ√—∫ªï„À¡à

À≈“¬§π§ß‡§¬‰¥â¬‘π«à“™“«®’π®–√—∫ª√–∑“π√ 

®◊¥·≈– à«π„À≠à‡ªìπÕ“À“√¡—π ·μà ”À√—∫™“«

®’π‡¡◊Õß‡ ©«π®–√—∫ª√–∑“πÕ“À“√√ ™“μ‘‡ºÁ¥

‡§Á¡·≈–¡—π‡ªìπ à«π„À≠à ‚¥¬®–¡’æ√‘°∑’Ë‡ªìπ

·∫∫‡©æ“–¢Õß‡ ©«π§◊Õ  (Œ—«‡®’¬«) ÷́Ëß

‡ªìπæ√‘°∑’Ë¡’√ ™“μ‘‡ºÁ¥™“≈‘Èπ ™“«®’π “¡“√∂

ª√–°Õ∫Õ“À“√‰¥âÀ≈“°À≈“¬ ∑—Èßμÿãπ μâ¡ π÷Ëß º—¥

∑Õ¥ ªîôß¬à“ß ́ ÷Ëß‡§√◊ËÕßª√ÿß∑’Ë¢“¥‰¡à‰¥â‡≈¬§◊Õ ‡°≈◊Õ

ºß™Ÿ√ ·≈–Œ—«‡®’¬«Õ“À“√æ◊Èπ‡¡◊Õß¢Õß‡¡◊Õß‡≈àÕ

™“π§◊Õ  (°“π°—«) ‡ªìπ‡π◊ÈÕº—¥°—∫πÈ”¡—π

·≈–º—°μà“ßÊ  (‡≈’Î¬π°—«∑—ß) ‡ªìπÕ“À“√

À¡âÕ‰ø§≈â“¬Ê °—∫æ«° ÿ°’È ·≈–  (‡¡à“™à“¬)

‡ªìπº—°·≈–‡π◊ÈÕμâ¡„ππÈ”´ÿª ¡’√ ™“μ‘§àÕπ¢â“ß‡ºÁ¥

„π™à«ßªï„À¡à°Á®–¡’°“√®ÿ¥ª√–∑—¥·≈–©≈Õß°—π

¿“¬„π§√Õ∫§√—« ‚¥¬∑”¢π¡  (∑—ßÀ¬«π) ¡’

≈—°…≥–§≈â“¬°—∫∫—«≈Õ¬¡’∑—Èß≈Ÿ°‡≈Á°·≈–≈Ÿ°„À≠à

∑’Ë¡’‰ â „ à  (‡≈ã“®“«) À√◊Õ¢â“«À¡“°≈ß‰ª

∑”„ÀâπÈ”´ÿª¡’√ ™“μ‘‡ª√’È¬«‡≈Á°πâÕ¬  ”À√—∫‡¡◊Õß

‡≈àÕ™“ππ—Èπ¡’ ∂“π∑’Ë∑àÕß‡∑’Ë ¬«∑’Ë  ”§—≠§◊Õ

 (‡≈àÕ™“πμâ“‚Ω) À√◊Õæ√–„À≠à‡¡◊Õß

‡≈àÕ™“π (√Ÿª 20) ‡ªìπæ√–æÿ∑∏√ŸªÕß§å„À≠à∑’Ë ÿ¥

„π‚≈° æ√–æÿ∑∏√Ÿª™à“ß„À≠à·≈– «¬ß“¡¡“° Õ’°

 ∂“π∑’ËÀπ÷Ëß§◊Õ  (‡ÕãÕ‡À¡ã¬™“π) À√◊Õ

¬Õ¥‡¢“ßâÕ‰∫ä (√Ÿª 21) ´÷Ëß∫π¬Õ¥‡¢“π—Èπ®–¡’

æ√–æÿ∑∏√ŸªÕß§å„À≠à «¬ß“¡¡“° ¡’π—°∑àÕß‡∑’Ë¬«

¡“°¡“¬¡“‡∑’Ë¬«∑’Ëπ’Ë·≈–¥Ÿæ√–Õ“∑‘μ¬å¢÷Èπ ™à«ß∑’Ë

¥‘©—π‰ªπ—Èπ‡ªìπ™à«ßƒ¥ŸÀπ“« ÷́ËßÕ“°“»Àπ“«¡“°

·≈–À‘¡–μ°Àπ“ ∑”„Àâ°“√‡¥‘π∑“ß§àÕπ¢â“ß≈”∫“°

¥‘©—π·≈–‡æ◊ËÕπ‡¥‘π¢÷Èπ‡¢“·≈–π—Ëß°√–‡™â“‰øøÑ“

°≈—∫≈ß®“°‡¢“ «‘«∑‘«∑—»πå√–À«à“ß∑“ß «¬ß“¡

¡“° ¥‘©—π√Ÿâ ÷°«à“‚™§¥’¡“°∑’Ë§√—ÈßÀπ÷Ëß„π™’«‘μ‰¥â

¡“‡∑’Ë¬«∑’Ëπ’Ë πÕ°®“°π’È‡æ◊ËÕπ®’π¬—ßæ“¥‘©—π‰ª

‡∑’Ë¬«μ“¡ ∂“π∑’Ë∑àÕß‡∑’Ë¬«μà“ßÊ „π‡¡◊Õß‡©‘ßμŸ

∂à“¬√Ÿª°—∫√Ÿªªíôπ„À≠à¢Õßª√–∏“π“∏‘∫¥’‡À¡ã“‡®ãÕμß

‡∑’Ë¬«  (©“ß‡©‘ß) À√◊Õ°”·æß‡¡◊Õß®’π (√Ÿª 22)

·≈–‰¥â‰ªπ—Ëß√∂‰ø„μâ¥‘π‡æ’¬ß√“§“‡∑’Ë¬«≈– 2 À¬«π

(10 ∫“∑) ‡∑à“π—Èπ

 ”À√—∫°“√‡¥‘π∑“ß‰ª‰Àπ¡“‰Àπ¢Õß™“«

®’π„π‡¡◊Õß‡≈àÕ™“ππ—Èπ À“°‰ª ∂“π∑’Ë„°≈âÊ æ«°
‡¢“¡—°®–™Õ∫‡¥‘π¡“°°«à“‡æ√“–‡ªìπ°“√ÕÕ°
°”≈—ß°“¬‰ª„πμ—« ·μàÀ“°‡¥‘π∑“ß‰°≈ÀπàÕ¬°Á®–
‚¥¬ “√√∂ª√–®”∑“ß‡ªìπ√∂‡¡≈å “¬ 1 À√◊Õ “¬
2 ‚¥¬√∂®–®Õ¥∑ÿ° ∂“π’ ¥‘©—π™Õ∫°“√‡¥‘π∑“ß
‚¥¬√∂ª√–®”∑“ß¢Õß∑’Ëπ’Ë‡æ√“–√∂∑ÿ°§—π®–‡ªìπ
√∂ª√–®”∑“ßª√—∫Õ“°“» ‰¡à«à“®–‡¥‘π∑“ß‰ª
∑’Ë ‰Àπ°Á®à“¬‡æ’¬ß 1 À¬«π ‚¥¬‰¡à¡’°√–‡ªÜ“
√∂‡¡≈å·∫∫∫â“π‡√“·μàºŸâ‚¥¬ “√∑ÿ°§π®–μâÕß¢÷Èπ
∑“ßª√–μŸÀπâ“‡æ◊ËÕÀ¬Õ¥‡ß‘π 1 À¬«π„ à°≈àÕß„ à
‡ß‘π ·≈–‡«≈“≈ß√∂®–≈ß∑“ßª√–μŸÀ≈—ß ∑”„Àâ¥Ÿ
‡ªìπ√–‡∫’¬∫À√◊Õ§π∑’Ë®–Õ“»—¬√∂·∑Á°´’Ë„π°“√
‡¥‘π∑“ß°Á –¥«° ∫“¬ ‚¥¬¿“¬„π√∂μ√ß√–À«à“ß
∑’Ëπ—Ëß¥â“πÀπâ“·≈–¥â“πÀ≈—ß®–°—Èπ¥â«¬·ºßÕ–≈Ÿ¡‘‡π’¬¡
∑”„Àâ√Ÿâ ÷°ª≈Õ¥¿—¬ ·≈–√“§“‡√‘Ë¡μâπ∑’Ë 5 À¬«π
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À√◊Õ 25 ∫“∑‡∑à“π—Èπ¥â«¬‡Àμÿ∑’Ë™“«‡¡◊Õß‡≈àÕ™“π
‰¡à§àÕ¬„™â√∂ à«πμ—«·≈–¡—°®–‡¥‘π‡ªìπ à«π„À≠à
À√◊ÕÀ“°„™â√∂¡Õ‡μÕ√å‰´§å°Á®–‡ªìπ·∫∫‰øøÑ“
∑”„Àâ‡¡◊Õßπ’È ‰¡à§àÕ¬¡’¡≈æ‘… æ«°‡¢“®÷ß¡—°®–‰¡à
‡ªî¥·Õ√å·μà®–‡ªî¥°√–®°√∂‡¡◊ËÕ¢—∫√∂·∑π

 ”À√—∫ ¿“æ¿Ÿ¡‘Õ“°“» Õ“°“»‡¡◊Õß‡≈àÕ™“π
‰¡à√âÕπ·≈–‰¡àÀπ“«®π‡°‘π‰ª ·μà®–¡’Àπ“«¡“°
·≈–√âÕπ¡“°„π™à«ßƒ¥ŸÀπ“«·≈–ƒ¥Ÿ√âÕπ π—∫«à“
‡ªìπ‡¡◊Õß∑’Ëπà“Õ¬Ÿà‡¡◊ÕßÀπ÷Ëß‡≈¬∑’‡¥’¬«™à«ßªï„À¡à
®’πÀ√◊Õμ√ÿ…®’π ¥‘©—π‰¥â¡’‚Õ°“ ‰ª∫â“π¢ÕßÕ“®“√¬å

®“ß®‘ß®‘ß ·≈–Õ“®“√¬å∂—ß®‘Èß‡æ◊ËÕ©≈Õßªï„À¡à „π
«—ππ’È‡ªìπ«—π∑’Ë∑ÿ°§π„π§√Õ∫§√—«®–°≈—∫¡“∫â“π
‡°‘¥¡“√«¡μ—«°—π·≈–æ“°—π‰ª∑”§«“¡ –Õ“¥
∫√‘‡«≥∑’ËΩíß√à“ß¢Õß∫√√æ∫ÿ√ÿ…·≈–‡º“°√–¥“…
‰ª„Àâ À≈—ß®“°π—Èπ®–√—∫ª√–∑“πÕ“À“√√à«¡°—π
·≈–‡≈àπ‰æàπ°°√–®Õ° æ«°‡¢“¡—°®–æŸ¥§ÿ¬°—π

(√Ÿª∑’Ë 19)

(√Ÿª∑’Ë 20)

(√Ÿª∑’Ë 21)

(√Ÿª∑’Ë 22)
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‡ ’¬ß¥—ß‡«≈“√—∫ª√–∑“πÕ“À“√ ·≈–‡®â“∫â“π®–
æÕ„®¡“°À“°‡√“√—∫ª√–∑“πÕ“À“√‡¬Õ– ÷́Ëß
‡ªìπ°“√· ¥ß«à“Õ“À“√∫â“π¢Õß‡¢“Õ√àÕ¬ ‡ªìπ°“√
„Àâ‡°’¬√μ‘‡®â“¢Õß∫â“π ®–¡’°“√®ÿ¥æ≈ÿ‰ø„πμÕπ
°≈“ß§◊π´÷Ëß «¬ß“¡¡“°

°“√·≈°‡ª≈’Ë¬π«—≤π∏√√¡∑’Ëª√–‡∑»®’π„π
§√—Èßπ’È ∑”„Àâ¥‘©—π‰¥â√—∫ª√–‚¬™πå‡ªìπÕ¬à“ß¡“°
‡√‘Ë¡®“°¿“…“®’π °“√∑’Ë‰¥â¡“‡√’¬π„π∂‘Ëπ¢Õß‡®â“¢Õß
¿“…“ ·≈–‡√’¬π°—∫‡®â“¢Õß¿“…“®√‘ßÊ ∑”„Àâ°“√
‡√’¬π¿“…“®’ππ—Èπ‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë‰¡à¬“°Õ¬à“ß∑’Ë§‘¥ ‡¢â“„®
ßà“¬·≈–æ—≤π“‰ª‰¥âÕ¬à“ß√«¥‡√Á« πÕ°®“°π’È∑ÿ°Ê
«—π¬—ß‰¥â„™â¿“…“®’πæŸ¥°—∫‡æ◊ËÕπ®’π ∑”„Àâ¿“…“
¢Õß¥‘©—πæ—≤π“‰ª‰¥â‡√Á«¬‘Ëß¢÷Èπ ´÷Ëß ”À√—∫¥‘©—π
π—Èπ‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë§ÿâ¡§à“¡“°Ê °—∫™à«ß√–¬–‡«≈“ 11
‡¥◊Õπ 11 «—π∑’Ëª√–‡∑»®’π ‰¥â¡“‡ÀÁπ·≈–‡√’¬π√Ÿâ
«—≤π∏√√¡®’π¢Õß®√‘ß °“√·æ∑¬å·ºπ®’π ‡™àπ
°“√Ωíß‡¢Á¡ °“√§√Õ∫·°â« °“√π«¥°¥®ÿ¥  ‘Ëßμà“ßÊ

‡À≈à“π’ÈÕ“®À“‡√’¬π‰¥â„πª√–‡∑»‰∑¬·μàÕ“®‰¡à
æ‘‡»…‡∑à“°—∫°“√‰¥â¡“‡√’¬π∑’Ë®’π ª√– ∫°“√≥å
°“√∑àÕß‡∑’Ë¬«„π ∂“π∑’Ë∑àÕß‡∑’Ë¬« ”§—≠¢Õß‡≈àÕ
™“π·≈–‡©‘ßμŸ ‡ªìπ§«“¡∑√ß®”∑’Ë‰¡àÕ“®≈∫‡≈◊Õπ
 ‘Ëß∑’Ë ”§—≠∑’Ë ÿ¥§◊Õ‡æ◊ËÕπ„À¡à·≈–¡‘μ√¿“æ¥’Ê μ≈Õ¥
°“√„™â™’«‘μÕ¬Ÿà∑’Ë®’ππ—Èπ ¥‘©—π‰¥â√Ÿâ®—°‡æ◊ËÕπ„À¡àÊ ∑—Èß
®’π-‰∑¬-≈“«‰¥â¡’æ’Ë “« æ’Ë™“¬·≈–·¡à∫ÿ≠∏√√¡
‡æ‘Ë¡¢÷ÈπÕ“®“√¬å∑’Ë„®¥’·≈–‡ªìπ°—π‡Õß¡“°Ê ‰¥â√—∫
°“√μâÕπ√—∫·≈–°“√‡≈’È¬ß àß∑’ËÕ∫Õÿàπ ®π¥‘©—π°≈—∫
¡“Õ¬Ÿàª√–‡∑»‰∑¬‰¥âÀ≈“¬‡¥◊Õπ·≈â«°Á¬—ßμ‘¥μàÕ
°—∫æ«°‡¢“Õ¬Ÿàμ≈Õ¥ ¥‘©—π®–®¥®”‡√◊ËÕß√“«¥’Ê
‡À≈à“π’È ‰«â „π§«“¡∑√ß®”μ≈Õ¥‰ª ¢Õ¢Õ∫§ÿ≥
«‘∑¬“≈—¬æ¬“∫“≈ ¿“°“™“¥‰∑¬ «‘∑¬“≈—¬Õ“™’«-
»÷°…“‡≈àÕ™“π  ∂“π°ß ÿ≈„À≠à ≥ π§√‡©‘ßμŸ
Õ“®“√¬å æàÕ-·¡à ·≈–ºŸâ¡’ à«π‡°’Ë¬«¢âÕß∑ÿ°∑à“π∑’Ë
∑”„Àâª√– ∫°“√≥å·≈–‡√◊ËÕß√“«¥’Ê ‡À≈à“π’È‡°‘¥¢÷Èπ
„π™’«‘μ¢Õß¥‘©—π
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