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บทคัดย่อ 

คัดเค้า (Oxyceros horridus Lour.) เป็นพืชสมุนไพรที่มีการใช้ในตำรับยาพื้นบ้านไทย การศึกษาครั้งน้ี
มุ่งเน้นท่ีจะศึกษาฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระของสารสกัดจากส่วนราก ลำต้น และใบของคัดเค้าที่สกัดด้วยตัวทำละลาย
แตกต่างกัน รวมทั้งศึกษาปริมาณสารฟีนอลิกและสารฟลาโวนอยด์ ทำการสกัดสารสำคัญจากราก ลำต้น และใบ 
ของคัดเค้า โดยใช้ เฮกเซน  เอทิลอะซีเตต และ เมทานอล เป็นตัวทำละลาย นำสารสกัดทั้งหมดมาศึกษาฤทธ์ิต้าน
อนุมูลอิสระด้วยวิธี DPPH และวิธี FRAP หาปริมาณสารกลุ่มฟีนอลิกด้วยวิธี Folin-Ciocalteu และหาปริมาณสาร
กลุ่มฟลาโวนอยด์ด้วยวิธี AlCl3 colorimetric การศึกษาพบว่าสารสกัดเมทานอลของลำต้นคัดเค้ามีฤทธ์ิต้านอนุมูล
อิสระสูงที่สุดทั้งวิธี DPPH (EC50 = 53.79 ± 2.72 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร) และ FRAP (3.42 ± 0.24 มิลลิกรัม
วิตามินซีเทียบเท่าต่อกรัมสารสกัด) และสารสกัดเมทานอลของต้นคัดเค้ามีปริมาณสารฟีนอลิกรวมสูงที่สุดด้วย
เช่นกัน (430.22 ± 26.22 มิลลิกรัมกรดกอลลิคเทียบเท่าต่อกรัมสารสกัด) ส่วนปริมาณสารกลุ่มฟลาโวนอยด์พบมาก
ที่สุดในสารสกัดเอทิลอะซีเตตของใบคัดเค้า (123.39 ± 3.72 มิลลิกรัมเคอซิตินเทียบเท่าต่อกรัมสารสกัด) จาก
การศึกษาครั้งน้ีพบว่า สารสกัดลำต้นและใบของคัดเค้าเป็นสารสกัดสมุนไพรที่ มีศักยภาพ ควรมีการศึกษาถึง
องค์ประกอบทางเคมีสำคัญที่มีผลต่อฤทธ์ิทางชีวภาพอ่ืน ๆ ในลำดับต่อไป 
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Abstract 

Oxyceros horridus is commonly used in Thai folk medicine. This study aimed to 
investigate antioxidant activities, phenolic and flavonoid contents of root, stem, and leaves by 
three solvents extract (hexane, ethyl acetate, and methanol). The antioxidant activities were 
performed with DPPH and FRAP methods. Phenolic and flavonoid contents were performed with 
the Folin-Ciocaltue method and Aluminum chloride colorimetric method, respectively. The 
methanolic extract of stem of O. horridus showed the highest antioxidant activities in both 
antioxidant methods (EC50 of DPPH = 53.79 ± 2.72 µg/ml, FRAP value = 3.42 ± 0.24 mg AEAC/mg 
extract). It showed the highest phenolic contents (430.22 ± 26.22 mg GAE/g extract). However, the 
highest flavonoid contents were found in ethyl acetate extract of leaves of O. horridus (123.39 ± 
3.72 mg QE/g extract). The results indicated that stem and leaf extracts of O. horridus are the 
potential plant extracts. Further researches should be conducted on phytochemical composition 
analysis and biological activities. 
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บทนำ
อนุมูลอิสระ หากสะสมในร่างกายปริมาณมากเกินไป จนเกิดภาวะ “Oxidative stress”(1) ส่งผลให้เกิด 

ความเสียหายแก่องค์ประกอบต่าง ๆ ของเซลล์ภายในร่างกาย ไม่ว่าจะเป็นการทำลายโครงสร้างและเปลี่ยนสภาพ
โปรตีนและไขมันของเยื่อหุ้มเซลล์ หรือการสร้างพันธะกับโปรตีนหรือเอนไซม์บางชนิดจนทำให้การทำงานของ
โปรตีนหรือเอนไซม์เหล่าน้ันผิดปกติ(2) และเกิดเป็นโรคต่าง ๆ เช่น โรคมะเร็ง เบาหวาน โรคอัลไซเมอร์ เป็นต้น(3-4) 
การได้รับสารต้านอนุมูลอิสระ เป็นหนทางหน่ึงในการป้องกันอันตรายที่อาจจะเกิดจากอนุมูลอิสระ เน่ืองจากสาร
ต้านอนุมูลอิสระสามารถลดหรือป้องกันการเกิดปฏิกิริยาออกซิเดชัน ทำให้สามารถลดความเสียหายของเซลล์ที่เป็น
ผลมาจากอนุมูลอิสระได้ สารพฤกษเคมีต่าง ๆ ในพืชทำหน้าที่เป็นสารต้านอนุมูลอิสระได้เป็นอย่างดี โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งสารในกลุ่มฟีนอลิก ซ่ึงถือว่าเป็นแหล่งของสารต้านอนุมูลอิสระที่สำคัญ(5) มีการศึกษาฤทธ์ิในการต้านอนุมูล
อิสระในพืชเป็นจำนวนมาก(6) 

คัดเค้า (Oxyceros horridus Lour.)  เป็นพืชในวงศ์ Rubiaceae เป็นไม้พุ่มรอเลื้อย มีเน้ือไม้ มีการใช้ใน
ตำรับยาพื้นบ้านต่าง ๆ เช่น ใช้ในตำรับแก้ปวดเส้นเอ็น บำรุงเส้นเอ็น บำรุงโลหิต เป็นต้น(7) เป็นพืชที่สามารถพบได้
ทั่วไปในประเทศไทย เช่น ปัตตานี(8) สระแก้ว(9) มหาสารคาม(10) กาฬสินธ์ุ(11) และ นครพนม(12) เป็นต้น จากการ
ทบทวนวรรณกรรมเก่ียวกับการศึกษาฤทธ์ิทางชีวภาพ พบว่ามีรายงานน้อยมาก ดังน้ันในการศึกษาครั้งน้ีจึงมุ่งเน้นที่
จะศึกษาฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระ ด้วยวิธี DPPH และ วิธี FRAP ของสารสกัดจากราก ลำต้น ใบของคัดเค้าที่สกัดด้วยตัว
ทำละลายแตกต่างกัน รวมทั้งศึกษาปริมาณสารกลุ่มฟีนอลิก และปริมาณสารกลุ่มฟลาโวนอยด์ เน่ืองจากสารในกลุ่ม
ดังกล่าวมีบทบาทสำคัญในการต้านอนุมูลอิสระในพืชสมุนไพร 
 
วิธีการวิจัย 

1. วัตถุดิบและการสกัด 
เก็บตัวอย่างสมุนไพรคัดเค้า แยกเป็นส่วนราก ลำต้น และใบ นำมาทำความสะอาด หั่นเป็นชิ้นเล็ก ๆ 

และอบที่อุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส นาน 48 ชั่วโมง แล้วนำไปบดหยาบ จากน้ันนำไปหมักด้วยเฮกเซน เป็นเวลา 
72 ชั่วโมง นำมากรองด้วยกระดาษกรองและระเหยแห้งเป็นสารสกัดชั้นเฮกเซน นำกากสมุนไพรอบให้แห้งแล้วนำมา
หมักต่อด้วย เอทิลอะซีเตต และเมทานอล ตามลำดับ เป็นเวลา 72 ชั่วโมง นำสารละลายแต่ละชั้นมากรองด้วย
กระดาษกรองและระเหยแห้งเป็นสารสกัดชั้นเอทิลอะซีเตต และชั้นเมทานอล ตามลำดับ  

2. การทดสอบฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระ 
2.1 การทดสอบฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระโดยวิธี DPPH (DPPH scavenging assay) 

ทำการทดสอบฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระของสารตัวอย่างและสารมาตรฐาน คือ วิตามินซี (Vitamin 
C หรือ L-ascorbic acid) โดยวิธี DPPH scavenging assay(13) โดยเตรียมสารตัวอย่างและสารมาตรฐานที่ความ
เข้มข้น   ต่าง ๆ ด้วยเอทานอล นำสารละลายที่ต้องการทดสอบปริมาตร 100 ไมโครลิตร ทำปฏิกิริยากับ DPPH ที่
ใช้เอทานอล (DPPH ความเข้มข้น 0.1 มิลลิโมลาร์) เป็นตัวทำละลาย ปริมาตร 100 ไมโครลิตร ใน 96-well 
microplate (BMG Labtech  รุ่ น  SPECTROstar Nano, Germany) ตั้ ง ทิ้ ง ไ ว้ ให้ ท ำป ฏิ กิ ริ ย า ใน ที่ มื ด  ณ 
อุณหภูมิห้องเป็นเวลา 20 นาที จากน้ันนำไปวัดค่าการดูดกลืนคลื่นแสงที่ความยาวคลื่น 515 นาโนเมตร ด้วย 96-
well microplate reader ทำการทดลองตัวอย่างละ 3 ครั้ง แล้วคำนวณ %inhibition จากสมการ 
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%Inhibition = (    ) x 100 
 
 โดย A blank คือ ค่าการดูดกลืนคลื่นแสงของสารละลาย DPPH กับตัวทำละลาย ส่วน A sample คือ ค่า
การดูดกลืนคลื่นแสงของสารตัวอย่างที่ทำปฏิกิริยากับ DPPH จากน้ันนำค่า %Inhibition คำนวณค่า EC50 (ความ
เข้มข้นของสารตัวอย่างที่สามารถกำจัดอนุมูล DPPH ได้ 50%) โดยการแทนค่าในสมการเส้นตรงของกราฟระหว่าง
ความเข้มข้นของสารตัวอย่างและ %inhibition 

2.2 การทดสอบฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระด้วยวิธี FRAP (FRAP assay) 
ทำการทดสอบฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระของสารสกัดคัดเค้าด้วยวิธี FRAP(14) เทียบกับสารต้านอนุมูล

อิสระมาตรฐาน คือ วิตามินซี ทำการเตรียมสารตัวอย่างความเข้มข้น 1 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร และสารละลาย FRAP 
Reagent โดยผสม Acetate buffer (pH 3.6) ความเข้มเข้น 300 มิลลิโมลาร์, Ferric chloride solution ความ
เข้มข้น 20 มิลลิโมลาร์ และ TPTZ (2,4,6-tripyridyl-s-triazine ความเข้มข้น 10 มิลลิโมลาร์ ใน HCl ความเข้มข้น 
40 มิลลิโมลาร์) ในอัตราส่วน 10:1:1 จากน้ันนำสารตัวอย่างปริมาตร 10 ไมโครลิตรทำปฏิกิริยากับ FRAP reagent 
ปริมาตร 290 ไมโครลิตร ใน 96-well microplate แล้วนำไปวัดค่าการดูดกลืนคลื่นแสงที่ความยาวคลื่น 593 นาโน
เมตร ด้วย 96-well microplate reader (BMG Labtech รุ่น SPECTROstar Nano, Germany) ทำการทดลอง
ตัวอย่างละ 3 ครั้ง นำค่าการดูดกลืนคลื่นแสงที่ได้เทียบกับกราฟมาตรฐาน ที่แสดงความสัมพันธ์ระหว่างความเข้มข้น
ของสารมาตรฐานกับค่าการดูดกลืนคลื่นแสงของสารมาตรฐาน นำเสนอเป็นค่ามิลลิกรัมเทียบเท่าของวิตามินซี ใน
สารสกัด 1 มิลลิกรัม (mg Ascorbic acid Equivalent Antioxidant Capacity (AEAC)/mg extract) 

3. การหาปริมาณสารกลุ่มฟีนอลิก (Total phenolic content) 
ทำการหาปริมาณสารกลุ่มฟีนอลิกในสารสกัดคัดเค้าโดยใช้วิธี Folin-Ciocalteu(15) เทียบกับสาร

มาตรฐาน คือ กรดกอลลิค โดยนำสารตัวอย่างความเข้มข้น 1 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร ปริมาตร 15 ไมโครลิตร น้ำกลั่น 
240 ไมโครลิตร  และ 0.25 N Folin-Ciocalteu reagent ปริมาตร 15 ไมโครลิตร ทำปฏิกิริยาใน 96 -well 
microplate 3 นาที แล้วเติม 1 N Na2CO3 30 ไมโครลิตร ตั้งทำปฏิกิริยาในที่มืด ที่อุณหภูมิห้องเป็นเวลา 2 ชั่วโมง 
แล้วนำไปวัดค่าการดูดกลืนคลื่นแสงที่ความยาวคลื่น 725 นาโนเมตร โดยใช้ 96-well microplate-reader (BMG 
Labtech  รุ่น SPECTROstar Nano, Germany) ทำการทดสอบตัวอย่างละ 3 ครั้ง นำค่าการดูดกลืนคลื่นแสงเทียบ
กับกราฟมาตรฐานกรดกอลลิค ที่แสดงความสัมพันธ์ระหว่างความเข้มข้นของสารมาตรฐานกับค่าการดูดกลืนคลื่น
แสงของสารมาตรฐาน นำเสนอเป็นค่ามิลลิกรัมเทียบเท่าของกรดกอลลิค ในสารสกัด 1 กรัม (mg Gallic Acid 
Equivalent (GAE)/g extract) 

4. การหาปริมาณสารกลุ่มฟลาโวนอยด์ (Total flavonoid content) 
ทำการหาปริมาณสารกลุ่มฟลาโวนอยด์ในสารตัวอย่างด้วยวิธี AlCl3 colorimetric assay(16) เทียบ

กับสารมาตรฐานคือเคอซิติน โดยนำสารตัวอย่าง ปริมาตร 30 ไมโครลิตร น้ำกลั่น ปริมาตร 120 ไมโครลิตร และ 
5% NaNO ปริมาตร 10 ไมโครลิตร ทำปฏิกิริยาใน 96-well microplate เม่ือครบ 5 นาที เติม 10% AlCl3  
ปริมาตร 10 ไมโครลิตร เม่ือครบ 6 นาที เติม NaOH ความเข้มข้น 1 โมลาร์ ปริมาตร 60 ไมโครลิตร และ น้ำกลั่น 
ปริมาตร 70 ไมโครลิตร ทำปฏิกิริยาครบ 10 นาที นำไปวัดค่าการดูดกลืนคลื่นแสงที่ความยาวคลื่น 510 นาโนเมตร 
โดยใช้ 96-well microplate-reader (BMG Labtech รุ่น SPECTROstar Nano, Germany) นำค่าการดูดกลืน
คลื่นแสงที่ได้เทียบกับกราฟสารมาตรฐานเคอซิติน ที่แสดงความสัมพันธ์ระหว่างความเข้มข้นของสารมาตรฐานกับค่า
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5 วารสารหมอยาไทยวิจัย  
ปีที่ 6 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม – ธันวาคม 2563) 

การดูดกลืนคลื่นแสงของสารมาตรฐาน นำเสนอเป็นค่ามิลลิกรัมเทียบเท่าของเคอซิติน ในสารสกัด 1 กรัม (mg 
Quercitin Equivalent (QE)/g extract) 

5. การวิเคราะห์ทางสถิติ (Statistical Analysis)  
วิเคราะห์ข้อมูลค่าการต้านอนุมูลอิสระทั้งสองวิธีทดสอบ ค่าปริมาณฟีนอลิก และปริมาณฟลาโว

นอยด์ โดยใช้โปรแกรมสำเร็จรูปในการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One –way analysis of variance, 
ANOVA) และเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่ตามวิธีของ Scheffe’s test และเปรียบเทียบ
ความสัมพันธ์ของวิธีวิเคราะห์ต่าง ๆ ด้วยการวิเคราะห์สัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน 
 
ผลการวิจัยและอภิปราย   

1. การทดสอบฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระ 
1.1 การทดสอบฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระด้วยวิธี DPPH 

จากผลการศึกษาในตารางที่ 1 เม่ือพิจารณาสารสกัดจากคัดเค้าที่มีฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระที่ดีที่สุด 3 
อันดับแรก พบว่า สารสกัดเมทานอลมีฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระที่ดีที่สุด โดยเรียงลำดับคือ สารสกัดลำต้น สารสกัดใบ 
และสารสกัดราก ตามลำดับ โดยมีฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระอยู่ในระดับดี โดยมีค่า EC50 เท่ากับ 65-152 ไมโครกรัมต่อ
มิลลิลิตร ตามเกณฑ์ของ Joabe และคณะ (2010) (17) (ถ้าค่า EC50 ต่ำกว่า 65  ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร แสดงว่ามี
ฤทธ์ิดีมาก ค่า EC50 ระหว่าง 65-152 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร มีฤทธ์ิดี ส่วนค่า EC50 มากกว่า 152 ไมโครกรัมต่อ
มิลลิลิตร มีฤทธ์ิต่ำ) พบว่า สารสกัดจากพืชแต่ละชนิดให้ฤทธ์ิในการต้านอนุมูลอิสระแตกต่างกัน ซ่ึงสอดคล้องกับผล
การศึกษาของ Sakong และคณะ (2011) (18) ที่พบว่า สมุนไพรพื้นบ้านในภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย 
31 ชนิด มีฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระที่แตกต่างกัน   

1.2 การทดสอบฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระด้วยวิธี FRAP  
จากผลการศึกษาดังตารางที่ 2 พบว่า สารสกัดที่มีฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระด้วยวิธี FRAP สูงที่สุด คือสาร

สกัดเมทานอลของลำต้น รองลงมาคือ สารสกัดเมทานอลของใบ และ สารสกัดเอทิลอะซิเตตของลำต้น ตามลำดับ 
ซ่ึงสอดคล้องกับผลการศึกษาของ Khamkhoon และคณะ (2017) (19) ที่พบว่า สารกัดเมทานอลของส่วนเหนือดิน
คัดเค้ามีฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระด้วยวิธี FRAP ที่ประมาณ 15.98 มิลลิโมล Fe2+ ต่อกรัมน้ำหนักแห้ง 

เม่ือพิจารณาในภาพรวมระหว่างการทดสอบฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระทั้งโดยวิธี DPPH และ FRAP ของ
สารสกัดจากราก ลำต้น และใบ ของคัดเค้าพบว่า สารสกัดจากเมทานอล จะให้ฤทธ์ิในการต้านอนุมูลอิสระมากที่สุด
รองลงมาคือ สารสกัดเอทิลอะซิเตต และสารสกัดเฮกเซน ตามลำดับ  

2. การหาปริมาณสารกลุ่มฟีนอลิก (Total phenolic content) 
 จากผลการศึกษาในตารางที่ 3 พบสารกลุ่มฟีนอลิกในสารสกัดของคัดเค้า มีปริมาณที่แตกต่างกันออกไป 
โดยพบสารกลุ่มฟีนอลิกในสารสกัดเมทานอลของลำต้นสูงที่สุด รองลงมาคือสารสกัดเมทานอลของใบ และ สารสกัด
เอทิลอะซิเตตของใบ ตามลำดับ  

3. การหาปริมาณสารกลุ่มฟลาโวนอยด์ (Total flavonoid content) 
 ผลการศึกษาพบว่า ปริมาณสารกลุ่มฟลาโวนอยด์ในสารสกัดคัดเค้ามีปริมาณที่แตกต่างกันออกไป โดยสาร
สกัดเอทิลอะซิเตตของใบคัดเค้า มีปริมาณสารฟลาโวนอยด์มากที่สุด รองลงมาคือ สารสกัดเฮกเซนของลำต้น และ 
สารสกัดเฮกเซนของราก ตามลำดับ ซ่ึงผลการศึกษาปรากฏดังตารางที่ 4 

ปีที่ 6 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม – ธันวาคม 2563)
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 เม่ือพิจารณาในภาพรวมทั้งฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระ ปริมาณสารกลุ่มฟีนอลิกและปริมาณสารกลุ่มฟลาโว
นอยด์จะพบว่า ปริมาณสารฟีนอลิกมีแนวโน้มสอดคล้องฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระ น่ันคือ ถ้าสารสกัดจากคัดเค้ามี
ปริมาณสารฟีนอลิกสูง ความสารมารถในการต้านอนุมูลอิสระก็จะสูงตามไปด้วย ดังจะเห็นได้จาก ตารางที่ 5 ที่แสดง
ความสัมพันธ์โดยการวัดสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์แบบเพียร์สันของวิธีทดสอบเป็นรายคู่ พบว่าคู่ที่มีความสัมพันธ์
สอดคล้องกันมากที่สุดคือ การทดสอบการต้านอนุมูลอิสระด้วยวิธี FRAP และ ปริมาณสารฟีนอลิก โดยได้ค่า
สัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์เท่ากับ 0.7645 ซ่ึงถือว่ามีความสัมพันธ์ในระดับสูง (0.7 – 0.9) ตามเกณฑ์ในการศึกษาของ 
Mukaka (2012) (20)  อีกทั้งสารกลุ่มฟีนอลิกยังถือว่าเป็นสารกลุ่มที่มีฤทธ์ิสูงในการยับยั้งการเกิดออกซิเดชัน(21) 

ดังน้ัน ถ้าในสารสกัดมีปริมาณฟีนอลิกสูง ฤทธ์ิในการต้านอนุมูลอิสระก็จะสูงเช่นกัน ผลการศึกษาครั้งน้ีที่พบปริมาณ
สารฟีนอลิกมากกว่าสารฟลาโวนอยด์น้ัน สอดคล้องกับผลการศึกษาของ Khamkhoon และคณะ(19) ที่พบว่า สาร
กัดเมทานอลของส่วนเหนือดินคัดเค้ามี มีสารฟีนอลิก ประมาณ 96.59 มิลลิกรัมกรดกอลลิคต่อกรัมน้ำหนักแห้ง 
และมีสารฟลาโวนอยด์ประมาณ 15.62 มิลลิกรัมเคอซิตินต่อกรัมน้ำหนักแห้ง ในแง่ของสรรพคุณทางการใช้คัดเค้า
เป็นสมุนไพร ส่วนใหญ่ระบุว่า ใช้เพื่อบำรุงโลหิต ซ่ึงสอดคล้องกับผลการศึกษาครั้งน้ีที่สารสกัดคัดเค้ามีการต้าน
อนุมูลอิสระแบบ FRAP ได้ เน่ืองจากหลักการทำงานของวิธี FRAP14 คือวัดความสามารถในการรีดิวซ์ สารประกอบ 
Fe3+-TPTZ ไปเป็น Fe2+-TPTZ ซ่ึงเป็นสารประกอบที่ เก่ียวข้องกับเหล็ก(Fe) และในเม็ดเลือดก็มีเหล็กเป็น
องค์ประกอบ สารสกัดคัดเค้าต้านอนุมูลอิสระแบบ FRAP ได้ จึงอาจปกป้องธาตุเหล็กในเม็ดเลือดแดงไม่ให้เกิดเป็น
โมเลกุลที่เป็นอนุมูลอิสระได้ การศึกษาน้ีจึงมีความสอดคล้องกับสรรพคุณทางสมุนไพรของคัดเค้าที่หมอยาสมุนไพร
พื้นบ้านใช้ 
 
บทสรุป 

ในการศึกษาน้ี พบว่า สารสกัดเมทานอลของลำต้นคัดเค้า มีฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระสูงที่สุดทั้งวิธี DPPH และ
วิธีFRAP และมีปริมาณสารกลุ่มฟีนอลิกรวมสูงที่สุดด้วยเช่นกัน ส่วนปริมาณสารกลุ่มฟลาโวนอยด์พบมากที่สุดใน
สารสกัดเอทิลอะซิเตตของใบ ดังน้ัน สารสกัดเมทานอลของลำต้นและสารสกัดเอทิลอะซิเตตของใบคัดเค้าจึงเป็นสาร
สกัดที่น่าสนใจ ควรมีการศึกษาถึงองค์ประกอบทางเคมีสำคัญและฤทธ์ิทางชีวภาพอ่ืน ๆ ในลำดับต่อไป 
 
กิตติกรรมประกาศ 
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7 วารสารหมอยาไทยวิจัย  
ปีที่ 6 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม – ธันวาคม 2563) 

ตาราง  ภาพ  และแผนภาพ 
 
ตารางท่ี 1 ฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระของสารสกัดคัดเค้าด้วยวิธี DPPH ( Mean ± S.D., n=3) 

สารสกัด 
ค่า EC50 (ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร) 

สารสกัดเฮกเซน สารสกัดเอทิลอะซิเตต สารสกัดเมทานอล 
ราก >6000 1,025.41 ± 48.43c  147.03 ± 56.06b 
ลำต้น 5,370.33 ± 260.49 f 1,649.34 ± 62.25 d  53.79 ± 2.72 a 
ใบ 2,457.20 ± 51.33 e  1,654.01 ± 438.42 d 93.24 ± 5.34 b 
วิตามินซี 2.35 ± 0.03 
หมายเหตุ a,b,c,d,e,f อักษรต่างกันมีค่าแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ที่ระดับ 0.05  
 
ตารางท่ี 2 ฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระของสารสกัดคัดเค้า ด้วยวิธี FRAP  ( Mean ± S.D., n=3)  

สารสกัด 
ค่าเปรียบเทียบวิตามินซี (มิลลิกรัมวิตามินซีเทียบเท่า/กรัม สารสกัด) 

สารสกัดเฮกเซน สารสกัดเอทิลอะซิเตต สารสกัดเมทานอล 
ราก 0.75 ± 0.00 b 0.60 ± 0.01 a  0.82 ± 0.01 c  
ลำต้น 0.67 ± 0.12 a 1.23 ± 0.01 d 3.42 ± 0.24 e 
ใบ 0.60 ± 0.00 a 0.62 ± 0.00 a 1.35 ± 0.11 d 
หมายเหตุ a,b,c,d,e อักษรต่างกันมีค่าแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ที่ระดับ 0.05  
 
ตารางท่ี 3 ปริมาณสารฟีนอลิกของสารสกัดคัดเค้า ( Mean ± S.D., n=3) 

สารสกัด 
ค่าเปรียบเทียบกรดกอลลิค (มิลลิกรัมกรดกอลลิคเทียบเท่า/กรัม สารสกัด) 
สารสกัดเฮกเซน สารสกัดเอทิลอะซิเตต สารสกัดเมทานอล 

ราก 68.56 ± 15.43 a 98.60 ± 12.50 a  241.58 ± 24.09 b 
ลำต้น 196.01 ± 47.34 b 200.72 ± 3.82 b 430.22 ± 26.22 d 
ใบ 166.82 ± 38.08 b 255.94 ± 29.03 b  369.99 ± 19.84 c 
หมายเหตุ a,b,c,d อักษรต่างกันมีค่าแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ที่ระดับ 0.05  
 
ตารางท่ี 4 ปริมาณสารฟลาโวนอยด์ของสารสกัดคัดเค้า (Mean ± S.D., n=3) 

สารสกัด 
ค่าเปรียบเทียบเคอซิติน (มิลลิกรัมเคอซิตินเทียบเท่า/กรัม สารสกัด) 

สารสกัดเฮกเซน สารสกัดเอทิลอะซิเตต สารสกัดเมทานอล 
ราก 80.92 ± 7.00 b 67.46 ± 3.67 b 54.37 ± 3.96 a 
ลำต้น 110.40 ± 4.31 c 52.41 ± 2.82 a 69.91 ± 4.39 b 
ใบ 73.51 ± 11.85 b 123.39 ± 3.72 d 51.31 ± 1.09 a 
หมายเหตุ a,b,c,d อักษรต่างกันมีค่าแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  

ปีที่ 6 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม – ธันวาคม 2563)
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ตารางท่ี 5 การวิเคราะห์ความสัมพันธ์โดยการวัดสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน 
เปรียบเทียบวิธีทดสอบ ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน 

DPPH : FRAP - 0.2803 
DPPH : ฟีนอลิก - 0.3758 

DPPH : ฟลาโวนอยด์   0.0857 
FRAP : ฟีนอลิก   0.7645 

FRAP : ฟลาโวนอยด์ - 0.2760 
ฟีนอลิก : ฟลาโวนอยด์ - 0.1545 
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ปีที่ 6 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม – ธันวาคม 2563) 
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