
บทบรรณาธิการ 

 

เข้าสู่ปีที่ 6 ของวารสารหมอยาไทยวิจัยหลังจากพัฒนาและปรับปรุงอย่างต่อเนื่องจนเข้าสู่ฐาน TCI กลุ่ม 2 

ซึ่งมีระยะเวลาตั้งแต่ พ.ศ.2563-2568 โดยในฉบับที่ 1 ระหว่างเดือนมกราคมถึงมิถุนายน 2563 นั้น ทางวารสาร

ยังคงเปิดรับบทความทางด้านการแพทย์แผนไทย การแพทย์ทางเลือก การแพทย์พื้นบ้าน การแพทย์บูรณาการ 

และบทความที่เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์สุขภาพ นิพนธ์ต้นฉบับ (Original article) บทปริทัศน์ (Review article) 

และปกิณกะ (Miscellaneous) ฉบับละ 6 เรื่องเช่นเดิม โดยในฉบับนี้มีบทความที่น่าสนใจจากท้ังหน่วยงานภายใน

และภายนอกจำนวน 6 บทความ ซึ่งฉบับนี้เน้นอาการปวดทางระบบโครงร่างกล้ามเนื้อ ประกอบด้วย  1) ผลระยะ

สั้นของการนวดไทยแบบราชสำนักในผู้ที่มีอาการของโรคลมปลายปัตคาดสัญญาณ 4 หลัง  2) ระดับการเคลื่อนไหว

ของผู้ป่วยโรคข้อเข่าเสื่อมเมื่อรักษาด้วยการนวดแบบราชสำนักเพียงอย่างเดียวและประคบสมุนไพรร่วมด้วย       

3) การศึกษาเปรียบเทียบประสิทธิผลและความปลอดภัยในการกักน้ำมันงา และน้ำมันตำรับขัดมอนในการบรรเทา

อาการปวดหลังส่วนล่าง  4) การศึกษาและติดตามผลการรักษาโรคข้อเข่าเสื่อมระยะเริ่มต้นด้วยการแพทย์แผนไทย

5) ผลการเปรียบเทียบการประคบด้วยลูกประคบสมุนไพรสูตรปกติและลูกประคบสมุนไพรสูตรผสมข้าวไรซ์เบอรี่

ต่อระดับความเจ็บปวดของคอและช่วงการเคลื่อนไหวของคอ และบทความภาษาอังกฤษเรื่อง  6) Feasibility of 

herbal steam bath on nasal allergic rhinitis symptoms: a randomized controlled trial  

กองบรรณาธิการหวังเป็นอย่างยิ่งว่า จักเป็นประโยชน์แก่ผู้สนใจไม่มากก็น้อย และขอขอบพระคุณผู้นิพนธ์
และผู้ทรงคุณวุฒิทุกท่านที่สละเวลาเขียนและกลั่นกรองบทความก่อนตีพิมพ์ ซึ่งกองบรรณาธิการจะพยายาม
พัฒนาวารสารให้มีคุณภาพต่อไป โดยบทความที่ส่งเข้ามาตีพิมพ์หากเกี่ยวข้องกับมนุษย์หรือสัตว์จะต้องผ่านการ
รับรองจริยธรรมการวิจัยก่อนที่จะได้รับการตีพิมพ์ 
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