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บทคัดย่อ 
 การวิจัยเชิงพรรณนา (Descriptive research) นี ้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาปัจจัยส่วนบุคคล ความรู้  
ทัศนคติและความเช่ือเก่ียวกับการบริจาคอวัยวะของบคุลากรในโรงพยาบาล กลุ่มตัวอย่าง คือ บุคลากรที่
ปฏิบัติงานในโรงพยาบาลศรีสะเกษ โรงพยาบาลยโสธร โรงพยาบาลอ านาจเจริญ อายุ 20 ปี ขึน้ไป ได้กลุ่ม
ตวัอย่างจ านวน 316 คน โดยวิธีการสุม่แบบสุม่อยา่งง่าย เคร่ืองมือในการวิจัยเป็นแบบสอบถามที่ผู้ วิจยัพฒันา
ขึน้ประกอบด้วย 5 ตอน ได้แก่ 1) ข้อมูลส่วนบุคคล 2) แบบสอบถามความรู้ 3) แบบสอบถามทัศนคติ               
4) แบบสอบถามความเช่ือเก่ียวกับการบริจาคอวยัวะ 5) ข้อคิดเห็นอื่นๆ วิเคราะห์ข้อมลูโดยใช้สถิติ พรรณนา 
และสหสมัพนัธ์ของเพียรสนั ผลการศึกษาพบว่า (1) เพศหญิง ร้อยละ 81 อายรุะหว่าง 31-40 ร้อยละ 41.1 นบั
ถือศาสนาพทุธ ร้อยละ 99.1 อาชีพ รับราชการ ร้อยละ 66.1  เคยรับทราบเก่ียวกบัเร่ืองการบริจาคอวยัวะ ร้อยละ 
89.6 ส่วนใหญ่รับทราบเก่ียวกับการบริจาคอวยัวะ จากรูปแบบสื่อโทรทศัน์ ละครสัน้ ภาพยนตร์ ร้อยละ 66.1  
(2) ความรู้เก่ียวกับการบริจาคอวยัวะอยู่ในระดับปานกลาง (x= 4.45, S.D. = 1.49) ทัศนคติ (x= 3.94, S.D. = .37) 
และความเช่ืออยู่ในระดบัมาก (x= 3.93, S.D. = .54) (3) ความรู้เร่ืองมีความสมัพนัธ์ทางบวกกบัทศันคติ และ
ความเช่ือ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (4) ทัศนคติมีความสัมพันธ์ทางบวกกับความเช่ืออย่างมี 
นยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 ในระดบัมาก (r = .607) ผลจากการศึกษาครัง้นีใ้ช้เป็นข้อมลูเบือ้งต้นส าหรับการ
วางแผนพฒันาคณุภาพการรับบริจาคอวยัวะและศกัยภาพของ บคุลากรในโรงพยาบาล   
 
ค ำส ำคัญ:  ความรู้, ทศันคติและความเชื่อ, การบริจาคอวยัวะ 
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Abstract 
 The propose of this descriptive research study were (1) to explore knowledge, attitude 
and belief toward organ donation (2) to study the relationship among knowledge, attitude and 
belief toward organ donation. The Sample of this stud consisted of 316 personnel in Sisaket, 
Yasothon and Amnatcharoen hospital. Data were collected using self-administered questionnaire 
from January–March 2016. The data were analysed by using descriptive statistics and 
Pearson’s Product Moment Correlation.  
 The major findings were as follow: (1) most subjects (41.1 %) were aged from 31- 40 
years, Buddhism 99.1%, government officer 66.1%, information receiving of organ donation 
from various media 89.6%, by television 66.1%. (2) The knowledge related to organ donation 
was at the moderate level (x = 4.45, S.D. = 1.49); meanwhile, the attitude and belief were at  
the moderate level (x = 3.94, S.D. = .37 and x = 3.93, S.D. = .54 respectively) (3) The factors  
significantly correlated to knowledge of organ donation at p-value < .01 were attitude (r = .235) 
and belief toward organ donation (r = .279). The factors significantly correlated to attitude 
toward organ donation at p-value < .01 were belief toward organ donation (r = .607) which 
highly correlated. The findings was database and used for the development of service for 
organ donation system and skills of health care providers.  

  
Keywords: knowledge, attitude and belief, organ donation. 
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บทน า  
 ภาวะเจ็บป่วยเป็นภาวะที่คุกคามชีวิต
มนษุย์ทัง้ทางด้านร่างกาย จิตใจ เศรษฐกิจ รวมถึง
ครอบครัวด้วย หากการเจ็บป่วยทวีความรุนแรงขึน้
จะส่งผลให้อวัยวะใน ร่างกายในระบบต่างๆ 
ล้มเหลว โดยเฉพาะอวัยวะที่ส าคัญ ของร่างกาย 
ได้แก่ หัวใจ ไต ตับ และปอด ซึ่งเป็นสาเหตุ ส าคัญ
ของการสูญเสียชีวิต ในปัจจุบันวิวัฒนาการทาง
การแพทย์ที่เจริญก้าวหน้า และการพัฒนาระบบ
การ ให้บริการสขุภาพ ช่วยให้การเข้าถึงบริการทาง
สขุภาพส าหรับผู้ ป่วยครอบคลมุมากขึน้ ผู้ ป่วยมี
โอกาสได้ รับการ รักษ า ด้วย  เทค โนโลยี ท าง
การแพทย์ที่มีประสทิธิภาพช่วยให้สามารถ ผา่นพ้น
ระยะวิกฤตของชีวิตได้  และมีชีวิตที่ยืนยาวมากขึน้
อย่างไรก็ตามยงัมีผู้ ป่วยกลุม่โรคไตวายเรือ้รังระยะ
สดุท้าย และผู้ ป่วยระบบการท างานของตบั หวัใจ 
ปอด ล้มเหลว ระยะสดุท้ายที่การรักษาด้วยยาและ
การใช้เทคโนโลยีทาง การแพทย์ต่างๆ อาจจะ
สามารถช่วยประคบัประคองได้ แต่การรักษาผู้ ป่วย
กลุม่นีท้ี่มีประสทิธิภาพท่ีสดุ คือ การผา่ตดัปลกูถ่าย
อวยัวะ เพื่อช่วยให้ผู้ ป่วยกลบัมาใช้ชีวิตได้อีกครัง้  
ท าให้ผู้ ป่วย และครอบครัวยงัคงมีความหวงัจากกร
รักษา ดังจะเห็นได้จากแนวโน้มการเพิ่มขึน้ของ
สถิติในปี พ.ศ. 2558 จากข้อมูลรายงานประจ าปี
ของสภากาชาดไทย พบว่ามี  จ านวยผู้ ป่วยที่
ลงทะเบียนรอรับบริจาคอวัยวะรายใหม่ เพิ่มขึน้
จ านวน 587 ราย โดยส่วนใหญ่เป็นผู้ ป่วยโรคไต 
การปลกูถ่ายอวยัวะให้กบัผู้ ป่วยที่มีการท างานของ
อวยัวะส าคญัเหลวระยะสดุท้าย เป็นวิธีการรักษา
อย่างหนึ่ง ซึ่งประสบความส าเร็จเป็นอย่างมากใน
ปัจจุบัน  เนื่องจากภายหลลังการรักษาผู้ ป่วย
สามารถกลบัมาใช้ชีวิตที่ใกล้เคียงปกติได้อีกครัง้ 
สิ่งส าคญัที่สดุส าหรับการรักษาด้วย วิธีการผ่าตัด
ปลกูถ่ายอวยัวะ คือ การได้มาของอวยัวะที่จะน าไป
ปลกูถ่าย อวยัวะที่ได้รับบริจาคสว่นใหญ่มาจากผู้ที่
มีภาวะสมองตาย (Brain Death) จึงไม่สามารถ
คาดเดาได้ว่า ผู้ มีภาวะสมองตายและยินยอม

บริจาคอวัยวะจะเกิดขึน้เวลาใด นอกจากนีผู้้ ที่มี
ชีวิตก็สามารถบริจาคอวัยวะได้เช่นกัน คือการ
บริจาคไตของตนเองให้กบัญาตสิายตรง ได้แก่ บิดา 
มารดา และบุตร เพื่อปลกูถ่ายไตในกรณีป่วยด้วย
โรคไตวาย เรือ้รังระยะสดุท้าย 
 จากรายงานข้อมูลของศูนย์ รับบริจาค
อวยัวะ สภากาชาดไทยปี พ.ศ. 2558 มีผู้ ลงทะเบียน
รอปลกูถ่าย อวยัวะทัง้หมด จ านวน 5,018 ราย มี
จ านวนผู้ เสียชีวิต ระหว่างรออวัยวะ 111 ราย 
ในขณะที่มีผู้ ริจาคสมองตาย จ านวน 206 ราย ซึ่ง
สามารถน าอวยัวะไปผ่าตัดปลกูถ่าย ให้กับผู้ ป่วย
ได้ทัง้สิน้ 463 คน จากข้อมลูนีจ้ะเห็นว่ามี จ านวนผู้
รอปลกูถ่ายอวยัวะมากกวา่จ านวนผู้บริจาคอวยัวะ 
หลายเท่าตวั แสดงถึงสภาพปัญหาการขาดแคลน
อวัยวะในประเทศไทย ซึ่งแนวโน้มปัญหาอาจจะ
สงูขึน้เนื่องจาก ปัจจุบันมีผู้ ป่วยที่มีอวยัวะส าคัญ
ล้มเหลวในระยะสุดท้ายใน ประเทศไทยเพิ่มขึน้ 
ผู้ ป่วยกลุ่มนีม้ีโอกาสเข้าถึงบริการทาง การแพทย์
มากขึ น้ จากการพัฒ นาระบบสิ ท ธิค่า  รักษา 
พยาบาลให้ครอบคลมุค่าใช้จ่ายการรักษาในการ
ผ่าตดัปลกูถ่ายอวยัวะด้วย จึงมีจ านวนผู้ลงทะเบียน
รอปลูกถ่าย อวัยวะเพิ่มขึน้ทุกปี  ศูนย์รับบริจาค
อวยัวะสภากาชาดไทย ซึง่เป็นหนว่ยงานที่ดแูลงาน
รับบริจาคอวยัวะ ได้ด าเนินงาน ด้านการประชาสมัพนัธ์ 
การรณรงค์เผยแพร่ความรู้ให้แก่ บุคคลในกลุ่ม
ต่างๆ เพื่อให้ทราบถึงรายละเอียดของการ บริจาค
อวยัวะอยา่งถกูต้อง จากรายงานผลการส ารวจของ 
ส านักงานสถิติแห่งชาติ เร่ืองความคิดเห็นของ
ประชาชน เก่ียวกับการบริจาคอวยัวะ พ.ศ. 2547 
พบวา่สดัสว่นของ ประชาชนภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ
มีความรู้เก่ียวกับการ บริจาคอวยัวะน้อยกว่าภาค
อื่นๆ ประชาชนส่วนใหญ่เห็นด้วย กับการบริจาค
อวยัวะ แตไ่มค่ิดที่จะบริจาคอวยัวะของตนเอง จาก
การทบทวนรายงานวิจัยหลงัจากปี พ.ศ. 2547 ยงั
ไม่พบ การส ารวจระดบัความรู้เก่ียวกับการบริจาค
อวยัวะ และ พฤติกรรมการตดัสินใจบริจาคอวยัวะ
ของประชาชนในภาค ตะวนัออกเฉียงเหนือ แตจ่าก
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ข้อมูลรายงานประจ าปี 2558 ของสภากาชาดไทย 
พบว่าตัง้แต่ พ.ศ. 2554 ถึง 2558 โรงพยาบาลใน
ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือมีจ านวนผู้บริจาค อวยัวะ
มากที่สดุ จ านวน 466 ราย หรือ ร้อยละ 58 ของผู้
บริจาคทัง้หมด จ านวน 801 ราย จากโรงพยาบาล
ในภาคต่างๆ ของประเทศไทย จ านวน 82 แห่ง จึง
เป็นที่น่าสนใจ อย่างยิ่ งถึงการเปลี่ยนแปลงที่
เกิดขึน้ การรณรงค์เก่ียวกบัการบริจาคอวยัวะ เป็น 
ช่องทางที่ช่วยสนับสนนุให้เกิดความรู้ความเข้าใจ
เก่ียวกับการบริจาคอวยัวะ ซึ่งในปัจจุบันมีวิธีการ
ประชาสัมพันธ์ การจัดกิจกรรมมากมายหลาย
รูปแบบ การรณรงค์ผ่านสื่อ ในรูปแบบต่างๆ เช่น  
สื่อทางโทรทัศน์สื่อภาพยนตร์โฆษณา รณรงค์
เก่ียวกับการบริจาคอวัยวะสามารถช่วยให้การ
เข้าถึงสะดวกมีการเข้าถึงบ่อย (นภดล ทองมั่น 
2541; อนงค์ ผ่องศรี 2547 ; พรพรรณ ชมงาม 
2552) และการสื่อสาร กับบุคลากรทางการแพทย์
เก่ียวกับการบริจาคอวยัวะ การชักชวนให้บริจาค
อวยัวะมีความสมัพนัธ์กบัพฤติกรรมการ ตดัสินใจ
บริจาคอวยัวะ (พรพรรณ ชมงาม 2552) สภาพการณ์
ปัจจุบัน การเข้าถึงสื่อเก่ียวกับการรณรงค์อาจมี 
การเปลี่ยนแปลงไปได้ตามยุคสมัย สิ่งส าคัญคือ 
ท าอย่างไร จึงจะสามารถท าให้บุคคลได้รับความรู้
ความเข้าใจที่ถกูต้อง มีทศันคติในทางบวก มีความ
ตระหนัก เห็นความส าคัญ เก่ียวกับการบริจาค
อวยัวะ สว่นปัจจยัที่มีผลโดยตรงตอ่ ความส าเร็จใน
การด าเนินงานของโรงพยาบาลสังกัด กระทรวง
สาธารณสขุ อนัดบัที่หนึ่งคือ นโยบายที่ชัดเจนและ 
ต่อเนื่องของทัง้ระดบักระทรวงและระดบัโรงพยาบาล 
อนัดบัที่สอง คือการก าหนดโครงสร้างการท างาน
ภาย ใน  โรงพยาบาลให้ เป็ น งานป ระจ าที่ มี
ความก้าวหน้าทางวิชาชีพ อันดับที่สาม คือการ
มอบหมายงานแก่แพทย์เฉพาะทางและ พยาบาล
ประสานงานการปลกูถ่ายอวยัวะ ปัจจยัด้านสงัคม 
ที่มีความส าคญัในล าดบัต้นๆ เช่นกนั คือ วฒันธรรม
และความเช่ือในสังคมมีอิทธิพลต่อการตัดสินใจ
ของญาติผู้ที่มี ภาวะสมองตายในช่วงเวลาที่จ ากัด

และการสื่อสาร ประชาสมัพนัธ์ให้ประชาชนเข้าใจ 
และมีทัศนคติที่ดีต่อการ บริจาคอวัยวะจากผู้ ที่มี
ภาวะสมองตายที่ส าคญั คือ ทศันคติ ของบคุลากร
ในโรงพยาบาลที่มีท่าทีไม่เห็นด้วยกบัระบบ บริจาค
อวัยวะจากผู้ ที่มีภาวะสมองตาย ส่วนปัจจัยด้าน
ภาคี เครือข่าย ควรเพิ่มความร่วมมือในการท างาน
ให้มากขึน้ (ดวงตา อ่อนสวุรรณ และคณะ 2558) 
ปัจจัยและเหตุผล  ข้างต้นอาจส่งผลต่อการ
ด าเนินงานเก่ียวกับการบริจาคอวยัวะ รวมถึงการ
ได้มาซึ่งอวัยวะที่จะน าไปผ่าตัดปลูกถ่าย ให้กับ
ผู้ ป่วยด้วย กระทรวงสาธารณสุขได้มีนโยบาย
พฒันาระบบการ ปลกูถ่ายอวยัวะในทกุเขตสขุภาพ 
และเขตสุขภาพที่  10 ซึ่งประกอบด้วยจังหวัด
อุบลราชธานี  จังหวัดศรีสะเกษ จังหวัดยโสธร 
จงัหวดัมกุดาหาร มีโรงพยาบาลสรรพสิทธิประสงค์ 
เป็นโรงพยาบาลศนูย์ที่มีศกัยภาพในการด าเนินงาน
รับบริจาคและปลูกถ่ายอวัยวะ และยังเป็นเป็น
สาขาของศนูย์ รับบริจาคอวยัวะสภากาชาดไทยอีก
แห่งหนึ่งด้วย จากการด าเนินงานของโรงพยาบาล
ศูนย์ พบว่ามียอดผู้บริจาคอวยัวะ ให้กับสภากาชาด
ไทยจ านวน 34, 32, 31 และ 40 รายต่อปี ตัง้แต่ปี 
พ.ศ. 2555 ถึง 2558 ตามล าดบั ซึ่งจดัอยู่ในล าดบั
ต้นๆ ของประเทศ (รายงานประจ าปี 2558 ศนูย์รับ
บริจาค อวยัวะสภากาชาดไทย) ทางโรงพยาบาลได้
มีการจัดอบรม พัฒนาความรู้ให้กับคุลากรอย่าง
ต่อเนื่อง โดยเฉพาะ ผู้ท างานในส่วนที่เก่ียวข้องกับ
การรับบริจาคและการปลกูถ่ายอวยัวะ รวมถึงการ
ประชาสมัพันธ์ผ่านสื่อต่างๆ เก่ียวกับการรณรงค์
การบริจาคอวัยวะเพื่อสร้างความรู้ ความเข้าใจ
ให้กบับคุลากรและประชาชนที่มาใช้บริการภายใน
โรงพยาบาล เนื่องจากความรู้ ความเข้าใจที่ถูกต้อง 
ช่วยสนับสนุนให้เกิดทัศนคติที่ดีต่อการบริจาค
อวยัวะ (จุฑามาส ป่ินมงคล 2547; ศรันยา กิจพาณิชย์ 
และคณะ 2554) ดงันัน้ผู้วิจยัจึงมีความสนใจที่จะ
ศึกษาเก่ียวกับ ความรู้ ทัศนคติ และความเช่ือ
เก่ียวกับการบ ริจาคอวัยวะ ของบุคลากรใน
โรงพยาบาลระดับทั่วไปประจ าจังหวัด  ได้แก่ 
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โรงพยาบาลศรีสะเกษ โรงพยาบาลยโสธร และ
โรงพยาบาลอ านาจเจริญ เนื่องจากบุคลากรที่
ท างานในโรงพยาบาล เป็นกลุ่มส าคัญที่จะช่วย
ผลักดันให้เกิดการสนับสนุน และพัฒนางานใน
ระดบัองค์กร ตอบสนองต่อนโยบายระดับประเทศ
ได้ การด าเนินงานรณรงค์เผยแพร่ความรู้เก่ียวกับ
การบริจาคอวัยวะ เป็นงานที่ต้องอาศัยผู้ มีความ
เช่ียวชาญเฉพาะจาก ศูนย์ รับบริจาคอวัยวะ
สภากาชาดไทย หากมีการร่วมมือช่วยเหลือกนัใน
หลายภาคส่วนอาจท าให้งานบริจาคอวัยวะ ก้าว
เดินไปอยา่งรวดเร็ว 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
 การศึกษานีม้ีวตัถุประสงค์หลกัเพื่อศึกษา
ปัจจัย ส่วนบุคคล ความรู้ ทศันคติ และความเช่ือ
เก่ียวกับการ บ ริจาคอวัยวะของบคุลากรใน
โรงพยาบาล  
 
วิธีด าเนินการวิจัย  
 1. การศึกษาครัง้นีเ้ป็นการวิจยัเชิงพรรณนา 
(Descriptive research) ค านวณหาขนาดกลุ่ม
ตวัอยา่งจากสถิติจ านวนบคุลากรในรอบปีที่ผา่นมา
ทัง้หมด 3 โรงพยาบาล ขนาดกลุ่มตวัอย่างได้จาก
วิธีการค านวณตามสตูรของ Yamane (1973, อ้าง
ถึงในบุญใจ ศรีสถิตย์นรากูร  2547) ประชากร
ทัง้หมด 1,500 คน ก าหนด ความคลาดเคลื่อนที่
ระดับ .05 ได้กลุ่มตัวอย่างจ านวน 316 คน สุ่ม
ตวัอย่างโดยวิธีการสุม่แบบง่าย (Simple Random 
Sampling) ตามหน่วยงานภายในของโรงพยาบาล
แตล่ะแหง่  เก็บรวบรวมข้อมลูตัง้แตเ่ดือน มกราคม  
ถึงเดือนมีนาคม 2559 2)  
 2. เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย รวบรวมข้อมูล
โดยใช้ แบบสอบถามที่พฒันาขึน้จากการทบทวน
วรรณกรรม ตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ หาค่า
ความตรงตามเนือ้หา โดยผู้ทรงคณุวุฒิ 3 คน และ
มีค่าความเที่ยงของเคร่ืองมือ จากการวิเคราะห์ค่า
ความสอดคล้องภายในโดยใช้สูตร สัมประสิทธ์ิ

แอลฟาของครอนบาค α = 0.88 แบบสอบถาม มี
ทัง้หมด 5 ตอน  
  ตอนที่ 1 เป็นแบบสอบถาม ข้อมูลส่วน
บคุคล ได้แก่ เพศ อาย ุศาสนา อาชีพ การรับทราบ
จากสือ่เร่ืองการบริจาคอวยัวะ รูปแบบของสือ่  
  ตอนที่  2 เป็น แบบสอบถาม วัดด้าน
ความรู้เก่ียวกับการบริจาคอวัยวะมีตัวเลือก 3 
ค าตอบ  มี ข้อที่ ถูก ต้องเพี ยงข้อเดี ยว  เนื อ้หา 
ครอบคลุมเก่ียวกับความหมาย หลักเกณฑ์การ
บริจาค อวัยวะและการด าเนินการเก่ียวกับการ
บริจาคอวยัวะก าหนดระดับคะแนน 3 ระดบั ได้แก่ 
มาก ปานกลาง น้อย  
  ตอนที่  3 แบบสอบถามด้านทัศนคติ
เก่ียวกบัการบริจาคอวยัวะเป็นมาตรวดัแบบลเิคิร์ท 
ก าหนดตวัเลือกตอบ 5 ระดบั ได้แก่ เห็นด้วยอย่าง
ยิ่ง เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย ไม่เห็นด้วยอย่าง
ยิ่ ง มีค่าคะแนน 5, 4, 3, 2, 1 ตามล าดับในข้อ
ค าถามเชิงบวก และในข้อค าถามเชิงลบ มีการ
ก าหนดตวัเลือกตอบเช่นเดียวกนัแต่ให้คะแนนจาก 
1-5   
  ตอนที่ 4 แบบสอบถามด้านความเช่ือ
เก่ียวกบัการบริจาคอวยัวะเป็นมาตรวดัแบบลเิคิร์ท 
ก าหนดตวัเลือกตอบ 5 ระดบั ได้แก่ เห็นด้วยอย่าง
ยิ่ง เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย ไม่เห็นด้วยอย่าง
ยิ่ง มีคา่คะแนน 5, 4, 3, 2, 1 ตามล าดบั และในข้อ
ค าถามเชิงลบได้มีการก าหนดตัว เลือก ตอบ
เช่นเดียวกนั แตใ่ห้คะแนนจาก 1-5   
  ตอนที่ 5 แบบสอบถามความรู้สึกมีสว่น
เก่ียวข้องกบัความรู้เก่ียวกบั การบริจาคอวยัวะของ
ตวัผู้ตอบ  
 3) การเก็บรวบรวมข้อมูล ด าเนินการส่ง
หนงัสอืขออนญุาตจากผู้อ านวยการโรงพยาบาลทัง้ 
3 แห่ง เพื่อเก็บรวบรวมข้อมลู และจดัสง่แบบสอบถาม
ด้วยตนเอง โดยมีแบบชีแจ้งขัน้ตอนการเข้าร่วม
โครงการวิจยัสทิธิการตดัสนิใจเข้าร่วมโครงการวิจยั 
แบบยินยอมเข้าร่วม โครงการวิจัย ซึ่งผู้ เข้าร่วม
โครงการวิจัยสามารถถอนตัวจากโครงการได้



 

 

60 วารสารวิจัยสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภัฏอุบลราชธานี                       
ปีที่ 6 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม-ธันวาคม 2560 

ตลอดเวลา เมื่อรู้สึกไม่สะดวกในการให้ข้อมลู เก็บ
รวบรวมข้อมูลจากโรงพยาบาล 3 แห่ง ในช่วง
ระยะเวลาเดียวกัน ตัง้แต่เดือนมกราคม ถึงเดือน
มีนาคม 2559 4)  
 4) วิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติพรรณนา และ
วิ เคราะห์  ความสัมพันธ์ด้วยสถิติสหสัมพัน ธ์     
เพียร์สนั  

 
ผลการวิจัย  
 1. กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ เป็นเพศหญิง 
(ร้อยละ 81) อายุระหว่าง 31-40 ปี (ร้อยละ 41.1) 
นบัถือศาสนาพทุธ (ร้อยละ 99.1) อาชีพรับราชการ 
(ร้อยละ 66.1) เคยได้รับทราบเก่ียวกบัเร่ืองบริจาค
อวัยวะ (ร้อยละ 89.6) จากสื่อประเภทโทรทัศน์  
ละครสัน้ ภาพยนตร์ มากที่สดุ (ร้อยละ 66.1) สว่นใหญ่
ระบุว่าความรู้เก่ียวกับการบริจาคอวัยวะมี ส่วน
เก่ียวข้องกับตนเอง (ร้อยละ84.5) เนื่องจากช่วย
เพิ่มพนู ความรู้ให้กบัตนเอง และถ่ายทอดให้กบัคน
รอบข้างรับฟังได้ (ร้อยละ 75.9)  
 2. ความรู้ ทัศนคติ และความเช่ือเก่ียวกับ
การ บริจาคอวัยวะ ผลการศึกษาพบว่า คะแนน
เฉลีย่รวมของ ความรู้เก่ียวกบัการบริจาคอวยัวะอยู่
ในระดับปานกลาง (4.45) มีทัศนคติในทางบวก
เก่ียวกับการบริจาคอวัยวะ โดยทัศนคติ เฉลี่ย
ภาพรวมเห็นด้วยกับการบริจาคอวัยวะ (3.93) 
เทา่กบัระดบัความเช่ือเฉลีย่รวม (3.94)  
  ด้านความรู้ พบว่ากลุ่มตัวอย่างทราบ
เก่ียวกับการแสดงความจ านงบริจาคอวัยวะ
สามารถกระท าไว้ล่วงหน้า ขณะยังมี ชีวิตได้ 
เนื่องจากเป็นการแสดงเจตนา ยังไม่มีผลต่อการ
บริจาค (ร้อยละ 93.0) รองลงมาคือ ผู้ ที่สามารถ 
บริจาคอวยัวะเพื่อน าไปปลูกถ่ายได้ ต้องผ่านการ
วินจิฉยัโดย แพทย์วา่อยูใ่นภาวะสมองตาย (ร้อยละ 
85.8) ส าหรับความรู้ ที่มีคะแนนเฉลี่ยน้อยที่สดุคือ 
ผู้แสดงความจ านงบริจาค อวัยวะต้องคุณสมบัติ
ตามเกณฑ์ด้านอายไุมเ่กิน 60 ปี (ร้อยละ 13.0)  

  ด้านทัศนคติ พบว่า มีความเห็นด้วย
อย่างยิ่ งว่าการ การบริจาคอวัยวะถือเป็นการ
ท าบญุอยา่งหนึง่และการบริจาคอวยัวะเป็นการเสยี
สละเพื่ อช่วยเหลือเพื่ อนมนุษย์  มีระดับความ
คิด เห็น   4.66, 4.61 ตามล าดับ  ส าห รับความ
คิดเห็นระดบัปานกลาง คือ การบริจาคอวยัวะเป็น
หน้าที่ของหน่วยงานที่รับผิดชอบเท่านัน้ มีระดับ
ความคิดเห็นเฉลีย่ เทา่กบั 2.84  
  ด้านความเช่ือ พบว่า มีระดับความเช่ือ
สงูที่สดุคือ อวยัวะจากการบริจาค สามารถช่วยต่อ
ชีวิตผู้ ป่วยคนอื่นได้ รองลงมา คือ การบริจาค
อวยัวะเป็นการสร้างความดีให้กบัผู้บริจาคหลงัจาก
เสียชีวิต โดยมีระดับความเช่ือเฉลี่ยเท่ากับ 4.58, 
4.33 ตามล าดบั และความเช่ือเก่ียวกบัอวยัวะของ
ผู้บริจาคเป็นเสมือนตวัแทนผู้ เสียชีวิตว่ายังอยู่บน
โลกใบนี  ้มีระดับความเช่ือปานกลาง ค่าเฉลี่ ย
เทา่กบั 3.09  
  ความสัมพันธ์ระหว่างความรู้ ทัศนคติ 
และความเช่ือ พบว่าความรู้มีความสมัพนัธ์ทางบวก
กับความเช่ือ (r = .279) และทัศนคติ  (r = .235) 
ความเช่ือมี  ความสัมพันธ์ทางบวกกับทัศนคติ          
(r = .607) อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P < .01)   
 

อภปิรายผลการวิจัย 
 กลุ่มตัวอย่างครัง้นีส้่วนใหญ่เป็นเพศหญิง 
อายุ ระหว่าง 31-40 ปี  ประกอบอาชีพรับราชการ
เป็นกลุ่ ม วัยผู้ ให ญ่ ที่ มี ป ระสบการณ์ ในการ
ปฏิบตัิงานในโรงพยาบาล มาแล้วระยะหนึ่ง ท าให้
มีประสบการณ์การรับทราบเร่ือง เก่ียวกับการ
บริจาคอวัยวะและเห็นความส าคัญของความรู้
เก่ียวกับการบริจาคอวัยวะว่ามีส่วนเก่ียวข้องกับ
ตนเอง เนื่องจากช่วยเพิ่มพูนความรู้ให้กับตนเอง 
สามารถถ่ายทอดให้คนรอบข้างรับฟังได้ สอดคล้อง
กบัการศึกษาของพรพรรณ ชมงาม (2552) พบว่า
การสื่อสารกบัคลุากรทางการแพทย์มี ความสมัพนัธ์
กับพฤติกรรมการตัดสินใจบริจาคอวัยวะของ
ประชาชน และสามารถน าความรู้ไปใช้ในการ
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ปฏิบตัิงาน โดยตรงเพราะบุคลากรที่ปฏิบตัิงานใน
โรงพยาบาล โดยเฉพาะบคุลากรทางการแพทย์  มี
สว่นส าคญัในการ ขบัเคลือ่นยทุธศาสตร์การพฒันา
ระบบ ก ารป ลู ก ถ่ าย อ วั ย ว ะ  ขอ งก ระท รว ง
สาธารณสุข  โดยรูปแบบของสื่อที่มีผลต่อการ 
รับทราบเก่ียวกับการบริจาคอวัยวะมากที่สุด คือ 
โทรทัศ น์  ละครสัน้  ภาพยนตร์ สอดคล้องกับ
การศึกษาที่ผ่านมา (นภดล ทองมัน่ 2541; อนงค์  
ผ่องศรี 2547; พรพรรณ ชมงาม 2552) เนื่องจาก
สื่อโทรทศัน์เป็นสื่อที่กลุม่เป้าหมาย และประชาชน
ทั่ว ไปให้ความนิยมมากที่ สุด  นอกจากนี ส้ื่ อ
โปสเตอร์ เอกสารแผ่นพับก็เป็นสื่อที่ช่วยให้ทราบ
เก่ียวกบั การบริจาคอวยัวะได้เป็นอยา่งดี เพราะสื่อ
โปสเตอร์มีภาพสสีวยดงึดดูความสนใจได้ มีเนือ้หา
ข้อความให้อ่านได้ความรู้ ความเข้าใจ โดยเฉพาะ
สือ่โปสเตอร์ของศนูย์รับบริจาค อวยัวะสภากาชาด
ไทย ที่ได้จัดท าภาพบุคคลส าคญัทางศาสนา และ
วงการบันเทิงที่ประชาชนรู้จัก สามารถช่วยดึงดูด
ความสนใจได้ มี ข้อความเชิญชวน และข้อมูล 
หนว่ยงานส าหรับการติดตอ่เพิ่มเติม ซึง่สื่อเหลา่นีม้ี
แนวโน้ม ในการสร้างทัศนคติและพฤติกรรม
สนบัสนนุการบริจาค อวยัวะได้เป็น อยา่งดี (นภดล 
ทองมัน่ 2541; พรพรรณ ชมงาม 2552; Lorena & 
Cristina 2015) นอกจากนีก้าร เสริมสร้างความรู้  
ความเข้าใจเก่ียวกบัการบริจาคอวยัวะ สามารถท า
ได้โดยการจัดประชุมอบรม ซึ่งศูนย์ รับบริจาค 
อวัยวะสภากาชาดไทย ได้มีการจัดอบรมให้กับ
แพทย์ พยาบาล มาโดยตลอด จึงเป็นอีกช่องทาง
หนึ่ งที่ ช่ วยพัฒนา ศักยภาพของบุคลากรให้
สามารถน าความ รู้ถ่ายทอดสู่ประชาชนอย่าง
ถูกต้อง เกิดทศันคติที่ดีในการบริจาคอวยัวะ ส่วน
ความเช่ือเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่างเก่ียวกับการ
บริจาค อวัยวะอยู่ในระดับสูง ซึ่งเป็นความเช่ือ
ทางบวกต่อการ บริจาคอวัยวะ โดยเช่ือว่าการ
บริจาคอวยัวะสามารถช่วยตอ่ ชีวิตผู้อื่นได้ และเป็น
การสร้างความดีให้กับผู้ บริจาคหลงัจากเสียชีวิต 
เนื่องจากกลุม่ตวัอย่างสว่นใหญ่นบัถือศาสนาพทุธ  

ซึ่งพุทธศาสนาเข้ามาเก่ียวข้องกับชีวิตของคนไทย
ตัง้แตเ่กิดจนตาย จึงมีอิทธิพลในการสร้างความเช่ือ
เก่ียวกบัการ ท าบญุกุศล คนไทยเช่ือว่าการท าบุญ
กุศล นัน้เป็นกรรมดี หากสร้างสมไว้ จะส่งผลถึง
อนาคตทัง้ชาติ นีแ้ละชาติหน้า (มาลินี วงษ์สิทธ์ิ 
2535) ศาสนามีความส าคัญต่อระบบ ความเช่ือ
และการปฏิบตัิของคน มีอิทธิพลต่อพฤติกรรม ทัง้
สว่นบคุคลและสว่นรวม (Johnson 1970,อ้างถึงใน 
วรภัทร์ สังข์น้อย  2541) พระคุณเจ้าพระพรหม
คณุาภรณ์ (ป.อ.ปุยตโต) กลา่วไว้ในการเรียบเรียง
บทสมัภาษณ์ ในหนังสือ พระพุทธศาสนากับการ
บริจาคอวยัวะว่าการบริจาค อวยัวะ เพื่อประโยชน์
แก่ ผู้อื่น ตามหลกัพทุธศาสนาเป็นคณุธรรม ส าคญั
และเป็นบญุมาก หลกัส าคญัอีกประการ คือ “ มหา
บริจาค ” คือการบริจาคใหญ่  ซึ่งพระโพธิสตัว์ต้อง 
ปฏิบัติ 5 ประการ คือ บริจาคทรัพย์ บริจาคราช
สมบัติ บริจาคอวัยวะและนัยน์ตา บริจาคตัวเอง
หรือบริจาคชีวิต และบริจาคบตุรภรรยา ดงันัน้ พทุธ
ศาสนาจึงมีส่วนช่วย ขัดเกลาจิตใจ และมีผลต่อ
ความเช่ือที่ดีของบุคคลต่อเร่ือง การบริจาคอวยัวะ
ด้วย หากมีการรณรงค์ประชาสมัพนัธ์ เก่ียวกบัการ
บ ริจาคอวัยวะใน รูปแบบ ของสื่ อต่ างๆ  โดย 
สอดแทรกความรู้ ความเข้าใจตามหลักศาสนา 
อาจเป็น ช่องทางที่ช่วยให้บคุคลมีความเช่ือตอ่การ
บริจาคอวยัวะที่ดีมากขึน้  สง่ผลต่อการด าเนินงาน
การบริจาคและปลกูถ่าย อวยัวะเพิ่มขึน้ด้วยเช่นกนั 
 
ข้อเสนอแนะ 
 จากผลการวิจัยในครัง้นี  ้1) ด้านการวิจัย 
ผลการวิจัยครัง้นี ส้ามารถ น าไปใช้เป็นข้อมูล
เบือ้งต้นในการพัฒนาศักยภาพของ บุคลากรใน
กลุ่มประชากรทัง้  3 จังหวัดได้  ควรมีการวิจัย 
เพิ่มเติมเก่ียวกบัพฤติกรรมความตัง้ใจในการเป็นผู้
แสดง ความจ านงบริจาคอวัยวะเพิ่มเติม ในกลุ่ม
ประชาชนทัว่ไป 2) ผลการศึกษาครัง้นีพ้บว่า กลุ่ม
ตวัอย่างมี ความรู้  ทศันคติ และความเช่ือเก่ียวกับ
การบ ริจาคอวัยวะใน  ภาพ รวมอยู่ ในระดับ         
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ปานกลาง จึ งควรมี แนวทาง ห รือพัฒ นาสื่ อ
ประชาสัมพันธ์เก่ียวกับการบริจาคอวัยวะเพื่อ
เสริมสร้าง ความรู้ ทัศนคติ และความเช่ือของบ
คลุากรในโรงพยาบาล 3) ความสมัพนัธ์ของความรู้ 
ทศันคติ  และความ เช่ือเก่ียวกับการบริจาคอวยัวะ
ของบคลุากรในโรงพยาบาล มี ความสมัพนัธ์กนัใน
ทางบวก จึงควรมีการสนับสนุนให้ บุคลากรเห็น
ความส าคัญเก่ียวกับการบริจาคอวัยวะ  สร้าง
ทศันคติที่ดีในการปฏิบตัิงานในส่วนที่เก่ียวข้องกับ
การบริจาคอวยัวะ 
 

กิตตกิรรมประกาศ   
 งานวิจัยนีไ้ด้รับการสนับสนุนทุนวิจัยจาก 
มหาวิทยาลยัราชภฏัอบุลราชธานี และขอขอบพระคณุ
ผู้อ านวยการโรงพยาบาลศรีสะเกษ  ผู้ อ านวยการ
โรงพยาบาลยโสธร  ผู้ อ านวยการโรงพยาบาล
อ านาจเจริญเป็นอยา่งยิ่ง  ส าหรับการอนเุคราะห์ให้
ผู้ วิ จั ย เก็ บ ข้ อมู ล  ข อขอบ คุณ  บุ ค ล าก รใน
โรงพยาบาลทัง้ 3 แห่งที่ให้ความร่วมมือและให้ 
ข้อมลูที่เป็นประโยชน์ตอ่การวิจยันี ้  
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