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บทคัดย่อ 

การศกึษานีม้ีวตัถปุระสงคเ์พื่อส ารวจอตัราการเกิดของขยะมลูฝอย ความหนาแนน่ปกติ และองคป์ระกอบของขยะมลูฝอย
ของวดัสามประเภท เพื่อเสนอแนะแนวทางการจดัการขยะและมลูฝอยที่เหมาะสมส าหรบัวดั โดยวดัทัง้สามชนิดในจงัหวดัขอนแก่น
จะถกูคดัเลอืกจากพืน้ท่ีท่ีแตกตา่งกนั ไดแ้ก่ วดัพระอารามหลวง (วดัศรจีนัทร)์ วดัราษฎร ์(วดัมิ่งโพธ์ิวนาราม) และส านกัสงฆ ์(วดัป่า
รตันาราม) ตามล าดบั  โดยขอ้มูลอตัราการเกิดของขยะมูลฝอย ความหนาแน่นปกติ และองคป์ระกอบของขยะมูลฝอย ถูกเก็บ
ตวัอย่าง 7 วนัต่อเนื่อง/ 1 เดือน และวิเคราะห ์3 ซ า้ มีการรวบรวมกระบวนการขอ้มลูเดียวกนัซ า้เป็นระยะเวลาทัง้หมด 3 เดือนจาก
วดัสามแหง่  การรวบรวมขอ้มลูเหลา่นีไ้ดร้บัการวิเคราะหแ์ละเสนอแนวทางการจดัการขยะมลูฝอย 

ผลการศึกษาพบว่าวดัศรีจันทรม์ีอตัราการเกิดขยะมูลฝอยเฉลี่ยมากที่สุด  (เท่ากับ 0.011 กิโลกรมั/ตารางเมตร -วนั ) 
รองลงมาคือ วดัมิ่งโพธ์ิวนาราม (เทา่กบั 0.004 กิโลกรมั/ตารางเมตร-วนั)  และวดัป่ารตันาราม (เทา่กบั 0.001 กิโลกรมั/ตารางเมตร-
วนั) ตามล าดบั วดัศรจีนัทรม์ีคา่ความหนาแนน่ปกติเฉลีย่มากท่ีสดุเทา่กบั 0.125 กิโลกรมั/ลติร รองลงมาคือ วดัมิ่งโพธ์ิวนาราม และ
วดัป่ารตันาราม เทา่กบั 0.087 และ 0.080 กิโลกรมั/ลติร ตามล าดบั เนื่องจากวดัศรจีนัทรม์ีองคป์ระกอบขยะมูลฝอยที่มีน า้หนกัมาก 
เช่น ขยะมลูฝอยประเภทเศษอาหาร เศษผกั เศษผลไม ้มากกว่าวดัมิ่งโพธ์ิวนารามและวดัป่ารตันาราม จึงสง่ผลใหว้ดัศรีจนัทรม์ีคา่
ความหนาแนน่ปกติเฉลีย่ของขยะมลูฝอยมากตามไปดว้ย องคป์ระกอบขยะมลูฝอยของวดัสามประเภทพบเศษอาหาร เศษผกั และ
เศษผลไม ้มากที่สดุ โดยองคป์ระกอบขยะมลูฝอยของวดัศรีจนัทร ์พบ เศษอาหาร เศษผกั และเศษผลไม ้ เท่ากบัรอ้ยละ 40.56 9 
ตามดว้ยวดัป่ารตันาราม เท่ากบัรอ้ยละ  30.61 และวดัมิ่งโพธ์ิวนาราม เท่ากบัรอ้ยละ  19.84 ตามล าดบั แนวทางการจดัการขยะ
และมูลฝอยที่เหมาะสมของทัง้สามวดั ควรจะมีการคดัแยกขยะมลูฝอยก่อนทิง้ มีการคดัแยกขยะมลูฝอยทกุประเภท โดยจ าแนก
ออกเป็น 4 ประเภท ไดแ้ก่ ขยะย่อยสลาย ขยะรีไซเคิล ขยะอนัตราย และขยะทั่วไป รูปแบบการจดัวางภาชนะรองรบัขยะมูลฝอย 
ควรเป็นระบบถงั 4 ใบ สเีขียว สเีหลอืง สสีม้ และสนี า้เงิน มาตรการการจดัการขยะมลูฝอยสามารถแบง่เป็น 3 ขัน้ตอน ไดแ้ก่ การลด
ขยะที่ตน้ทาง การลดขยะที่กลางทาง และการก าจดัขยะที่ปลายทาง 
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Abstract 
 This research aimed to conduct a survey of investigating waste generation rate, bulk density and solid 

waste composition in three types of Buddhist temples, in order to propose an appropriate solid waste 

management guideline for monasteries. Three types of temples in Khon Kaen Province had been selected from 

different areas. These included the royal monastery (Sri Chan temple), private monastery (Ming Pho Wanaram 

temple) and house of priests (Pa Rattanaram temple), respectively. Data including unit waste generation rate, 

bulk density and solid waste composition were collected for seven days consecutively in a month for analyzed 

three times and the same data collection process were conducted repeatedly for three months in total from 

three temples. These data collections were analyzed and solid waste management guidelines were proposed.  

 It was found that Sri Chan temple showed the highest average rate of generated solid waste (valued 

0.011 kg/m2-day) followed by Ming Pho Wanaram temple (valued 0.004 kg/m2-day) and Pha Rattanaram 

temple (valued 0.001 kg/m2-day), respectively. The highest average bulk density of 0.125 kg/L was found at Sri 

Chan temple followed by Ming Pho Wanaram temple and Pa Rattanaram temple with the value of 0.087 and 

0.080 kg/L, respectively. Sri Chan temple had the maximum proportion of generated solid waste compositions 

including food wastes, vegetable wastes and fruit wastes. These findings shown were more than those found 

from Ming Pho Wanaram temple and  Pa Rattanaram temple. These results also caused Sri Chan temple having 

the highest bulk density of solid waste. The solid waste composition of three types Buddhist temples showed 

the highest garbage (food waste, vegetable waste and fruit waste) of solid waste. Sri Chan temple having the 

highest garbage of solid waste composition accounted for 40.56%. This figure was followed by 30.61% from Pa 

Rattanaram temple and by 19.84% from Ming Pho Wanaram temple, respectively. Based on the results of this 

study, the recommendations of solid waste management were proposed. Wastes should be classified into four 

groups including degradable wastes, recycled waste, hazardous wastes and general wastes. These different 

types of wastes should have its own garbage bin colored differently including green, yellow, orange and blue, 

respectively. The measures of solid waste management should have three important steps including reducing 

sources of wastes from its original places, from middle sources of waste process and from its final destination.   
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บทน า 
 ปัญหาขยะเป็นปัญหาที่อยู่กับสังคมไทยมา
ยาวนานและมีแนวโนม้เพิ่มขึน้ ซึง่เกิดจากจากพฤติกรรมของ
มนษุย ์การเพิ่มขึน้ของประชากร การขยายตวัทางเศรษฐกิจ 
ความกา้วหนา้ทางเทคโนโลยี และการพฒันาสิง่อ านวยความ
สะดวกมากขึน้ (ส  านักวิชาการ ส านักงานเลขาธิการสภา
ผู้แทนราษฎร, 2562) โดยหน่วยงานทางราชการ หน่วย
งานวิจัย สถาบันทางการศึกษา พยายามหาแนวทางแกไ้ข
ปัญหาขยะ แต่ปัจจุบนัในประเทศไทยยงัไม่สามารถจดัการ
ขยะไดอ้ย่างครบวงจรและเป็นที่พึงพอใจของทุกฝ่าย แมว้่า
ในปัจจุบันองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินส่วนใหญ่สามารถ
ก าจดัและเก็บรวบรวมไดม้ากขึน้ ปัญหาตกคา้งนอ้ยลง (กรม
ควบคมุมลพิษ, 2562) แต่ปัญหาการก าจดัขยะมลูฝอยไมถ่กู
สุขลักษณะยังมีอยู่มาก การตกค้างของขยะเหล่านั้น
ก่อใหเ้กิดปัญหาตา่ง ๆ ตามมา เช่น เป็นแหลง่เพาะพนัธุข์อง
โรค ก่อใหเ้กิดความร าคาญ ส่งกลิ่นเหม็น  ส่งผลกระทบต่อ
สขุภาพ ก่อใหเ้กิดมลพิษสิ่งแวดลอ้ม เป็นตน้ (พีรยา วชัโรทยั 
และจ าลอง โพธ์ิบญุ, 2557; กิตติ ชยางคกลุ, 2553)  
 ปี 2561 มีปรมิาณขยะมลูฝอย 27.8 ลา้นตนั (กรม
ควบคุมมลพิษ, 2562) จังหวดัที่มีขยะมูลฝอยมากที่สดุ คือ 
กรุงเทพมหานคร ชลบุรี นครราชสีมา สมุทรปราการ และ
ขอนแก่น ตามล าดับ (ศูนยค์วามเป็นเลิศทางดา้นชีวมวล, 
2559) จังหวัดขอนแก่น มีปริมาณขยะมูลฝอยเกิดขึน้ 813 
ตัน/วัน หรือ ประมาณ 0.71 ลา้นตัน/ปี ซึ่งมาจากเทศบาล
นครประมาณ 0.098 ล้านตัน/ปี เทศบาลเมืองประมาณ 
0.058 ลา้นตนั/ปี เทศบาลต าบลประมาณ 0.238 ลา้นตนั/ปี 
และองคก์ารบริหารส่วนต าบลประมาณ 0.316 ลา้นตัน/ปี 
จากจ านวนองคก์รปกครองสว่นทอ้งถ่ิน 224 แห่งของจงัหวดั
ขอนแก่น มีบริการขนเก็บขยะมลูฝอยจ านวน 176 แห่ง และ
อีก 48 แห่ง ไม่มีบริการขนเก็บ จึงท าใหเ้กิดปริมาณขยะมลู
ฝอยสะสมตกคา้งเพิ่มขึน้ (ส  านกังานสถิติจังหวดัขอนแก่น, 
2559)    
 นอกจากขยะมูลฝอยที่เกิดในครัวเรือน ชุมชน 
และสถานที่ต่าง ๆ แล้ว ยังมีขยะมูลฝอยที่ เ กิดในวัดใน
ปริมาณค่อนขา้งมากที่ยงัไม่ไดร้บัการจัดการที่ถูกตอ้งและ
เหมาะสม ซึ่งวัดเป็นสถานที่ที่ เป็นแหล่งรวมตัวกันของ
พทุธศาสนิกชนและพระสงฆ ์เพื่อประกอบพิธีทางศาสนาซึ่ง
ก่อใหเ้กิดขยะเป็นจ านวนมากที่แปรผนัตามกิจกรรมที่เกิดใน
แต่ละวัน ซึ่งพบว่าขยะมูลฝอยของแต่ละวดัมีองคป์ระกอบ

ขยะมูลฝอยที่แตกต่างกัน ดงันัน้การจัดการขยะจ าเป็นตอ้ง
ทราบองค์ประกอบและใช้องค์ความรูเ้ป็นแนวทางในการ
จัดการขยะ ปัจจุบันยังไม่พบว่ามีการศึกษาส ารวจขยะมูล
ฝอยตามประเภทของวัด โดยวัดมีการแบ่งประเภทของวดั 
ไดแ้ก่ วดัพระอารามหลวง วดัราษฎร์ และส านกัสงฆ ์(กอง
นโยบายและแผนงาน, 2561)  ซึ่งวดัทัง้สามประเภทพบว่ามี
ขนาดของวัด จ านวนผู้เข้าวัด และจ านวนพระและเณรที่
แตกต่างกนั ซึ่งสง่ผลต่ออตัราการเกิดของขยะมลูฝอย ความ
หนาแน่นปกติของขยะมลูฝอย และองคป์ระกอบของขยะมลู
ฝอย ซึ่งมีผลต่อแนวทางการจดัการขยะมลูฝอยของแตล่ะวดั 
ดงันัน้งานวิจยันีม้ีวตัถปุระสงค์เพื่อส ารวจอตัราการเกิดของ
ขยะมูลฝอย ความหนาแน่นปกติของขยะมูลฝอย และ
องคป์ระกอบของขยะมลูฝอยของวดัสามประเภท เพื่อใชเ้ป็น
แนวทางการจัดการขยะมูลฝอยที่เหมาะสมของวัดสาม
ประเภท ตอ่ไป 
 
วัตถุประสงคก์ารวิจัย 
 1. เพื่อส ารวจอตัราการเกิดของขยะมลูฝอย ความ
หนาแน่นปกติของขยะมลูฝอย และองคป์ระกอบของขยะมลูฝอย
ของวดัสามประเภท 
 2. เพื่อศึกษาแนวทางการจัดการขยะมูลฝอยที่
เหมาะสมของวดัสามประเภท 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
การเก็บตัวอยา่ง 
 ระยะเวลาที่ท  าการศึกษา ท าการศึกษา 7 วัน
ตอ่เนื่อง ทกุเดือนเป็นระยะเวลา 3 เดือน (สงิหาคม- ตลุาคม 2562)   
 การศกึษาองคป์ระกอบของขยะมลูฝอยในวดัดว้ย
วิธีการสุ่มตัวอย่างที่เหมาะสม พืน้ที่ศึกษาแบ่งเป็น 3 ส่วน 
โดยท าการแบ่งตามภมูิตามขนาดของวดั แลว้แต่ละขนาดท า
การสุ่มโดยใชว้ิธีการสุ่มอย่างง่าย เพื่อใชเ้ป็นตวัแทนในการ
จดัการขยะมลูฝอยในวดัจงัหวดัขอนแก่น ไดแ้ก่  
 1. พระอารามหลวง เป็นวดัขนาดใหญ่ เป็นตวัแทน
การจดัการขยะที่มีปรมิาณมาก พืน้ที่ท่ีเลอืก ไดแ้ก่ วดัศรจีนัทร ์ 
 2. วดัราษฎร ์เป็นวดัขนาดกลาง เป็นตวัแทนการ
จัดการขยะที่มีปริมาณปานกลาง พืน้ที่ที่เลือก ไดแ้ก่ วดัมิ่ง
โพธ์ิวนาราม  
 3. ส  านักสงฆ ์เป็นวัดขนาดเล็ก เป็นตัวแทนการ
จดัการขยะที่มีปรมิาณนอ้ย พืน้ที่ท่ีเลอืก ไดแ้ก่ วดัป่ารตันาราม  
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การสุ่มตัวอยา่งขยะมูลฝอย (Refuse random sampling)  
 การสุ่มตัวอย่างมูลฝอย โดยน าขยะมูลฝอย
ทัง้หมดมาเทกองรวมกันบนอุปกรณป์ูพืน้ที่ไดเ้ตรียมไว ้ท า
การคลกุเคลา้ใหอ้งคป์ระกอบต่าง ๆ กระจายกนัอย่างทั่วถึง 
จากนัน้กองขยะมลูฝอยใหเ้ป็นรูปกรวย แบ่งกองขยะมลูฝอย
ออกเป็น 4 สว่น (Quartering) ท าการเลือกตวัอยา่ง 2 สว่นที่
กองอยูต่รงกนัขา้ม ที่เหลอืแยกทิง้ไป ท าเช่นนีไ้ปจนกวา่จะได้
ปรมิาณขยะมลูฝอยตามที่ตอ้งการ โดยปกติจะเหลอืตวัอย่าง
ขยะมูลฝอยไวป้ระมาณ 50 ลิตร จึงน าตวัอย่างขยะมูลฝอย
ไปวิเคราะหห์าค่าความหนาแน่นปกติ และองคป์ระกอบขยะ
มลูฝอย  
 
การหาค่าอัตราการเกิดขยะมูลฝอย 
 การหาค่าอตัราการเกิดขยะมลูฝอย โดยน าขยะที่
เกิดขึน้แต่ละวนัมาชั่งน า้หนกั แลว้น าไปหารดว้ยพืน้ที่ของวดั
และหารดว้ยจ านวนวนัท่ีท าการศกึษา หนว่ยคา่อตัราการเกิด
ขยะมลูฝอย คือ กิโลกรมัตอ่ตารางเมตรตอ่วนั  
 
การหาความหนาแน่นปกติ (Bulk density)  
 การหาความหนาแน่นปกติ โดยน าตวัอย่างขยะ
มูลฝอยที่ไดจ้ากการ Quartering และผ่านการคลกุเคลา้ให้
เป็นเนือ้เดียวกนัจนเหลอืประมาณ 50 ลติร ชั่งน า้หนกัภาชนะ
ใสข่ยะมลูฝอย ตกัขยะมลูฝอยใสภ่าชนะส าหรบัตวงขยะมูล
ฝอยที่ชั่งน า้หนกัใหเ้ต็มโดยไม่ตอ้งมีการอดัเพิ่มเติม จากนัน้
ยกภาชนะใหส้งูจากพืน้ประมาณ 30 เซนติเมตร และปล่อย
ใหก้ระแทกกับพืน้ ท าซ า้กัน 3 ครัง้ ถ้าปริมาณของขยะมูล
ฝอยในภาชนะลดต ่ากว่าระดับก็เติมขยะมูลฝอยลงไปถึง
ระดบัภาชนะที่ใชต้วง โดยไม่ตอ้งมีการอดัเพิ่มแลว้น าไปชั่ง
หาน า้หนกัมลูฝอยในภาชนะตวง และจดบนัทึกไว ้เพื่อใชใ้น
การค านวณค่าความหนาแน่นปกติ 3 ครัง้ แลว้น าค่าที่ไดม้า
เฉลี่ยเป็นค่าความหนาแน่นปกติ การค านวณค่าความ
หนาแนน่ปกติใชส้ตูรดงัตอ่ไปนี ้ 
คา่ความหนาแนน่ปกติ = (น า้หนกัรวมขยะมลูฝอย) 
      ปรมิาตรถงัตวง 
หน่วยค่าความหนาแน่นคือ กิโลกรัมต่อลิตร หรือ ตันต่อ
ลกูบาศกเ์มตร 
 
การหาองคป์ระกอบขยะมูลฝอย (Composition)  
 การหาองคป์ระกอบขยะมลูฝอย โดยน าตวัอย่าง
ขยะมูลฝอยที่ไดจ้ากการ Quartering จนเหลือประมาณ 50 

ลิตร มาคดัแยกประเภทชั่งน า้หนกั และจดบนัทึกไว ้แลว้มา
แยกองคป์ระกอบออกเป็นประเภทตา่ง ๆ ดงันี ้1. เศษอาหาร 
เศษผัก  เศษผลไม้ ( Garbage) 2. กระดาษ ( Paper) 3. 
พลาสติก (Plastics) และโฟม (Foam) 4. ยาง (Rubber) 5. 
หนงั (Leather) 6. ผา้ (Textile) 7. ไม ้(Wood) 8. แกว้ (Glass) 
9. โลหะ (Metal) 10. หิน (Stone) และกระเบือ้ง (Ceramic) 
11. มูลฝอยที่เป็นอันตราย (Hazardous Waste) 12. อื่น ๆ 
(Others) แลว้ชั่งน า้หนกัขยะมูลฝอยในแต่ละประเภทนัน้ ๆ 
การค านวณค่าองคป์ระกอบขยะมลูฝอยแต่ละประเภทจะใช้
สตูรดงัตอ่ไปนี ้
คา่องคป์ระกอบของขยะมลูฝอยแตล่ะชนิด    
 =      น า้หนกัขยะมลูฝอยแตล่ะชนิด  x 100 
    น า้หนกัขยะมลูฝอยรวมทัง้หมด 
หน่วยของคา่องคป์ระกอบขยะมลูฝอยแตล่ะประเภทคือ รอ้ย
ละของขยะมลูฝอย 
 
การศึกษาแนวทางการจัดการขยะและมูลฝอย 
 ศึกษาแนวทางการจัดการขยะและมูลฝอยที่
เหมาะสมของวดัศรีจันทร ์พระอารามหลวง วัดมิ่งโพธ์ิวนา
ราม และวดัป่ารตันาราม จงัหวดัขอนแก่น โดยน าผลการหา
คา่ความหนาแนน่ปกติ และคา่องคป์ระกอบขยะมลูฝอย เพื่อ
ศกึษาหาแนวทางการจดัการขยะและมลูฝอยที่เหมาะสมของ
วดัทัง้ 3 ประเภท ตอ่ไป 
 
การวิเคราะหข้์อมูล  
 ผูศ้ึกษาวิเคราะหข์อ้มลูโดยใชโ้ปรแกรมส าเร็จรูป
คอมพิวเตอร ์ดงันี ้ 
 1. ขอ้มลูทั่วไปของชุดทดลองตวัอย่าง แต่ละชดุมี 
การเก็บตวัอย่าง 7 วนัต่อเนื่อง/ 1 เดือน วิเคราะห ์3 ซ า้ เป็น
ระยะเวลา 3 เดือน จึงวิเคราะหข์อ้มลูโดยหาค่าเฉลี่ยและค่า
เบี่ยงเบนมาตรฐาน  
 2. ทดสอบอิทธิพลของทรีทเมนต์ โดยท าการ
ทดสอบการกระจายตวัแบบปกติ พบวา่มีการกระจายตวัแบบ
ปกติ จึงเลอืกทดสอบสถิติวิเคราะหค์วามแปรปรวน Analysis 
of Varian (ANOVA) และการวิเคราะหเ์ปรียบเทียบค่าเฉลี่ย
ดว้ยวิธี Least Significance Difference (LSD) โดยใชค้วาม
แตกต่ า งทางส ถิติ ที่ ร ะดับ  0.05 (P<0.05) ( อนันต์ชัย  
เขื่อนธรรม, 2549)  
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ผลการศึกษาและอภปิรายผล  
อัตราการเกิดขยะมูลฝอย 
 อตัราการเกิดขยะมลูฝอยเฉลีย่ 3 เดือน ของวดัทัง้ 
3 ประเภท พบว่า วัดศรีจันทรม์ีปริมาณขยะเฉลี่ย 456.25 
กิโลกรมั/วนั อตัราการเกิดมลูฝอยเฉลีย่ พบวา่ วดัมิ่งโพธ์ิวนา
รามมีปริมาณขยะเฉลี่ย 68.73 กิโลกรมั/วนั ในขณะที่วดัป่า
รตันารามมีปรมิาณขยะเฉลีย่ 38.4 กิโลกรมั/วนั อตัราการเกิด
ขยะมูลฝอยเฉลี่ย 3 เดือน (ตารางที่ 1) พบว่า วดัศรีจันทรม์ี
อัตราการเกิดขยะมูลฝอยเฉลี่ยมากที่สุด เท่ากับ 0.011 
กิโลกรัม/ตารางเมตร-วัน เนื่องจากวัดศรีจันทรเ์ป็นวัดที่มี
ขนาดใหญ่ มีพระภิกษุสงฆแ์ละสามเณรจ านวนมาก ขยะมลู
ฝอยสว่นใหญ่เป็นทัง้ขยะเปียกและขยะแหง้ การเกิดขยะมลู
ฝอยจากกิจกรรมที่มีนยัส  าคญั ไดแ้ก่ การถวายสงัฆทาน การ
ท าบญุตกับาตร พรอ้มทัง้มีอาหาร และเครื่องดื่มต่าง ๆ ขาย
ในโรงเรียนการกุศลวัดศรีจันทร ์ซึ่งตั้งอยู่ภายในวัด ซึ่งจะ
แตกต่างจากวดัอื่น ๆ ที่ไม่มีโรงเรียนการกุศล และมีนกัเรียน
เป็นจ านวนมาก วัดศรีจันทร์มีเสนาสนะหรือสิ่งก่อสร้าง
ส าคญัภายในวดั ไดแ้ก่ พระอโุบสถ 1 หลงั ศาลาการเปรยีญ 
2 ชัน้ 1 หลงั อาคารส านกังานเจา้คณะจงัวดัขอนแก่น 1 หลงั 
กุฏิสงฆ ์21 หลงั ศาลาบ าเพ็ญกุศล และ ฌาปนสถาน และ
โรงเรยีนการกศุลวดัศรจีนัทร ์โดยมีพระภิกษุ สามเณรที่อาศยั
อยู่ภายในวดั จ านวน 100 รูป และเป็นวดัที่เจา้คณะจงัหวดั
ขอนแก่น ธรรมยุตได้อาศัยอยู่ ท าให้กลุ่มพุทธศาสนิกชน
จ านวนมากเขา้มาท าบญุภายในวดั วดัที่มีอตัราการเกิดขยะ
มูลฝอยเฉลี่ยรองลงมาคือวดัมิ่งโพธ์ิวนารามมีอตัราการเกิด
ขยะมูลฝอยเฉลี่ยเท่ากับ 0.004 กิโลกรัม/ตารางเมตร-วัน 
(ตารางที่ 1) วัดมิ่งโพธ์ิวนารามอยู่ที่ถนนภูมิธรรม ต าบล 
พระลบั อ าเภอเมือง จังหวดัขอนแก่น เป็นวดัที่อยู่แถวชาน
เมือง อาคารสถานที่ประกอบดว้ย ศาลาการเปรียญ 1 หลงั 
กฏิุสงฆจ์ านวน 8 หลงั มีพระภิกษุ สามเณร จ าพรรษา จ านวน 
5 รูป ลกัษณะของวดัโดยทั่วไปมีป่าไมป้กคลมุคิดเป็นรอ้ยละ 
60 มีอบุาสก อบุาสกิา มาท าบญุ รกัษาศีล จ านวน 30-70 คน 
ในขณะที่วดัป่ารตันาราม มีอตัราการเกิดขยะมูลฝอยเฉลี่ย
นอ้ยที่สุด เท่ากับ 0.001 กิโลกรมั/ตารางเมตร-วนั (ตารางที่ 1)  
วัดป่ารตันาราม เป็นวัดที่อยู่แถวชานเมือง อาคารสถานที่
ประกอบดว้ย ศาลาการเปรียญ 1 หลงั พระอโุบสถ 1 หลงั กุฏิสงฆ์
จ านวน 13 หลงั มีพระภิกษุ สามเณร จ าพรรษา จ านวน 10 
รูป ลกัษณะของวดัโดยทั่วไป มีป่าไมป้กคลมุ คิดเป็น รอ้ยละ 
70 มีอุบาสก อุบาสิกา มาท าบุญ รักษาศีล จ านวน 20-40  

คน จากงานวิจยัของวรพจน ์รตันพนัธุ์ และคณะ (2552) ได้
ศึกษาปริมาณและองคป์ระกอบของขยะในพืน้ที่เกาะมุกด์ 
จังหวัดตรงั พบว่าขยะในพืน้ที่เกาะมุกดม์ีปริมาณขยะโดย
เฉลีย่ 0.09 กิโลกรมั/ตารางเมตร-วนั  
 
ค่าความหนาแน่นปกติของขยะมูลฝอย  
 ค่าเฉลี่ยความหนาแน่นปกติเฉลี่ยของขยะมลูฝอย 
3 เดือน ของวดัทัง้ 3 ประเภท (ตารางที่ 2) พบวา่ วดัศรจีนัทร์
มีค่าความหนาแน่นปกติเฉลี่ยของขยะมูลฝอย 3 เดือน มาก
ที่สดุ เท่ากบั 0.125 กิโลกรมั/ลิตร รองลงมาคือวดัมิ่งโพธ์ิวนา
ราม มีค่าความหนาแน่นปกติเฉลี่ยเท่ากับ 0.087 กิโลกรมั/
ลิตร และวัดป่ารัตนาราม มีค่าความหนาแน่นปกติเฉลี่ย
เทา่กบั 0.080 กิโลกรมั/ลติร ตามล าดบั เนื่องจากวดัศรจีนัทร์
มีองคป์ระกอบขยะมลูฝอยที่มีน า้หนกัมาก เช่น ขยะมลูฝอย
ประเภทเศษอาหาร เศษผกั เศษผลไม ้มากกวา่วดัมิ่งโพธ์ิวนา
ราม และวัดป่ารตันาราม ตามล าดับ จึงส่งผลใหค้่าความ
หนาแน่นปกติเฉลี่ยของขยะมูลฝอยมากตามไปดว้ย  จาก
งานวิจัยของประกายรุ ้ง ศรีนวลปาน และวนิดา ชูอักษร 
(2562) ศึกษาปริมาณ ลกัษณะของขยะ และความรูค้วาม
เขา้ใจในการจัดการขยะของนกัท่องเที่ยว กรณีศึกษาตลาด
ริมน า้วดัศาลเจา้ จงัหวดัปทมุธานี พบว่าความหนาแนน่ปกติ
เฉลี่ยของขยะในวนัจนัทร-์ ศกุร ์มีค่าเท่ากบั 36.40 กิโลกรมั/
ลกูบาศกเ์มตร (0.0364 กิโลกรมั/ลิตร) ซึ่งนอ้ยกว่าขยะในวนั
เสาร์- อาทิตย์ โดยมีค่าความหนาแน่นปกติเฉลี่ยเท่ากับ 
44.70 กิโลกรมั/ลูกบาศกเ์มตร (0.0447 กิโลกรมั/ลิตร) เมื่อ
เปรยีบเทียบกบังานวิจยันีพ้บวา่ วดัทัง้สามประเภทมีคา่ความ
หนาแน่นปกติเฉลี่ยมากกว่าตลาดริมน า้วดัศาลเจา้ จังหวดั
ปทมุธาน ี
 
องคป์ระกอบของขยะมูลฝอย    
 ตารางที่ 3 แสดงองคป์ระกอบของขยะมลูฝอยเฉลีย่ 
3 เดือน ของวดัทัง้ 3 ประเภท พบว่ามีองคป์ระกอบขยะมูล
ฝอยประเภท ขยะเศษอาหาร เศษผกั เศษผลไมม้ากที่สดุ โดย
วดัศรีจนัทรม์ีขยะเศษอาหาร เศษผกั เศษผลไม ้มากกว่าวดั
มิ่งโพธ์ิวนาราม อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ ระดบั 0.05 โดยมี
ค่าเท่ากับรอ้ยละ 40.56 องคป์ระกอบของขยะมูลฝอยของ 
วัดศรีจันทร ์เฉลี่ย 3 เดือน พบว่าองคป์ระกอบขยะมูลฝอย 
เศษอาหาร เศษผกั เศษผลไม ้มากที่สดุ เทา่กบัรอ้ยละ 40.56 
พลาสติกและโฟม รอ้ยละ 13.87 และกระดาษ รอ้ยละ 12.51 



 113 วารสารวิจยัสาธารณสขุศาสตร ์มหาวิทยาลยัราชภฏัอบุลราชธานี 

จากการสงัเกตพบว่า ขยะมูลฝอยพวกเศษอาหาร เศษผัก 
เศษผลไม้ และพลาสติกและโฟม รวมกันคิดเป็นร้อยละ 
54.43 โดยหากสามารถลดขยะเหล่านี ้ลงซึ่งจะส่งผลให้
ปริมาณขยะมูลฝอยลดลงอย่างมาก องคป์ระกอบของขยะ
มลูฝอยของวดัป่ารตันาราม เฉลีย่ 3 เดือน พบวา่องคป์ระกอบ
ขยะมลูฝอย เศษอาหาร เศษผกั เศษผลไม้ รอ้ยละ 30.61 ไม ้
ร ้อยละ 16.42 และพลาสติก  และโฟม ร้อยละ 11.68 
องคป์ระกอบของขยะมลูฝอยของวดัมิ่งโพธ์ิวนาราม เฉลี่ย 3 
เดือน พบว่าองคป์ระกอบขยะมูลฝอย เศษอาหาร เศษผัก 
เศษผลไม ้รอ้ยละ 19.84 ไม ้รอ้ยละ 15.29 ขยะอื่น ๆ รอ้ยละ 
13.15 และโลหะ รอ้ยละ 10.77 จากงานวิจยัของประกายรุง้ 
ศรีนวลปาน และวนิดา ชูอักษร (2562) ศึกษาปริมาณ 
ลกัษณะของขยะ และความรูค้วามเขา้ใจในการจดัการขยะ
ของนกัท่องเที่ยว กรณีศึกษาตลาดริมน า้วดัศาลเจา้ จังหวดั
ปทุมธานี พบว่าองค์ประกอบขยะประเภทเศษอาหาร ผัก 
ผลไม ้มีมากที่สดุในวนัจนัทร-์ ศกุร ์มีคา่เทา่กบั รอ้ยละ 36.97 
เมื่อเปรียบเทียบกับงานวิจัยนีพ้บว่า วัดทั้งสามประเภทมี
องคป์ระกอบขยะประเภทเศษอาหาร ผัก ผลไม ้มากที่สุด
เช่นกนั 
 
แนวทางการจัดการขยะมูลฝอยที่เหมาะสม 
 แนวทางการจัดการขยะมูลฝอยของวดัศรีจันทร ์
วัดมิ่งโพธ์ิวนาราม และวัดป่ารัตนาราม คือ แนวทางการ
จดัการขยะมลูฝอยของวดัทัง้ 3 ประเภท ดงันี ้
 1. การคดัแยกขยะมลูฝอย พบวา่วดัทัง้ 3 ประเภท 
ไม่มีการคดัแยกขยะมลูฝอย ดงันัน้ควรจะมีการคัดแยกขยะ
มลูฝอยก่อนทิง้  
 2. จ านวนภาชนะรองรบัขยะมลูฝอย วดัศรีจนัทร์
มีอตัราการเกิดขยะมาก การเตรยีมภาชนะรองรบัขยะมลูฝอย
ให้เพียงพอ ซึ่งมีปริมาณมูลฝอยประมาณ 4,000 ลิตร/วัน 
ในขณะท่ีวัดมิ่งโพธ์ิวนารามมีอัตราการเกิดขยะปานกลาง 
การเตรียมภาชนะรองรบัขยะมลูฝอย ประมาณ 900 ลิตร/วนั 
และวัดป่ารัตนารามมีอัตราการเกิดขยะน้อย การเตรียม
ภาชนะรองรบัขยะมลูฝอย ประมาณ 600 ลติร/วนั  
 3. รูปแบบการคัดแยกขยะมูลฝอยของวัดทั้ง 3 
ประเภท ควรเป็นการคัดแยกขยะมูลฝอย ทุกประเภท โดย
การคดัแยกขยะมลูฝอย ออกเป็น 4 ประเภท ไดแ้ก่ ขยะย่อย
สลาย ขยะรีไซเคิล ขยะอนัตราย และขยะทั่วไป หรือคดัแยก
ตามความเหมาะกับบริบทของวัด เนน้กระบวนการมีส่วน

ร่วมกับชุมชน (อิทธิพล โฉมสุภาพ และคณะ, 2561) หรือ
ประชาชนที่มาท าบญุที่วดั  
 4. รูปแบบการจัดวางภาชนะรองรบัขยะมูลฝอย
ของวดัทัง้ 3 ประเภท ควรเป็นระบบถงั 4 ใบ สีเขียว สีเหลือง 
สสีม้ สนี  า้เงิน โดยถงัสเีขียว ส าหรบัใสข่ยะยอ่ยสลายหรอืขยะ
ที่เน่าเสีย และย่อยสลายไดเ้ร็ว สามารถน ามาหมกัท าปุ๋ ยได ้
เช่น พืช ผกั เปลอืกผลไม ้เศษอาหาร ใบไมอ้ินทรยีวตัถทุี่ย่อย
สลายเนา่เป่ือยง่าย มีความชืน้สงู ถงัสเีหลอืง ส าหรบัใสข่ยะรี
ไซเคิลหรือขยะที่สามารถน ามาขายได้ เช่น แก้ว กระดาษ
โลหะ พลาสติก อลูมิเนียม เศษผา้ ฯลฯ ถังสีสม้ ส าหรบัใส่
ขยะอนัตรายหรือขยะที่เป็นพิษต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอ้ม
เช่น หลอดฟลูออเรสเซนต ์ขวดยา ถ่านไฟฉาย กระป๋องสี
สเปรย ์กระป๋องยาฆ่าแมลง ภาชนะบรรจุสารอนัตรายตา่ง ๆ 
หรอืใชถ้งัขยะที่มีอยูแ่ลว้ท าปา้ยคดัแยกขยะตามประเภทของ
ขยะมลูฝอย 
 5. มาตรการการจดัการขยะมลูฝอย มาตรการการ
จดัการขยะมลูฝอยของวดัทัง้ 3 ประเภท สามารถแบ่งเป็น 3 
ขัน้ตอน ไดแ้ก่ การลดขยะที่ตน้ทาง การลดขยะที่กลางทาง 
และการก าจัดขยะที่ปลายทาง โดยมีมาตรการการจัดการ
ขยะมลูฝอย ดงันี ้
  5.1 การลดขยะที่ตน้ทาง 
   การแกไ้ขปัญหาการเกิดขยะ ลดการเกิด
ขยะจากแหลง่ก าเนิด (Source reduction) เช่น ปลกูจิตส านกึ
ใหพ้ระ เณร แม่ชี และพุทธศาสนิกชนที่เขา้วดั เรื่องการลด
การเกิดขยะ หรือท าใหเ้กิดขยะนอ้ยที่สุด เช่น การใชถุ้งผา้
แทนถุงพลาสติก การรบัประทานอาหารไม่ใหเ้หลือ การลด
การใชถ้งุพลาสติก การท ากิจกรรมทกุอยา่งเพื่อไมใ่หเ้กิดขยะ 
หรอืเกิดขยะนอ้ยที่สดุ การใชบ้รรจุภณัฑท์ี่สามารถใชซ้  า้ไดใ้น
การบรรจุอาหารเพื่อมาท าบุญที่วดัแทนการใชถุ้งพลาสติก 
และหากมีอาหารเหลือจากกิจกรรมภายในวัดแนะน าให้
พทุธศาสนิกชนน ากลบัไปบริโภคที่บา้น มีการจดัตัง้ศนูยก์าร
เรียนรูก้ารจดัการขยะ มีการคดัแยกขยะกองทนุขยะฯ รบัซือ้
ขยะรไีซเคิล 
   5.2 การลดขยะกลางทาง 
   5.2.1 การลดขยะกลางทาง ใชห้ลกัการ 7R  
   การลดขยะกลางทาง ใช้หลักการ 7R 
ไดแ้ก่ Refuse คือการปฏิเสธหรือหลีกเลี่ยงสิ่งของหรือบรรจุ
ภณัฑท์ี่จะสรา้งปัญหาขยะรวมทั้งเป็นมลพิษต่อสิ่งแวดลอ้ม 
Refill คือการเลือกใชส้ินคา้ชนิดเติมซึ่งใชบ้รรจุภณัฑน์อ้ยชิน้
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กว่า ขยะก็นอ้ยกว่าดว้ย Return คือการเลือกใชส้ินคา้ที่สามารถ
ส่งคืนบรรจุภัณฑ์กลับสู่ผู้ผลิตได้ Repair คือการซ่อมแซม
เครือ่งใช ้ใหส้ามารถใชป้ระโยชนไ์ดต้อ่ไป Reuse คือการน าบรรจุ
ภัณฑ์ใช้แลว้กลับมาใช้ใหม่ Recycle คือการแยกขยะที่ยังใช้
ประโยชน์ได้ให้ง่ายต่อการจัดเก็บและส่งแปรรูป เช่น ขยะ
พลาสติก โลหะ แกว้ กระดาษ เป็นตน้ และ Reduce คือการลด
การบริโภคและหาทางเพิ่มประสิทธิภาพการใชง้านของสิ่งของ
เครือ่งใช ้ตา่ง ๆ  ตาม กรมสง่เสรมิคณุภาพสิง่แวดลอ้ม (2561)  
   5.2.2 เทคโนโลยีที่เหมาะสมในการจดัการ
ขยะ เนื่องจากองคป์ระกอบขยะมลูฝอยของวดัทัง้ 3 ประเภท 
พบว่ามีองคป์ระกอบขยะเศษอาหาร เศษผกั เศษผลไมม้าก
ที่สุด งานวิจัยของ Chiemchaisri, C. และคณะ (2007) ได้
ศึกษาการจดัการขยะมลูฝอยชมุชนในประเทศไทยและบญัชี
การปลดปล่อยจากการก าจัด พบว่าขยะมูลฝอยชุมชนใน
ประเทศไทยส่วนใหญ่เป็นขยะอินทรีย ์ ซึ่งขยะอินทรียเ์ป็น
ขยะที่ย่อยสลายไดเ้ร็วส่งผลใหเ้กิดกลิ่นเหม็นและเป็นแหลง่
พาหะของสตัวต์่างๆ ซึ่งส่งผลต่อสุขภาพของประชาชนได้ 
(กิตติ ชยางคกุล, 2553) ดงันัน้เทคโนโลยีที่เหมาะสมในการ
จัดการขยะมูลฝอยของวดัทัง้ 3 ประเภท ไดแ้ก่ การหมกัท า
ปุ๋ ยระบบเปิด และการหมกัท าปุ๋ ยระบบปิด (Biogas)  
   5.2.3 แนวทางการจัดการขยะย่อยสลาย
ได ้ไดแ้ก่ เศษอาหาร เศษผกัและผลไม ้สามารถใชเ้ป็นอาหาร
สตัว ์ผลิตปุ๋ ย (ปุ๋ ยหมกั ปุ๋ ยน า้หมกั ปุ๋ ยไสเ้ดือน ฯลฯ) (ส  านกั
อนามัยสิ่งแวดล้อม กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข , 
2552) และผลติก๊าซชีวภาพ (กรมควบคมุมลพิษ, 2547) 
   5.2.4 แนวทางการจดัการขยะรีไซเคิล ไดแ้ก่ 
ลดการใชพ้ลาสติก น าไปขายเป็นขยะรีไซเคิล พลาสติกบางสว่น
น าไปเก็บรวบรวมแล้วส่งขายเป็นเชื ้อเพลิงอัดแท่ง ดั้งเช่น 
การศึกษาของ วิชชากร จารุศิริ (2555) ไดศ้ึกษาการจดัการขยะ
เป็นแหล่งพลังงานด้วยการแปรรูปขยะพลาสติกเป็นน ้ามัน
เชือ้เพลิง เพื่อเป็นการบริหารจัดการคืนพืน้ท่ีหลมุฝังกลบขยะ 
(Zero landfill) หรือหากขยะเป็นประเภทถงุพลาสติก และโฟม ที่
มีการปนเป้ือน สามารถหาเครื่องจักรมาล้างถุงพลาสติก 
และโฟม ผึง่ใหแ้หง้ รวบรวมเพื่ออดัเป็นแทง่สง่ขายตอ่ไป 
   5.2.5 แนวทางการจดัการขยะทั่วไป ไดแ้ก่ 
ท าสิง่ประดิษฐ์ตา่งๆ  
  5.3 การก าจดัขยะที่ปลายทาง 
   5.3.1 แนวทางการจัดการขยะอันตราย 
ได้แก่ ขยะติดเชือ้ น าไปเผาในเตาเผาแบบมีระบบก าจัด

มลพิษอากาศ (ส่ง ไปก าจัดโดยการเผาแบบถูกหลัก
สขุาภิบาล) ขยะอนัตราย อื่น ๆ น าไปก าจดัโดยรวบรวม แลว้
สง่บรษัิทก าจดัขยะอนัตราย Secure landfill 
   5.3.2 การก าจัดขั้นสุดท้าย คือ การฝัง
กลบแบบถกูหลกัสขุาภิบาล 
  
สรุปผลการวิจัย  
 การจัดการขยะและมูลฝอยที่เหมาะสมของวัด
สามประเภท ผูว้ิจยัไดส้รุปผลของการวิจยั ดงันี ้   
 1. อัตราการเกิดของขยะมูลฝอยเฉลี่ย 3 เดือน 
พบว่า วัดศรีจันทรม์ีค่าอัตราการเกิดของขยะมูลฝอยเฉลี่ย 
มากกว่าวดัมิ่งโพธ์ิวนารามและวดัป่ารตันาราม ตามล าดบั 
วดัศรีจนัทรม์ีค่าอตัราการเกิดของขยะมลูฝอยเฉลี่ยแตกต่าง
กบัวดัมิ่งโพธ์ิวนาราม และวดัป่ารตันาราม อย่างมีนยัส าคญั
ทางสถิติที่ระดบั 0.05  
 2. ความหนาแน่นปกติเฉลี่ยของขยะมูลฝอย 3 
เดือน พบว่า วัดศรีจันทร์มีค่าความหนาแน่นปกติเฉลี่ย
มากกวา่วดัมิ่งโพธ์ิวนารามและวดัป่ารตันาราม ตามล าดบั มี
ค่าความหนาแน่นปกติเฉลี่ยของขยะมลูฝอยของวดัศรีจนัทร์
มีคา่ความหนาแนน่ปกติเฉลีย่ของขยะมลูฝอยแตกตา่งกับวดั
มิ่งโพธ์ิวนาราม และวัดป่ารตันาราม อย่างมีนัยส าคญัทาง
สถิติที่ระดบั 0.05 ในขณะที่ค่าความหนาแน่นปกติเฉลี่ยของ
ขยะมูลฝอยของวดัมิ่งโพธ์ิวนารามและวดัป่ารตันารามมีค่า
ไมแ่ตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05  
 3. องค์ประกอบของขยะมูลฝอยเฉลี่ยพบว่า 
องค์ประกอบของขยะมูลฝอยของวัดศรี จันทร์ พบว่า
องคป์ระกอบขยะมูลฝอยประเภทเศษอาหาร เศษผัก เศษ
ผลไม ้มากที่สดุ พลาสติก และโฟม และกระดาษ ตามล าดบั 
องคป์ระกอบของขยะมลูฝอยของวดัป่ารตันารามเฉลีย่พบวา่ 
องคป์ระกอบขยะมลูฝอย เศษอาหาร เศษผกั เศษผลไม ้ไม ้
และพลาสติก และโฟม องคป์ระกอบของขยะมลูฝอยของวดั
มิ่งโพธ์ิวนารามเฉลี่ยพบว่า องคป์ระกอบขยะมูลฝอย เศษ
อาหาร เศษผกั เศษผลไม ้ไม ้ขยะอื่น ๆ และโลหะ เป็นขยะที่
พบมากที่สดุของวดัทัง้ 3 ประเภท สว่นใหญ่เป็นขยะประเภท
เศษอาหาร เศษผกั เศษผลไม ้มากที่สดุ ซึ่งเกิดจากกิจกรรม
ของวดั เช่น การตกับาตร การมท าบญุ เป็นตน้ ทัง้นีป้ริมาณ
ขยะมากจะน้อยขึน้อยู่กับการเขา้มาท าบุญภายในวัด วัด
ขนาดใหญ่จะมีคนเขา้มาท ากิจกรมมากกว่าวดัขนาดกลาง
และขนาดเล็ก โดยปริมาณและองคป์ระกอบขยะมูลฝอยใน
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วดัจะแปรผนัตามกิจกรรมที่เกิดแต่ละวนั ผลการเปรยีบเทียบ
สถิติองคป์ระกอบขยะมลูฝอยเฉลีย่ จ าแนกตามองคป์ระกอบ
ขยะมูลฝอย โดยรวมพบว่ามีองค์ประกอบขยะมูลฝอยไม่
แตกต่าง และจ าแนกเป็นรายวดั ซึ่งทัง้ 3 ประเภทประกอบดว้ย 
วดัศรจีนัทรพ์ระอารมหลวง และวดัมิ่งโพธ์ิวนาราม มีองคป์ระกอบ
ขยะมูลฝอยแตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัที่ระดบั 0.05 ส่วนวดั
ป่ารตันาราม มีองคป์ระกอบขยะมลูฝอยไมแ่ตกตา่งกนั 
 4. แนวทางการจัดการขยะและมูลฝอยที่เหมาะสม 
วัดทั้ง 3 ประเภท ควรจะมีการคัดแยกขยะมูลฝอยก่อนทิง้ 
รูปแบบการคัดแยกขยะมูลฝอย และจัดเตรียมภาชนะจัดเก็บ
ขยะมูลฝอยใหเ้พียงพอต่อปริมาณขยะมูลฝอยของวัด พบว่า
ควรมีการคดัแยกขยะมลูฝอยทกุประเภท โดยจ าแนกออกเป็น 4 
ประเภท ไดแ้ก่ ขยะย่อยสลาย ขยะรีไซเคิล ขยะอนัตราย และ
ขยะทั่วไป รูปแบบการจดัวางภาชนะรองรบัขยะมลูฝอย ควรเป็น
ระบบถงั 4 ใบ สเีขียว สเีหลอืง สสีม้ และสนี า้เงิน หรอืจดัท าปา้ย
คัดแยกขยะตามประเภทของขยะ มาตรการการจัดการขยะ 
มลูฝอยของวดั สามารถแบ่งเป็น 3 ขัน้ตอน ไดแ้ก่ การลดขยะที่ 
ตน้ทางการลดขยะที่กลางทาง และการก าจดัขยะที่ปลายทาง  
 
ข้อเสนอแนะจากการวิจัย 
 1. ส  านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ ควรมี
นโยบายสง่เสริมใหเ้กิดแนวปฏิบตัิของการจดัการขยะภายใน
วัด โดยการน าขอ้มูลจากงานวิจัยนีม้าใช้เป็นขอ้มูลในการ
บรหิารงานดา้นการจดัการขยะมลูฝอยในวดัแตล่ะประเภทตอ่ไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 2. ส  านกังานพระพทุธศาสนาแห่งชาติ ควรมีการ
พัฒนาเทคโนโลยีในการจัดการขยะภายในวัดให้มีความ
เหมาะสมกบัขอ้จ ากดัทางดา้นพืน้ท่ีของวดั เช่น การผลติก๊าซ
ชีวภาพจากขยะอินทรียภ์ายในวัดที่ใช้พืน้ที่ไม่มากในการ
ติดตัง้ การท าถงัหมกัปุ๋ ยชีวภาพจากเศษอาหาร เป็นตน้ 
 3. เจา้อาวาส ควรมีการสง่เสริมและสนบัสนนุให้
เกิดกิจกรรมแผนงานหรือโครงการที่มีจุดประสงค์เพื่อลด
ปริมาณขยะ เนน้กระบวนการมีสว่นรว่ม เช่น การตัง้กลุม่คดั
แยกประเภทขยะ ธนาคารขยะ กลุ่มปุ๋ ยหมัก และกลุ่มปุ๋ ย
ชีวภาพ ใหว้ัดสะอาดน่าอยู่เหมาะแก่การปฏิบัติธรรม และ
เป็นการพฒันาที่สามารถแกไ้ขปัญหาอยา่งยั่งยืนตอ่ไป  
 4. วดัควรมีการแนะน าผูท้ี่มาท าบญุภายในวดัให้
ใชป่ิ้นโต หรือภาชนะบรรจุอาหารที่สามารถใชซ้  า้ไดแ้ทนการ
ใชถุ้งพลาสติก มีการใหค้วามรูแ้ก่ประชาชนเรื่องการจดัการ
ขยะ การคัดแยกขยะ สอนการจัดการขยะและน าไปใช้
ประโยชนต์่อไปตามรูปแบบการจดัการขยะของวดัตามความ
เหมาะสม เช่น ขยะประเภทพวงหรีด ต่าง ๆ ควรจะมีการ
รณรงคใ์หใ้ชพ้วงหรดีที่ก่อใหเ้กิดขยะนอ้ยที่สดุ หรอืพวงหรดีที่
สามารถน ากลบัมาใชป้ระโยชนใ์หมไ่ด ้เป็นตน้  
 
กิตตกิรรมประกาศ 
 งานวิจัยนี ้ได้รับทุนอุดหนุนการวิจัยส าหรับ
บัณฑิตศึกษา (ปริญญาโท) ประจ าปีงบประมาณ 2563 
มหาวิทยาลยัมหาสารคาม 
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ตารางที ่1 อตัราการเกิดขยะมลูฝอยเฉลี่ย 3 เดือน ของวดัทัง้ 3 ประเภท 
 

ช่ือวัด 
อัตราการเกิดขยะ (กิโลกรัม/ตารางเมตร-วัน) 

ค่าเฉล่ีย S.D. 

1. วดัศรจีนัทร ์ 0.011 c 0.002 
2. วดัม่ิงโพธ์ิวนาราม 0.004 b 0.001 
3. วดัป่ารตันาราม 0.001 a 0.001 

หมายเหต ุ: ตวัเลข a, b, c ที่แตกตา่งกนัแสดงถึงความแตกตา่งอยา่งมีนยัส  าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 
 
ตารางที ่2 ความหนาแน่นปกติของขยะมลูฝอยเฉลี่ย 3 เดือน ของวดัทัง้ 3 ประเภท 
 

ช่ือวัด 
ความหนาแน่นปกติของขยะมูลฝอย (กิโลกรัม/ลิตร) 

ค่าเฉล่ีย S.D. 

1. วดัศรจีนัทร ์ 0.125 b 0.039 
2. วดัม่ิงโพธ์ิวนาราม 0.087 a 0.025 
3. วดัป่ารตันาราม 0.080 a 0.016 

หมายเหต ุ: ตวัเลข a, b ที่แตกตา่งกนัแสดงถึงความแตกตา่งอยา่งมีนยัส  าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 
 
ตารางที ่3 องคป์ระกอบของขยะมลูฝอยเฉลี่ย 3 เดือน ของวดัทัง้ 3 ประเภท 
 

องคป์ระกอบของขยะมูลฝอย 
วัดศรีจันทร ์ วัดม่ิงโพธ์ิวนาราม วัดป่ารัตนาราม 

ร้อยละ S.D. ร้อยละ S.D. ร้อยละ S.D. 
1. ขยะเศษอาหาร เศษผกั เศษผลไม ้ 40.56 b 16.84 19.84 a 16.47 30.61 a, b 22.77 
2. กระดาษ 12.51 b 6.00 8.43 a, b 16.31 5.87 a 5.89 
3. พลาสติก และโฟม  13.87 b 7.84 6.44 a 7.63 11.68 a, b 8.22 
4. ยาง 0.77 a 1.74 0.21 a 0.68 1.31 a 3.22 
5. หนงั 0.00 a 0.00 0.00 a 0.00 0.00 a 0.00 
6. ผา้ 3.98 a 6.01 3.00 a 4.36 3.29 a 4.17 
7. ไม ้ 4.72 a 6.08 15.29 b 13.79 16.42 b 11.64 

8. แกว้ 4.94 a 7.79 5.47 a 5.42 3.43 a 7.10 
9. โลหะ 6.52 a 6.70 10.77 a 11.88 5.66 a 12.19 
10. หินและกระเบือ้ง 2.30 a 3.92 13.47 b 11.50 8.74 a, b 12.72 
11. มลูฝอยที่เป็นอนัตราย 2.94 a 4.10 3.94 a 9.75 5.89 a 13.26 
12. อ่ืนๆ  6.90 a 9.43 13.15 b 10.95 7.12 a, b 8.92 
รวม 100.00 - 100.00 - 100.00 - 

หมายเหต ุ: ตวัเลข a, b ที่แตกตา่งกนัแสดงถึงความแตกตา่งอยา่งมีนยัส  าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05  

 
 


