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บทคัดย่อ 
 การศึกษาครัง้นีม้ีวัตถุประสงคเ์พื่อศึกษาระดับความรู ้ทัศนคติและศึกษาปัจจัยที่มีความสมัพันธ์กับการตัดสินใจใช้
สมุนไพรรกัษาอาการเจ็บป่วยในช่วงที่มีการระบาดของโรคติดเชือ้โคโรนาไวรสั-2019 ของประชาชน กลุ่มตวัอย่างคือ ประชาชน
ต าบลนาออ้ อ าเภอเมือง จงัหวดัเลย จ านวน 243 คน เครือ่งมือที่ใชใ้นการวิจยัเป็นแบบสอบถาม วิเคราะหข์อ้มลูสว่นบคุคล ความรู ้
และทศันคติ โดยใชส้ถิติเชิงพรรณนา และวิเคราะหค์วามสมัพนัธโ์ดยใชส้ถิติไคสแควร ์  
 ผลการวิจยัพบวา่ กลุม่ตวัอยา่งสว่นใหญ่ มีความรูเ้ก่ียวกบัการใชส้มนุไพร อยู่ในระดบัสงู รอ้ยละ 69.1  มีทศันคติเก่ียวกบั
การใชส้มุนไพรอยู่ในระดบัปานกลาง รอ้ยละ 58.0 และปัจจัยที่มีความสมัพนัธ์กับการตดัสินใจใชส้มนุไพรรกัษาอาการเจ็บป่วย 

ไดแ้ก่ รายไดเ้ฉลี่ยต่อเดือน (2=8.848, p=0.012) การไดร้บัข่าวสารจากเจา้หนา้ที่ดา้นสขุภาพ (2=16.180, p<0.001) และหอ

กระจายขา่วของหมูบ่า้น (2=4.833, p =0.028) อาการเจ็บคอ (2 = 3.938, p=0.047) และทศันคติ (2=17.904, p<0.001) 
 ผลการวิจยัชีใ้หเ้ห็นวา่ รายได ้การไดร้บัขอ้มลูขา่วสารจากเจา้หนา้ที่ดา้นสขุภาพ หอกระจายขา่วของหมูบ่า้น และทศันคติ
มีความสมัพนัธก์บัการตดัสินใจใชส้มนุไพรรกัษาอาการเจ็บป่วย ดงันัน้หน่วยงานที่เก่ียวขอ้งควรจดักิจกรรมที่สง่เสริมใหป้ระชาชน
เกิดทศันคติที่ดีต่อสมนุไพร โดยเจา้หนา้ที่ดา้นสขุภาพอาจใชก้ารสื่อสารผ่านหอกระจายของหมู่บา้น เพื่อใหป้ระชาชนตดัสินใจใช้
สมนุไพรรกัษาอาการเจ็บป่วยของตนเองเพิ่มมากขึน้ 
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Abstract 
 The objectives of this study were to study knowledge, attitudes, and to study factors related to the 
decision of herbal use for illness symptoms treatment during pandemic of Coronavirus- 2019 disease among 
people.  The sample consisted of 243 residents of NaO Sub- district, Mueang District, Loei Province.  The 
research instrument was a questionnaire. Descriptive statistics were used to analyze personal data, knowledge, 
and attitudes. The relationships were analyzed by using Chi-square statistic. 
 The results showed that most of the samples had knowledge about herbal use at a high level (69.1%) 
and attitudes towards herbal use at a moderate level (58.0%). Factors related to the decision of herbal use for 

preventing COVID-19 disease were average monthly income (2=8.848, p=0.012), receiving news from health 

officer (2 = 16.180, p <0.001) and community broadcast tower (2=4.833, p=0.028), sore throat (2 = 3.938, 

p=0.047), and attitudes (2=17.904, p <0.001). 
 The results indicated that income, receiving information about herbs ( health care providers, and 
community broadcast tower) , and attitudes were related to the decision to herbal use for illness symptoms 
treatment during the pandemic of Coronavirus- 2019 disease.  Therefore, relevant agencies should organize 
activities to encourage people to have positive attitudes toward herbs.  In particular, the health care provider 
may use to community broadcast tower to give information in order to increase the decision of herbal use to 
treat their diseases. 
 
Keywords: Herbal use decision, Coronavirus-2019 disease, people 



 
52 ปีที่ 13 ฉบบัท่ี 1 มกราคม-เมษายน 2567 

บทน า 

 ปัจจุบนัหลายประเทศทั่วโลกก าลงัเผชิญกบัปัญหา
การแพรร่ะบาดของโรคติดเชือ้โคโรนาไวรสั-2019 โดยทั่วโลก
พบผูป่้วยติดเชือ้โคโรนาไวรสั-2019 มากกว่า 772 ลา้นคน 
และเสียชีวิตมากกว่า 6 ลา้นคน (World Health Organization, 
2023) ประเทศไทยพบผูป่้วยสะสมทัง้หมด 4,745,536 คน 
และมีผูเ้สยีชีวิต ทัง้หมด 34,371 คน (World Health Organization; 
Thailand, 2023) โดยจังหวดัเลยเป็นหนึ่งในจังหวดัที่อยู่ใน
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศ พบผู้ป่วยสะสม 
จ านวน 17,550 คน มีผูเ้สียชีวิต จ านวน 107 คน และอ าเภอ
เมือง เป็นอ าเภอที่มีผูต้ิดเชือ้โคโรนาไวรัส-2019 มากที่สุด 
เป็นอนัดบั 1 ของจงัหวดั มีผูป่้วย 3,808 คน เสยีชีวิต จ านวน 
43 คน (ศนูย ์COVID-19 ส านกังานจงัหวดัเลย, 2565) เนื่องจาก
เป็นโรคติดต่อ ที่เชือ้ไวรสัสามารถแพร่กระจายผ่านอนุภาค
ของเหลวขนาดเล็กจากปากหรือจมูก ของผู้ติดเชือ้เมื่อไอ 
จาม พดู หรือหายใจ เมื่อบคุคลหายใจเอาเชือ้เขา้ไปท าใหม้ี
อาการ ไข้ ไอ ลิน้ไม่รับรส จมูกไม่ได้กลิ่น และอ่อนเพลีย 
โดยเฉพาะสายพนัธุโ์อมิครอน BA.4/BA.5 ซึ่งเป็นสายพนัธุท์ี่
ก  าลงัระบาดในประเทศไทยล่าสุด ท าใหเ้กิดการติดเชือ้ได้
อย่างรวดเร็วและติดเชือ้ง่าย ส าหรบัเด็กเล็ก ประชาชนที่มี
โรคประจ าตวัและผูส้งูอาย ุที่ยงัไม่ไดร้บัวคัซีน เมื่อติดเชือ้จะ
มีอาการรุนแรงและมีโอกาสเสียชีวิตสูง และบุคคลที่ไดร้บั
วคัซีนป้องกนัโรคแลว้ก็ยงัสามารถติดเชือ้ได(้กรมวิทยาศาสตร ์
การแพทย์ กระทรวงสาธารณสุข, 2565) ดังนั้นการน า
สมุนไพรและภูมิปัญญาพืน้บ้านมาใช้ในการดูแลสุขภาพ 
ป้องกัน และรักษาโรคติดเชื ้อโคโรนาไวรัส -2019 ของ
ประชาชนไทย จึงเป็นอีกทางเลือกหนึ่งของประชาชนไทย 
และสอดคลอ้งกับยุทธศาสตรข์องประเทศที่ส่งเสริมและ
สนบัสนนุการใชส้มนุไพรเพื่อการรกัษาโรคและการสรา้งเสริม
สขุภาพ (กระทรวงสาธารณสขุ, 2560) 

จากการศึกษาที่ผ่านมาพบว่ามีหลายปัจจัยที่มี
ความสมัพันธ์กับการใช้สมุนไพรในการป้องกันโรคติดเชือ้          
โคโรนาไวรสั-2019 ไดแ้ก่ โรคประจ าตวั ความรู ้ทศันคติ ดงั
ในการศึกษาของ วิริญญา เมืองช้าง (2559) พบว่า ปัจจัย
เก่ียวกบัโรคประจ าตวั ระดบัการศกึษา ความรูเ้ก่ียวกบัการใช้
สมนุไพร ทศันคติเก่ียวกบัการใชส้มนุไพร การรบัรูป้ระโยชน์

จากการใชส้มุนไพร และช่องทางในการไดม้าซึ่งสมุนไพร มี
ความสมัพนัธ์กับการใชส้มุนไพรในการดูแลสุขภาพอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติ การศกึษาของ Tran, et al. (2022) พบวา่ 
สถานภาพสมรส ชุมชนเมือง รายไดต้่อเดือน และการรบัรู ้
ภาวะสขุภาพ เป็นปัจจยัที่มีความสมัพนัธก์บัการใชส้มนุไพร
ในการป้องกันโรควิด-19 การศึกษาของ Villena-Tejada, et 
al (2021) พบว่า การติดโรคโควิด-19 เป็นกลุ่มผู้สูงอายุ 
สมาชิกครอบครวั หรือเพื่อนติดเชือ้โรคโรนาไวรสั-2019 และ 
ระดบัการศึกษา มีความสมัพนัธ์กับการใชส้มุนไพรป้องกัน
โรคโควิด-19 และรกัษาอาการในระบบทางเดินหายใจของ
ประชาชนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ การศึกษาของสามารถ 
ใจเตีย้ และคณะ (2565) พบว่า ทศันคติมีความสมัพนัธ์กบั
การใชส้มนุไพรพืน้บา้นเพื่อการดแูลสขุภาพอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติ  

 ผู้วิจัยจึงได้เล็งเห็นถึงความส าคัญของปัญหา
ดงักลา่ว เนื่องจากในพืน้ท่ีอ าเภอเมืองจงัหวดัเลย มีผูป่้วยติด
เชือ้โคโรนาไวรสัสะสมสงูที่สดุ และยงัไม่พบขอ้มลูรายการใช้
สมนุไพรในพืน้ที่ดงักลา่ว จึงไดท้ าการศกึษาวจิยัเรือ่ง ปัจจยัที่
มีความสัมพันธ์กับการตัดสินใจใช้สมุนไพรรักษาอาการ
เจ็บป่วยในช่วงที่มีการระบาดของโรคติดเชือ้โคโรนาไวรสั-
2019 ของประชาชนในเขตพืน้ที่ต  าบลนาอ้อ อ าเภอเมือง 
จงัหวดัเลย เพื่อเป็นแนวทางในการสง่เสรมิการใชส้มนุไพรใน
การดแูลสขุภาพ ป้องกนั และรกัษาโรคติดเชือ้โคโรนาไวรสั-
2019 ของประชาชนในจงัหวดัเลยตอ่ไป 

 

วัตถุประสงคก์ารวิจัย 

 1. เพื่อศึกษาระดับความรู้ และทัศนคติต่อการ
ตัดสินใจใช้สมุนไพรรักษาอาการเจ็บป่วยในช่วงที่มีการ
ระบาดของโรคติดเชือ้โคโรนาไวรสั-2019 ของประชาชนใน
เขตพืน้ท่ีต าบลนาออ้ อ าเภอเมือง จงัหวดัเลย 

 2. เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลส่วน
บคุคล ความรู ้และทศันคติต่อการตดัสินใจใชส้มนุไพรรกัษา
อาการเจ็บป่วยในช่วงที่มีการระบาดของโรคติดเชือ้โคโรนา
ไวรสั-2019 ของประชาชนในเขตพืน้ที่ต  าบลนาออ้ อ าเภอ
เมือง จงัหวดัเลย 
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วิธีด าเนินการวิจัย 

 รูปแบบการวิจัย 

 กา รวิ จัยครั้ง นี ้เ ป็นการวิ จัย เ ชิ งสหสัมพันธ์  
(Correlation research) เพื่อศึกษาปัจจัยที่มีความสมัพันธ์
ต่อการตดัสินใจใชส้มุนไพรป้องกนัโรคโควิด-19 ของประชาชน
ในเขตพืน้ท่ีต าบลนาออ้ อ าเภอเมือง จงัหวดัเลย ด าเนิน 

 ประชากรและกลุ่มตัวอยา่ง  

 ประชากรในการวิจยัครัง้นี ้คือประชาชน อาย ุ20 ปี
ขึน้ไป ในต าบลนาออ้ อ าเภอเมือง จงัหวดัเลย จ านวนทัง้หมด 
3,815 คน กลุม่ตวัอยา่ง จ านวน 243 คน โดยค านวณไดจ้าก
สตูรประมาณคา่สดัสว่นประชากรกรณีทราบขนาดประชากร 
(Wayne, 1995) ดงันี ้

 

n = 
𝑁𝑝(1−𝑝) Z2

∝/2

𝑑2(𝑁−1)+𝑝(1−𝑝) Z2
∝/2

 

  

โดยที่   n = ขนาดตวัอยา่งที่ตอ้งการศกึษา 

  N = จ านวนประชากร 

  P = คา่สดัสว่นการประมาณคา่ 0.802 
(Villena-Tejada, at al., 2021) 

  D = คา่ความคาดเคลือ่นรอ้ยละ 0.05 

      Z∝/2 = 1.96 

  ได้ขนาดตัวอย่างที่ต้องใช้ในการศึกษา 
คือ 230 ตัวอย่าง และผูว้ิจัยค านวณเพิ่มอีกรอ้ยละ 5 เพื่อ
ป้องกันกรณีเก็บแบบสอบถามไม่ครบ รวมขอ้มลูในครัง้นีใ้ช้
การเ ก็บข้อมูลจากตัวอย่างในการศึกษา จ านวน 243 
ตัวอย่าง และใช้การสุ่มตัวอย่างแบบหลายขัน้ตอน (multi-
stage random sampling)  ตามเกณฑ์การคัด เข้าจนได้
จ านวนกลุม่ตวัอยา่งครบ 

  เกณฑค์ัดเข้า (Inclusion criteria) 

  1. ประชาชนที่อาศยัอยู่ในพืน้ที่ต  าบลนา
ออ้ อ าเภอเมือง จงัหวดัเลย ที่มีอายตุัง้แต ่20 ปีขึน้ไป 

  2. สามารถอา่นและพดูภาษาไทยได ้

  3. ยินดี เขา้รว่มการวิจยั 

  เกณฑก์ารคัดออก (Exclusion criteria) 

  1. ประชาชนเกิดการเจ็บป่วยกะทันหัน 
ไมส่ามารถใหข้อ้มลูไดใ้นวนัท่ีเราไปเก็บขอ้มลู  

  2. ประชาชนยา้ยที่อยูไ่ปจงัหวดัอื่น 

 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

 การวิจัยครัง้นี ้ใชแ้บบสอบถาม เป็นเครื่องมือวิจยั 
ประกอบดว้ย 3 สว่น ดงันี ้

 ส่วนที่ 1 แบบสอบถามคุณลกัษณะประชากร เป็น
แบบสอบถามที่ผูว้ิจัยสรา้งขึน้ เป็นขอ้ค าถามปลายปิดที่มี
ตัวเลือกตอบ และขอ้ค าถามปลายเปิด ใหเ้ติมขอ้ความใน
ช่องว่าง มีขอ้ค าถามเก่ียวกับคุณลกัษณะประชากร ไดแ้ก่ 
เพศ อายุ สถานภาพสมรส ระดับการศึกษา อาชีพ รายได้
เฉลี่ยต่อเดือน ช่องทางการรบัรูข้อ้มูลข่าวสาร การเจ็บป่วย
ในช่วงที่มีการระบาดของโรคติดเชือ้โคโรนาไวรสั-2019  ตวั
ท่านเอง/คนในครอบครวั/ญาติ/เพื่อน เป็นโรคติดเชือ้โคโรนา
ไวรสั-2019 และการตดัสนิใจใชส้มนุไพร จ านวน 10 ขอ้ 

 ส่วนที่ 2 ความรูเ้ก่ียวกับการใช้สมุนไพรป้องกัน                    
โรคโควิด-19 จ านวน 10 ขอ้ มีลกัษณะใหเ้ลอืกค าตอบถกู ได ้ 
1 คะแนน และตอบผิด ได้ 0 คะแนน เกณฑ์การพิจารณา
คะแนนความรู้ แบ่งเกณฑ์โดยใช้ทางสถิติจาก ค่าพิสัย 
แบ่งเป็น 3 ระดบั ตามเกณฑข์องบลมู (Bloom et al, 1971) 
ดงันี ้คะแนนตัง้แต่ รอ้ยละ 80 ขึน้ไป (ช่วง 7-10 คะแนน) อยู่
ในระดบัสงู คะแนนรอ้ยละ 60–79.99 (ช่วง 4–6 คะแนน) อยู่
ในระดับปานกลาง คะแนนต ่ากว่าร้อยละ 60 (ช่วง 0–3 
คะแนน) อยูใ่นระดบัต ่า 

 ส่วนที่ 3 ทศันคติต่อการตดัสินใจใชส้มนุไพรรกัษา
อาการเจ็บป่วยในช่วงที่มีการระบาดของโรคติดเชือ้โคโรนา
ไวรัส-2019 จ านวน 10 ข้อ ค าตอบให้เลือก 5 ระดับ ตาม
เกณฑ์ของลิเคิร ์ท (Likert, 1967) โดยมี เกณฑ์ในการให้
คะแนน คือ ขอ้ค าถามเชิงบวก ใหค้ะแนน 5, 4, 3, 2, และ 1 
คะแนน ตามล าดบั และขอ้ค าถามเชิงลบ ใหค้ะแนน 1, 2, 3, 
4 และ 5 คะแนน ตามล าดับ การวิเคราะห์และการแปล
ความหมายของระดบัคะแนน ผูว้ิจยัประยกุตใ์ชค้ะแนนสงูสดุ
ลบด้วยคะแนนต ่าสุด และน ามาหารด้วยระดับการวัดที่
ตอ้งการ คือ 3 ระดบั ดงันี ้ค่าเฉลี่ย 3.67–5.00 อยู่ในระดบัดี 



 
54 ปีที่ 13 ฉบบัท่ี 1 มกราคม-เมษายน 2567 

ค่าเฉลี่ย 2.34–3.66 อยู่ในระดับพอใช ้ค่าเฉลี่ย 1.00–2.33 
อยูใ่นระดบัไมด่ี (บญุชม ศรสีะอาด, 2538)  

 การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 

 ผูว้ิจยัน าแบบสอบถามที่สรา้งขึน้เสนอผูท้รงคณุวฒุิ 
จ านวน 3 ท่าน เพื่อพิจารณาตรวจสอบความตรงตามเนือ้หา 
(Content Validity)พบว่าแบบสอบถามส่วนที่ 1, 2 และ 3 มี
คา่ IOC มีคา่เทา่กบั 0.90, 1.00, และ 0.97 ตามล าดบั น าไป
ทดลองใช้ (Try Out) กับกลุ่มที่มีลกัษณะใกลเ้คียงกับกลุ่ม
ตวัอยา่งที่ศกึษา จ านวน 30 คน น ามาหาคา่ความเช่ือมั่นของ
แบบสอบถามความรู ้โดยหาค่า คูเดอร ์ริชารต์สนั (Kruder-
Richardson, KR-20) มีค่าเท่ากับ 0.71 และแบบสอบถาม
ทัศนคติ มีค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟาครอนบาค (Cronbach’s 
alpha coefficient) เทา่กบั 0.74 

 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 ผูว้ิจยัด าเนินการยื่นขอจริยธรรมการวิจยัในคนจาก
มหาวิทยาลยัราชภฏัเลย จากนัน้ท าหนงัสือขออนุญาตเก็บ
ขอ้มูลจากคณะวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี มหาวิทยาลยั
ราชภฏัเลย ถึง นายกเทศมนตรีต าบลนาออ้ และผูใ้หญ่บา้น
ในต าบลนาออ้ อ าเภอเมือง จังหวดัเลย เพื่อขออนุญาตเก็บ
ขอ้มูลวิจัย ในระหว่างเก็บขอ้มูลจะมีการชีแ้จงวตัถุประสงค์
ของการวิจยั การพิทกัษ์สิทธ์ิของกลุม่ตวัอยา่งในการเขา้รว่ม
การวิจัย และชี ้แจงวิธีการตอบแบบสอบถามให้กับกลุ่ม
ตัวอย่าง เมื่อกลุ่มตัวอย่างด าเนินการตอบแบบสอบถาม
เรียบร้อยแล้ว ผู้วิจัยตรวจสอบความถูกต้อ งและความ
ครบถว้นของแบบสอบถามที่ไดร้บัคืน 

 การวิเคราะหข์้อมูลและสถติิที่ใช้ 

 1. ข้อมูลทั่ วไปของกลุ่มตัวอย่าง ความรู้ และ
ทศันคติเก่ียวกับใชส้มุนไพรรกัษาอาการเจ็บป่วยในช่วงที่มี
การระบาดของโรคติดเชือ้โคโรนาไวรสั - 2019 ของประชาชน
ในเขตพืน้ที่ต  าบลนาออ้ อ าเภอเมือง จังหวัดเลย วิเคราะห์
ขอ้มลูโดยใชส้ถิติเชิงพรรณนา ไดแ้ก่ ความถ่ี รอ้ยละ คา่เฉลีย่ 
และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 2. วิเคราะหค์วามสมัพนัธร์ะหวา่งขอ้มลูสว่นบคุคล 
ความรู ้และทศันคติต่อการตดัสินใจใชส้มนุไพรรกัษาอาการ
เจ็บป่วยในช่วงที่มีการระบาดของโรคติดเชือ้โคโรนาไวรสั-

2019 ของประชาชนในเขตพืน้ที่ต  าบลนาอ้อ อ าเภอเมือง 
จงัหวดัเลย โดยใชส้ถิติไคสแคว ์(Chi-square)  

 การพิทักษส์ิทธ์ิกลุ่มตัวอยา่ง 

 โครงการวิจัยนีผ้่านการพิจารณาจริยธรรมในคน
มหาวิทยาลยัราชภฏัเลย หมายเลขใบรบัรอง: H 004/2566 
ลงวนัที่ 5 มกราคม 2566 และผูว้ิจัยเคารพในศกัดิ์ศรีความ
เป็นมนษุยข์องกลุม่ตวัอยา่ง โดยมีการชีแ้จงวตัถปุระสงคก์าร
วิจยั วิธีด  าเนินการวิจยั ประโยชน ์ผลเสยีที่จะเกิดจากการเขา้
รว่มวิจยั สิทธิในการตดัสินใจเขา้รว่มหรือปฏิเสธการเขา้รว่ม
โครงการวิจัย และมีอิสระในการออกจากโครงการวิจัยได้
ทนัทีโดยไมส่ง่ผลกระทบตอ่ตวักลุม่ตวัอยา่งและหนา้ที่การงาน 

 

ผลการศึกษา 
 1. ข้อมูลทั่วไป 

จากการศึกษาขอ้มลูทั่วไปของผูต้อบแบบสอบถาม
จ านวน 243 คน พบว่าส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง รอ้ยละ 56.4 
อายเุฉลี่ย 46.5 ปี (S.D. 19.257) สว่นใหญ่มีสภาพสมรส รอ้ยละ 
49.6 จบการศึกษาระดับประถมศึกษา รอ้ยละ 36.6 ไม่ได้
ประกอบอาชีพ และประกอบอาชีพคา้ขาย/ธุรกิจสว่นตวั รอ้ยละ 
23.1 มีรายไดเ้ฉลี่ยต่อเดือน 6,937.6 บาท (S.D. 7222.191) 
ช่องทางการรบัรูข้า่วสารเก่ียวกบัสมนุไพรสว่นใหญ่ไดร้บัขา่วสาร
จากอินเตอรเ์น็ต (ไลน,์ เฟสบุ๊ก, อินสตราแกรม, ติก๊ต๊อก, เว็บไซต,์ 
ยทูปู) รอ้ยละ 70.8 ประชาชนสว่นใหญ่เคยเป็นโรคติดเชือ้โค
โรนาไวรสั-2019 รอ้ยละ 62.6 มีอาการเจ็บคอมากที่สดุ รอ้ยละ 
54.7 และประชาชนตดัสนิใจใชส้มนุไพรรกัษาอาการเจ็บป่วย
ในช่วงที่มีการระบาดของโรคติดเชือ้โคโรนาไวรสั-2019 รอ้ยละ 
55.1 ดงัตารางที่ 1  

 2. ระดับความรู้ และทัศนคติเกี่ยวกับการใช้

สมุนไพรรักษาอาการเจ็บป่วยในช่วงที่มีการระบาดของ

โรคติดเชือ้โคโรนาไวรัส-2019 

 ผลการศกึษาพบวา่ กลุม่ตวัอยา่งสว่นใหญ่มีความรู้
เก่ียวกับการใชส้มุนไพรรกัษาอาการเจ็บป่วยในช่วงที่มีการระบาด
ของโรคติดเชือ้โคโรนาไวรสั-2019 อยู่ในระดบัสงู รอ้ยละ 69.1 และมี
ทศันคติเก่ียวกบัการใชส้มนุไพรปอ้งกนั โรคติดเชือ้โคโรนาไวรสั-
2019 อยูใ่นระดบัปานกลาง รอ้ยละ 58.0 ดงัตารางที่ 2 
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 3. ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับการตัดสินใจใช้
สมุนไพรรักษาอาการเจ็บป่วยในช่วงที่มีการระบาดของ
โรคติดเชือ้โคโรนาไวรัส-2019 
 จากการศึกษาพบว่า ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์ต่อ
การตดัสินใจใชส้มุนไพรรกัษาอาการเจ็บป่วยในช่วงที่มีการ
ระบาดของโรคติดเชือ้โคโรนาไวรสั-2019 ของประชาชนใน
เขตพื ้นที่ต  าบลนาอ้อ อ าเภอเมือง จังหวัดเลย อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 ไดแ้ก่ รายไดเ้ฉลี่ยต่อเดือน 

(2=8.848, p=0.012) ช่องทางการรับรู ้ข่าวสารเก่ียวกับ
สมุนไพร โดยเฉพาะการได้รับข่าวสารจากเจ้าหน้าที่ดา้น

สุขภาพ (2 = 16.180, p < 0.001) และการไดร้บัข่าวสาร

จากหอกระจายข่าวของหมู่บ้าน (2=4.833, p=0.028) 
อาการเจ็บป่วยในช่วงที่มีการระบาดของโรคติดเชือ้โคโรนา

ไวรสั-2019 โดยเฉพาะอาการเจ็บคอ (2=3.938, p=0.047) 

และทัศนคติ (2=17.904, p<0.001) ส าหรับปัจจัยที่ไม่มี
ความสัมพันธ์กับการตัดสินใจใช้สมุนไพรรักษาอาการ
เจ็บป่วยในช่วงที่มีการระบาดของโรคติดเชือ้โคโรนาไวรสั-
2019 ประชาชนนาออ้ อ าเภอเมือง จังหวัดเลย ไดแ้ก่ เพศ 
อาย ุสถานภาพสมรส ระดบัการศกึษา อาชีพ ประวตัิการเป็น
โรคติดเชือ้โคโรนาไวรสั-2019 ของตัวเอง/คนในครอบครวั/
ญาติ/เพื่อน และความรู ้ดงัตารางที่ 3  
  

สรุปและอภปิรายผลการวิจัย 
 จากการศกึษาพบวา่ ประชาชนต าบลนาออ้ อ าเภอ
เมือง จงัหวดัเลย สว่นใหญ่ตดัสินใจใชส้มนุไพรรกัษาอาการ
เจ็บป่วยในช่วงที่มีการระบาดของโรคเชือ้โคโรนาไวรสั-2019 
(รอ้ยละ 55.1) มีความรูเ้ก่ียวกบัการใชส้มนุไพรรกัษาอาการ
เจ็บป่วยในช่วงที่มีการระบาดของโรคติดเชือ้โคโรนาไวรสั-
2019 อยู่ในระดบัสูง และมีทศันคติเก่ียวกับการใชส้มุนไพร
อยู่ในระดบัปานกลาง จากการศึกษาแสดงใหเ้ห็นว่าความรู ้
และทศันคติ มีความสว่นส าคญัที่จะสง่ผลตอ่การตดัสนิใจใช้
สมุนไพรรกัษาอาการเจ็บป่วยในช่วงที่มีการระบาดของโรค
ติดเชือ้โคโรนาไวรัส-2019 ซึ่งสอดคลอ้งกับการศึกษาของ 
ปาลิกา เวชกุล และคณะ (2564) พบว่า อาสาสมคัรสาธารณสขุ
ประจ าหมู่บา้น ต าบลแม่ไร่ อ าเภอแม่จนั จังหวดัเชียงรายมี
ทศันคติต่อการใชส้มนุไพรพืน้บา้นในการดแูลสขุภาพตนเอง
อยู่ในระดับปานกลาง และการศึกษาของภิษณี วิจันทึก 

(2562) พบว่า ประชาชนบ้านหนองบัวศาลา อ าเภอเมือง 
จังหวัดนครราชสีมา  มีความรู้และทัศนคติต่อการใช้
ผลติภณัฑส์มนุไพรอยูใ่นระดบัปานกลาง  
 จากการศึกษาปัจจัยที่มีความสัมพันธ์ต่อการ
ตัดสินใจใช้สมุนไพรรักษาอาการเจ็บป่วยในช่วงที่มีการ
ระบาดของโรคติดเชือ้โคโรนาไวรสั-2019 ของประชาชนใน
เขตพื ้นที่ต  าบลนาอ้อ อ าเภอเมือง จังหวัดเลย อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 มีทัง้หมด 4 ปัจจยั ดงันี ้
 รายได้เฉลี่ยต่อ เดือน สามารถอธิบายได้ว่ า 
ประชาชนที่มีรายได้เฉลี่ยอยู่ระหว่าง 600–14,000 บาท 
(mean=6,937.6, S.D.7222.191) จะตัดสินใจใช้สมุนไพร
รกัษาอาการเจ็บป่วยในช่วงที่มีการระบาดของโรคติดเชือ้ 
โคโรนาไวรสั-2019 สงูกวา่ประชาชนที่มีรายไดแ้ตกตา่งจากนี ้
สอดคล้องกับการศึกษาของ กุสุมาลย์น้อยผา และคณะ 
(2565) ที่พบว่า รายได้ การได้รับข่าวสารจากสื่อบุคคล 
โดยเฉพาะบุคลากรด้านสาธารณสุข มีความสัมพันธ์กับ
พฤติกรรมการใช้สมุนไพรป้องกันโควิด-19 ของประชาชน
อ าเภอเมือง จงัหวดักระบ่ี  
 ช่องทางการรบัรูข้า่วสารเก่ียวกบัสมนุไพร โดยเฉพาะ
การไดร้บัข่าวสารจากเจา้หนา้ที่ดา้นสขุภาพ และการไดร้บั
ข่าวสารจากหอกระจายข่าวของหมู่บา้น สามารถอธิบายได้
ว่า เมื่อประชาชนไดร้บัข่าวสารเก่ียวกบัสมุนไพรจากเจา้หนา้ที่
ด้านสุขภาพและหอกระจายข่าวของหมู่บ้านมากขึ ้น 
ประชาชนจะตดัสนิใจใชส้มนุไพรรกัษาอาการเจ็บป่วยในช่วง
ที่มีการระบาดของโรคติดเชือ้โคโรนาไวรสั-2019 เพิ่มมากขึน้ 
สอดคลอ้งกบัการศกึษาของ กสุมุาลยน์อ้ยผา และคณะ (2565) 
ที่พบว่า รายได ้การไดร้บัข่าวสารจากสื่อบุคคล โดยเฉพาะ
บคุลากรดา้นสาธารณสขุ มีความสมัพนัธก์บัพฤติกรรมการใช้
สมนุไพรป้องกนัโควิด-19 ของประชาชนอ าเภอเมือง จงัหวดั
กระบี่  
 อาการเจ็บป่วยในช่วงที่มีการระบาดของโรคติดเชือ้ 
โคโรนาไวรสั-2019 โดยเฉพาะอาการเจ็บคอ สามารถอธิบาย
ได้ว่า ประชาชนที่มีอาการเจ็บคอ จะตัดสินใจใช้สมุนไพร
รกัษาอาการเจ็บป่วยในช่วงที่มีการระบาดของโรคติดเชือ้ 
โคโรนาไวรสั-2019 เพิ่มมากขึน้ สอดคลอ้งกบัการศึกษาของ 
นภสร ผอ่งใส และคณะ (2564) ที่พบวา่ ปัจจยัที่มีความสมัพนัธ์
กับพฤติกรรมการใช้ฟ้าทะลายโจรในการดูแลสุขภาพช่วง
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ภาวะติดเชือ้โคโรนาไวรสั 2019 คือ การมีอาการไอ และเจ็บ
คอในช่วงที่มีการระบาดของเชือ้โคโรนาไวรสั-2019 จะมีการ
ใชส้มนุไพรเพิ่มมากขึน้  

 ทัศนคติ สามารถอธิบายได้ว่า เมื่อประชาชนมี
ทศันคติที่ดีเก่ียวกบัสมนุไพรประชาชนจะตดัสนิใจใชส้มนุไพร
รกัษาอาการเจ็บป่วยในช่วงที่มีการระบาดของโรคติดเชือ้ 
โคโรนาไวรสั-2019 เพิ่มมากขึน้ เนื่องจากทศันคติคือการรบัรู ้
แรงจูงใจ ความรูส้กึ ความคิดเห็นทัง้ทางบวกหรือทางลบซึ่ง
จะมีอิทธิพลตอ่พฤติกรรมของบคุคลนัน้ เช่น เมื่อประชาชนมี
ทัศคติว่าสมุนไพรสามารถใช้รักษา ป้องกันและมีความ
ปลอดภัยประชาชนก็จะตัดสินใจใช้สมุนไพรรักษาอาการ
เ จ็บป่วยต่างๆ ของตนเอง (Arumugam, 2019)  โดยใน
การศกึษาครัง้นีพ้บวา่ ประชาชนมีทศันคติอยูใ่นระดบัปานกลาง 
และมีการตัดสินใจใชส้มุนไพรรกัษาอาการเจ็บป่วย อยู่ใน
ระดบัปานกลางเช่นเดียวกนั ดงันัน้การสง่เสรมิใหป้ระชาชนมี
ทศันคติและการใชส้มนุไพรเพิ่มมากขึน้ อาจตอ้งอาศยัปัจจยั
เสริมอื่นรว่มดว้ย เช่น ความเช่ือในสมนุไพร(บญุเลีย้ง สพุิมพ ์
และคณะ, 2566) การไดร้บัการสนบัสนนุทางสงัคมเก่ียวกับ
การใช้สมุนไพรจากบุคลากรดา้นสุขภาพ และอาสาสมัคร
สาธารณสขุ คนในครอบครวั ญาติ พี่นอ้ง (พชัราพร หตัถิยา 
และคณะ, 2566) สอดคลอ้งกับการศึกษาของ บุญเลีย้ง สุ
พิมพ ์และคณะ (2566) ที่มีพบว่าทศันคติมีความสมัพนัธต์อ่
การเลือกใช้สมุนไพรในการดูแลสุขภาพ และประชาชนมี
เลือกใช้สมุนไพรในการดูแลสุขภาพตนเองในระดับพอใช้ 
การศึกษาของทศัดาพร แจวิจารณ์ และคณะ (2566) พบว่า
ทศันคติมีความสมัพนัธท์างบวกกบัพฤติกรรมการใชส้มนุไพร
เพื่อดแูลสขุภาพในสถานการณโ์ควิด–19 ของนิสิตมหาวิทยาลยั
ทกัษิณ วิทยาเขตพทัลงุ การศกึษาของ Kristianto et al. (2022) 
พบว่า ทศันคติ มีผลต่อการใชส้มุนไพรของประชาชนประเทศ
อินโดนีเซียในช่วงที่มีการระบาดของโรคติดเชือ้ไวรสัโคโรนา 
2019 เพิ่มมากขึน้ 1.23 เทา่ ตามล าดบั เมื่อเทียบกบัประชาชน
ที่ไม่ใชส้มุนไพร และการศึกษาของ สวุภี กลีบบวั และคณะ 
 
 
 

(2564) พบว่าทศันคติตอ่การใชส้มนุไพร สง่ผลต่อพฤติกรรม
การใช้สมุนไพรรกัษาโรคอย่างมีนยัส าคญัที่ระดบั 0.05 ซึ่ง
แสดงใหเ้ห็นว่าทศันคติมีความสมัพนัธก์ับความคิดและการ
ตัดสินใจของประชาชน เมื ่อประชาชนมีท ัศนคติที ่ด ีต ่อ
สมุนไพรว่าสามารถรกัษาอาการเจ็บป่วยหรอืปอ้งกนัโรคได ้
ประชาชนก็จะตดัสินใจใชส้มนุไพรในการรกัษาอาการเจ็บป่วย
หรอืปอ้งกนัโรคเพิ่มมากขึน้ 
 จากผลการศึกษาพบว่า ประชาชน ต าบลนาอ้อ 
อ าเภอเมือง จังหวัดเลย ส่วนใหญ่ความรูเ้ก่ียวกับการใช้
สมนุไพรอยูใ่นระดบัสงู และมีทศันคติเก่ียวกบัการใชส้มนุไพร
อยู่ในระดบัปานกลาง ซึ่งพบว่าประชาชนต าบลนาออ้ สว่นใหญ่
ตัดสินใจใช้สมุนไพรรักษาอาการเจ็บป่วยในช่วงที่มีการ
ระบาดของโรคติดเชื ้อโคโรนาไวรัส-2019 โดยปัจจัยที่มี
ความสมัพนัธ์ต่อตดัสินใจใชส้มุนไพรรกัษาอาการเจ็บป่วย 
คือ รายได้เฉลี่ยต่อเดือน ช่องทางการรับรู ้ข่าวสารจาก
บคุลากรดา้นสขุภาพและเสยีงตามหอกระจายขา่วในหมูบ่า้น 
อาการเจ็บป่วยโดยเฉพาะอาการเจ็บคอ และทศันคติเก่ียวกบั
การใชส้มนุไพร  
 
ข้อเสนอแนะจากการวิจัย 
 หนว่ยงานท่ีเก่ียวขอ้ง โดยเฉพาะหนว่ยงานทางดา้น
สขุภาพ ควรจดักิจกรรมเพื่อสง่เสริมใหป้ระชาชนมีทศันคติที่
ดีเก่ียวกับสมุนไพร โดยอาจเลือกใช้ช่องทางการใหข้อ้มูล
ข่าวสารเก่ียวกบัสมนุไพรผ่านเจา้หนา้ที่ดา้นสขุภาพและหอ
กระจายข่าวตามหมู่บา้น เพื่อใหป้ระชาชนไดร้บัขอ้มูลข่าวสาร
ที่ถกูตอ้ง และใชส้มนุไพรใหเ้กิดประโยชนแ์ละมีผลดีต่อสขุภาพ
ของประชาชน 
 
กิตตกิรรมประกาศ 
 ขอขอบคุณผูน้  าชุมชน และประชาชนต าบลนาออ้ 
อ าเภอเมือง จงัหวดัเลย ทกุท่านที่ใหค้วามอนเุคราะหข์อ้มูล
การวิจยัในครัง้นี ้
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ตารางที ่1 จ านวนและรอ้ยละของกลุม่ตวัอยา่งจ าแนกตามคณุลกัษณะทางประชากร (n=243) 
 

ตัวแปรทีศ่ึกษา จ านวน ร้อยละ 

เพศ   

    ชาย 106 43.6 

    หญิง 137 56.4 
อายุ (ปี)   

    20 – 43 113 46.5 

    44 – 67  87 35.8 

    68 – 90  43 17.7 

Mean (S.D.) = 46.5 (19.257)    
สถานภาพสมรส   

   โสด 79 32.6 

   สมรส 120 49.6 

   หยา่รา้ง 6 2.5 

   แยกกนัอยู ่ 2 0.8 

   หมา้ย 34 14.0 

   ไมต่อบ 1 0.4 
ระดับการศึกษา   

    ไมไ่ดร้บัการศกึษา 4 1.6 

    ประถมศกึษา 89 36.6 

    มธัยมศกึษาตอนตน้ 51 21.0 

    มธัยมศกึษาตอนปลาย/ปวช. 23 9.5 

    อนปุรญิญาตร/ีปวส. 74 30.5 

    ปรญิญาตร ี 2 0.8 

    สงูกวา่ปรญิญาตร ี - - 
อาชีพ   

    ไมไ่ดป้ระกอบอาชีพ 56 23.1 

    เกษตรกร 43 17.8 

    รบัราชการ 7 2.9 

    พนกังานบรษัิทอกชน/รฐัวิสาหกิจ 30 12.4 

    รบัจา้งทั่วไป 29 12.0 

    คา้ขาย/ธุรกิจสว่นตวั 56 23.1 

    นกัเรยีน/นกัศกึษา 17 7.0 

   อ่ืนๆ คือ ลกูจา้งหน่วยงานราชการ 3 1.2 

   ไมต่อบ 

รายได้เฉล่ียต่อเดือน (บาท) 

1 0.4 

    600 – 14,000 193 79.3 

    14,001 – 20,200  41 16.9 

    20,201 – 30,000 9 3.7 

Mean (S.D.) = 6,937.6 (7222.191)    
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ตารางที ่1 จ านวนและรอ้ยละของกลุม่ตวัอยา่งจ าแนกตามคณุลกัษณะทางประชากร (n = 243) (ตอ่) 
 

ตัวแปรทีศ่ึกษา จ านวน ร้อยละ 
ช่องทางการรับรู้ข่าวสารเก่ียวกับสมุนไพร*   
   เจา้หนา้ที่ดา้นสขุภาพ      158 65.0 
   เพ่ือนบา้น 16 6.6 
   โทรทศัน ์ 166 68.3 
   วิทย ุ 10 4.1 
   อินเตอรเ์น็ต (ไลน,์ เฟสบุ๊ก, อินสตราแกรม, ติก๊ต๊อก, เว็บไซต,์ ยทูปู) 172 70.8 
   หอกระจายข่าวหมูบ่า้น 152 61.7 
   อ่ืนๆ ไมร่ะบ ุ 3 1.2 
ตัวทา่นเอง/คนในครอบครัว/ญาติ/เพื่อน เป็นโรคติดเชือ้โคโรนาไวรัส-2019 
   เป็น 
   ไมเ่ป็น 

152 
91 

62.6 
37.4 

อาการเจ็บป่วยในช่วงทีมี่การระบาดของโรคติดเชือ้โคโรนาไวรัส-2019*   
   ไข ้ 116 47.7 
   ไอ 122 50.2 
   ออ่นเพลีย 90 37.0 
   เจ็บคอ 133 54.7 
   สญูเสียความสามารถในการดมกลิ่น และรบัรส 31 12.8 
   ปวดศีรษะ 63 25.9 
   ปวดเม่ือยตวั 85 35.0 
   ทอ้งเสีย 7 2.9 
   ผ่ืนที่ผิวหนงั 3 1.2 
   ระคายเคืองตา/ตาแดง 1 0.4 
การตัดสินใจใช้สมุนไพรรักษาอาการเจ็บป่วยในช่วงทีมี่การระบาดของโรคติดเชือ้โคโรนาไวรัส-2019 
   ใช ้ 134 55.1 
   ไมใ่ช ้ 109 44.9 

รวม 243 100.0 
* ขอ้ค  าถามที่ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้ 
 
ตารางที ่2 ระดบัความรู ้และทศันคติเก่ียวกบัการใชส้มนุไพรรกัษาอาการเจ็บป่วยในชว่งที่มีการระบาดของโรคติดเชือ้โคโรนาไวรสั-2019 ของ
 ประชาชนในเขตพืน้ที่  ต  าบลนาออ้ อ าเภอเมือง จงัหวดัเลย (n = 243) 
 

ตัวแปรทีศ่ึกษา จ านวน ร้อยละ 

ความรู้   

   สงู (8 – 10 คะแนน) 168 69.1 

   ปานกลาง (4 – 7 คะแนน) 74 30.5 

   ต  ่า  (0 – 3 คะแนน) 1 0.4 

Mean (S.D.) = 8.03 (1.260)   
ทศันคติ   

  มาก (3.67 – 5.00) 88 36.2 

  ปานกลาง (2.34 – 3.66) 141 58.0 

  นอ้ย (1.00 – 2.33) 14 5.8 

Mean (S.D.) = 3.38 (0.530)   
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ตารางที่ 3 ความสมัพนัธร์ะหว่างปัจจยัส่วนบุคคล ความรู ้และทศันคติต่อการตดัสินใจใชส้มนุไพรรกัษาอาการเจ็บป่วยในช่วงที่มีการระบาด
ของโรคติดเชือ้โคโรนาไวรสั-2019 ของประชาชนในเขตพืน้ที่ต  าบลนาออ้ อ าเภอเมือง จงัหวดัเลย (n = 243) 

 

ตัวแปรทีศ่ึกษา 
การตัดสินใจใช้สมุนไพร 

𝝌𝝌 p-value ใช ้ ไม่ใช้ 
จ านวน(ร้อยละ) จ านวน(ร้อยละ) 

เพศ     
    ชาย 63(59.4) 43(40.6) 1.491 0.474 
    หญิง 71(51.8) 66(48.2)   
อายุ (ปี)     
    20 – 43  59(52.2) 54(47.8) 3.981 0.137 
    44 – 67  55(63.2) 32(36.8)   
    68 – 90  20(46.5) 23(53.5)   
สถานภาพสมรส     
     โสด 42(53.2) 37(46.8) 3.436 0.969 
     สมรส 67(55.8) 51(42.5)   
     หยา่รา้ง 4(66.7) 2(33.3)   
     แยกกนัอยู ่ 1(50.0) 1(50.0)   
     หมา้ย 19(55.9) 15(44.1)   
     อ่ืนๆ 1(100.0) 0(0.0)   
ระดับการศึกษา     
    ไมไ่ดร้บัการศกึษา 1(25.0) 3(75.0) 7.073 0.215 
    ประถมศกึษา 49(55.1) 38(42.7)   
    มธัยมศกึษาตอนตน้ 32(62.7) 19(37.3)   
    มธัยมศกึษาตอนปลาย/ปวช. 15(65.2) 8(34.8)   
    อนปุรญิญาตร/ีปวส. 35(47.3) 39(52.7)   
    ปรญิญาตร ี 2(100.0) 0(0.0)   
อาชีพ     
    ไมไ่ดป้ระกอบอาชีพ 27(48.2) 29(51.8) 15.321 0.053 
    เกษตรกร 23(53.5) 20(46.5)   
    รบัราชการ 5(71.4) 2(28.6)   
    พนกังานบรษัิทเอกชน/ รฐัวิสาหกิจ 10(33.3) 20(66.7)   
     รบัจา้งทั่วไป 22(75.9) 7(24.1)   
     คา้ขาย/ธุรกิจสว่นตวั 35(62.5) 21(37.5)   
     นกัเรยีน/นกัศกึษา 9(52.9) 8(47.1)   
     อ่ืนๆ 2(66.7) 1(33.3)   
รายได้เฉล่ียต่อเดือน (บาท)     

    600 – 14,000 115(59.6) 78(40.4) 8.848 0.012* 

    14,001 – 20,200  14(34.1) 27(65.9)   
    20,021 – 30,000 5(55.6) 4(44.4)   
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ตารางที่ 3 ความสมัพนัธร์ะหว่างปัจจยัส่วนบุคคล ความรู ้และทศันคติต่อการตดัสินใจใชส้มนุไพรรกัษาอาการเจ็บป่วยในช่วงที่มีการระบาด
ของโรคติดเชือ้โคโรนาไวรสั-2019 ของประชาชนในเขตพืน้ที่ต  าบลนาออ้ อ าเภอเมือง จงัหวดัเลย (n = 243) (ตอ่) 

 

ตัวแปรทีศ่ึกษา 

การตัดสินใจใช้สมุนไพร 

𝝌𝝌 p-value ใช ้ ไม่ใช้ 
จ านวน(ร้อยละ) จ านวน(ร้อยละ) 

ช่องทางการรับรู้ข่าวสารเก่ียวกับสมุนไพร**     

    เจา้หนา้ที่ดา้นสขุภาพ 102(64.6) 56(35.4) 16.180 

0.008 

<0.001* 

0.927     เพ่ือนบา้น 9(56.3) 7(43.8) 

    โทรทศัน ์ 88(53.0) 78(47.0) 0.963 0.327 

    วิทย ุ 7(70.0) 3(30.0) 0.931 0.335 

    อินเตอรเ์น็ต (ไลน,์ เฟสบุ๊ก, อินสตราแกรม,   

   ติก๊ต๊อก, เว็บไซต,์ ยทูปู) 

94(54.7) 78(45.3) 0.058 0.810 

    หอกระจายข่าวของหมูบ่า้น 91(60.7) 59(39.3) 4.833 0.028* 

    อ่ืนๆ 3(100.0) 0(0.0) 2.471 0.116 
ตัวทา่นเอง/คนในครอบครัว/ญาติ/เพื่อน เป็นโรค
ติดเชือ้โคโรนาไวรัส-2019 

    

   เป็น 86(56.6) 48(52.7) 0.338 0.561 

   ไมเ่ป็น 66(43.4) 43(47.3)   
อาการเจ็บป่วยในช่วงที่มีการระบาดของโรคติด
เชือ้โคโรนาไวรัส-2019** 

    

   ไข ้ 67(57.8) 49(42.2) 0.613 0.434 

   ไอ 72(59.0) 50(41.0) 1.485 0.223 

   ออ่นเพลีย 47(52.2) 43(47.8) 0.493 0.482 

   เจ็บคอ 81(60.9) 52(39.1) 3.938 0.047* 

   สญูเสียความสามารถในการดมกลิ่น และรบัรส 15(48.4) 16(51.6) 0.656 0.418 

   ปวดศีรษะ 30(47.6) 33(52.4) 1.947 0.163 

   ปวดเม่ือยตวั 46(54.1) 39(45.9) 0.056 0.813 

   ทอ้งเสีย 3(42.9) 4(57.1) 0.440 0.507 

   ผ่ืนที่ผิวหนงั 1(33.3) 2(66.7) 0.584 0.445 

   ระคายเคืองตา/ตาแดง 0(0.0) 1(100.0) 1.234 0.267 

ความรู้     

   สงู 99(58.9) 69(41.1) 

4.317 0.115    ปานกลาง 34(45.9) 40(54.1) 

   ต  ่า 1(100.0) 0(0.0) 
ทศันคติ     

   มาก 61(69.3) 27(30.7) 17.904 <0.001* 

   ปานกลาง 71(50.4) 70(49.6) 

   นอ้ย 2(14.3) 12(85.7) 

* มีนยัส  าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05; **  ขอ้ค  าถามที่ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้  
 
 


