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บทคัดย่อ 
 การวิจยัครัง้นีเ้ป็นการวิจยัเชิงปฏิบตัิการแบบมีสว่นรว่ม มีวตัถปุระสงคเ์พื่อศกึษารูปแบบการจดัการมลูฝอยโดยการมีสว่น
ร่วมของชุมชน ต าบลโคกเพชรพัฒนา อ าเภอบ าเหน็จณรงค ์จังหวดัชัยภูมิ กลุ่มตัวอย่าง ประกอบดว้ย 1) กลุ่มแกนน าองคก์ร 
จ านวน 50 คน และ 2) กลุม่เจา้บา้นหรอืตวัแทนครวัเรอืน จ านวน 291 คน เก็บรวบรวมขอ้มลูเชิงปรมิาณโดยใชแ้บบสอบถาม ขอ้มลู
เชิงคุณภาพโดยการสงัเกต การสมัภาษณ์และการสนทนากลุ่ม ด าเนินการระหว่างเดือนตุลาคม 2566-มกราคม 2567 วิเคราะห์
ขอ้มลูเชิงปรมิาณโดยใชส้ถิติ ไดแ้ก่ ความถ่ี รอ้ยละ คา่เฉลีย่ สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติที่เปรยีบเทียบคา่เฉลีย่ (Paired t-test) 
และวิเคราะหข์อ้มลูเชิงคณุภาพดว้ยการวิเคราะหเ์ชิงเนือ้หา (Content analysis) 
 ผลการวิจยั พบว่า ต าบลโคกเพชรพฒันามีปัญหาหลกัดา้นการจดัการมลูฝอย ประชาชนขาดการคดัแยกมลูฝอยและน า
มลูฝอยมาใชป้ระโยชนน์อ้ย สว่นใหญ่จดัการมลูฝอยโดยการเทกองและเผากลางแจง้ มีแนวโนม้เกิดการลกัลอบทิง้มลูฝอยเพิ่มขึน้ 
ความรูเ้ก่ียวกบัการจดัการมลูฝอยในชมุชนอยูใ่นระดบัต ่า รอ้ยละ 56.0 (Mean=6.5, S.D.=1.3) การปฏิบตัิในการจดัการมลูฝอยอยู่
ในระดับปานกลาง รอ้ยละ 60.8 (Mean=2.30, S.D.=0.55) การมีส่วนร่วมในการจัดการมูลฝอยของประชาชนอยู่ในระดับ 
ปานกลาง (Mean=3.12, S.D.=0.40) ผลจากการสนทนากลุ่มอย่างมีส่วนร่วมจากภาคีเครือข่ายเกิดแผนปฏิบัติการ “โครงการ
พฒันาศกัยภาพดา้นการจดัการมลูฝอย ต าบลโคกเพชรพฒันา” ภายหลงัด าเนินกิจกรรม พบว่า ความรูเ้ก่ียวกบัการจดัการมลูฝอย
อยู่ในระดบัสงู (Mean=8.4, S.D.=1.16) การปฏิบตัิในการจดัการมลูฝอยอยู่ในระดบัดี (Mean=2.6, S.D.=0.16) การมีสว่นรว่มใน
การจัดการมูลฝอยของประชาชนอยู่ในระดับมาก (Mean=3.83, S.D.=0.64) ค่าเฉลี่ยเพิ่มขึน้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  
(p<0.001) ทัง้นีป้ระชาชนมีการคดัแยกมลูฝอยครวัเรือนดว้ยการจดัท าถงัขยะเปียก เกิดการแปรรูปมลูฝอยเป็นผลติภณัฑใ์นชมุชน 
ไดแ้ก่ น า้หมักชีวภาพ กระถางปลกูผกัจากยางรถยนต ์หลมุน า้ธนาคารใตด้ินจากขวดพลาสติก ชุมชนสะอาด และสามารถลด
ปรมิาณมลูฝอยตามที่ทางสาธารณะจากการลกัลอบทิง้มลูฝอย 
 ปัจจัยแห่งความส าเร็จ คือ 1) ภาคทอ้งถ่ิน ผูน้  าทอ้งถ่ินมีวิสยัทศันเ์ล็งเห็นความส าคญัในการจัดการมูลฝอย พรอ้มเป็น  
แรงสนบัสนนุในดา้นงบประมาณ บคุลากร วสัดอุปุกรณ ์รวมถึงเป็นกลไกตวักลางที่เช่ือมประสานระหว่างภาคีเครือข่ายและชุมชน  
2) ภาควิชาการ มีการกระตุน้สง่เสรมิองคค์วามรูด้า้นการจดัการมลูฝอยอย่างตอ่เนื่องหลากหลายวิธี ท าใหป้ระชาชนเขา้ถึงขอ้มลูที่
ถูกตอ้งและเกิดแรงจูงใจในการปฏิบัติ และ 3) ภาคประชาชน จากการมีส่วนร่วมในการจัดการมูลฝอยของแกนน าชุมชนและ
ประชาชน ถือเป็นหวัใจหลกัของการด าเนินงาน โดยใหเ้ขา้มามีสว่นรว่มตัง้แตก่ารวางแผน รว่มคิดตดัสินใจ รว่มด าเนินการ รวมถึง
รว่มติดตามประเมินผล น าไปสูผ่ลส าเรจ็ของรูปแบบการจดัการมลูฝอยโดยการมีสว่นรว่มของชมุชนอยา่งแทจ้รงิ 
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Abstract  
 This research is participatory action research. The objective is to study the model of waste 
management by community participation in Khokphetphatthana Subdistrict, Bamnet Narong District, 
Chaiyaphum Province. The sample group consisted of 1) a group of organization leaders, numbering 50 
people, and 2) a group of hosts or household representatives, numbering 291 people. Quantitative data were 
collected using questionnaires. Qualitative data by observation Interviews and focus groups. Conducted 
between October 2023-January 2024. Quantitative data were analyzed using statistics including frequency, 
percentage, mean, standard deviation and statistics that compare means (Paired t-test) and analyze 
qualitative data with content analysis. 
 The results of the research found that Khokphetphatthana Subdistrict has major problems in waste 
management. People lack the ability to separate waste and put it to little use. Waste is mostly handled by 
dumping it and burning it outdoors. There is a tendency for illegal waste dumping to increase. Knowledge 
about waste management in the community was at a low level, 56.0 percent (Mean=6.5, S.D.=1.3). Waste 
management practices were at a moderate level, 60.8 percent (Mean=2.30, S.D.=0.55). Participation People's 
participation in waste management was at a moderate level (Mean=3.12, S.D.=0.40). As a result of group 
discussions with participation from network partners, an action plan was born “Project to develop potential in 
waste management Khokphetphatthana Subdistrict”. After carrying out the activity, it was found that 
knowledge about waste management was at a high level (Mean=8.4, S.D.=1.16). Waste management 
practices were at a good level (Mean=2.6, S.D.=0.16). The people's participation in waste management is at a 
high level (Mean=3.83, S.D.=0.64) with statistical significance (p<0.001). In this regard, people have separated their 
household waste by creating wet trash cans. There is the transformation of solid waste into products in the 
community, such as biological fermentation water, vegetable plant pots from car tires, and underground bank 
water wells from plastic bottles. The community is clean and can reduce the amount of garbage on public 
roads from illegal dumping. 
 Factors for success are: 1) Local sector: Local leaders have vision and recognize the importance of 
waste management. Ready to be a support force in terms of budget, personnel, materials and equipment, 
including being an intermediary mechanism that connects network partners and communities. 2)The 
academic sector is continuously stimulating and promoting knowledge on waste management in various ways. 
Make people have access to accurate information and be motivated to act. 3)The public sector from the 
participation in waste management of community leaders and citizens. It is considered the heart of the 
operation. By allowing them to participate from the planning stage, let's think together and decide, join in 
action Including participating in monitoring and evaluating. Leading to the success of the waste management 
model with true community participation. 
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บทน า  
 นบัตัง้แตอ่ดีตมาจนถึงปัจจบุนัปัญหามลูฝอยยงัเป็น
ปัญหาวิกฤต และเป็นสาเหตุล  าดบัตน้ๆ ของปัญหาเก่ียวกับ
สิ่งแวดลอ้มที่สง่ผลกระทบต่อความเป็นอยู่ของสิ่งมีชีวิตและ
สงัคมของมนษุยชาติ และนบัวนัยิ่งมีแนวโนม้ทวีความรุนแรง
มากขึน้ สถานการณ์มูลฝอยของประเทศไทย พบว่า พ.ศ. 
2566 ประเทศไทยมีปริมาณมูลฝอยที่เกิดขึน้ 26.95 ลา้นตนั
หรือ 73,840 ตันต่อวัน ซึ่งเพิ่มขึน้เมื่อเทียบกับปีที่ผ่านมา 
(25.70 ลา้นตนั) ถึงรอ้ยละ 5 อตัราการเกิดมลูฝอย เมื่อเทียบ
กับจ านวนประชากรตามทะเบียนราษฎร ์พ.ศ. 2566 ของ
กรมการปกครอง เฉลี่ยเท่ากับ 1.12 กิโลกรัมต่อคนต่อวัน 
(กรมควบคุมมลพิษ, 2566)ในการนีมู้ลฝอยดังกล่าวถูกน า
กลบัมาใช้ประโยชน ์9.31 ลา้นตัน น าไปก าจัดอย่างถูกตอ้ง 
10.17 ลา้นตัน ถูกน าไปก าจัดอย่างไม่ถูกตอ้ง 7.47 ลา้นตัน 
และมีปริมาณมูลฝอยตกค้างสูงถึง 27.62  ล้านตัน จาก
สถานการณ์ดังกล่าวปัญหามูลฝอยจึงยังคงเป็นปัญหาซึ่ง
รฐับาลใหค้วามส าคญัในการแกไ้ขปัญหาอย่างต่อเนื่อง มีการ
ก าหนดใหข้ยะมูลฝอยเป็น “วาระแห่งชาติ” ตัง้แต่ พ.ศ.2557 
และใน พ.ศ.2566 กรมควบคมุมลพิษไดข้บัเคลื่อนแผนปฏิบตัิ
การดา้นการจัดการขยะของประเทศ ฉบับที่  2 (พ.ศ.2565-
2570) โดยมุง่เนน้การยกระดบัการจดัการขยะอยา่งครอบคลมุ 
อย่างไรก็ตามยังพบปัญหา อุปสรรคและข้อจ ากัดในการ
ด าเนินงาน อาทิ สถานที่ก าจัดขยะชุมชนของรฐัและเอกชน
ส่วนใหญ่ด าเนินการไม่ถูกตอ้งตามหลกัวิชาการ ไม่มีระบบ
ติดตาม ก ากับและควบคุมการด าเนินงานของสถานที่ก าจัด
ขยะ เกิดปัญหามลพิษต่างๆ ส่งผลกระทบต่อคุณภาพ
สิ่งแวดลอ้ม และสขุภาพอนามยัของประชาชน (กรมควบคุม
มลพิษ, 2566) 
 จงัหวดัชยัภมูิ มีเนือ้ที่ใหญ่เป็นอนัดบั 7 ของประเทศ 
แบ่งการปกครองออกเป็น 16 อ าเภอ ประชากรราว 1.12 ลา้น
คน มีความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจจากแหล่งท่องเที่ยว
ต่างๆ ก่อให้เกิดปัญหาสิ่งแวดล้อม คือ ปัญหามูลฝอยที่
เพิ่มขึน้ ขาดประสิทธิภาพในการก าจัดมูลฝอย (กลุ่มงาน
ยุทธศาสตรแ์ละข้อมูลเพื่อการพัฒนาจังหวัด  ส านักงาน
จงัหวดัชัยภูมิ, 2565) จากรายงานสถานการณ์ปริมาณมูลฝอย
จังหวัดชัยภูมิ  พ.ศ. 2566 พบว่ามีปริมาณมูลฝอยเกิดขึ ้น 
1,028 ตนัต่อวนั ถูกน ามาใชป้ระโยชน ์530 ตนัต่อวนั ส่วนที่
เหลือถูกน าไปก าจัดอย่างไม่ถูกต้อง 479 ตันต่อวัน เกิดมูล

ฝอยตกคา้ง 73,110 ตนั (ระบบสารสนเทศดา้นการจดัการขยะ
มลูฝอยชมุชน, 2566) จงัหวดัชยัภมูิจึงไดด้  าเนินการขบัเคลือ่น
แผนปฏิบัติการจัดการขยะมูลฝอยชุมชน "จังหวัดสะอาด" 
ประจ าปี พ.ศ. 2566 โดยบูรณาการความรว่มมือตัง้แต่ระดบั
จังหวัด อ าเภอ องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน หมู่บ้านและ
ครวัเรือน พรอ้มทัง้รณรงคแ์ละประชาสมัพนัธ์การลดปริมาณ
มูลฝอย และคัดแยกมูลฝอยในพื ้นที่โดยใช้หลักการ 3 ช คือ  
ใช้น้อย ใช้ช ้า และน ากลับมาใช้ใหม่  ภายใต้กรอบการ
ด าเนินงาน 3 ระยะ ไดแ้ก่ การจัดการขยะตน้ทาง การจดัการ
ขยะกลางทาง และการจัดการขยะปลายทาง (ส านักงาน
สง่เสรมิการปกครองทอ้งถ่ินจงัหวดัชยัภมูิ, 2566)  
 อ าเภอบ าเหน็จณรงค ์มีเขตการปกครอง จ านวน 7 
ต าบล มีองคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ิน จ านวน 9 แห่ง แบ่งเป็น
องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินที่มีสถานที่ก าจัดขยะมูลฝอย 
จ านวน 6 แหง่ และอีก 3 แหง่ เป็นพืน้ที่ที่ยงัไม่มีระบบการเก็บ
ขนมลูฝอยและไม่มีสถานที่ก าจดัมลูฝอย โดยหนึ่งในสามแห่ง 
คือ พื ้นที่ต  าบลโคกเพชรพัฒนา จากผลการส ารวจชุมชน 
พบว่า มีประชากร จ านวน 5,819 คน จ านวนครวัเรอืน 1,366 
ครวัเรือน เป็นต าบลที่มีการเพิ่มขึน้ของประชากรทุกปี มีการ
ขยายตวัทางเศรษฐกิจอย่างต่อเนื่อง ไมว่่าจะเป็นรา้นขายของ
ช า รา้นอาหารหรือตลาด ซึ่งเหล่านีล้ว้นเป็นแหล่งก าเนิดมูล
ฝอยทัง้สิน้ ต าบลโคกเพชรพฒันาไม่มีบริการเก็บขนมูลฝอย 
ไม่มีสถานที่ก าจัดมูลฝอย ชุมชนจัดการมูลฝอยเองภายใน
ครัวเรือน โดยการเทกองและการเผากลางแจ้ง ท าให้การ
ลกัลอบทิง้มลูฝอยตามที่สาธารณะและพืน้ที่วา่งของบคุคลอื่น
มีแนวโน้มเพิ่มมากขึน้ และประชาชนส่วนใหญ่ไม่มีการคัด
แยกมูลฝอยก่อนทิ ้ง จากการก าจัดมูลฝอยที่ ไม่ถูกวิ ธี 
ก่อให้เกิดแหล่งเพาะพันธุ์ของพาหะน าโรค เกิดมลพิษทาง
อากาศ ส่งผลกระทบต่อสุขภาพอนามัยของประชาชนและ
สิ่งแวดลอ้ม ซึ่งสิ่งต่างๆ เหล่านีเ้ป็นผลมาจากประชาชนขาด
ความรบัผิดชอบ ขาดระเบียบวินยัและขาดการมีสว่นรว่มของ
ประชาชนในการจดัการมลูฝอยของชมุชน(องคก์ารบรหิารสว่น
ต าบลโคกเพชรพฒันา, 2566) 
 จากขอ้มูลดงักล่าว ท าใหอ้งคก์ารบริหารสว่นต าบล
โคกเพชรพฒันาและหน่วยงานทกุภาคสว่นท่ีเก่ียวขอ้งมีความ
ตระหนกัถึงความส าคญัในการจดัการมูลฝอยของต าบล โดย
บรูณาการความรว่มมือทัง้จากหน่วยงานราชการส่วนทอ้งถ่ิน 
และการมีสว่นรว่มของชมุชน เปิดโอกาสใหชุ้มชนเขา้มามีสว่น
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รว่มในการขบัเคลื่อนการจัดการมูลฝอยของต าบล ใหชุ้มชน
เห็นคุณค่า เกิดการเรียนรู ้เกิดจิตส านึกต่อความรบัผิดชอบ
ร่วมกันในการจัดการปัญหามูลฝอยของชุมชน เล็งเห็น
ความส าคญัของการจดัการมลูฝอยระดบัตน้ทาง โดยชุมชนมี
สว่นรว่มในการคิดหาวิธีการและแนวทางแกปั้ญหา แลว้เลือก
แนวทางที่เหมาะสมที่สุดมาปฏิบัติ ดังนัน้ ผู้วิจัยจึงมีความ
สนใจที่จะศึกษารูปแบบการจดัการมลูฝอยโดยการมีสว่นรว่ม
ของชุมชน ต าบลโคกเพชรพัฒนา อ าเภอบ าเหน็จณรงค ์
จังหวัดชัยภูมิ เพื่อจะไดใ้ช้เป็นขอ้เสนอแนะหรือแนวทางใน
การวางแผนและก าหนดมาตรการแกไ้ขปัญหา การจดัการมลู
ฝอยในชมุชน เกิดการคดัแยกมลูฝอยในชุมชน ลดการเกิดมลู
ฝอยตน้ทาง โดยใหค้วามส าคัญกับการสรา้งกระบวนการมี
ส่วนร่วมของประชาชน สามารถน ามาเป็นต้นแบบในการ
จดัการมลูฝอยแก่ชมุชนอื่นตอ่ไป 
 
วัตถุประสงคก์ารวิจัย 
 1. วัตถุประสงคท์ั่วไป 
  เพื่อศึกษารูปแบบการจัดการมูลฝอยโดยการมี
สว่นรว่มของชมุชน ต าบลโคกเพชรพฒันา อ าเภอบ าเหน็จณรงค ์
จงัหวดัชยัภมูิ 
 2. วัตถุประสงคเ์ฉพาะ 
  2.1 เพื่อศึกษาบริบท และสภาพปัญหาการจัดการ      
มลูฝอยของชมุชน  
  2.2 เพื่อศกึษากระบวนการจดัการมลูฝอยโดยการมี
สว่นรว่มของชมุชน  
  2.3 เพื่อศกึษาผลรูปแบบการจดัการมลูฝอยโดยการ
มีสว่นรว่มของชมุชน  
  2.4 เพื่อศึกษาปัจจยัแห่งความส าเรจ็ในการจดัการ     
มลูฝอยโดยการมีสว่นรว่มของชมุชน  
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจยัครัง้นีใ้ชรู้ปแบบการวจิยัเชิงปฏิบตัิการ แบบ
มี ส่ วนร่วม  (Participatory Action Research) ตามแนวคิ ด 
Kemmis and McTaggart, 1988  มี 4 ขัน้ตอน คือ การวางแผน 
(Planning) การปฏิบัติ (Action) การสงัเกต (Observation) 
และการสะท้อนผล (Reflection) ด าเนินการวิจัยระหว่าง
เดือนตลุาคม 2566-มกราคม 2567  
 

 ประชากรและกลุม่ตวัอยา่ง ประกอบดว้ย 2 กลุม่ คือ 
 1. กลุม่แกนน าองคก์รในการขบัเคลือ่นกระบวนการ
จัดการมู ลฝอยในชุมชน ได้จากการสุ่ มตัวอย่ างแบบ
เฉพาะเจาะจง จ านวน 50 คน ดงันี ้
  1.1 ภาคการเมือง ประกอบดว้ย   
    1.1.1 นายกองคก์ารบรหิารสว่นต าบล 1 คน 
    1.1.2 รองนายกองคก์ารบรหิารสว่นต าบล 2 คน 
    1.1.3 ปลดัองคก์ารบรหิารสว่นต าบล 1 คน 
    1.1.4 ผู้อ  านวยการกองสาธารณสุขและ
สิง่แวดลอ้ม 1 คน 
    1.1.5 ประธานสภาองคก์ารบริหารส่วนต าบล 
1 คน 
    1.1.6 ก านนั / ผูใ้หญ่บา้น หมู่บา้นละ 1 คน 
11 คน 
  1.2 ภาควิชาการ ประกอบดว้ย 
   1.2.1 ผูอ้  านวยการโรงพยาบาลส่งเสริมสขุภาพ
ต าบล 2 คน 
   1.2.2 นกัวิชาการสาธารณสขุ 3 คน 
   1.2.3 ผูอ้  านวยการโรงเรียน / ครูที่รบัผิดชอบ
งานอนามยัโรงเรยีน 6 คน 
  1.3 ภาคประชาสงัคม ประกอบดว้ย 
    1.3.1 ประธานอาสาสมคัรสาธารณสขุประจ า
หมูบ่า้น 11 คน 
    1.3.2 ตัวแทนอาสาสมัครท้องถ่ินรกัษ์โลก 
(หมูบ่า้นละ 1 คน) 11 คน  
 2. กลุม่เจา้บา้นหรือตวัแทนครวัเรอืนที่อาศยัในเขต
พืน้ที่ต  าบลโคกเพชรพัฒนา อ าเภอบ าเหน็จณรงค์ จังหวัด
ชยัภูมิ จ านวน 1,366 ครวัเรือน ค านวณขนาดกลุ่มตวัอย่าง
โดยสตูรของ Krejcie& Morgan ไดจ้ านวนกลุม่ตวัอย่าง 291 
คน ท าการสุม่ตวัอย่างแบบชัน้ภมูิ เพื่อใหไ้ดส้ดัสว่นประชากร 
11 หมู่บา้น จากนัน้กลุ่มตัวอย่างในแต่ละหมู่บา้นใช้วิธีการ
สุ่มแบบง่าย โดยการจับฉลากช่ือเจ้าบ้านหรือตัวแทน
ครวัเรอืนแบบไมค่ืนที่จากฐานขอ้มลูจนครบตามจ านวน  
 เกณฑก์ารคดัเขา้ (Inclusion Criteria) เป็นบคุคลที่
อาศยัอยู่ในพืน้ที่ตลอดการท าวิจัย ทุกเพศ อายุ 18 ปีขึน้ไป 
สามารถสื่อสารและอ่านออกเขียนได ้อาศยัในต าบลโคกเพชร-
พฒันาอย่างนอ้ย 1 ปี และเป็นผูท้ี่รบัผิดชอบดา้นการจดัการ
มลูฝอยในครวัเรอืน 
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 เกณฑ์การคัดออก (Exclusion Criteria) คือ ไม่สามารถ
เขา้ร่วมกิจกรรมตามช่วงเวลาที่ก าหนดได ้หรือเจ็บป่วยรุนแรง
หรอืเสยีชีวิต ในช่วงระยะเวลาด าเนินการวิจยั 
 2. เครือ่งมือและการตรวจสอบคณุภาพของเครือ่งมือ 
 เครื่องมือเชิงคุณภาพ ไดแ้ก่ แบบสัมภาษณ์ การ
สนทนากลุม่ แบบสงัเกตกระบวนการ  
 เครือ่งมือเชิงปรมิาณ ไดแ้ก่ แบบสอบถาม  
 สว่นท่ี 1 ขอ้มลูทั่วไป จ านวน 8 ขอ้   
 ส่วนที่ 2 ความรูเ้ก่ียวกับการจัดการมูลฝอยในชุมชน 
จ านวน 12 ขอ้ มีคา่ความเช่ือมั่น เทา่กบั 0.88 
 ส่วนที่ 3 การปฏิบัติในการจัดการมูลฝอย จ านวน 
12 ขอ้ มคีา่ความเช่ือมั่น เทา่กบั 0.79 
 ส่วนที่ 4 การมีส่วนร่วมในการจัดการมูลฝอยของ
ประชาชน จ านวน 20 ขอ้ มีคา่ความเช่ือมั่นเทา่กบั 0.84  
 สว่นท่ี 5 ขอ้เสนอแนะ 
 การตรวจสอบค่าความตรงของเนือ้หา (IOC) เท่ากับ 
0.94 
 
การวิเคราะหข้์อมูล  
 1. ข้อมูลเชิงปริมาณ  วิ เคราะห์ด้วยโปรแกรม
คอมพิวเตอรส์  าเร็จรูป ใช้สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive 
Statistics) ได้แก่ ตารางแจกแจงความถ่ี รอ้ยละ ค่าเฉลี่ย 
สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติเชิงอนมุาน ไดแ้ก่ เปรยีบเทียบ
คา่เฉลีย่ ดว้ยสถิติ t-test (Paired t-test)  
 2. ขอ้มูลเชิงคุณภาพ โดยน าขอ้มูลการบันทึกการ
ประชุม การสมัภาษณ ์การสงัเกต และการสนทนากลุม่ จาก
การด าเนินกิจกรรม มาตรวจสอบความถกูตอ้ง ครบถว้น แยก
เป็นหมวดหมู่ตามประเด็นปัญหา พิจารณาจัดกลุ่มขอ้มูลที่
เป็นค าพูดของผูใ้หข้อ้มูล จากนัน้ท าการวิเคราะหข์อ้มูลโดย
การวิเคราะหเ์ชิงเนือ้หา (Content Analysis)  
 
ผลการวิจัย  
 1. ผลการศึกษาบริบท และสภาพปัญหาการ
จัดการมูลฝอยของชุมชน   
 สภาพการจัดการมูลฝอยในอดีต ปัจจุบันและ
อนาคต ผลการศึกษาพบว่า ในอดีตพืน้ที่ต  าบลโคกเพชร
พฒันามีมลูฝอยไมม่าก มลูฝอยที่เกิดขึน้สว่นใหญ่เป็น     มลู
ฝอยอินทรียใ์นครวัเรือน ไดแ้ก่ เศษอาหาร เศษผกัผลไม ้ซึ่ง

ย่อยสลายได ้ครวัเรือนจดัการมลูฝอยดว้ยการเผากลางแจง้ 
หรือน าไปทิง้ตามสวนไร่นาตัวเอง ปัจจุบันปริมาณมูลฝอย
เพิ่มขึน้จากการเพิ่มขึน้ของประชากรทกุปี มีการขยายตวัทาง
เศรษฐกิจอยา่งต่อเนื่อง ไมว่า่จะเป็นรา้นขายของช า รา้นอาหาร
หรือตลาด รวมถึงการเปลี่ยนแปลงทางพฤติกรรมที่นิยมสั่ง
ของออนไลน ์ซึ่งลว้นเป็นแหล่งก าเนิด มูลฝอยทัง้สิน้ อีกทัง้
ต  าบลโคกเพชรพฒันาไมม่ีระบบบรกิารเก็บขนมลูฝอยเพื่อสง่
ก าจดั ไมม่ีสถานท่ีส าหรบัก าจดัมลูฝอย จึงเกิดการลกัลอบทิง้
มลูฝอยตามที่สาธารณะและพืน้ที่ว่างของบุคคลอื่นกระจาย
อยู่ทั่ วต าบลและมีแนวโน้มเพิ่มมากขึน้ ก่อให้เกิดแหล่ง
เพาะพนัธุ์ของพาหะน าโรค เกิดมลพิษทางอากาศจากกลิ่น
เหม็นและการเผามูลฝอย สรา้งความร าคาญ ส่งผลกระทบ
ต่อสุขภาพอนามัยของประชาชนและสิ่งแวดลอ้ม ส่วนใน
อนาคตคาดการณ์ว่าปริมาณมูลฝอยจะมีการเพิ่มมากขึน้
หากไมม่ีการจดัการมลูฝอยที่เหมาะสมกบัชุมชน และจากผล
การใชแ้บบสอบถามกบักลุม่ตวัอย่างจ านวน 291 คน พบว่า 
กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง รอ้ยละ 66.3 อายุส่วน
ใหญ่อยู่ระหว่าง 40-50 ปี รอ้ยละ 43.0 (Mean=41.8 ปี, 
S.D.=11.2) มีสถานภาพสมรส รอ้ยละ 78.0 จบการศึกษา
ระดบัมธัยมศึกษา/ปวช. รอ้ยละ 58.4 มีการประกอบอาชีพ
เกษตรกร ร้อยละ 59.5 มีรายได้เฉลี่ยต่อเดือน 5,001 - 
10,000 บาท รอ้ยละ 40.2 สถานภาพทางสงัคมสว่นใหญ่เป็น
ประชาชนทั่วไป รอ้ยละ 93.1 ระยะเวลาอาศยัอยู่ในต าบล สว่น
ใหญ่อาศัยอยู่ 41-50 ปี รอ้ยละ 39.6 ความรูเ้ก่ียวกับการ
จดัการมลูฝอยในชมุชนในภาพรวมอยู่ระดบัต ่า รอ้ยละ 56.0 
(Mean=6.5, S.D.=1.3) การปฏิบัติในการจัดการมูลฝอย
ภาพรวมอยู่ในระดบัปานกลาง รอ้ยละ 60.8 (Mean=2.30, 
S.D.=0.55) การมีส่วนร่วมในการจัดการมูลฝอยของประชาชน
ในภาพรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง (Mean =3.12, S.D.=0.40)  
 
 2. กระบวนการจัดการมูลฝอยโดยการมีส่วน
ร่วมของชุมชน 
  ผูว้ิจยัไดจ้ดัประชุมเชิงปฏิบตัิการกับกลุม่แกนน า
องค์กร เพื่อร่วมกันก าหนดแนวทางแผนงาน/โครงการ/
กิจกรรม ในวันที่ 12 ตุลาคม 2566 ณ ห้องประชุม ชั้น 2 
องค์การบริหารส่วนต าบลโคกเพชรพัฒนา เวลา 09.00 -
16.00 น. ผลลัพธ์คือ “โครงการพัฒนาศักยภาพด้านการ
จดัการมลูฝอย ต าบลโคกเพชรพฒันา” มีกิจกรรมดงันี ้
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  กิจกรรมที่ 1 อบรมเชิงปฏิบตัิการใหค้วามรูด้า้น
การจัดการมูลฝอยและการคัดแยกมูลฝอย โดยจัดที่ห้อง
ประชุม ชัน้ 2 องคก์ารบริหารสว่นต าบลโคกเพชรพฒันา ใน
วนัที่ 25-26 ตุลาคม 2566 เวลา 09.00 - 16.00 น. วิทยากร 
คือ ตัวแทนจากกลุ่มแกนน าองค์กร ได้แก่ นายกองค์การ
บริหารส่วนต าบลโคกเพชรพัฒนา นักวิชาการสาธารณสุข
จากโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบา้นโคกเพชร และ
ตัวแทนอาสาสมัครท้องถ่ินรกัษ์โลก ในการอบรมเป็นการ
บรรยาย เรือ่ง สถานการณม์ลูฝอยในปัจจบุนั ความรูเ้ก่ียวกับ
การจัดการมูลฝอย การคัดแยกมูลฝอยตามประเภท การ
สาธิตการจดัท าถงัขยะเปียกลดโลกรอ้น การสาธิตการท าน า้
หมกัชีวภาพ เพื่อใหก้ลุ่มเป้าหมาย มีความรู ้ความเขา้ใจใน
การปฏิบตัิการจดัการมลูฝอยอยา่งถกูตอ้งและเหมาะสม   
  กิจกรรมที่ 2 กิจกรรมสรา้งการรบัรู ้“ขยะจ๋า ฉัน
รู ้ทันนะ” เป็ น กิจกรรมสร้างการรับ รู ้ข้อมูล เรื่อ งขยะ 
สถานการณ์ปัจจุบัน ข่าวสารเก่ียวกับงานขยะมูลฝอยและ
สิ่งแวดล้อม การจัดท าสื่อการเรียนรู ้ สื่อประชาสัมพันธ ์
เผยแพรผ่่านช่องทางการรบัรูต้่าง ๆ ของต าบล การจัดเสียง
ตามสายทุกวนัศุกรใ์นทุกหมู่บา้น การรณรงคเ์ชิงรุก กระตุน้
ใหป้ระชาชนมีส่วนร่วมในการด าเนินการจดัการมูลฝอย ทัง้
รูปแบบของการเดินขบวนและการลงพืน้ที่รายครวัเรือน โดย
รณรงคก์ารคดัแยกมลูฝอยตามประเภท (มลูฝอยทั่วไป,    มลู
ฝอยเปียก, มูลฝอยอนัตราย, มูลฝอยรีไซเคิล) การจัดท าถัง
ขยะเปียกลดโลกรอ้น ส่งเสริมการแปรรูปผลิตภัณฑ์จาก     
มลูฝอย เช่น การท าน า้หมกัชีวภาพ กระถางปลกูผกัจากยาง
รถยนต ์เป็นตน้ เริ่มด าเนินการวนัที่ 27 ตุลาคม 2566 – 29 
ธนัวาคม 2566 
  กิจกรรมที่ 3 ปรบัปรุงภมูิทศัน ์รกัษ์หมูบ่า้นสีเขียว 
เป็นกิจกรรมปรบัปรุงภูมิทัศน ์สรา้งหมู่บา้นสีเขียว โดยการ
จดัวนั Kick Off ร่วมกันท าความสะอาดชุมชนตนเอง ทกุวนั
ศุกร์ สัปดาห์ที่  3 ของเดือน และในวันส าคัญ พร้อมกับ
ร่วมกันท าเสวียนลอ้มต้นไม้ เริ่มกิจกรรมครัง้แรกวันที่ 20 
ตลุาคม 2566 สิน้สดุวนัท่ี 29 ธนัวาคม 2566 ด าเนินกิจกรรม
รวมทัง้หมด 6 ครัง้ เพื่อใหป้ระชาชนมีความตระหนกัต่อการ
ทิง้มลูฝอยตามถนนหรือที่ทางสาธารณะ   เกิดความรูส้กึเป็น
เจา้ของพืน้ที่ และเกิดการช่วยสอดส่องดแูลชุมชนใหป้ลอดขยะ 
ลดการลกัลอบทิง้มลูฝอย รวมถึงการท าเสวียนลอ้มตน้ไมย้งั
ช่วยลดการเผาใบไม ้อนัเป็นสาเหตทุ าใหเ้กิดโลกรอ้น    

 3. ผลรูปแบบการจัดการมูลฝอยโดยการมีส่วน
ร่วมของชุมชน 
 3.1 สงัเกตการณ์มีส่วนร่วมและการบันทึก พบว่า 
กลุ่มแกนน าองค์กรให้ความส าคัญกับการประชุม เชิง
ปฏิบัติการ ผูร้ว่มประชุมมีการช่วยกันระดมสมอง อภิปราย
และแสดงความคิดเห็นไดอ้ย่างอิสระ รบัฟังความคิดเห็นที่
แตกต่าง ไม่วิจารณค์วามคิดเห็นของคนอื่น ในส่วนของการ
ท ากิจกรรมตามโครงการพฒันาศกัยภาพดา้นการจดัการ  มลู
ฝอย ต าบลโคกเพชรพัฒนา พบว่า กลุ่มตัวอย่างให้ความ
สนใจดี ใหค้วามรว่มมือในการอบรมตอบค าถามเมื่อเกิดการ
ซักถาม มีการร่วมแสดงความคิดเห็นระหว่างการอบรม มี
ความกระตือรือรน้ในการร่วมรณรงค ์มีการส่งต่อสื่อความรู ้
สื่อประชาสัมพันธ์ ในช่องทางการติดต่อภายในหมู่บ้าน 
ประชาชนสามารถคัดแยกมูลฝอยในครวัเรือนได้ และให้
ความรว่มมือในการช่วยดแูลรกัษาความสะอาด ปรบัปรุงภมูิ
ทศันภ์ายในชมุชนตนเอง  
 3.2 ผลเปรียบเทียบความรูเ้ก่ียวกบัการจดัการ   มลู
ฝอย การปฏิบัติการจัดการมูลฝอยในชุมชนและการมีส่วน
รว่มในการจัดการมูลฝอย ก่อนและหลงัการด าเนินกิจกรรม 
พบวา่  
 1) กลุม่ตวัอย่างมีคะแนนเฉลี่ยของความรูก้่อนการ
ด าเนินกิจกรรม เท่ากับ 6.5 (SD=1.34) และหลังด าเนิน
กิจกรรม เท่ากับ 8.4 (SD=1.16) มีความแตกต่างอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 รายละเอียดดังแสดงใน
ตารางที่ 1 
  2) กลุ่มตัวอย่างมีคะแนนเฉลี่ยของการปฏิบัติใน
การจดัการมลูฝอยก่อนการด าเนินกิจกรรม เทา่กบั 1.6 (SD=
0.46) และหลงัด าเนินกิจกรรม มีค่าเฉลี่ยเพิ่มขึน้ เท่ากบั 2.6 
(SD=0.16) มีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดบั 0.05 รายละเอียดดงัแสดงในตารางที่ 2  
 3) กลุ่มตวัอย่างมีคะแนนเฉลี่ยของการมีส่วนรว่ม
ในการจดัการมลูฝอยของประชาชนก่อนการด าเนินกิจกรรม 
เทา่กบั 3.12 (SD=0.40) และหลงัด าเนินกิจกรรมเพิ่มขึน้เป็น 
3.83 (SD=0.64) มีความแตกต่างอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ
ที่ระดบั 0.05 รายละเอียดดงัแสดงในตารางที่ 3 
 3.3 ประเมินผลหลงัการด าเนินงานโครงการพฒันา
ศักยภาพด้านการจัดการมูลฝอย ต าบลโคกเพชรพัฒนา 
พบวา่  
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 1) กิจกรรม "อบรมเชิงปฏิบตัิการใหค้วามรูด้า้นการ
จดัการมลูฝอยและการคดัแยกมลูฝอย” โดยใหค้วามรูใ้นการ
คดัแยกมลูฝอย การจดัการมูลฝอย การสาธิตการท าถังขยะ
เปียกครวัเรือน และการสาธิตการท าน า้หมักชีวภาพ ผลลพัธ์
คือ ประชาชนมีความรูใ้นการจัดการมูลฝอยเพิ่มมากขึน้อยู่
ในระดบัสงู รอ้ยละ 64.3 
 2) กิจกรรมสรา้งการรบัรู ้“ขยะจ๋า ฉนัรูท้นันะ” สรา้ง
การรบัรูข้อ้มลูเก่ียวกบัมลูฝอยโดยการจดัเสียงตามสาย การ
ใชส้ื่อ การรณรงคค์ดัแยกมลูฝอยเชิงรุก รณรงคก์ารจดัท าถงั
ขยะเปียกลดโลกร้อนรายครัวเรือน ส่งเสริมการแปรรูป
ผลิตภณัฑจ์ากมลูฝอย เช่น น า้หมกัชีวภาพ กระถางปลกูผกั
จากยางรถยนต ์เป็นตน้ ผลลพัธ ์คือ 1) หมูบ่า้นมีการคดัแยก
มูลฝอยเพิ่มมากขึน้ 2) มีการจัดท าถังขยะเปียกลดโลกรอ้น
ทุกครวัเรือน รอ้ยละ 100 3) เกิดผลิตภัณฑ์แปรรูปจากมูล
ฝอย ไดแ้ก่ น า้หมกัชีวภาพ กระถางปลกูผกัจากยางรถยนต ์
หลมุน า้ธนาคารใตด้ินจากขวดพลาสติก และ 4) ประชาชนมี
การคดัแยกมลูฝอยอนัตรายอยา่งถกูตอ้ง จากการตรวจสอบ 
ณ จดุรบัมลูฝอยอนัตรายประจ าหมูบ่า้น  
 3) กิจกรรม "ปรบัปรุงภมูิทศัน ์รกัษ์หมูบ่า้นสเีขียว" 
โดยการท าความสะอาดหน้าบ้านและหมู่บ้านของตนเอง 
และท าเสวียนลอ้มต้นไม้ ผลลัพธ์ที่ได้คือ หมู่บ้านสะอาด 
สามารถลดปริมาณมูลฝอยตามที่ทางสาธารณะจากการ
ลักลอบทิง้ รวมถึงลดการเผาเศษใบไม้ใช้เป็นปุ๋ ยอินทรีย์
ส  าหรบัตน้ไม ้
 4. ปัจจัยแห่งความส าเร็จในการจัดการมูลฝอย
โดยการมีส่วนร่วมของชุมชน 
 โดยการจดัเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู ้สรุปถอดบทเรียน 
ปัญหาอปุสรรค ปัจจยัแห่งความส าเร็จในการด าเนินงาน กบั
กลุ่มแกนน าองคก์รและตวัแทนครวัเรือน วนัที่ 19 มกราคม 
2567 ณ ห้องประชุม องค์การบริหารส่วนต าบลโคกเพชร
พัฒนา เวลา 09.00 น.- 16.00 น. เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู ้
ประสบการณ์จากการด าเนินการตามแผนปฏิบัติการ โดย
ผู้วิจัยน าเสนอผลการด าเนินงานให้แก่ผู้เก่ียวข้องทราบ 
สะทอ้นผลการด าเนินงาน ร่วมกันถอดบทเรียน สรุปปัจจัย
แห่งความส าเรจ็ในการจดัการมลูฝอยโดยการมีสว่นรว่มของ
ชมุชน ต าบลโคกเพชรพฒันา ประกอบดว้ย 
  1. ภาคทอ้งถ่ิน มีผูน้  าทอ้งถ่ินท่ีมีวิสยัทศันเ์ลง็เห็น
ความส าคญัในการจัดการมูลฝอย พรอ้มเป็นแรงสนบัสนุน

การด าเนินกิจกรรมในด้านงบประมาณ บุคลากร วัสดุ
อปุกรณ ์สถานที่ รวมถึงเป็นตวักลางท าหนา้ที่เช่ือมประสาน
ระหวา่งภาคีเครือขา่ยต่างๆ และชมุชน ในการขบัเคลือ่นการ
ด าเนินงานจดัการมลูฝอยแบบมีสว่นรว่มของชมุชน  
  2. ภาควิชาการ มีการกระตุ้นและส่งเสริมองค์
ความรูด้า้นการจดัการมลูฝอยอย่างต่อเนื่อง หลากหลายวิธี 
ไมว่า่จะเป็นรูปแบบการอบรมใหค้วามรู ้การสาธิต การจดัท า
สื่อ การประชาสมัพันธ์ผ่านช่องทางต่าง ๆ การรณรงคโ์ดย
เจ้าหน้าที่ร่วมลงพื ้นที่ ไปให้ความรู้แก่ประชาชน ท าให้
ประชาชนเขา้ถึงขอ้มูลที่ถูกตอ้ง น าไปสู่การจัดการมูลฝอย
อยา่งมีสว่นรว่มของชมุชน  
  3. ภาคประชาชน การมีสว่นรว่มในการจดัการมลู
ฝอยของแกนน าชุมชนและประชาชน ถือเป็นหวัใจหลกัของ
การด าเนินงานทกุอย่างในชุมชน โดยเปิดโอกาสใหเ้ขา้มามี
ส่วนร่วมตั้งแต่การวางแผน ร่วมคิดร่วมตัด สินใจ ร่วม
ด าเนินการ รวมถึงร่วมติดตามประเมินผล เพื่อให้ เป็น
แนวทางรูปแบบการจดัการมลูฝอยที่เกิดประสทิธิภาพและมา
จากการมีสว่นรว่มของชมุชนอยา่งแทจ้รงิ  
 
อภปิรายผลการวิจัย 
 1. บริบทและสภาพปัญหาการจัดการมูลฝอย 
    ต าบลโคกเพชรพฒันาเป็นต าบลที่มีการเพิ่มขึน้
ของประชากรทกุปี มีการขยายตวัทางเศรษฐกิจอยา่งตอ่เนื่อง 
ไม่ว่าจะเป็นรา้นขายของช า รา้นอาหารหรือตลาด มีการ
เปลี่ยนแปลงทางพฤติกรรมที่นิยมสั่งของออนไลน ์ซึ่งลว้น
เป็นแหลง่ก าเนิดมลูฝอยทัง้สิน้ ประชาชนนิยมก าจดั  มลูฝอย
ดว้ยวิธีทิง้มลูฝอยรวมทกุประเภทโดยการเทกองหรือการเผา
กลางแจง้ จากขอ้มลูที่ได ้พอสรุปใหเ้ห็นวา่ประชาชนมีปัญหา
การจดัเก็บมูลฝอยในระดบัครวัเรือนหลายเง่ือนไข เช่น ขาด
องคค์วามรูเ้ก่ียวกับมลูฝอยและการจัดการ ท าใหป้ระชาชน
ส่วนมากจัดการมูลฝอยด้วยวิธีทิง้รวมกันมากกว่าวิธีการ
อยา่งอื่นซึง่ไมส่อดคลอ้งกบัหลกัวชิาการ กลายเป็นปัญหาอื่น
ตามมา โดยเฉพาะเกิดการลกัลอบทิง้มูลฝอยกระจายอยู่ทั่ว
ต าบล สอดคลอ้งกับสภุาพร แปยอ (2567) ที่พบว่า ปัญหา
ดา้นมูลฝอยที่เกิดขึน้ในชุมชนเกิดจากปัญหาการขยายตัว
ของชุมชน ความเจรญิทางดา้นเศรษฐกิจมีการคา้ขายสินคา้
เพิ่มขึน้ ความเร่งรีบในการประกอบอาชีพ ประชาชนขาด
ความรบัผิดชอบ ความมกัง่าย ไม่มีถงัขยะในการคดัแยกท า
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ใหท้ิง้ขยะไม่เป็นที่ และมีการลักลอบทิง้ขยะ อีกทั้งยังขาด
ความรูใ้นการคดัแยกมลูฝอยที่ถกูตอ้ง จากผลการวิจยั พบว่า 
ความรูเ้ก่ียวกับการจัดการมูลฝอยในชุมชนอยู่ในระดับต ่า 
ประเด็นค าถามที่ตอบถกูนอ้ย คือ การทิง้มลูฝอยไม่ควรแยก
มูลฝอยเปียกกับมูลฝอยแห้งออกจากกันและผูร้บัผิดชอบ
ด้านการจัดการมูลฝอยในชุมชน คือ องค์การบริหารส่วน
ต าบลโคกเพชรพฒันาเท่านัน้ สะทอ้นใหเ้ห็นว่าประชาชนยงั
ขาดองคค์วามรูใ้นการจดัการมลูฝอยที่ถกูตอ้งและขาดความ
รบัผิดชอบโดยการผลักให้เป็นภาระหน้าที่รบัผิดชอบของ 
อบต.เท่านัน้ สมัพนัธก์ับการปฏิบตัิในการจัดการมลูฝอยอยู่
ในระดับปานกลาง เนื่องจากประชาชนยงัขาดความรู ้ขาด
ความตระหนกัจึงส่งผลต่อการปฏิบตัิ เห็นไดจ้ากการปฏิบตัิ
เรือ่งการปฏิเสธการใชถ้งุพลาสติก กลอ่งโฟมจากรา้นคา้ และ
การเผามลูฝอยทกุประเภทบริเวณพืน้ที่บา้นหรอืที่โล่งยงัตอ้ง
ปรบัปรุง สอดคลอ้งกับวราวุฒิ มหามิตร (2563) ที่ศึกษา
รูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยครวัเรือนโดยการมีส่วนร่วม
ของชุมชน กรณีศึกษาต าบลละหาน อ าเภอจัตุรสั จังหวัด
ชัยภูมิ พบว่า ระดับความรูเ้ก่ียวกับการจัดการมูลฝอยใน
ครวัเรือน อยู่ในระดบัปานกลาง การจดัการขยะครวัเรือนอยู่
ในระดบัต ่า ถึงแมจ้ะมีความรูอ้ยู่ในระดบัปานกลาง จากการ
ที่ประชาชนมีการเขา้ถึงขอ้มูลผ่านสื่อต่างๆ แต่การจัดการ
ขยะยังอยู่ในระดับต ่า เนื่องจากยังขาดความถูกต้องของ
ความเขา้ใจและขาดการปฏิบตัิดว้ยตนเอง การมีสว่นรว่มใน
การจัดการมูลฝอยของประชาชนอยู่ในระดับปานกลาง 
สอดคลอ้งกบั ปวีณา ปาทาน (2564) ท่ีพบวา่การมีสว่นรว่ม
ในการจัดการมูลฝอยของชุมชนหนองม่วงอยู่ในระดับ 
ปานกลาง การมีสว่นรว่มในการจดัการมลูฝอยของประชาชน
ต าบลโคกเพชรพัฒนาอยู่ในระดับปานกลาง เนื่องจาก
ประชาชนยังขาดการมีส่วนร่วมในการจัดการมูลฝอยใน
หลายดา้น ตัง้แต่ขัน้ริเริม่การคน้หาสาเหต ุการวางแผนแกไ้ข
ปัญหา การด าเนินงานจนถึงการติดตามประเมินผล จึงควร
เปิดโอกาสใหป้ระชาชนเขา้มามีส่วนร่วมในทุกขัน้ตอน เพื่อ
ปลูกจิตส านึกให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการเป็นเจ้าของ
ชุมชนร่วมกัน น าไปสู่การปรบัเปลี่ยนพฤติกรรมการจัดการ
มลูฝอยทีด่ีขึน้ 
 
 

 2. กระบวนการจัดการมูลฝอยโดยการมีส่วน
ร่วมของชุมชน  
 จากการเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ 
พบว่า มีระดบัความรูอ้ยู่ในระดบัต ่า การปฏิบตัิอยู่ในระดับ
ปานกลาง การมีส่วนร่วมในการจัดการมูลฝอยอยู่ในระดับ
ปานกลางเท่ากัน น าเขา้สู่การประชุมเชิงปฏิบัติการโดยใช้
กระบวนการมีส่วนร่วมผ่านการสนทนากลุ่ม เพื่อวิเคราะห์
แลกเปลี่ยนเรียนรู ้ร่วมรับรูส้ถานการณ์ ร่วมกันคิดแก้ไข
ปัญหา กิจกรรม/โครงการร่วมกัน ได้แผนปฏิบัติการ 1 
โครงการ 3 กิจกรรมหลกัตามบริบทของพืน้ที่ ไดแ้ก่กิจกรรม
อบรมเชิงปฏิบตัิการใหค้วามรูด้า้นการจดัการมลูฝอยและการ
คดัแยกมูลฝอย กิจกรรมสรา้งการรบัรู ้“ขยะจ๋า ฉันรูท้นันะ” 
และกิจกรรมปรบัปรุงภมูิทศัน ์รกัษ์หมูบ่า้นสีเขียว ด าเนินการ
โดยมีภาคี เครือข่ายและตัวแทนครัวเรือนเข้าร่วมในทุก
ขั้นตอน ตั้งแต่การวางแผน ด าเนินการ ประเมินผลและ
รว่มกันสะทอ้นคืนขอ้มูล เนื่องจากทุกคนมีสว่นเก่ียวข้องทัง้
ในฐานะผู้สร้างมูลฝอยและเป็นผู้ร ับผลกระทบเก่ียวกับ
ปัญหานี ้การใชก้ระบวนการมีสว่นรว่มจึงเป็นหลกัการส าคญั
ในการด าเนินการรูปแบบจัดการมูลฝอยชุมชนไดอ้ย่างเป็น
ระบบ เป็นรูปธรรมและบรรลุผล สอดคล้องกับวิทกานต ์ 
สารแสน และคณะ (2561) ที่ใช้กระบวนการในการพัฒนา
รูปแบบการจดัการมลูฝอยชุมชน โดยใชก้ารมีสว่นรว่มตัง้แต่
การวางแผนจัดท าแผนปฏิบัติการผ่านการประชุมเชิง
ปฏิบตัิการแบบมีสว่นรว่ม เกิดกิจกรรม 5 โครงการ โดยภาคี
เครือข่าย ได้แก่ ภาคประชาชน ภาคองค์กรปกครองส่วน
ท้องถ่ิน และภาคหน่วยบริการด้านสุขภาพได้มีส่วนร่วม
วางแผน ร่วมด าเนินการ ร่วมรับผลประโยชน์ และร่วม
ตรวจสอบประเมินผล ท าให้เกิดการด าเนินงานโครงการ 
ต่าง ๆ อย่างต่อเนื่อง และสอดคล้องกับ ปวีณา ปาทาน 
(2564) ท่ีศกึษารูปแบบการจดัการมลูฝอยโดยการมีสว่นรว่ม
ของชุมชนหนองม่วง เทศบาลเมืองศรีสะเกษ จังหวดัศรีสะ
เกษ โดยใชก้ระบวนการมีสว่นรว่มในการแกไ้ขปัญหามลูฝอย
ของประชาชน กลุม่ภาคีเครอืข่าย และผูม้ีสว่นไดส้ว่นเสีย ได้
มีโอกาสในการรบัรู ้ก าหนดเป้าหมาย วิสยัทศัน ์และรว่มกัน
คิดแกไ้ขปัญหา ตลอดจนด าเนินกิจกรรม/โครงการรว่มกนัจน
บรรลตุามวตัถปุระสงคแ์ละแผนด าเนินงาน 
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 3. ผลรูปแบบการจัดการมูลฝอยโดยการมีส่วน
ร่วมของชุมชน 
 พบว่า กลุ่มตัวอย่าง มีความรูเ้ก่ียวกับการจัดการ
มลูฝอยในชุมชน การปฏิบตัิในการจดัการมูลฝอยและการมี
ส่วนร่วมในการจัดการมูลฝอยเพิ่มขึน้หลังด าเนินกิจกรรม 
เนื่องจากมีการเสริมสรา้งองคค์วามรูเ้ก่ียวกับการจดัการมูล
ฝอยและการคัดแยกมูลฝอยที่ถูกต้องผ่านกิจกรรมต่าง ๆ 
อย่างต่อเนื่อง อาทิเช่น การอบรมเชิงปฏิบัติการ การสาธิต 
การประชาสัมพันธ์เสียงตามสาย การใช้สื่อออนไลน์ การ
รณรงคเ์ชิงรุก เป็นแรงกระตุน้ใหป้ระชาชนมีการปรบัเปลี่ยน
การปฏิบัติตน เกิดการคัดแยกมูลฝอยในครวัเรือนเพิ่มขึน้
โดยเฉพาะมลูฝอยอินทรีย ์ ประชาชนใหค้วามรว่มมือในการ
จัดท าถังขยะเปียกครบทุกครวัเรือน มีการคัดแยกมูลฝอย
อนัตรายลงถงั ณ จุดรองรบัประจ าหมู่บา้น มีสว่นรว่มในการ
ท าความสะอาดหนา้บา้นและชุมชนตนเอง ดว้ยความรูส้ึก
เป็นเจ้าของพืน้ที่  ซึ่งสอดคลอ้งกับ อภิชาต ตั้งปรชัญากูล 
(2560) ที่พบว่า การใชรู้ปแบบการจัดการขยะมูลฝอยอย่าง
ครบวงจรแบบมีส่วนร่วมของชุมชนในเขตเทศบาลต าบล 
จงัหวดักาฬสินธุ ์เป็นเวลา 3 เดือน สง่ผลใหต้วัแทนครวัเรือน
เกิดความรู ้เจตคติ การปฏิบัติและการมีส่วนร่วมในการ
จดัการขยะมลูฝอยชุมชนโดยรวมสงูกวา่ก่อนการใชรู้ปแบบมี
ความแตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 เกิด
ระบบใหมใ่นการใชป้ระโยชนม์ลูฝอยในชมุชนอยา่งครบวงจร 
ไดแ้ก่ เกิดกลุ่มแกนน าจัดการขยะชุมชน กลุ่มจิตอาสารกัษ์
สิ่งแวดลอ้ม ตลาดนัดขยะรีไซเคิลชุมชน สรุปไดว้่า การใช้
รูปแบบการจัดการมูลฝอยโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนให้
เกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลได้นั้น คนในชุมชนต้อง 
มีการเรียนรูอ้ย่างต่อเนื่อง ต้องมีส่วนร่วมในทุกกิจกรรม  
ต้องปฏิบัติอย่างจริงจังและทุกภาคส่วนต้องรวมพลังสู่
ความส าเรจ็ 
 4. ปัจจัยแห่งความส าเร็จในการจัดการมูลฝอย
โดยการมีส่วนร่วม 
 ผลการศกึษา พบว่า ภาคีเครือขา่ยสามารถสนบัสนนุ
กิจกรรมตามโครงการในชุมชนไดต้ามศกัยภาพและบทบาท
หนา้ที่ของตนเอง คือภาคทอ้งถ่ิน มีผูน้  าทอ้งถ่ินที่มีวิสยัทศัน์
เล็งเห็นความส าคัญในการจัดการมูลฝอย พรอ้มเป็นแรง
สนับสนุนการด าเนินกิจกรรมในดา้นงบประมาณ บุคลากร 
วัสดุอุปกรณ์ สถานที่ รวมถึงเป็นตัวกลางท าหน้าที่เช่ือม
ประสานระหว่างภาคีเครือข่าย และชุมชน ภาควิชาการ มี

การกระตุน้และส่งเสริมองคค์วามรูด้า้นการจัดการมูลฝอย
อย่างต่อเนื่อง หลากหลายวิธี ไม่ว่าจะเป็นรูปแบบการอบรม
ใหค้วามรู ้การสาธิต การจัดท าสื่อ การประชาสมัพันธ์ผ่าน
ช่องทางต่างๆ การรณรงค์โดยเจ้าหน้าที่ร่วมลงพืน้ที่ไปให้
ความรูแ้ก่ประชาชน ท าใหป้ระชาชนเขา้ถึงขอ้มูลที่ถูกตอ้ง
และเกิดแรงจูงใจในการปฏิบตัิ น าไปสูผ่ลส าเร็จของรูปแบบ
การจัดการมูลฝอยอย่างมีส่วนร่วมของชุมชน และภาค
ประชาชน การมีส่วนร่วมในการจัดการมูลฝอยของแกนน า
ชมุชนและประชาชน ถือเป็นหวัใจหลกัของการด าเนินงานทกุ
อย่างในชุมชน โดยประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมตั้งแต่การ
วางแผน ร่วมคิดร่วมตัดสินใจ ร่วมด าเนินการ รวมถึงร่วม
ติดตามประเมินผล เพื่อใหเ้ป็นรูปแบบการจัดการมูลฝอยที่
เกิดประสิทธิภาพและมาจากการมีสว่นร่วมของชุมชนอย่าง
แทจ้ริง สอดคลอ้งกับ  วิทกานต ์สารแสน และคณะ (2561) 
ที่พบว่า รูปแบบการจัดการมูลฝอยโดยการมีส่วนร่วมของ
ภาคีเครือข่ายชุมชนบา้นหวาย ต าบลนาสีนวน อ าเภอกนัทร
วิชยั จังหวดัมหาสารคาม มีปัจจัยแห่งความส าเร็จ คือ ภาค
ประชาชน ผูน้  าชุมชนมีความเขม้แข็ง มีความรบัผิดชอบต่อ
หนา้ที่และบทบาทของตน ประชาชนเห็นความส าคัญและ
ตระหนักถึงปัญหา มีส่วนร่วมกับกิจกรรมในชุมชน ภาค
องคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ิน ตระหนกัถึงปัญหามูลฝอยเป็น
ส าคัญ ส่งเสริมสนับสนุนงบประมาณ วัสดุอุปกรณ์ในการ
ด าเนินงาน ภาคหน่วยบริการดา้นสขุภาพ ส่งเสริมใหชุ้มชน
ตระหนกัถึงความส าคญัของปัญหามลูฝอยที่สง่ผลกระทบต่อ
สขุภาพ อบรมใหค้วามรูเ้ก่ียวกบัการจดัการมลูฝอยที่ถกูต้อง 
ประชาสัมพันธ์ปัญหามูลฝอยที่ส่งผลกระทบต่อสุขภาพ
อนามยัของประชาชนอยา่งตอ่เนื่อง 
 

สรุป 
 ผลการวิจยัในครัง้นีแ้สดงใหเ้ห็นวา่ความส าเรจ็ของ
รูปแบบการจดัการมลูฝอยในชุมชนบรรลผุลไดด้ว้ยการมีสว่น
รว่มของชุมชนในทุกขัน้ตอน ตัง้แต่คน้หาปัญหาและสาเหต ุ
วางแผนแก้ไขปัญหา การด าเนินงานตลอดจนการติดตาม
ประเมินผล จนไดรู้ปแบบการจดัการมลูฝอยอย่างมีสว่นรว่ม
ที่เหมาะสมกับบริบทของพืน้ที่ ประกอบกับภาคีเครือข่าย
สามารถสนับสนุนกิจกรรมตามโครงการในชุมชนได้ตาม
ศกัยภาพและบทบาทหนา้ที่ของตนเอง ทัง้ภาคทอ้งถ่ิน ภาค
วิชาการและภาคประชาชน น าไปสู่ความเข้มแข็งของชุมชน
ดา้นการจดัการมลูฝอยชมุชนอยา่งยั่งยืนตอ่ไป 
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ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะจากงานวิจัย 
  1) ในระดับหมู่บา้น การจัดการมูลฝอยไม่ว่าจะ
รูปแบบใดล้วนต้องอาศัยความร่วมมือจากประชาชนใน
ชุมชน ดงันัน้ ผูน้  าชุมชนควรศึกษาแนวทางหรือวิธีการที่จะ
แสวงหาความร่วมมือหรือการมีส่วนร่วมจากประชาชนใน
หมูบ่า้น เช่น การแต่งตัง้คณะกรรมการหมูบ่า้นในการจดัการ
มลูฝอยชุมชนจากตวัแทนครวัเรือน เพื่อสรา้งความตระหนกั
ร่วมกันวางแผนแก้ไขปัญหามูลฝอยในหมู่บ้านเสนอต่อ
องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน และควรมีการร่วมติดตาม
ประเมินผลการด าเนินงานในหมูบ่า้นของตนเอง 
    2) ในระดับท้องถ่ิน ควรให้ความส าคัญโดย
ก าหนดเป็นนโยบายในการจดัการมลูฝอยแบบมีสว่นรว่มของ
ชุมชนอย่างชดัเจน ควรมีการจัดกิจกรรมสง่เสริมความรูก้าร

คดัแยกมูลฝอยใหก้ับประชาชนในการจัดการมูลฝอยอย่าง
ถูกวิธี ส่งเสริมใหไ้ด้รบัขอ้มูลข่าวสารต่างๆ อย่างครบถ้วน
ถูกต้อง ตลอดจนมีการรายงานผลการด า เนินงานให้
ประชาชนรบัทราบ และสามารถน าขอ้มูลไปวางแผนพฒันา
เพื่อแกไ้ขปัญหามูลฝอยชุมชน เปิดโอกาสใหชุ้มชนเขา้มามี
ส่วนร่วมในการวางแผน การป ฏิบัติ และการติดตาม
ประเมินผลการจดัการมลูฝอยอยา่งจรงิจงั  
 2. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยคร้ังต่อไป 
 ควรมีการสนับสนุนให้หน่วยงานองค์กรปกครอง
สว่นทอ้งถ่ิน มีการศึกษาวิจยัในรูปแบบอื่นๆ เช่น การทดลอง
ใชโ้ปรแกรมหรอืการพฒันารูปแบบในประเด็นอื่นที่เก่ียวขอ้ง 
เพื่อพฒันาหรอืขยายผลในการน ามาใชแ้กปั้ญหาการบริหาร
จัดการมูลฝอยที่เหมาะสม และเกิดประสิทธิภาพในพืน้ที่
ตอ่ไป 
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ตารางที ่1 ผลการเปรยีบเทียบคะแนนเฉลี่ยความรูเ้ก่ียวกบัการจดัการมลูฝอยในชมุชนก่อนและหลงัการด าเนินกิจกรรม (n=291) 
 

คะแนนความรู้ Mean S.D. t 
95%CI 

p-value 
lower upper 

ก่อน 
หลงั  

6.5 
8.4 

1.34 
1.16 

32.5 2.0 
 

1.8 
 

< 0.001* 

*มีนยัส  าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 
 
ตารางที ่2 ผลการเปรยีบเทียบคะแนนเฉลี่ยการปฏิบตัิในการจดัการมลูฝอยก่อนและหลงัการด าเนินกิจกรรม (n=291) 
 

คะแนนการปฏิบัติ Mean S.D. t 
95%CI 

p-value 
lower upper 

ก่อน 
หลงั  

1.6 
2.6 

0.46 
0.16 

33.89 1.07 
 

0.95 
 

< 0.001* 

*มีนยัส  าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 
 
ตารางที ่3 ผลการเปรยีบเทียบคะแนนเฉลี่ยการมีสว่นรว่มในการจดัการมลูฝอยของประชาชนก่อนและหลงัการด าเนินกิจกรรม (n=291) 
 

การมีส่วนร่วมในการจัดการมูล
ฝอยของประชาชน 

Mean S.D. t 
95%CI 

p-value 
lower upper 

ก่อน 
หลงั  

3.12 
3.83 

0.40 
0.64 

15.79 0.8 
 

0.6 
 

< 0.001* 

*มีนยัส  าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 
 
 


