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บทคัดย่อ 

การวิจัยครัง้นีม้ีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับการเกิด Contact Dermatitis ของเกษตรกรที่ใช้
สารเคมีก าจดัศตัรูพืช เป็นการศึกษาขอ้มลูยอ้นกลบั (Retrospective study) ศึกษาผูป่้วยในโรงพยาบาล (Hospital based data) 
ด าเนินการศกึษาระหวา่ง ปีงบประมาณ 2563 – 2565  

ผลการศึกษาพบว่า จ านวนกลุม่ตวัอย่างทัง้สิน้ 150 ราย วิเคราะหข์อ้มลูโดยการแจกแจงความถ่ี รอ้ยละ ค่าเฉลีย่ สว่น
เบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะหก์ารถดถอยโลจิสติกแบบไบนารี โดยมีกลุ่มตวัอย่างจ านวน 150 คน สว่นใหญ่เป็นเพศชาย 
รอ้ยละ 57.3 เกิด Contact Dermatitis รอ้ยละ 33.3  เพศชายมีการเกิด Contact Dermatitis รอ้ยละ 64.0 อายุเฉลี่ยในกลุ่มเกิด 
Contact Dermatitis 34.12 ปี (S.D.= 6.13) ปัจจัยที่มีความสมัพันธ์กับการเกิด Contact Dermatitis ของเกษตรกรที่ใช้สารเคมี
ก าจดั ไดแ้ก่  โรคประจ าตวั (OR =3.95, 95%CI = 1.92-8.13) ระดบัการศกึษา (OR =2.66, 95%CI = 1.32-5.36) ทศันคติเก่ียวกบั
การใชส้ารก าจัดศตัรูพืช (OR =2.81, 95%CI = 1.32-5.99) และการปฏิบตัิตวัเก่ียวกับการใชส้ารเคมีก าจัดศตัรูพืช (OR =3.14, 
95%CI = 1.42-6.98) อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ  สว่นปัจจยัดา้นเพศ อายปัุจจุบนั อาชีพ สถานภาพ ระดบัอาการและอาการแสดง
ของโรค และระดบัความรูเ้ก่ียวการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืช  พบวา่ไมม่ีความสมัพนัธ์  

ผลการวิจยัในครัง้นีจ้ะเป็นขอ้มลูพืน้ฐานส าหรบับุคลากรสาธารณสขุที่จะสง่เสริมสนบัสนุนใหเ้กษตรกรมีทศันคติและ
การปฏิบตัิตวัเก่ียวกับการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืชอย่างเหมาะสม เพื่อลดการเกิด Contact Dermatitis ของเกษตรกรที่ใชส้ารเคมี
ก าจดัศตัรูพืชตอ่ไป 
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Abstract 

This research aimed to study factors associated with contact dermatitis among farmers using 
pesticides. The study employed a retrospective design using hospital-based data. A total of 150 samples were 
collected between the fiscal years 2020 and 2022. 

The data were analyzed using frequency distribution, percentage, mean, standard deviation, 
minimum value, and binary logistic regression analysis. Among the 150 participants, the majority were male 
(57.3%), and 33.3% were diagnosed with contact dermatitis. Of those diagnosed, 64.0% were male. The 
mean age of participants with contact dermatitis was 34.12 years (S.D. = 6.125). Factors significantly 
associated with contact dermatitis included disease status (OR = 3.95, 95% CI = 1.92–8.13), education level 
(OR = 2.66, 95% CI = 1.32–5.36), attitude toward pesticide use (OR = 2.81, 95% CI = 1.32–5.99), and 
pesticide use practices (OR = 3.14, 95% CI = 1.42–6.98). Gender, age, occupation, marital status, signs and 
symptoms, and knowledge regarding pesticide use were not significantly associated with contact dermatitis. 

These findings provide essential information for healthcare teams to promote appropriate attitudes 
and practices regarding pesticide use among farmers, with the aim of reducing the incidence of contact 
dermatitis in the future. 
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บทน า 
สารเคมีก าจัดศัตรูพืชเป็นสารเคมีที่ใช้ควบคุม

ป้องกนัและก าจดัศตัรูพืชชนิดต่างๆ เช่น แมลง หรือสตัวก์ัด
แทะช่วยท าใหผ้ลผลิตการเกษตรเพิ่มขึน้ (ส  านกัควบคุมพืช
และวสัดุการเกษตร กรมวิชาการเกษตร, 2564) แมว้่าจะมี
พระราชบญัญัติวตัถอุนัตราย พ.ศ. 2535 ควบคมุก ากบัการ
ใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืชในประเทศไทยแตย่งัพบว่า สารเคมี
ดังกล่าว ยังมีความจ าเป็นในการส่งเสริมผลิตภัณฑ์ใน
การเกษตร ไม่ว่าจะเป็นยางพารา ผลไม ้ขา้ว มนัส าปะหลงั 
เป็นต้น ดังจะเห็นได้จากปริมาณน าเข้าของสารเคมีทาง
การเกษตรมีปรมิาณสงูในระหวา่ง พ.ศ 2561-2564 ปรมิาณ
สารเคมีน า เข้า170,932,622.49 กิ โลกรัม  (พ .ศ.2561) 
131,308,048.01 กิ โลกรัม  (พ .ศ .2562) 98,449,035.43 
กิโลกรัม (พ.ศ.2563) และ136,101,302.39 (พ.ศ.2564) 
ตามล าดับ (ส านักควบคุมพืชและวัสดุการเกษตร กรม
วิชาการเกษตร, 2564) จะเห็นว่าเกษตรกรอาจเสี่ยงต่อการ
ได้รบัสารเคมีทางการเกษตร อันมีผลกระทบทั้งทางด้าน
สิ่งแวดลอ้ม เศรษฐกิจ และภาวะสุขภาพ ทัง้ระยะสัน้และ
ระยะยาว (จีรภา จาศิล, 2555) โดยเฉพาะภาวะสขุภาพซึ่ง
สารเคมีดงักล่าวจะสามารถเขา้สูร่า่งกายบุคคลทัง้ทางดา้น
ร่างกาย ผิวหนัง ทางการหายใจ  และทางการกลืนกิน 
(สธุาสินี อัง้สงูเนิน, 2558) สง่ผลกระทบการเจ็บป่วยทัง้แบบ
เฉียบพลนัและเรือ้รงั เช่น อาการคลื่นใส ้อาเจียน วิงเวียน
ศีรษะ หายใจล าบาก และอาจจะรา้ยแรงจนเป็นเหตุให้
เสียชีวิตได ้จากขอ้มูลส านกังานโรคจากการประกอบอาชีพ
และสิ่งแวดลอ้ม ปี พ.ศ 2557 พบผู้ป่วยนอกเป็นโรคพิษ
สารเคมีก าจดัศตัรูพืชในอตัรา 12.25 คนต่อแสนคน (ศิรอิมุา 
เจาะจิตต์ และคณะ, 2560) นอกจากนีย้ังมีรายงานของ  
สภุาพร ใจการุณ (2556) พบว่าเกษตรกรท่ีใชส้ารเคมีก าจดั
ศตัรูพืชจะพบอาการวิงเวียน คลื่นไส ้อาเจียน ปวดหวั ผ่ืน
ตามผิวหนัง เป็นต้น ซึ่งจะเห็นว่าผ่ืนบริเวณผิวหนังเป็น
ประเด็นหนึ่งที่ควรให้ความสนใจเนื่องจากเป็นต้นเหตุที่
อาจจะเกิดปัญหาที่ รุนแรงเพิ่มขึ ้นดังเช่น โรคหนังเน่า  
(สภุาพร ใจการุณ ประกิจ เชือ้ชม,และพชัร ีใจการุณ, 2561)  

ผ่ืนบริเวณผิวหนงัเป็นลกัษณะผ่ืนแดงบนผิวหนัง 
ท าใหรู้ส้ึกคนัและไม่สบายตวั จะเกิดบริเวณผิวหนงัที่สมัผสั
กบัสารก่อใหเ้กิดการแพห้รอืระคายเคืองโดยตรง โดยมากมกั

เกิดผื่นคนัทนัทีหรอืภายในไมก่ี่ชั่วโมงหลงัสมัผสัสารดงักลา่ว 
อาการอาจคงอยู่เป็นระยะเวลา 2–4 สปัดาห ์เกิดจากการ
สมัผัสกับสารบางชนิดที่ท  าใหเ้กิดอาการระคายเคืองหรือ
กระตุ้นให้เกิดอาการแพ้บนผิวหนัง สาเหตุจากการสัมผัส
สารเคมี เช่น ผลิตภัณฑ์ท าความสะอาดพืน้ หรือสารเคมี
ก าจดัศตัรูพืช เป็นตน้ ซึ่งแพทยจ์ะวินิจฉยักลุม่อาการเหลา่นี ้
วา่เป็น Contact Dermatitis (กองอนามยั กระทรวงสาธารณสขุ, 
2558) จากฐานขอ้มูลโรงพยาบาลในจังหวัดอุบลราชธานี
ระหว่างปีพ.ศ 2559-2564 พบผู้ป่วยโรค Contact Dermatitis 
จ านวน 1,533 คน ฉนั้นการศึกษาปัจจัยที่เอือ้ให้เกิดโรค
ดงักล่าวในจังหวดัอุบลราชธานีของกลุ่มเกษตรกรที่สมัผัส
สารเคมีก าจัดศัตรูพืชจึงอาจเป็นข้อมูลพืน้ฐานเพื่อช่วย
วางแผนหาแนวทางในการป้องกันหรือลดปัญหา Contact 
Dermatitis ในกลุม่ดงักลา่ว 

จากการทบทวนวรรณกรรมปัจจัยที่ อาจเ กิด 
Contact Dermatitis ในกลุม่เกษตรกรท่ีสมัผสัสารเคมีก าจดั
ศัตรูพืชได้แก่ ปัจจัยส่วนบุคคล เช่น เพศ อายุ อาชีพ โรค
ประจ าตัว อาการและอาการแสดงของโรค เป็นต้น (กอง
อนามยั กระทรวงสาธารณสขุ, 2558)เนื่องจากบคุคลสมัผสั
สารเคมีเกิดอาการผ่ืนคนับริเวณผิวหนงัอาจท าใหผิ้วหนังมี
ความตา้นทานต่อสารเคมีนอ้ย อาจสง่ผลท าใหร้ะคายเคือง
หรือเกิดผ่ืนแดงที่ผิวหนงัไดร้ะดบัที่แตกต่างกันตามลกัษณะ
บคุคลที่แตกตา่งกนัได ้(นวลศร ีทยาพชัร, 2563) นอกจากนี ้
ความรู ้(Bloom & Ceylon, 1975 อา้งถึงใน วชัรียา สวุรรณ
เมธา: 2545 ทัศนคติ (กองสุขศึกษา ส านักปลัดกระทรวง
สาธารณสขุ: 2553) และการปฏิบตัิ (กานตพ์ิชชา บญุทอง, 
2557) อาจเป็นปัจจยัที่สง่เสรมิการเกิดปัญหาทางสขุภาพได ้ 

จากข้อมูลข้างต้น แสดงให้เห็นว่า เกิด Contact 
Dermatitis ในกลุ่มเกษตรกรที่สมัผสัสารเคมีก าจัดศัตรูพืช
เป็นประเด็นที่ควรให้ความส าคัญและช่วยป้องกันอย่าง
จริงจัง อย่างไรก็ตามข้อมูลในด้านปัจจัยของการเกิด 
Contact Dermatitis ในกลุม่เกษตรกรท่ีสมัผสัสารเคมีก าจดั
ศตัรูพืชยังมีขอ้จ ากัด นักวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาปัจจัยที่มี
ความสมัพนัธก์ารเกิด Contact Dermatitis ในกลุม่เกษตรกร 
เพื่อเป็นข้อมูลพื ้นฐานในการเป็นแนวทางส่งเสริมและ
ปอ้งกนัการเกิดเกิด Contact Dermatitis ในกลุม่เกษตรกรที่
สมัผสัสารเคมีก าจดัศตัรูพืชตอ่ไป 
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วัตถุประสงคก์ารวิจัย 
เพื่อศึกษาปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับการเกิด 

Contact Dermatitis ของเกษตรกรที่ใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืช 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
การวิจัยครัง้นี เ้ป็นการศึกษาจากผลมาหาเหตุ

แบบย้อนหลัง (Retrospective study) ศึกษาผู้ป่วยจาก
ฐานขอ้มูลระดบัโรงพยาบาล (Hospital based data) โดย
ใช้ขอ้มูลยอ้นหลงัของเวชระเบียนของโรงพยาบาลจังหวัด
แหง่หนึง่ในอบุลราชธานีตัง้แตปี่ 2563-2565  

1 ประชากรและกลุ่มตัวอยา่ง  
ประชากร ที่ใชใ้นการวิจัยครัง้นี ้ไดแ้ก่ ผูป่้วยที่

ได้รับการสัมผัสสารเคมี ก าจัดศัต รูพื ชที่ ม ารักษ าที่
โรงพยาบาลในจังหวัดอุบลราชธานี โดยเก็บจากข้อมูล
ย้อนหลังของเวชระ เบี ยนของโรงพยาบ าลจั งหวัด
อบุลราชธานีตัง้แตปี่ 2663-2565 จ านวน 300 คน 

กลุ่มตัวอย่าง จ านวนขนาดตัวอย่าง 150 
ตัวอย่าง ประกอบด้วยกลุ่มตัวอย่าง (Case) 50 ตัวอย่าง 
และกลุ่มควบคุม 100 ตัวอย่าง (Control) โดยใช้สัดส่วน 
case: control เทา่กบั 1:2 (Peduzzi et al., 1996) เนื่องจาก
พิจารณาจากผลกระทบหรอือนัตรายที่ก่อใหเ้กิดกบัรา่งกาย
มีความอันตรายสูงและก่อให้เกิดการเสียชีวิตได้ จึ งควร
พิจารณาสดัสว่นในการเปรยีบเทียบท่ีมากกวา่ 1:1  

เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  
1. เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล

เพื่อการวิจัย ประกอบดว้ย ผูป่้วยที่ไดร้บัการสมัผสัสารเคมี
ก าจัดศัตรูพืชที่มารกัษาที่โรงพยาบาลแห่งหนึ่งในจังหวัด
อุบลราชธานี โดยเก็บจากขอ้มูลยอ้นหลงัของเวชระเบียน
ของโรงพยาบาลแหง่หนึง่จงัหวดัอบุลราชธานีตัง้แตปี่ 2563-
2565 โดยการเก็บขอ้มูลแบบทุติยภูมิ โดยผูว้ิจัยได้จัดท า
เครือ่งมือที่ใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มลู 

2. แบบสอบถาม ประกอบดว้ย  
ส่วนที่ 1 แบบสอบถามขอ้มลูสว่นบคุคล จ านวน 

7 ขอ้ ประกอบดว้ย เพศ อาย ุโรคประจ าตวั ระดบัการศึกษา 
อาชีพ สถานภาพสมรส แบบสอบถามเป็นแบบตรวจสอบ 
รายการ (Check List) และเติมขอ้ความ (Open end) และ
ลกัษณะของการและการวินิจฉยั ไดแ้ก่ กลุม่ผูป่้วยที่มาดว้ย
ลักษณะเสี่ยงเป็นโรคหนังเน่าแทน (ยังไม่ได้เป็น) แต่มี
ลกัษณะมีรอยบาดแผลที่เกิดจากการใช้สารเคมีกลุ่มที่จะ
ก่อใหเ้กิดโรคหนงัเน่า (Contact Dermatitis) และผูป่้วยที่ใช้

สารเคมีชนิดอื่นที่ไม่ใช่กลุ่มสารที่ก่อให้เกิดโรคหนังเน่า 
(Contact Dermatitis) แต่มาโรงพยาบาลดว้ยอาการต่างๆ 
จากการใชส้ารเคมีเหลา่นัน้  

ส่วนที่ 2 แบบสอบถามอาการและอาการแสดงของ
โรค ผูว้ิจยัสรา้งขึน้จากการทบทวนวรรณกรรมที่เก่ียวกบัอาการ
และอาการแสดงของโรค Contact Dermatitis ไดเ้ป็นแบบสอบถาม
แบบตรวจสอบ รายการ (Check List) จ านวน 14 ขอ้  

ส่วนที่ 3 แบบวดัความรูเ้ก่ียวกับการใชส้ารเคมี
ก าจดัศตัรูพืช ผูว้ิจยัสรา้งขึน้จากการทบทวนวรรณกรรม ได้
แบบสอบถามเป็นแบบตรวจสอบรายการ (Check List) 
จ านวน 5 ขอ้ โดยถ้าตอบถูกจะได ้1 คะแนน และหากตอบผิด 
จะได ้0 คะแนน  

ส่วนที่ 4 แบบสอบถามทัศนคติเก่ียวกับการใช้
สารก าจดัศตัรูพืช ผูว้ิจยัสรา้งขึน้จากการทบทวนวรรณกรรม
เก่ียวกบัการใชส้ารก าจดัศตัรูพืช ไดแ้บบสอบถามเป็นแบบ
ตรวจสอบ รายการ (Check List) จ านวน 20 ขอ้ เป็นค าถาม
เชิงบวกและเชิงลบ โดยเชิงบวก เท่ากบั 3,2,1 คะแนน และ
เชิงลบเทา่กบั 1,2,3 คะแนน  

ส่วนที่ 5 แบบสอบถามการปฏิบตัิตวัเก่ียวกับการ
ใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช ผู้วิจัยสร้างขึ ้นจากการทบทวน
วรรณกรรมเก่ียวกับการใชส้ารก าจัดศตัรูพืช ไดแ้บบสอบถาม
เป็นแบบตรวจสอบ รายการ (Check List) จ านวน 20 ขอ้ เป็น
ค าถามเชิงบวกและเชิงลบ โดยเชิงบวก  เท่ากับ 3,2,1 คะแนน 
และเชิงลบเทา่กบั 1,2,3 คะแนน 

3. ตรวจสอบเคร่ืองมือวิจัย  
 3.1 การตรวจสอบความตรงตามเนือ้หา (Content 

validity) ผูว้ิจัยน ารูปแบบการท าแบบสอบสวนโรคอาการพิษ
จากการสัมผัสสารเคมีก าจัดศัตรูพืช ท่ีได้พัฒนาขึน้ ไปให้
ผูท้รงคณุวฒุิ จ านวน 5 โดยตรวจสอบเนือ้หาสอดคลอ้ง (CVI) 
ไดค้า่ IOC เทา่กบั 1.00  

 3.2 การตรวจสอบความเที่ยง (Reliability) 
โดยน าไปทดลองใช ้(Try-out) กับผูป่้วยในชุมชนเขตพืน้ที่
ของโรงพยาบาลที่ไม่ใช่พืน้ที่ศึกษาวิจยัในจงัหวดัอบุลราชธานี 
ซึง่มีลกัษณะใกลเ้คียงกบักลุม่ตวัอย่างที่ใชใ้นการศึกษาครัง้
นี  ้จ านวน 30 คน ได้ค่า Cronbach’s alpha เท่ากับ 0.88 
ส าหรับแบบสอบถามอาการและอาการแสดงของโรค 
แบบสอบถามทัศนคติเก่ียวกับการใช้สารก าจัดศัตรูพืช 
แบบสอบถามการปฏิบัติตัว และค่า KR-20 เท่ากับ 0.79 
ส าหรบัแบบวดัความรูเ้ก่ียวกับการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืช 
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                 4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 4.1 ขัน้เตรยีมการ 
    นกัวิจัยไดเ้ตรียมการเก็บรวบรวมขอ้มูล

ดว้ยการขอหนงัสอือนเุคราะหก์ารท าวิจยัในการลงพืน้ท่ีวิจยั
และส่นต่างๆที่เก่ียวข้องกับทางมหาวิทยาลัย และติดต่อ
ประสานงานกับโรงพยาบาลที่เป็นพืน้ที่วิจัย รวมถึงการ
เตรียมความพรอ้มในการเก็บแบบสอบถามทัง้ในส่วนของ
เอกสารชุดแบบสอบถาม และผูช้่วยนกัวิจยัที่ผ่านการฝึกฝน
ท าความเขา้ในในทุกขัน้ตอนของกระบวนการเก็บรวบรวม
ขอ้มลูโดยนกัวิจยัเป็นผูฝึ้กอบรมท าความเขา้ใจใหก้บัผูช้่วย
นกัวิจยัดว้ยตนเอง 

4.2 ขัน้ด าเนินการ 
 1) กลุ่ม Case คือ ผูป่้วยที่มาดว้ยอาการพิษ

จากการสัมผัสสารเคมีก าจัดศัตรูพืช และถูกวินิจฉัยโรค 
contact dermatitis มีขัน้ตอนดังนี ้(1) กลุ่ม retrospective 
study เก็บรวบรวมขอ้มลูทุติยภมูิยอ้นหลงั 1 ปี จากฐานขอ้มูล
ในโรงพยาบาลโดยใชเ้ครื่องมือ แบบสอบสวนโรคจากการ
สัมผัสสารเคมีก าจัดศัตรูพืช (2) กลุ่ม cohort study เก็บ
รวบรวมข้อมูลปฐมภูมิ จากผู้ป่วยโดยใช้เครื่องมือ แบบ
สอบสวนโรคจากการสมัผสัสารเคมีก าจดัศตัรูพืช 

 2) ก ลุ่ ม  Control คื อ  ผู้ ป่ ว ย ที่ ไม่ ได้ ถู ก
วินิจฉัยโรค contact dermatitis มีขั้นตอนดังนี ้ (1) กลุ่ม 
retrospective study เก็บรวบรวมขอ้มลูทตุิยภมูิยอ้นหลงั 1 
ปี จากฐานข้อมูลในโรงพยาบาลโดยใช้เครื่องมือ แบบ
สอบสวนโรคพิษจากการสัมผัสสารเคมีก าจัดศัตรูพืช (2) 
กลุ่ม cohort study เก็บรวบรวมข้อมูลจากผู้ป่วยด้วยโรค
ทั่วไปที่ไม่มีความเช่ือมโยงกับโรคจากการสัมผัสสารเคมี
ก าจัดศัตรูพืช โดยใช้เครื่องมือแบบสอบสวนโรคจากการ
สมัผสัสารเคมีก าจดัศตัรูพืชทั่วไปในชีวิตประจ าวนั 

4.3 ระยะหลงัการด าเนินการ 
  เมื่อเสร็จสิน้การเก็บรวบรวมขอ้มลู ผูว้ิจัยจะ

น าขอ้มลูมาเปรียบเทียบเพื่อหาความสมัพนัธ ์(Odds ratio) 
แล้วน าข้อมูลมาวิเคราะห์คะแนนที่ได้หาความสัมพันธ์
ระหว่างตัวแปร 2 ตัวที่แต่ละตัวเป็นตัวแปรจัดกลุ่มที่แบ่ง
ออกเป็น 2 กลุม่ (dichotomous)  

 
 

5. สถติิที่ใช้ในการวิเคราะหข์้อมูล 
 ผูว้ิจัยน าขอ้มูลที่เก็บรวบรวมไดม้าวิเคราะห ์

โดยใชโ้ปรแกรมส าเรจ็รูปทางสถิติซึง่มีรายละเอียด ดงันี ้
 5.1 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงพรรณนา ได้แก่ 

ขอ้มูลส่วนบุคคล อาการและอาการแสดง ความรู ้ทัศนคติ 
และพฤติกรรมการป้องกันตนเองในการใช้สารเคมีก าจัด
ศตัรูพืช วิเคราะหด์ว้ยสถิติเชิงพรรณนา เช่น จ านวน รอ้ยละ 
ค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบี่ ยงเบนมาตรฐาน (Standard 
deviation) 

 5.2 การการวิเคราะหห์าปัจจยัที่มีความสมัพนัธ์
กับการเกิด Contact Dermatitis ของเกษตรกรที่ ใช้สารเคมี
ก าจดัศตัรูพืช โดยการวิเคราะหก์ารถดถอยโลจิสติกแบบไบนาร ี
(Binary Logistic Regression Analysis) น า เสนอค่ า  Odds 
Ratio (OR) (ธีระดา ภิญโญ, 2562: Sperandei, 2014) 

 
ผลการศึกษา 

งานวิจัยเรื่อง การศึกษาปัจจยัที่มีความสมัพนัธ์
กบัการเกิด Contact Dermatitis ของเกษตรกรที่ใชส้ารเคมี
ก าจดัศตัรูพืช เป็นการศึกษาจากผลมาหาเหตแุบบยอ้นหลงั 
(Retrospective study) ศึกษาผู้ป่วยจากฐานข้อมูลระดับ
โรงพยาบาล (Hospital based data) เพื่อศึกษาปัจจัยที่มี
ความสมัพนัธก์บัการเกิด Contact Dermatitis ของเกษตรกร
ที่ ใช้สารเคมีก าจัดศัต รูพืช โดยใช้ข้อมูลจากผู้ป่วยใน
โรงพยาบาลเป็นการศกึษาขอ้มลูเวชระเบียนของผูป่้วยที่เขา้
รบัการรกัษาในโรงพยาบาลแห่งหนึ่งในจงัหวดัอบุลราชธานี 
ซึ่งกลุ่มตวัอย่างเป็นผูป่้วยที่มารบัการรกัษาดว้ยอาการพิษ
จากการสมัผสัสารเคมีก าจดัศตัรูพืช โดยใชข้อ้มูลยอ้นหลงั
ของเวชระเบียนของโรงพยาบาลแห่งหนึ่ งในจังหวัด
อุบลราชธานี  ตั้งแต่ปี 2663-2565 จ านวนกลุ่มตัวอย่าง
ทั้งสิน้  150 ราย โดยการวิเคราะห์การถดถอยโลจิสติก
แบบไบนารี (Binary logistic regression analysis) ช่ วง
ความเช่ือมั่น 95% CI แลว้น าขอ้มูลที่ไดม้าตรวจสอบความ
ถกูตอ้งและวิเคราะหข์อ้มลู ผูว้ิจยัสรุปผลไดด้งันี ้

4.1 ผลการศกึษาขอ้มลูการเกิด Contact Dermatitis 
ของเกษตรกรที่ใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืช 
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ผลการศึกษาขอ้มลูการเกิด Contact Dermatitis 
ของเกษตรกรที่ใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืช ในผูป่้วยที่มารบัการ
รกัษาดว้ยอาการพิษจากการสมัผัสสารเคมีก าจัดศัตรูพืช 
จ านวน 150 คน (Case 50 และ Control 100 คน) พบว่า 
กลุ่มผูป่้วยที่มาดว้ยลกัษณะเสี่ยงเป็นโรคหนงัเน่าแทน (ยงั
ไม่ได้เป็น) แต่มีลักษณะมีรอยบาดแผลที่ เกิดจากการใช้
สารเคมีกลุ่มที่จะก่อให้เกิดโรคหนังเน่า (เกิด Contact 
Dermatitis) รอ้ยละ 33.3 และผูป่้วยที่ใช้สารเคมีชนิดอื่นที่
ไมใ่ช่กลุม่สารที่ก่อใหเ้กิดโรคหนงัเนา่ แตม่าโรงพยาบาลดว้ย
อาการต่างๆจากการใช้สารเคมีเหล่านั้น (ไม่เกิด Contact 
Dermatitis) รอ้ยละ 66.70 

4.2 ผลการศึกษาข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ป่วย
ที่มารบัการรกัษาดว้ยอาการพิษจากการสมัผสัสารเคมีก าจดั
ศตัรูพืช 

ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลส่วนบุคคล พบว่า กลุ่ม
ตวัอย่างจ านวน 150 คน (Case 50 และ Control 100 คน) 
สว่นใหญ่เป็นเพศชาย รอ้ยละ 57.3 สว่นใหญ่เพศชาย มีการ
เกิด Contact Dermatitis รอ้ยละ 64.00 อายปัุจจุบนั 31-40 
ปี รอ้ยละ 46.00 อายเุฉลี่ยในกลุ่มเกิด Contact Dermatitis 
34 .12  ปี  (S.D.= 6.13) และอายุ เฉลี่ ย ในกลุ่ม ไม่ เกิ ด 
Contact Dermatitis 3 7.3 3  ปี  ( S.D.= 5 .4) ก ลุ่ ม เ กิ ด 
Contact Dermatitis มีโรคประจ าตวั รอ้ยละ 68.0 และกลุ่ม
ไม่เกิด Contact Dermatitis ส่วนใหญ่ไม่มี โรคประจ าตัว 
รอ้ยละ 65.00 ส่วนใหญ่ในกลุ่มเกิด Contact Dermatitis 
และกลุ่ ม ไม่ เกิ ด  Contact Dermatitis ป ระกอบอา ชีพ 
เกษตรกรรม/รับจ้าง ร้อยละ 76.00 และ ร้อยละ 65.00 
ตามล าดบั ในกลุม่เกิด Contact Dermatitis และกลุม่ไมเ่กิด 
Contact Dermatitis ส่ ว น ให ญ่ จ บ ก า รศึ ก ษ า ร ะ ดั บ
ประถมศึกษา รอ้ยละ 38.00 และรอ้ยละ 62.00 ตามล าดบั 
และทั้งกลุ่ม เกิด  Contact Dermatitis และกลุ่ม ไม่ เกิ ด 
Contact Dermatitis ส่วนใหญ่สถานภาพสมรส ร้อยละ 
48.10 และรอ้ยละ 50.00 ตามล าดบั 

 4.3 ผลการศึกษาขอ้มูลอาการและอาการแสดง
ของโรค 

ผลการศึกษาขอ้มูลอาการและอาการแสดงของ
โรค พบว่า กลุม่ตวัอยา่งมีระดบัอาการและอาการแสดงของ
โรคเฉลี่ย อยู่ในระดบัสูง (9.36-14.00 คะแนน) จ านวน 62 

คน  คิ ด เป็ น ร้อ ย ละ  41.33 โด ย ใน กลุ่ ม เกิ ด  Contact 
Dermatitis มีระดบัอาการและอาการแสดงของโรคเฉลี่ย อยู่
ในระดับสูง (9.36-14.00 คะแนน) คะแนนเฉลี่ย 10.22 
ค ะแ น น  (S.D.= 2.8 3)  ส่ ว น ใน ก ลุ่ ม ไม่ เ กิ ด  Contact 
Dermatitis มีระดบัอาการและอาการแสดงของโรคเฉลีย่ อยู่
ในระดบัปานกลาง (4.68-9.35 คะแนน) คะแนนเฉลี่ย 8.73 
คะแนน (S.D.= 2.33)  

4.4 ผลการศึกษาความรูเ้ก่ียวกบัการใชส้ารเคมี
ก าจดัศตัรูพืช 

ผลการวิ เคราะห์ข้อมูลระดับความรู้ความรู ้
เก่ียวกับการใชส้ารเคมีก าจัดศตัรูพืช พบว่า ส่วนใหญ่กลุ่ม
ตัวอย่างมีค่าเฉลี่ยความรู้เก่ียวกับการใช้สารเคมีก าจัด
ศัตรูพืชในระดับปานกลาง (1.67-3.33 คะแนน) รอ้ยละ 
52.00 โดยในกลุ่ม เกิด  Contact Dermatitis มี ค่ า เฉลี่ ย
ความรูเ้ก่ียวกับการใชส้ารเคมีก าจัดศัตรูพืช ในระดับปาน
กลาง (1.67-3.33 คะแนน) คะแนนเฉลี่ย 2.86 คะแนน 
(S.D.= 0.89) ส่ ว น ก ลุ่ ม ไม่ เ กิ ด  Contact Dermatitis มี
คา่เฉลีย่ความรูเ้ก่ียวกบัการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืชเฉลีย่ ใน
ระดับสูง (3.34-5.00 คะแนน) คะแนนเฉลี่ย 3.88 คะแนน 
(S.D.= 0.76)   

4.5 ผลการศึกษาทัศนคติเก่ียวกับการใช้สาร
ก าจดัศตัรูพืช 

ผลการวิเคราะหข์อ้มลูระดบัทศันคติเก่ียวกบัการ
ใชส้ารก าจดัศตัรูพืช พบวา่ สว่นใหญ่กลุม่ตวัอยา่งมีค่าเฉลี่ย
ทศันคติเก่ียวกบัการใชส้ารก าจดัศตัรูพืชในระดบัปานกลาง 
(33.34-46.67 คะแนน) ร้อยละ 40.67 โดยในกลุ่ม เกิด 
Contact Dermatitis มีระดับทัศนคติ เก่ียวกับการใช้สาร
ก าจัดศัตรูพืชเฉลี่ย ในระดับปานกลาง (33.34 -46.67 
คะแนน) คะแนนเฉลี่ย 37.82 คะแนน (S.D.= 3.89) ส่วน
กลุ่มไม่เกิด Contact Dermatitis มีระดับทัศนคติเก่ียวกับ
การใช้สารก าจัดศัตรูพืชเฉลี่ย ในระดับสูง (46.68-60.00 
คะแนน) คะแนนเฉลีย่ 48.79 คะแนน (S.D.= 3.73)  

 4.6 ผลการศึกษาการปฏิบัติตัวเก่ียวกับการใช้
สารเคมีก าจดัศตัรูพืช 

ผลการวิ เคราะห์ข้อมูลระดับการปฏิบัติตัว
เก่ียวกับการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชพบว่า ส่วนใหญ่กลุ่ม
ตัวอย่างมีค่าเฉลี่ยการปฏิบัติตัวเก่ียวกับการใช้สารเคมี
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ก าจัดศัตรูพืชในระดับปานกลาง (33.34-46.67 คะแนน) 
ร้อ ยละ  42.00 โด ย ใน กลุ่ ม เกิ ด  Contact Dermatitis มี
ค่าเฉลี่ยการปฏิบตัิตวัเก่ียวกับการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืช 
ในระดับปานกลาง (33.34-46.67 คะแนน) คะแนนเฉลี่ย 
34.52 คะแนน  (S.D.= 3.56) ส่วนกลุ่ม ไม่ เกิด  Contact 
Dermatitis มีค่าเฉลี่ยการปฏิบัติตวัเก่ียวกับการใชส้ารเคมี
ก าจัดศัตรูพืช ในระดบัสูง (46.68-60.00 คะแนน) คะแนน
เฉลีย่ 47.75 คะแนน (S.D.= 3.69)  

4.7 ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์กับการเกิด 
Contact Dermatitis ของเกษตรกรที่ใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืช 
โดยการวิเคราะหก์ารถดถอยโลจิสติกแบบไบนารี (Binary 
logistic regression analysis) ผ ลก ารวิ เค ราะห์ข้อ มู ล 
พบว่า กลุ่มตวัอย่างที่มีโรคประจ าตวั มีโอกาสเสี่ยงต่อการ
เกิด Contact Dermatitis มากกว่าในกลุม่ตวัอยา่งที่ไมม่ีโรค
ประจ าตัว 3.95 เท่า (OR =3.95, 95%CI = 1.92-8.13) 
กลุ่มตวัอย่างที่มีระดบัการศึกษาสงูกว่าประถมศึกษา/อื่นๆ  
มีโอกาสเสี่ยงต่อการเกิด Contact Dermatitis มากกว่าใน
กลุ่มตัวอย่างที่มีระดับการศึกษาประถมศึกษา 2.66 เท่า 
(OR =2.66, 95%CI = 1.32-5.36) กลุ่มตัวอย่างที่มีระดับ
ทศันคติเก่ียวกับการใช้สารก าจัดศัตรูพืชระดับต ่าถึงปาน
กล างมี โอ ก าส เสี่ ย งต่ อ ก า ร เกิ ด  Contact Dermatitis 
มากกวา่ในกลุม่ตวัอยา่งที่มีระดบัทศันคติเก่ียวกบัการใชส้าร
ก าจัดศัตรูพืชระดับสูง 2.81 เท่า (OR =2.81, 95%CI = 
1.32-5.99) กลุม่ตวัอยา่งที่มีระดบัการปฏิบตัิตวัเก่ียวกบัการ
ใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืชระดบัต ่าถึงปานกลางมีโอกาสเสี่ยง
ต่อการเกิด Contact Dermatitis มากกว่าในกลุม่ตวัอย่างที่
มีระดับการปฏิบัติตัวเก่ียวกับการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช
ระดบัสงู 3.14 เทา่ (OR =3.14, 95%CI = 1.42-6.98) อยา่ง
มีนัยส าคัญทางสถิติ   ส่วนปัจจัยด้านเพศ อายุปัจจุบัน 
อาชีพ สถานภาพ ระดบัอาการและอาการแสดงของโรค และ
ระดบัความรูเ้ก่ียวการใชส้ารเคมีก าจัดศตัรูพืช  พบว่าไม่มี
ความสมัพนัธ ์

 

อภปิรายผลการวิจัย 
จากผลงานวิจัย เรื่อง  การศึกษาปัจจัยที่ มี

ความสมัพนัธก์บัการเกิด Contact Dermatitis ของเกษตรกร
ที่ใชส้ารเคมีก าจัดศตัรูพืช ดงันี ้จากผลการวิจัยพบว่า เพศ 

อายปัุจจบุนั อาชีพ สถานภาพ ระดบัอาการและอาการแสดง
ของโรค และระดบัความรูเ้ก่ียวการใชส้ารเคมีก าจัดศตัรูพืช 
ไม่มีความสัมพันธ์กับการเกิด Contact Dermatitis ของ
เกษตรกรที่ใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืช ซึง่สอดคลอ้งกบังานวิจยั
ของ สิปางกเ์พ็ญ เหลืองเอกทิน และศิริลกัษณ์ วงษ์วิจิตสขุ 
(2563) ไดท้ าการศึกษาอาการผิวหนงั และปัจจัยที่มีผลต่อ
การเกิดอาการผิวหนังในกลุ่มเกษตรกร ต าบลหนองปรือ 
อ าเภอบางพลี จังหวดัสมุทรปราการ ในกลุ่มตัวอย่าง 185 
คน พบว่า ปัจจยัสว่นบคุคล อาย ุการศึกษา เพศ สถานภาพ 
โรคประจ าตัว ความเป็นเจ้าของพื ้นที่ เกษตรกรรม ไม่มี
ความสมัพนัธก์บัการเกิดอาการทางผิวหนงั  ถึงแมว้า่ในการ
วิจยัครัง้นีจ้ะพบว่า ปัจจยัดา้นเพศไม่มีความสมัพนัธก์บัการ
เกิด Contact Dermatitis ของเกษตรกรที่ใช้สารเคมีก าจัด
ศัตรูพืชในทางสถิติแต่เมื่อพิจารณารอ้ยละของการเกิด 
Contact Dermatitis ในกลุม่เกษตรกรตวัอยา่ง ท่ีพบวา่ มีค่า
สูงในกลุ่มตัวอย่างเพศชาย อายุ 20-40 ปี ซึ่งเป็นกลุ่ม
แรงงานเป็นกลุ่มวัยแรงงาน และกลุ่มที่ท  าการเกษตร
มากกว่าเพศหญิงและมากกว่ากลุ่มอายุอื่นๆ ทั้งนี ้อาจ
เนื่องมาจากในการท าหนา้ที่ในการใชส้ารเคมีก าจัดศตัรูพืช
ภายในครอบครัวนั้นส่วนมากจะเป็นหน้าที่ของเพศชาย
มากกวา่เพศหญิง (Jinky Leilanie Del Prado-Lu, 2007) 

ระดับการศึกษา โดยกลุ่มตัวอย่างที่มี ระดับ
การศึกษาสงูกว่าประถมศึกษา/อื่นๆ  มีโอกาสเสี่ยงต่อการ
เกิด Contact Dermatitis มากกว่าในกลุม่ตวัอย่างที่มีระดบั
การศึกษาประถมศึกษา 2.66 เท่า (OR =2.66, 95%CI = 
1.32-5.36) (Bloom & Ceylon, 1975 อ้างถึงใน วัชรียา 
สุวรรณ เมธา : 2545: หน้า  62) เนื่ องจากในพื ้นที่ กลุ่ม
ตวัอยา่งที่มีระดบัการศกึษาประถมศกึษาสว่นใหญ่จะเป็นวยั
ผูสู้งอายุซึ่งไม่ไดป้ระกอบอาชีพเกษตรกรรมแลว้และเป็น
ผูป่้วยโรคเรือ้รงัต่าง ๆ จึงมีโอกาสในการใช้สารเคมีก าจัด
ศตัรูพืชไดน้อ้ยกว่า โอกาสเกิด Contact Dermatitis จึงนอ้ย
กวา่ในกลุม่ตวัอยา่งที่มีระดบัการศกึษาสงูกวา่ประถมศกึษา/
อื่นๆ ซึ่ ง เป็นวัยแรงงานและส่วนใหญ่ประกอบอาชีพ
เกษตรกรรม/รบัจ้างทั่วไป ซึ่งไม่สอดคลอ้งกับงานวิจัยของ 
การศึกษา Elsner (2007) พบว่า การศึกษาระดบัสงู จะท า
ใหผู้ป้ระกอบอาชีพมีความรูค้วามเขา้ใจเก่ียวกับการปฏิบตัิ
ตัวขณะท างานถูกตอ้งตามหลักสุขวิทยาส่วนบุคคล จึงมี
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โอกาสเสี่ยงต่อการเกิดโรคภาวะแพ้ผิวหนังอักเสบไดน้้อย
กว่าคนที่มีระดบัการศึกษาต ่า การเพิ่มมาตรการการศึกษา
เพื่อเพิ่มการรบัรูอ้นัตรายในสถานที่ท  างานของคนงานและ
เพื่อกระตุน้ใหม้ีการปอ้งกนัผิวหนงัอยา่งเหมาะสม 

ความรูแ้ละทัศนคติในการป้องกันตนเองของ
เกษตรกรในการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืช โดยกลุม่ตวัอย่างที่
มีระดับความรูก้ารป้องกันตนเองของเกษตรกรในการใช้
สารเคมีก าจดัศตัรูพืช ในระดบัต ่าถึงปานกลาง มีโอกาสเสีย่ง
ต่อการเกิด Contact Dermatitis มากกว่าในกลุม่ตวัอย่างที่
มีระดับความรูก้ารป้องกันตนเองของเกษตรกรในการใช้
สารเคมีก าจัดศัตรูพืช อยู่ในระดับสูง 1.78 เท่า (ORadj 
=1.78, 95%CI = 1.39-2.29) ก ลุ่ ม ตั ว อ ย่ า งที่ มี ร ะ ดั บ
ทัศนคติเก่ียวกับการใช้สารก าจัดศัตรูพืชระดับต ่าถึงปาน
กล างมี โอ ก าส เสี่ ย งต่ อ ก า ร เกิ ด  Contact Dermatitis 
มากกวา่ในกลุม่ตวัอยา่งที่มีระดบัทศันคติเก่ียวกบัการใชส้าร
ก าจัดศัตรูพืชระดับสูง 1.87 เท่า (ORadj =1.87, 95%CI = 
1.47-2.37)  จากผลวิจัยแสดงว่าเกษตรกรที่มีความรูห้รือ
ทศันคติในระดบัสูง หรือเคยไดร้บัค าแนะน าหรือการอบรม 
จะมีพฤติกรรมการป้องกันสารเคมีก าจัดศัตรูพืชมากกว่า
เกษตรกรที่มีความรู ้และทัศนคติระดับต ่าถึงปานกลาง 
หรอืไมเ่คยไดร้บัความรู ้ค าแนะน าหรอืการอบรม ซึง่สามารถ
อธิบายได้ว่าการอบรมเก่ียวกับอันตรายจากสารก าจัด
ศตัรูพืช จะเป็นการเพิ่มเติมความรูค้วามเขา้ใจมากยิ่งขึน้ ซึ่ง
จะเป็นส่วนส าคัญที่ท  าให้เกษตรกรเกิดการเรียนรูอ้ันจะ
ส่งผลต่อการเปลี่ ยนแปลงพฤติกรรมและก่อให้เกิด
ความสามารถในการปฏิบตัิตนเพื่อปอ้งกนัการเกิด Contact 
Dermatitis สอดคล้องกับงานวิจัยของ Boonrod, T. and 
Simla, W. (2012) ที่พบว่า ประสบการณเ์คยอบรมเก่ียวกับ
การใชส้ารก าจดัศตัรูพืชมีความสมัพนัธก์บัพฤติกรรมในการ
ป้องกันอันตรายจากสารก าจัดศัตรูพืชของเกษตรกรกลุ่ม
เสีย่งอยา่งมีนยัส าคญัที่ระดบั .05 

การปฏิบัติตัวเก่ียวกับการใช้สารเคมีก าจัด
ศัตรูพืช โดยกลุ่มตัวอย่างที่มีระดับค่าเฉลี่ยการปฏิบัติตัว
เก่ียวกบัการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืช ระดบัต ่าถึงปานกลางมี
โอกาสเสี่ยงต่อการเกิด Contact Dermatitis มากกว่าใน
กลุม่ตวัอย่างที่มีการปฏิบตัิตวัเก่ียวกบัการใชส้ารเคมีก าจัด
ศัตรูพืช ระดับสูง 3.14 เท่า (OR =3.14, 95%CI = 1.42-

6.98) เนื่องจาก กลุ่มเกษตรกรที่ เกิด Contact Dermatitis 
สว่นใหญ่ไมไ่ดส้วมใสเ่สือ้แขนยาว กางเกงขายาวและถงุมือ
ทกุครัง้ในการฉีดพน่สารจะเกิดอาการผิวหนงัมากกว่ากลุม่ที่
ใส่ทุกครัง้ สอดคลอ้งกับงานวิจัยของ Jinky Leilanie Del 
Prado-Lu (2007) ที่พบว่า เกษตรกรที่มีการใช้อุปกรณ์
ป้องกันส่วนบุคคลทุกครัง้ที่มีการฉีดพ่นสาร ยังมีอาการ
ผิวหนังเกิดขึน้ถึง รอ้ยละ 70 สาเหตุที่เป็นเช่นนีอ้าจเป็น
เพราะว่าการสมัผัสกับสารเคมีที่ใชใ้นการเกษตร สามารถ
เกิดขึน้ไดใ้นทกุกิจกรรม เช่น ขณะผสมขณะใชง้าน และขณะ
ท าการผสมสาร ( รอ้ยละ 76.4, 77.4 และ 76.4 ตามล าดับ) 
(Jinky Leilanie Del Prado-Lu, 2007) 

สรุปได้ว่า จากผลการวิจัยปัจจัยส่วนบุคคล
เก่ียวกับโรคประจ าตัวและระดับการศึกษา ระดับทัศนคติ
เก่ียวกับการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช และการปฏิบัติตัว
เก่ียวกับการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช มีความสมัพันธ์ต่อการ
เกิด Contact Dermatitis จึงเสนอแนะใหม้ีการส่งเสริมทศันคติ
และการปฏิบัติตัวเก่ียวกับการใช้สารเคมีอย่างถูกตอ้งตลอด
กระบวนการท าเกษตรกรรม จะเป็นวิธีการที่ลดความเสี่ยงจาก
การเกิด Contact Dermatitis ที่ มี การสัมผัสสารเคมีก าจัด
ศัตรูพืชของกลุ่มเกษตรกรได้  ผลจากการศึกษาพบว่าการ
สมัผสักบัสารเคมีที่ใชใ้นการเกษตรมีความสมัพนัธก์ับการเกิด
อาการผิวหนัง เช่น การเกิด ไข ้อาเจียน อาการผ่ืนคนั และผ่ืน
แดง บริเวณแขนและมือ สิ่งที่แสดงใหเ้ห็นว่าการสมัผสัสารเคมี
อาจเป็นสาเหตุของการเกิดอาการผิวหนัง คือปัจจัยที่พบว่า
ชนิดสารเคมี ความถ่ีที่ใชส้ารเคมีเป็นปัจจัยที่มีความสมัพันธ์
กบัการเกิดอาการผิวหนงัรว่มดว้ย การเกิดอาการผิวหนงัที่เกิด
จากการสมัผัสสารเคมีทางการเกษตร เช่น สารปราบศัตรูพืช
อาจเป็นสาเหตุท าใหเ้กิดการเปลี่ยนแปลงของเซลลแ์ละส่งผล
ให้เกิดเป็นมะเร็งได้ในอนาคต ดังนั้นการป้องกันการสัมผัส
สารเคมีทางการเกษตร ดว้ยการลดปัจจยัต่าง ๆเหลา่นีจ้ะท าให้
ลดความเสีย่งตอ่สขุภาพของกลุม่เกษตรกรลงได ้

 

สรุปผล 
 ผลการศึกษาขอ้มลูการเกิด Contact Dermatitis 
ของเกษตรกรที่ใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืช ในผูป่้วยที่มารบัการ
รกัษาดว้ยอาการพิษจากการสมัผัสสารเคมีก าจัดศัตรูพืช 
จ านวน 150 คน พบว่า กลุ่มผูป่้วยที่มาดว้ยลกัษณะเสี่ยง
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เป็ น โรคหนั ง เน่ า แทน  (ยั ง ไม่ ได้ เป็ น ) (เกิ ด  Contact 
Dermatitis) รอ้ยละ 33.3 และผูป่้วยที่ใชส้ารเคมีชนิดอื่น แต่
มาโรงพยาบาลดว้ยอาการต่างๆจากการใชส้ารเคมีเหลา่นัน้ 
(ไม่ เกิด  Contact Dermatitis) ร ้อยละ 66.70  วิ เค ราะห์
ขอ้มูล พบว่า กลุ่มตวัอย่างที่มีโรคประจ าตัว มีโอกาสเสี่ยง
ต่อการเกิด Contact Dermatitis มากกว่าในกลุม่ตวัอย่างที่
ไม่มีโรคประจ าตัว 3.95 เท่า (OR =3.95, 95%CI = 1.92-
8.13) กลุม่ตวัอยา่งที่มีระดบัการศกึษาสงูกวา่ประถมศกึษา/
อื่นๆ มีโอกาสเสีย่งตอ่การเกิด Contact Dermatitis มากกว่า
ในกลุม่ตวัอย่างที่มีระดบัการศึกษาประถมศึกษา 2.66 เท่า 
(OR =2.66, 95%CI = 1.32-5.36) กลุ่มตัวอย่างที่มีระดับ
ทศันคติเก่ียวกบัการใชส้ารก าจดัศตัรูพืชระดบัต ่าถึงปานกลางมี
โอกาสเสี่ยงต่อการเกิด Contact Dermatitis มากกว่าในกลุ่ม
ตวัอย่างที่มีระดบัทัศนคติเก่ียวกับการใชส้ารก าจัดศตัรูพืช
ระดบัสงู 2.81 เท่า (OR =2.81, 95%CI = 1.32-5.99) กลุม่
ตวัอยา่งที่มีระดบัการปฏิบตัิตวัเก่ียวกบัการใชส้ารเคมีก าจดั
ศัตรูพืชระดับต ่าถึงปานกลางมีโอกาสเสี่ยงต่อการเกิด 
Contact Dermatitis มากกว่าในกลุ่มตวัอย่างที่มีระดบัการ
ปฏิบตัิตวัเก่ียวกบัการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืชระดบัสงู 3.14 
เท่า (OR =3.14, 95%CI = 1.42-6.98) อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติ  สว่นปัจจยัดา้นเพศ อายปัุจจบุนั อาชีพ สถานภาพ 
ระดบัอาการและอาการแสดงของโรค และระดบัความรูเ้ก่ียว
การใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืช  พบวา่ไมม่ีความสมัพนัธ์

ข้อเสนอแนะ 
1. ขอ้เสนอแนะในการน าผลการวิจยัไปใช ้
ผลการวิจยัครัง้นีพ้บว่า ทศันคติและการปฏิบตัิตวั

เก่ียวกบัการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืช บุคลากรสาธารณสขุหรือ
หน่วยงานที่เก่ียวขอ้งควรส่งเสริมประเด็นทัศนคติและการ
ปฏิบัติตัว เก่ียวกับการใช้สารเคมีก าจัดศัต รูพืชอย่าง
เหมาะสมและส าหรบัเกษตรกรอยา่งต่อเนื่อง อาจจะช่วยลด
การเกิด Contact Dermatitis ของเกษตรกรที่ ใช้สารเคมี
ก าจดัศตัรูพืช ตอ่ไป 

2. ขอ้เสนอแนะในการท าวิจยัครัง้ตอ่ไป 

2.1 ควรศึกษาแบบเชิงลึก โดยใช้การวิจัยเชิง
คณุภาพถึงทศันคติและการปฏิบตัิตวัเก่ียวกบัการใชส้ารเคมี
ก าจดัศตัรูพืช ทัง้นี ้เพื่อน าขอ้มูลไปใชป้ระกอบการวางแผน
ป้องกัน การเกิด Contact Dermatitis ของเกษตรกรที่ใช้
สารเคมีก าจดัศตัรูพืชตอ่ไป  

2.2 ควรมีการศึกษารูปแบบการส่งเสริมการใช้
สารเคมีก าจดัศตัรูพืชอย่างเหมาะสมส าหรบัเกษตรกร โดย
เน้นการมีส่วนร่วมของกระบวนการ Participatory Action 
Research (PAR) ของผูท้ี่มีสว่นเก่ียวขอ้งทกุภาคสว่นในการ
ลดการเกิด Contact Dermatitis ของเกษตรกรที่ใชส้ารเคมี
ก าจดัศตัรูพืช และอาจน าไปสูก่ารมีมาตรการในการปอ้งกนั
หรือข้อบัญญัติท้องถ่ินในการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชใน
ชมุชนเหมาะสมตอ่ไป 
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