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บทคัดย่อ 
  การวิจยัเชิงความสมัพนัธน์ีม้ีวตัถปุระสงคเ์พื่อศึกษาความสมัพนัธแ์ละอตัราเสี่ยงในรูปแบบอตัราสว่นอบุตัิการณร์ะหว่าง
ปริมาณฝนรายเดือนกับจ านวนผูป่้วยโรคพิษจากเห็ดในจังหวดัอุบลราชธานี ขอ้มูลปริมาณฝนรวบรวมจากจากคลงัขอ้มูลน า้
แห่งชาติ สถาบันสารสนเทศทรพัยากรน า้ (องคก์ารมหาชน)  และขอ้มูลจ านวนจ านวนผูป่้วยโรคพิษจากเห็ดโดยรวมรายเดือน
รวบรวมจากระบบรายงานการเฝ้าระวงัโรค 506 ส านกัระบาดวิทยา กรมควบคมุโรค เป็นขอ้มูลรายเดือนระหว่าง มกราคม พ.ศ. 
2561 ถึง กรกฎาคม พ.ศ. 2567 วิเคราะหท์างสถิติดว้ยสหสมัพนัธเ์พียร์สนัและตวัแบบเชิงเสน้นยัทั่วไป ประมวลผลดว้ยโปรแกรม 
jamovi 
 ผลลพัธ ์คือ ปรมิาณฝนรายเดือน (ต ่าสดุ, รายวนัเฉลีย่, สงูสดุ) กบัจ านวนผูป่้วยโรคพิษจากเห็ดรายเดือนมีความสมัพนัธ์
ในทางบวกระดบัปานกลาง (สหสมัพันธ์เพียรส์นั 0.531, 0.534, และ 0.542, p-value<.001 ตามล าดบั) ตวัแบบทวินามลบที่มี
ปริมาณฝนรายวันเฉลี่ยรายเดือนเป็นตัวแปรต้นมีความสอดคลอ้งกับขอ้มูลมากท่ีสุด มีค่าสมัประสิทธ์ิการก าหนด 0.434 มี

สมัประสทิธ์ิของตวัแบบ คือ อตัราสว่นอบุตัิการณ ์( exp( )x ) ที่มีนยัส  าคญัทางสถิติ (p-value <.001)  จ านวนผูป่้วยเฉลีย่รายเดือน 
(Intercept) ท่ี 44.27 ราย  สมัประสิทธ์ิของปริมาณฝนรายวนัเฉลี่ยรายเดือนเท่ากับ 1.01 กล่าวคือ ปริมาณฝนเรายวนัเฉลี่ยราย
เดือนเพิ่มขึน้ 1 มิลลเิมตร ก็จะมีผูป่้วยเพิ่มขึน้รอ้ยละ 1 จากคา่เฉลีย่จ านวนผูป่้วยรายเดือน 
 จ านวนผูป่้วยโรคพิษจากเห็ดของจงัหวดัอบุลราชธานีไม่ไดม้ีความสมัพนัธเ์ชิงเสน้ตรงกบัปรมิาณฝนรายวนัเฉลี่ยรายเดือน 
เมื่อปริมาณฝนรายวนัเฉลีย่รายเดือนเพิ่มขึน้ 1 มิลลเิมตร จ านวนผูป่้วยก็จะเพิ่มขึน้รอ้ยละ 1 จากค่าเฉลี่ยจ านวนผูป่้วยโรคพิษจาก
เห็ดรายเดือน 
 
ค าส าคัญ: โรคพิษจากเห็ด; สหสมัพนัธ;์ ตวัแบบเชิงเสน้นยัทั่วไป; จงัหวดัอบุลราชธานี 
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Abstract  
 This research aimed to study the relationship and risk ratio in the form of incident rate ratio between 
monthly rainfall and the number of patients with mushroom poisoning in Ubon Ratchathani province. The 
Monthly rainfall data were collected from the National Hydroinformatics Data Center, Hydro - Informatics 
Institute (Public Organization), and the number of monthly mushroom poisoning cases were collected from the 
Disease Surveillance Reporting System 506, Bureau of Epidemiology, Department of Disease Control, as 
monthly data between January 2018 and July 2024. Statistical analysis was performed with Pearson’s 
correlation and the generalized linear model, processed with the jamovi statistical analysis program.  
The result showed that there was a moderate positive relationship between monthly rainfall (minimum, daily 
average, maximum) and the number of monthly mushroom poisoning cases (Pearson’s correlation 
coefficients greater than 0.531,0.534, and 0.542, p-value<.001, respectively). The negative binomial model 
with monthly average daily rainfall as the independent variable was the most consistent with the data, it had a 
coefficient of determination of 0.434, there was the coefficient of the model – the incident rate ratio ( ) that was 
statistically significant (p-value <.001) with an average (intercept) of 44.27 cases and the coefficient of 
monthly average daily rainfall was 1.01. That is, if the monthly average daily rainfall increases by 1 mm, there 
will be an increase of 1 percent of patients from the monthly average number of patients. 
 The number of mushroom poisoning cases in Ubon Ratchathani province did not have a linear 
relationship with the monthly average daily rainfall. When the monthly average daily rainfall increases by 1 
mm, the number of cases increases by 1 percent from the average monthly number of mushroom poisoning 
cases. 
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บทน า 
 จงัหวดัอบุลราชธานี มีพืน้ที่ 9,852,131.25 ไร ่เป็น
อันดับ 5 ของประเทศ พืน้ที่ป่า 1,738,265.24 ไร่ (รอ้ยละ 
1.70 ของเนือ้ที่ป่าไม้ทั่วประเทศ) (ส านักงานสถิติจังหวัด
อบุลราชธานี, 2567) มีประชากร 1,868,071คน (ณ วนัที่ 30 
มิถนุายน 2567) (ส านกับรหิารการทะเบียน กรมการปกครอง
, 2567) มีจ านวนผูป่้วยโรคพิษจากเห็ดเฉลี่ยระหว่างปี พ.ศ. 
2561 ถึง 2566 จ านวน 1,029 รายต่อปี เป็นอนัดบั 1 ในเขต
สุขภาพที่  1 0  ซึ่ งป ระกอบ ไปด้วยศ รีส ะ เกษ  ย โสธร 
อ านาจเจริญ และมุกดาหาร โดยมีผูเ้สียชีวิต 12 ราย อตัรา
อุบัติการณ์โรคพิษจากเห็ดของจังหวัดอุบลราชธานีเดือน
มกราคมถึงสิงหาคม 33 รายต่อประชากร 100 ,000 คน
(ส านักระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค, 2567) เห็ดพืน้บ้าน
สามารถขึน้ไดก้บัตน้ไมห้ลายชนิดและมีระยะเวลาที่แตกตา่ง
กัน ช่วงระยะเวลาการเกิดดอกเห็ดพื ้นบ้านของจังหวัด
อุบลราชธานี ในรอบหนึ่งปีจะสามารถพบการเกิดของดอก
เห็ดพืน้บา้นประมาณ 8 เดือน โดยเริ่มตัง้แต่เดือนเมษายน 
ถึงพฤศจิกายนของทุกปี ซึ่งจะแตกต่างกันไปตามชนิดเห็ด
โดยพบว่าเห็ดพืน้บา้นที่เกิดบนพืน้ดินเป็นชนิดแรก คือ เห็ด
เผาะซึ่งจะเกิดในช่วงเดือนเมษายนหลงัฝนตกหนกัครัง้แรก
แสดงใหเ้ห็นว่าเห็ดชนิดนีน้่าจะเกิดดอกไดด้ีในขณะที่ดินมี
อุณหภูมิและความชืน้ในดินสูง หลงัจากนัน้จะพบการเกิด
ของเห็ดระโงก เห็ดแดง เห็ดน า้หมาก เห็ดไคลเกิดตามมา
จนกระทั่งถึงเดือนพฤศจิกายน ซึ่งจะพบมากกว่า 20 ชนิด 
(อุทยั อนัพิมพ์, สขุวิทย ์โสภาพล, รินทรล์ภสั ชัยหิรญักิตติ์, 
และ ชริดา ปุกหตุ, 2560) เห็ดเผาะ หรอืเห็ดถอบเป็นเห็ดป่า
ที่มีมลูคา่ทางเศรษฐกิจสงู ชาวบา้นยงัมีความเช่ือว่าตอ้งเผา
ป่าเห็ดเผาะถึงจะออก ท าใหเ้กิดไฟไหมป่้า หมอกควนัที่เป็น
มลพิษ PM2.5 และการสญูเสยีความหลากหลายทางชีวภาพ 
(จารุณี ภิลมุวงค,์ และ พชัรนิทร ์พงษ์ชยัภมูิ, 2556) 
 การจ าแนกระหว่างเห็ดที่กินได้และเห็ดพิษไม่มี
กฎเกณฑท์ี่แน่นอน การใชช้อ้นเงินขูดผิวเห็ดแลว้ท าใหช้อ้น
เงินด าคล า้เป็นเห็ดที่มีพิษเป็นความเช่ือที่ผิด แนวทางปฏิบตัิ
ที่ปลอดภัยเพียงอย่างเดียวคือการระบุชนิดเห็ดที่ถูกต้อง 
ตรวจสอบกับต าราหรือคู่มือการเก็บเห็ดของแต่ละท้องถ่ิน 
อย่างไรก็ตาม หากยงัมีขอ้สงสยัก็ไม่ควรน ามารบัประทาน  
(Hall, Stephenson, Buchanan, Yun, 2003) พิษจากเห็ด

เป็นปัญหาส าคญัดา้นความปลอดภยัของอาหารและเป็นภยั
คุกคามที่ส  าคัญต่อสถานะสุขภาพ ในประเทศสาธารณรฐั
ประชานจีน ในปี 2022 มีการพฒันาตวัแบบการถดถอยโลจิ
สติก (Logistic regression model) ส  าหรบัการท านายความ
เป็นพิษของเห็ดโดยใชชุ้ดขอ้มูล 20 ตวัแปรกับภาพเห็ด 61, 
069 ภาพ (Sun, 2023) กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ได้
รว่มกบัมหาวิทยาลยัมหาสารคามในการจดัท าฐานขอ้มลูโดย
รวบรวมภาพถ่ายของเห็ดทัง้เห็ดพิษและเห็ดที่รบัประทาน
เพื่อใชป้ระมวลผลดว้ยโปรแกรมจดจ ารูปภาพและแสดงผล
ชนิดของเห็ดและร้อยละของความถูกต้อง พัฒนาเป็น
โปรแกรมประยกุตช่ื์อว่า “คดัแยกเห็ดไทย” เพื่อใชต้รวจสอบ
เห็ ด มี พิ ษ และเห็ ด ที่ ร ับ ป ระทาน ได้ ในป ระ เทศ ไท  ย
(กรมวิทยาศาสตรก์ารแพทย ์กระทรวงสาธารณสขุ., 2556) 
 การส ารวจโรคพิษจากเห็ดป่าในมณฑลเจ้อเจียง 
ประเทศสาธารณสรฐัประชาชนจีน ตัง้แต่ปี พ.ศ. 2559 ถึง 
2561 มีผู้ป่วยโรคพิษจากเห็ดป่า 429 ราย ในจ านวนนีม้ี
ผูเ้สยีชีวิต 2 ราย และเขา้รบัการรกัษาในโรงพยาบาล 84 ราย 
โดยมีอุบัติการณ์อยู่ที่ 0.2526 ต่อ 100,000 ราย และอตัรา
การเสียชีวิตอยู่ที่ 0.47% พบอาการทางเดินอาหารทุกราย 
ดว้ยสภาพอากาศที่อบอุน่ และช่วงเวลาที่มีฝนตกชุกก็จะพบ
อุบตัิการณ์โรคพิษจากเห็ดป่าจ านวนมาก (Chen et al., 2021) 
การวิเคราะห์ด้วยสหสัมพันธ์และตัวแบบเชิงเสน้นัยทั่วไป 
(Generalized linear model) ระหว่างอุณหภูมิพืน้ดินเฉลี่ย
ในแต่ละวนั ปริมาณฝนเฉลี่ยรายวนั ความชืน้สมัพทัธ์เฉลี่ย
รายวนั และระยะเวลาแสงแดดเฉลีย่รายวนั เป็นปัจจยัส าคญั
ที่มีอิทธิพลตอ่จ านวนผูป่้วยโรคพิษจากเห็ด (Xiong et al., 2023)  
 การวิเคราะหก์รณีพิษจากเห็ดที่ความเก่ียวขอ้งกับ
ปริมาณน า้ฝนในประเทศไทยระหว่างปี พ.ศ. 2546 ถึง พ.ศ. 
2560 ผลการวิจยัพบผูป่้วยสะสม 22,571 ราย เสียชีวิต 106 
รายในช่วงเวลาดังกล่าว ผูป่้วยที่ได้รบัสารพิษมากจะเป็น
ผู้ชาย ผู้ใหญ่  เกษตรกร ประชาชนในพื ้นที่ชนบท และ
ประชาชนในจงัหวดัภาคตะวนัออกเฉียงเหนือและภาคเหนือ 
โดยมีความสัมพันธ์เชิงบวกระหว่างจ านวนผู้ป่วยที่ได้รับ
สารพิษในแต่ละเดือนกับปริมาณน ้าฝนในแต่ละเดือน 
( Somrithipol, Pinruan, Sommai, Khamsuntorn, and 
Luangsa-Ard, 2022) ได้ผ่านไป 5 ปี  แล้ว การประเมิน
ความสมัพันธ์ระหว่างปริมาณฝนกับจ านวนผูป่้วยพิษจาก
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เห็ดเชิงพื ้นที่ที่สอดคล้องกับข้อมูลปริมาณฝนของสถานี
ต รวจวัด ในพื ้นที่ นั้น  ๆ  ในการวิ จัยนี ้ได้ เลื อก จังหวัด
อุบลราชธานีมาท าการวิเคราะห์สหสมัพันธ์และอัตราส่วน
ความเสี่ยงด้วยตัวแบบเชิงเส้นนัยทั่ วไป ซึ่งแสดงด้วย
อัตราส่วนอุบัติการณ์ (Incident rate ratio – IRR) ซึ่งเป็น
อตัราสว่นของอตัราอบุตัิการณ ์(Incident rate) คือ จ านวนผู้
ได้รบัความเสี่ยงระหว่างกลุ่มที่ได้รบัผลของตัวแปรต้นกับ
กลุ่มที่ไม่ได้รบัผลจากตัวแปรต้น (Bobbitt, 2021) จะเป็น
แนวทางการน าการพยากรณ์ปริมาณฝนล่วงหน้ามาใช้
ประมาณจ านวนผู้ป่วยโรคพิษจากเห็ดเชิงพื ้นที่ เพื่อการ
วางแผนบรหิารงานสาธารณสขุในพืน้ท่ีตอ่ไป 
 

วัตถุประสงคก์ารวิจัย 
 เพื่อวิเคราะหค์วามสมัพนัธ์และความเสี่ยงระหว่าง
ปริมาณฝนกับจ านวนผู้ป่วยโรคพิษจากเห็ดในจังหวัด
อบุลราชธานี 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยนีเ้ป็นการวิจัยความสมัพันธ์ (Correlational 
research) ใชข้อ้มูลรายเดือนระหว่างมกราคม พ.ศ. 2561 
ถึงกรกฎาคม พ.ศ. 2567 
 
 การรวบรวมข้อมูล 
 ขอ้มูลจ านวนผู้ป่วยโรคพิษจากเห็ดโดยรวมราย
เดือน (ไมใ่ชข้อ้มลูสว่นบคุคล) รวบรวมจากระบบรายงานการ
เฝา้ระวงัโรค 506 ส านกัระบาดวิทยา กรมควบคมุโรค (2567) 
ซึ่งรายงานดังล่าวเผยแพร่ต่อสาธารณะสามารถเขา้ถึงโดย
บุคคลทั่ วไป และการวิจัยนี ้ไม่มีปฏิสัมพันธ์หรือการท า
กิจกรรมใด ๆ ร่วมกันระหว่างผู้วิจัยกับผู้เข้าร่วมการวิจัย 
เนื่องจากไม่มีข้อมูลของผู้เข้าร่วมการวิจัยเป็นรายบุคคล 
โครงการวิจัยนีจ้ึงไม่ใช่ “โครงการวิจัยในคน” ตามประกาศ
มหาวิทยาลยัมหิดล ประกาศมหาวิทยาลยัมหิดล เรื่อง แนว
ปฏิบัติส  าหรับโครงการวิจัยที่ ไม่เข้าข่ายการวิจัยในคน 
(มหาวิทยาลยัมหิดล, 2565; ศูนยส์ง่เสริมจริยธรรมการวิจัย
ในคน  ส านกังานอธิการบดีมหาวิทยาลยัมหิดล, 2565) เมื่อ
งานวิจัยนั้น ไม่ใช่ “โครงการวิจัยในคน” ก็ “ไม่จ าเป็นต้อง
ไดร้บัการพิจารณาจาก คณะกรรมการจริยธรรมการวิจยัใน

คน ไม่จ าเป็นตอ้งเสนอขอ แมแ้ต่ Exemption review” (พร
พิมล อดมัส,์ 2566) 
 ขอ้มูลปริมาณฝนเฉลี่ยรายเดือน (มิลลิเมตร) เป็น
ขอ้มูลฝนเฉลี่ยรายเดือนของแต่ละจังหวดัทั่วประเทศที่ผ่าน
การวิ เคราะห์จากข้อมูลตรวจวัดระดับสถานี จากกรม
อุตุนิยมวิทยา โดยใช้วิธีการเฉลี่ยเชิงพื ้นที่แบบ Inverse 
Distance Weighted (IDW) ประกอบดว้ย ปริมาณฝนต ่าสดุ 
ปริมาณฝนสูงสุด ปริมาณฝนรายวัน จากคลังข้อมูลน ้า
แห่งชาติ สถาบนัสารสนเทศทรพัยากรน า้ (องคก์ารมหาชน)
(2567) 
 ข้อมูลรายเดือนในช่วงเวลาเดียวกันของข้อมูล
จ านวนผูป่้วยโรคพิษจากเห็ดโดยรวมรายเดือน (ราย) กับ 
ปริมาณฝนรายวนัเฉลี่ยรายเดือน (มิลลิเมตร) ที่น  าไปใชใ้น
การวิเคราะห์ครัง้นี ้ คือ ข้อมูลจ านวน 79 เดือน ระหว่าง 
มกราคม พ.ศ. 2561 ถึง กรกฎาคม พ.ศ. 2567 
 การวิเคราะหข์้อมูล 
 สหสมัพนัธร์ะหวา่งตวัแปรปริมาณฝนรายเดือน คือ 
ปริมาณฝนต ่าสดุ ปริมาณฝนสงูสดุ ปริมาณฝนรายวนัเฉลี่ย
และจ านวนผูป่้วยโรคพิษจากเห็ดรายเดือนเป็นสหสมัพันธ์
รายคู่ของตวัแปรใชส้หสมัพนัธเ์พียรส์นัเพื่อแสดงขนาดและ
ความแรงของความสมัพนัธ ์สมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธเ์พียรส์นั
มีเกณฑก์ารตีความแรงของความสมัพันธ์โดยทั่วไปของค่า
สมับูรณ์ (การตีความ) ดังนี ้0-0.10 (เล็กน้อย) 0.10-0.39 
(อย่างอ่อน) 0.40-0.69 (ปานกลาง) 0.70-0.89 (มาก) และ 
0.80-1.00 (มากที่สดุ) (Schober, Boer, and Schwarte, 2018) 
 ตัวแบบเชิ งเส้นนัยทั่ วไป  (Generalized linear 
model) ใชก้ับตวัแปรตามที่เป็นการนบัจ านวนที่เป็นจ านวน
เต็ม ไม่ติดลบใชรู้ปแบบการกระจายของตวัแปรตามว่ามีการ
แจกแจงปัวซง (Poisson distribution) หรือการแจกแจงทวิ
น า ม ล บ  (Negative binomial distribution)  ที่ มี ค ว า ม
แปรปรวนมากกว่าค่าเฉลี่ย (Overdispersion) (Walker, 
2024; พงษ์เดช สารการ, และ ฎลกร จ าปาหวายม 2563) 
เมื่อ 

[ ]E Y       (1) 
ฟังกช์นัเช่ือมโยงลอ็ก (The log link) 

( ) log( )g X      (2) 
exp( )X     (3) 
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โดยที ่
 Y    = เวคเตอรข์องตวัแปรตาม 
 [ ]E Y = คา่คาดหวงั (Expectation) ของ Y  

X     = เมทรกิซข์องตวัแปรตน้  

    = เวกเตอรส์มัประสทิธ์ิของ X   
exp( )  = อตัราการเปลีย่นแปลงของตวัแปรตาม  

 เมื่อตวัแปรตน้เปลีย่นแปลงไป 1 หนว่ย exp( ) คือ 
อตัราสว่นอบุตัิการณ ์(The incidence rate ratio - IRR) เป็น
อตัราอบุตัิการณ์ (incident rate) ของกลุม่ที่ไดร้บัผลจากตวั
แปรตน้หารดว้ยอตัราการอบุตัิการณใ์นกลุม่ที่ไมไ่ดร้บัผลจาก
ตวัแปรตน้ แสดงถึงการเพิ่มขึน้หรือลดลงแบบคูณในอัตรา
อบุตัิการณ์โดยพิจารณาจากการเปลี่ยนแปลงในตวัท านาย 
ในทางปฏิบตัิแลว้ ตวัชีว้ดัทัง้สองนีค้  านวณโดยการยกก าลงั
สัมประสิท ธ์ิของตัวท านายท่ีต้องการ exp( ) (STATA, 
2024; Halvorson et al., 2022) ซึ่งอัตราอุบัติการณ์ ก็คือ
อตัราความเสีย่งที่จะเป็นโรคนั่นเอง 
 ถ้า exp( ) เท่ากับ 1.03 ค่าคาดหวังของตัวแปร
ตามก็จะเปลีย่นไป 1.03 เท่าแตถ่า้นอ้ยกว่า 1 เช่น 0.90 ก็จะ
หมายความว่าตวัแปลตน้เพิ่มขึน้ 1 หน่วย จะลดค่าคาดหวงั
ตั ว แ ป รต า ม ล ง  1 /0 .90 =  1.11 เท่ า  (Gallucci, and 
Jonathon,  2024)  
 ระดบันยัส าคญัทางสถิติในบทความนีก้  าหนดที่ .05
ตวัแปรตน้ คือ ปรมิาณฝนรายวนัเฉลี่ยรายเดือน คือ ปริมาณ
ฝนต ่าสดุ ปรมิาณฝนสงูสดุ ปรมิาณฝนรายวนั 
 ตัวแปรตาม คือ จ านวนผู้ป่วยโรคพิษจากเห็ด
โดยรวมรายเดือน โปรแกรมที่ใชใ้นการวิเคราะหส์ถิติ jamovi 
version 2.3.8 (jamovi stat open now, 2024) และ jamovi 
module GAMLj :  General analyses for linear models 
(Gallucci, 2019) 
 
บทสรุปและอภปิรายผล 

 สถิติพรรณนาจ านวนผูป่้วยรายเดือนโรคพิษจาก
เห็ด (ราย) และปรมิาณฝนรายวนัเฉลีย่รายเดือน  (มิลลเิมตร)  
 จากขอ้มูลรายเดือนที่น  ามาวิเคราะห์จ านวน 79 
เดือน  (มกราคม พ.ศ. 2561 ถึง กรกฎาคม พ.ศ. 2567) 
พบว่า มีจ านวนผูป่้วยโรคพิษจากเห็ดรายเดือนเฉลี่ย 85.20 

ราย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 132 ราย ไม่มีการกระจายแบบ
ปกติ  (ค่ าสถิติ  Shapiro-Wilk W = 0.667, p<.001) และเมื่ อ
น ามาท าแผนผงัการกระจายดงัแสดงในภาพที่ 1 ก็พบว่าจ านวน
ผูป่้วยโรคพิษจากเห็ดรายเดือนไม่เป็นรุประฆังคว ่า ดังแสดง
แผนผงัการกระจายในภาพที่ 1 แกน X (Mushroom) คือจ านวน
ผูป่้วย และ แกน Y จ านวนเดือนที่มีผูป่้วยจ านวนดงักลา่ว 

 ปริมาณฝนรายวนัเฉลี่ยรายเดือน  (มิลลิเมตร) ซึ่ง
ประกอบกดว้ย ปริมาณฝนรายวนัต ่าสดุ, ปริมาณฝนรายวนั
สูงสุด , และปริมาณฝนรายวันเฉลี่ย  มีค่าเฉลี่ย  ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (มิลลิเมตร) เท่ากับ 105  51.40, 176 
  101.00, และ 136  75.20 ตามล าดบั ซึ่งทัง้สามตวัแปร
ตน้ก็ไมม่ีการกระจายแบบปกติ ดงัแสดงในตารางที่ 1  
 ความสัมพันธร์ะหว่างจ านวนผู้ป่วยโรคพิษจาก

เห็ดรายเดือนกับปริมาณฝนรายเดือน 

 สหสัมพันธ์ระหว่างจ านวนผูป่้วยโรคพิษจากเห็ด
รายเดือนกับปริมาณฝนรายเดือน ดังแสดงในตารางที่ 2 
สมัประสทิธ์ิสหสมัพนัธเ์พียรส์นัระหว่าง จ านวนผูป่้วยโรคพิษ
จากเห็ดรายเดือนกับปริมาณฝนรายวนัต ่าสุด, ปริมาณฝน
รายวนัสูงสุด, และปริมาณฝนรายวันเฉลี่ย เท่ากับ 0.531, 
0.542, และ 0.534 ตามล าดบั (p-value<.001) และปริมาณ
ฝนรายวนัต ่าสดุ, ปริมาณฝนรายวนัสงูสดุ, และปริมาณฝน
รายวันเฉลี่ย มีความสัมพันธ์รายคู่มากกว่า 0.974 (p-
value<.001)  การศกึษาเขตป่าสงวนเขตรอ้นไนจีเรยีระหวา่ง
ดือน มีนาคม พ.ศ. 2557 ถึง มีนาคม พ.ศ. 2558  การ
วิ เค ราะห์สหสัมพันธ์ป ริม าณ น ้าฝน เฉลี่ ยต่ อ เดื อนมี
ความสมัพนัธเ์ชิงบวกกบัปริมาณเห็ดในแหล่งที่อยู่อาศยับน
บก (สหสัมพันธ์ r = 0.716, p-value = 0.013) (Adeniyi, 
Odeyemi, and Odeyemi, 2018) ซึ่งมีสหสัมพันธ์สูงกว่า
จ านวนผู้ป่วยโรคพิษจากเห็ดเนื่องจากเห็ดมีทั้งชนิดที่
รบัประทานไดแ้ละเป็นพิษ การศึกษาในประเทศไทยระหว่าง
ปี พ.ศ. 2546 ถึง พ.ศ. 2560 ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ ์
สเปียรแ์มนและนัยส าคัญ (rs=0.801, p<0.001) ระหว่าง
ปริมาณน า้ฝนเฉลีย่ต่อเดือนกบัจ านวนผูป่้วยโรคพิษเห็ดราย
เดื อ น  ( Somrithipol, Pinruan, Sommai, Khamsuntorn, 
and Luangsa-Ard, 2022) ซึ่ ง ก็สูงกว่าการศึกษาพื ้นที่
จงัหวดัอบุลราชธานีในครัง้นี ้



 

 

104 ปีที่ 13 ฉบบัท่ี 3 กนัยายน-ธนัวาคม 2567 

 ตัวแบบตัวแบบเชิงเส้นนัยทั่วไป 

 ตวัแบบตวัแบบเชิงเสน้นยัทั่วไป เมื่อก าหนดผูป่้วย
โรคพิษจากเห็ดรายเดือนเป็นตัวแปรตาม ปริมาณฝนราย
เดือนประกอบด้วยปริมาณฝนรายวันต ่าสุด , ปริมาณฝน
รายวันสูงสุด, และปริมาณฝนรายวนัเฉลี่ย เป็นตัวแปรต้น
แลว้ จากการทดลองน าตวัแปรตน้เขา้สูต่วัแบบทกุ ๆ การจดั
หมู่ (Combination) แลว้ ตวัแบบที่มีความสอดคลอ้งอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติคือ ตัวแบบทวินามลบ สมัประสิทธ์ิการ
ก าหนด (Coefficient of determination R2) สูงที่สุด 0.434 
มีค่าเฉลี่ย (intercept, exp (B)) 44.27 คน และ อัตราส่วน
อุบัติ ก ารณ์  (The incidence rate ratio - IRR) (Average 
Rain, exp(B)) ช่วงความเช่ือมั่นรอ้ยละ 95 (1.01, 1.01) ดงั
แสดงในตารางที่ 3 และภาพที่ 2 ซึ่งตวัแบบทวินามลบแสดง
ความสมัพันธ์ไม่ใช่เชิงเสน้ตรงระหว่างปริมาณฝนรายวัน
เฉลี่ยรายดือน (มิลลิเมตร) (แกน X ตัวแปร AvgRain) และ
จ านวนผู้ป่วยด้วยโรคพิษจากเห็ด (ราย) (แกน Y ตัวแปร 
Mushroom) เนื่องจากเป็นภาพที่พิมพจ์ากโปรแกรม jamovi 
จึงไมส่ามารถปรบัแตง่ภาพได ้

 จงัหวดัอบุลราชธานีมีความสมัพนัธร์ะหวา่งจ านวน
ผูป่้วยรายเดือนกบัปรมิาณฝนรายวนัเฉลี่ยรายเดือนในระดบั

ปานกลาง (r=0.534, p-value<.001) อตัราเสีย่งที่จะมีผูป่้วย
โรคพิษจากเห็ดเพิ่มขึน้เมื่อปริมาณฝนรายวนัเฉลี่ยรายเดือน
เพิ่มขึน้ 1 มิลลิเมตร คือ รอ้ยละ 1 จากค่าเฉลี่ย ซึ่งแสดงถึง
จ านวนผูป่้วยจะมีเพิ่มมากในช่วงฤดฝูน เนื่องจากปรมิาณฝน
รายวันเฉลี่ยรายเดือนเพิ่มสูงขึน้ การศึกษาปริมาณฝนกับ
จ านวนผูป่้วยโรคมือเทา้ปากเชิงพืน้ที่จ  านวน 143 เมืองใน
ประเทศสาธารณรฐัประชาชนจีน มีขอ้สรุปว่าการประมาณ
ความสมัพนัธ์ระหว่างฝนกับโรคมือเทา้ปากของสถานที่แห่ง
หนึง่ไมค่วรน าไปสรุปกบัอีกสถานที่หนึง่ (Yang et al., 2020) 
จึงไมไ่ดเ้ปรยีบเทียบผลการศกึษากบัพืน้ท่ีอื่น ๆ  
 

ข้อเสนอแนะในการวิจัย 

 การใช้ปริมาณฝนเฉลี่ยรายเดือนในพื ้นที่ เป็น
สญัญาณเตือนภยัลว่งหนา้ในการปอ้งกนัและควบคมุจ านวน
ผูป่้วยโรคพิษจากเห็ดของหน่วยงานที่รบัผิดชอบในจังหวัด
อุบลราชธานี ขณะที่ต้องพิจารณาถึงมาตรการรณณรงค ์
ตา่ง ๆ ที่ด  าเนินการอยูร่ว่มดว้ย 

 การศกึษาปัจจยัภมูิอากาศอื่นที่สอดคลอ้งกบัการ
เจรญิเติบโตของเห็ดในพืน้ท่ีจะท าใหต้วัแบบสามารถอธิบาย
จ านวนผูป่้วยโรคพิษจากเห็ดในพืน้ท่ีไดด้ียิ่งขึน้
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ภาพที่ 1 ความถ่ีตามจ านวนผูป่้วยโรคพิษจากเห็ด จงัหวดัอบุลราชธาน ี
 

 

 
ภาพที่ 2 ปรมิาณฝนรายวนัเฉลีย่รายดือน (AvgRain) และจ านวนผูป่้วยดว้ยโรคพิษจากเห็ด (Mushroom) จงัหวดัอบุลราชธาน ี
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ตารางที ่1 สถิติพรรณนาจ านวนผูป่้วยรายเดือนโรคพิษจากเห็ด (ราย) และปรมิาณฝนรายวนัเฉลี่ยรายเดือน  (มิลลิเมตร) (N=79) 

  จ านวนผู้ป่วยราย
เดือนโรคพิษจาก

เหด็ 

ปริมาณฝนรายวันเฉล่ียรายเดือน (มิลลิเมตร) 

  ต ่าสุดรายวัน สูงสุดรายวัน เฉล่ียรายวัน 

Mean 85.20 105.00 176.00 137.00 

Median 16.00 51.40 101.00 75.20 

Standard Deviation 132 119 186 150 

Variance 17458 14105 34729 22355 

Minimum 0 0 0 0 

Maximum 831 448 667 590 

Shapiro-Wilk W 0.667 0.837 0.856 0.851 

Shapiro-Wilk p-value < .001 < .001 < .001 < .001 
 
ตารางที ่2 สมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธเ์พียรส์นัระหวา่งจ านวนผูป่้วยโรคพิษจากเห็ดรายเดือนกบัปรมิาณฝนเฉลี่ยรายเดือน  
 

ปริมาณฝน จ านวนผู้ป่วยโรคพิษจากเหด็รายเดือน 
ปริมาณฝนรายวันเฉล่ียรายเดือน (มิลลิเมตร) 
ต ่าสุดรายวัน สูงสุดรายวัน 

รายวนัต  ่าสดุ 
0.531 

  (< .001) 
  

รายวนัสงูสดุ 
0.542 0.974 

 (< .001) (< .001) 
 

รายวนัเฉลี่ย 
0.534 0.991 0.986 
(< .001) (< .001) (< .001) 

หมายเหตุ: ตวัเลขบนคือคา่สมัประสทิธ์ิสหสมัพนัธเ์พียรส์นั ตวัเลขในวงเลบ็คือ คา่พี 
 

ตารางที ่3 ตวัแบบเชิงเสน้นยัทั่วไป 
 

Model Type Quasi-Poisson Model for count data 
Call glm Mushroom ~ 1 + Maximum Rain 

 R-squared 0.337 Proportion of reduction of error 
  Loglikelihood ratio tests X² df p 

    Maximum Rain 26 1 < .001 
    Parameter Estimates       95% Exp(B) Confidence Interval 

Names Estimate SE exp(B) Lower Upper z p 
(Intercept) 4.17741 0.186 65.2 44.11 91.67 22.49 < .001 
Maximum Rain 0.00365 0.0007 1 1 1.01 5.2 < .001 
Call glm(er).nb Mushroom ~ 1 + Average Rain 

 Link function log Coefficients are in the log(y) scale 
  Distribution Negative binomial Rare event with overdispersion 
  R-squared 0.434 Proportion of reduction of error 
  Loglikelihood ratio tests X² df p 

    Average Rain 71.2 1 < .001 
    Parameter Estimates       95% Exp(B) Confidence Interval 

Names Estimate SE exp(B) Lower Upper z p 
(Intercept) 3.7904 0.137 44.27 34.25 58.54 27.7 < .001 
Average Rain 0.0108 0.00092 1.01 1.01 1.01 11.8 < .001 
        
 


