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Abstract
The aim of the present study was to investigate the prevalence and the antibiotic resistance of ESBL-producing Escherichia 
coli in healthy dogs in Chiang Mai. Fecal and oral biofilm samples were collected from eighty nine healthy dogs presented 
at Veterinary Teaching Hospital Chiang Mai University for received vaccination or health checking. All samples were in-
oculated on MacConkey agar plates containing 1ug/ml of cefotaxime and E. coli confirmation was performed by using 
MALDI TOF MS. ESBL producing E. coli confirmation was performed by combination disc test and the positive isolates 
were subjected to antibiotic susceptibility testing using 12 antibiotic discs by disc diffusion methods. The prevalence of 
ESBL producing E. coli of fecal samples was 25.84 %. On the other hand ESBL producing E. coli from oral biofilm samples 
was not detected. All ESBL producing E. coli isolates were highly antibiotic drug resistant, especially ampicillin, cefazolin, 
cephalexin and clindamycin (100% resistant). Furthermore, they had multi-drug resistance pattern. It is concluded that fecal 
ESBL producing E. coli can be found in healthy dogs and leads to the high antibiotic resistant rates. This information may 
increase awareness of animal-to-human or animal-to-animal transmission.
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บทนำ�ำ

	 เช้ือเอสเชอรเิชีย โคไล (Escherichia coli) เป็นเชือ้แบคทเีรยีแกรมลบ ทีเ่ป็นเชือ้ประจำ�ำถิน่ในลำ�ำไส้

ของคน และสตัว์เลอืดอุน่ (Macfarlane et al., 1997) สามารถพบได้ในอจุจาระ เชือ้เอสเชอริเชยี โคไล

สามารถก่อให้เกดิการติดเชือ้ ของร่างกายได้ในหลายระบบ เช่น ทางเดินอาหาร (Puño-Sarmiento et al., 

2013; Sancak et al., 2004) สบืพนัธุ ์และทางเดนิปัสสาวะ (Hagman et al., 2002; Wadås, et al., 1996) 

รวมไปถึงการติดเชือ้ในสนุขัแรกคลอด (Münnich et al., 2004) กลไกการดือ้ต่อยาปฏชีิวนะของเช้ือเอสเชอ

รเิชยี โคไลท่ีมคีวามสำ�ำคญัและมกีารศึกษากนัมากในปัจจบุนัคือ การสร้างเอนไซม์บตีา-แลคทาเมส ชนดิฤทธิ์

ขยาย (extended-spectrum beta-lactamase) (Carattoli et al., 2005; Falagas et al., 2009; Pitout 

et al., 2008) เนือ่งจากก่อให้เกดิการดือ้ต่อยาปฏชิวีนะในกลุม่บีตาแลคแทม (beta-lactam) ได้หลายชนดิ 

รวมไปถึงยาปฏิชวีนะในกลุม่เซฟาโลสปอรนิ (cephalosporin) รุ่นที ่1 ถึงรุน่ที ่3 (Bradford, 2001)

	 ปัจจบนัพบรายงานอบัุตกิารณ์การพบเชือ้เอสเชอริเชยี โคไลท่ีสร้างเอนไซม์บตีา-แลคทาเมส ชนดิ

ฤทธิข์ยายทัว่โลก ทัง้ในมนษุย์   สตัว์ และสิง่แวดล้อม (Boonyasiri et al., 2014; Leite-Martins et al., 

2015; Singh et al., 2017) การศึกษาในสุนขัทีม่สีขุภาพด ีจากประเทศบราซลิ โปรตเุกส เมก็ซิโก ตนูเิซีย 

และสหราชอาณาจกัร  พบอตัราความชุกของเชือ้เอสเชอริเชยี โคไลท่ีสร้างเอนไซม์บตีา-แลคทาเมส ชนดิฤทธิ์

ขยาย ในตวัอย่างอจุจาระถงึร้อยละ 2 ถงึ 16 (Belas et al., 2014; Costa et al., 2004; Oliveira et al., 

2016; Rocha-Gracia et al., 2015; Sallem et al., 2013; Schmidt et al., 2015) และการศกึษาในสนุขั

ป่วยท่ีมกีารตดิเช้ือเอสเชอรเิชยี โคไลท่ีสร้างเอนไซม์บตีา-แลคทาเมส ชนดิฤทธิข์ยาย ในประเทศ เกาหลใีต้ 

สหรัฐอเมรกิา สวติเซอร์แลนด์ เยอรมน ีอติาลี และไทย พบอตัราความชุกร้อยละ 2 ถงึ 10 (Carattoli et al., 

2005; Ewers et al., 2010; Hanhaboon et al., 2015; Huber et al., 2013; Shaheen et al., 2011; 

Tamang et al., 2012) ในปี พ.ศ. 2556 ศนูย์ควบคมุและป้องกนัโรคในสหรฐัอเมรกิาได้ประกาศภัยคกุคาม

ของเชือ้แบคทีเรยีทีส่ร้างเอนไซม์บตีา-แลคทาเมส ชนดิฤทธิข์ยาย ซึง่จดัอยูใ่นระดบัทีส่ำ�ำคญัจำ�ำเป็นต้องมี

มาตรการจดัการในทนัทเีพ่ือทีจ่ะลดอบุตักิารณ์ของการดือ้ยา (“CDC | Antibiotic Resistance Threats in 

the United States,” 2013) เนือ่งจากคน และสตัว์ทีม่กีารตดิเชือ้เอสเชอรเิชยี โคไลท่ีสร้างเอนไซม์บตีา-แล

คทาเมส ชนดิฤทธิข์ยาย จะส่งผลให้ยาปฏิชวีนะเดมิทีเ่ป็นยาท่ีเหมาะสม (drug of choice) เช่น ยาอะมอกซี

ซลิลนิ (amoxicillin) หรอืยาเซฟาโลสปอรนิรุน่ท่ี 1 ถงึรุน่ที ่ 2 ไม่มปีระสทิธภิาพในการรักษาอกีต่อไปและ

จำ�ำเป็นต้องเลอืกใช้ยาปฏิชวีนะในระดบัทีส่งูขึน้ต่อไป (Rodríguez-Baño et al., 2012)  

	 ปัจจบันเจ้าของสัตว์ได้ให้ความสำ�ำคัญและดูแลเอาใจใส่ สัตว์เล้ียงมากข้ึน รวมถึงการเลี้ยงดูที่มี

ความใกล้ชดิกันระหว่างเจ้าของและสตัว์เลีย้ง สตัว์เลีย้งเปรียบเหมอืนสมาชกิในครอบครวั พฤตกิรรมปกติ

ของสุนขัมกัมกีารเลยี ดม เจ้าของ ทำ �ำให้เจ้าของอาจได้รบัเชือ้โรค หรอืเชือ้ดือ้ยาผ่านทางการเลยี หรอืการ

สมัผสัได้ และมรีายงานการศึกษาพบว่ามโีอกาสท่ีจะเกดิการถ่ายทอดเชือ้ด้ือยาจากคนสูส่ตัว์ หรอื สตัว์สูค่น

ได้ จากการสมัผสัโดยตรง หรอื ทางอ้อม (Carvalho et al., 2016; Chung et al., 2017; Damborg et al., 

2015; Guardabassi et al., 2012; Leite-Martins et al., 2015; Ljungquist et al., 2016; Okubo et al., 

2014) ดงันัน้การศกึษาเรือ่งเชือ้ดือ้ยาปฏิชวีนะในสัตว์เลีย้งจงึมคีวามสำ�ำคญั เนือ่งจากสตัว์เลีย้งอาจเป็นพาหะ

ของเชือ้ดือ้ยาทีส่ามารถแพร่สูเ่จ้าของได้ จงึเป็นทีม่าของการศกึษาหาความชุกและการดือ้ต่อยาปฏชิวีนะของ

เช้ือเอสเชอริเชยี โคไลท่ีสร้างเอนไซม์บตีา-แลคทาเมส ชนดิฤทธิข์ยาย ในสนุขัสขุภาพดี จากตวัอย่างอุจจาระ 

และคราบจลุนิทรีย์ในช่องปาก ในคร้ังนี้
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อปุกรณ์และวิธีการ

จำ�ำนวนตัวอย่างและการเกบ็ตวัอย่าง
	 เกบ็ตวัอย่างจากสนุขัทีเ่ข้ารบับรกิารฉดีวคัซีน หรอืตรวจสขุภาพเพือ่ผ่าตดัทำ�ำหมนั ทีโ่รงพยาบาล

สตัว์เลก็ คณะสตัวแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลยัเชยีงใหม่ ซึง่ไม่จำ�ำกดัเพศและพนัธ์ุ ช่วงอาย ุ1 ถงึ 13 ปี และ

ไม่มปีระวตักิารได้รบัยาปฏชิวีนะในระยะเวลา  3 เดอืนก่อนเข้าร่วมการศึกษา  การเกบ็ตวัอย่างตัง้แต่เดอืน 

พฤศจกิายน พ.ศ.2558 ถงึ พฤศจิกายน พ.ศ.2559 คำ�ำนวณขนาดตวัอย่างด้วยโปรแกรมทางสถติ ิWin Epis-

cope (2.0) โดยประมาณค่าความชกุของการพบเชือ้เอสเชอรเิชยี โคไลท่ีสร้างเอนไซม์บตีา-แลคทาเมส ชนดิ

ฤทธิข์ยายร้อยละ 17 (Rocha-Gracia et al., 2015) ทีร่ะดับความเช่ือมัน่ร้อยละ 95 ความผดิพลาดท่ียอมรบั

ได้ร้อยละ 5 ได้จำ�ำนวนตวัอย่าง 89 ตวั สนุขัทกุตวัทีไ่ด้เกบ็ตัวอย่างต้องได้รบัการยนิยอมจากเจ้าของสตัว์ โดย

ลงนามในใบยนิยอมอนญุาตให้สุนขัเข้าร่วมโครงการวจิยั งานวจิยันีไ้ด้รบัการอนมุตัจิากคณะกรรมการจรรยา

บรรณการใช้สตัว์เพือ่งานทางวทิยาศาสตร์ คณะสตัวแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลยัเชยีงใหม่ (เลขที ่R6/2558) 

โดยสนุขัแต่ละตวัถูกเกบ็อุจจาระและคราบจลุนิทรย์ีในช่องปาก (oral biofilm) โดยการใช้ก้านสำ�ำลปีราศจาก

เช้ือป้าย (swab) ทางรทูวาร และบริเวณผวิฟันทุกซีท่ัง้ด้านใน (lingual and palatal side) และด้านนอก 

(buccal side) ใส่ลงในอาหารเลีย้งเชือ้ Luria-Bertani (LB) broth (Søraas et al., 2014) แล้วเกบ็รกัษาที่

อณุหภูม ิ4-8 องศาเซลเซยีส ก่อนนำ�ำไปตรวจทางจลุชวีวทิยา ณ ห้องปฏบิตักิารกลาง คณะสตัวแพทยศาสตร์ 

มหาวิทยาลยัเชยีงใหม่ ภายในระยะเวลา 24 ชัว่โมง

	 การเก็บข้อมลูเพือ่หาปัจจยเสีย่งในการพบเชือ้เอสเชอรเิชีย โคไลท่ีสร้างเอนไซม์บตีา-แลคทาเมส 

ชนดิฤทธิข์ยาย เกบ็ข้อมลูเก่ียวกบัการเลีย้งด ูเช่น ประวัตกิารทำ�ำวคัซนี การถ่ายพยาธ ิการทำ�ำหมนั ลกัษณะ

อาหารทีใ่ห้สนัุข ประวัตคิวามเจบ็ป่วยและการใช้ยาปฏชิวีนะโดยใช้แบบสอบถาม และนำ�ำข้อมูลจาก

แบบสอบถามมาวเิคราะห์หาปัจจยัเสีย่งในการพบเชือ้เอสเชอรเิชีย โคไลท่ีสร้างเอนไซม์บตีา-แลคทาเมส ชนดิ

ฤทธิข์ยาย

การคดัแยกเชือ้เอสเชอรเิชยี โคไลท่ีสร้างเอนไซม์บตีา-แลคทาเมส ชนดิฤทธ์ิขยาย
	 เพิม่ปริมาณเชือ้เอสเชอรเิชยี โคไล โดยบ่มทีอ่ณุหภูม ิ37 องศาเซลเซยีส เป็นเวลา 24 ชัว่โมง จาก

นัน้คดัแยกเช้ือเอสเชอรเิชยี โคไลท่ีสร้างเอนไซม์บตีา-แลคทาเมส ชนดิฤทธิข์ยาย โดยเขีย่ (streak) เชือ้ลงบน

อาหารเลีย้งเชือ้แมคคองกีทีผ่สมยาเซฟโฟแทกซมิความเข้มข้น 1 ไมโครกรมัต่อมลิลลิติร (Rocha-Gracia et 

al., 2015) บ่มทีอุ่ณหภมู ิ37 องศาเซลเซยีส เป็นระยะเวลา 24 ชัว่โมง แล้วสุม่เลอืก 2 โคโลน ี(2 ไอโซเลต) ที่

ทนต่อยาเซฟโฟแทกซมิ และมลีกัษณะกลม ผวิเรียบ สชีมพู ซึง่เป็นลกัษณะเฉพาะของเชือ้เอสเชอรเิชยี โคไล 

และตรวจยนืยนัเช้ือเอสเชอรเิชยี โคไลด้วยเครือ่งจำ�ำแนกแบคทเีรยีอตัโนมตัใินระบบแมสสเปกโทรเมตรชีนดิ 

Matrix-Assisted Laser Desorption/Ionization Time-of-Flight Mass Spectrometry (MALDI-TOF 

MS) (MALDI Biotyper® Germany) (Espinosa-Gongora et al., 2015)

การยืนยนัการสร้างเอนไซม์บตีา-แลคทาเมส ชนดิฤทธิข์ยายของเชือ้เอสเชอรเิชยี โคไล
	 ใช้วธีิ Combination disc test ตามมาตรฐานของ Clinical and laboratory standards insti-

tute: CLSI M100-S24 (CLSI, 2014) เปรยีบเทยีบขนาดโซนใส (inhibition zone) ของแผ่นยาเซฟโฟแทก

ซมิ (Cefotaxime: CTX 30 ไมโครกรมั) เทยีบกบัแผ่นยาเซฟโฟแทกซิมผสมกรดคลาวลูานคิ (CTX 30 

ไมโครกรมั + CAL 10 ไมโครกรมั) และแผ่นยาเซฟตาซิดมิ (Ceftazidime: CAZ 30 ไมโครกรมั) เทยีบกบั

แผ่นยาเซฟตาซิดิมผสม กรดคลาวลูานคิ (CAZ 30 ไมโครกรมั + CAL 10 ไมโครกรมั) ถ้าแผ่นยาทีผ่สมกรด

คลาวลูานกิวดัขนาด โซนใสได้มากกว่า 5 มลิลเิมตรขึน้ไป ถอืว่าเชือ้เอสเชอรเิชีย โคไล นัน้มกีารสร้างเอนไซม์

บตีา-แลคทาเมส ชนดิฤทธิข์ยาย โดยมกีารใช้เช้ือเอสเชอรเิชยี โคไลสายพนัธุ ์ATCC 25922 เป็นเชือ้ควบคุม

อาทติย์ละหนึง่คร้ัง
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การทดสอบการดื้อยาปฏิชีวนะของเชื้อเอสเชอริเชีย โคไลที่สร้างเอนไซม์บีตา-แลคทาเมส
ชนิดขยาย
	 ทดสอบการดือ้ต่อยาปฏชิวีนะท้ังหมด 12 ชนดิ คอืยาแอมพซิลิลนิ 10 ไมโครกรมั, ยาอะมอกซซีลิ
ลนิ คลาวลูานคิแอซิด 30 ไมโครกรมั, ยาเซฟาโซลนิ 30 ไมโครกรมั, ยาเซฟาเลกซนิ 30 ไมโครกรมั, ยาแอซทรี
โอนมั 30 ไมโครกรมั, ยาไอมิเพเนม 10 ไมโครกรมั, ยาเจนตามยัซนิ 10 ไมโครกรมั, ยาดอกซไีซคลนี 30 
ไมโครกรมั, ยานอร์ฟลอกซาซิน 10 ไมโครกรมั,  ยาซโิปรฟลอกซาซนิ 5 ไมโครกรมั, ยาโคไตรมอ็กซาโซล 25 
ไมโครกรมั และยาคลนิดามยัซนิ 2 ไมโครกรมั ด้วยวิธ ีdisc diffusion method และแปรผลของโซนใส (in-
hibition zone) ตามมาตรฐานของ CLSI M100-S24, (CLSI, 2014) ซึง่ใช้เชือ้เอสเชอรเิชยี โคไลสายพนัธุ์ 
ATCC 25922 เป็นเชือ้ควบคมุอาทติย์ละหนึง่ครัง้

การวเิคราะห์ข้อมูล
	 วเิคราะห์หาความชกุโดยใช้สถติเิชิงพรรณนา แสดงค่าในรปูแบบร้อยละของจำ�ำนวนสนุขัทีต่รวจพบ
เช้ือเอสเชอริเชยี โคไลท่ีสร้างเอนไซม์บตีา-แลคทาเมสชนดิฤทธ์ิขยาย และใช้การวเิคราะห์การจดักลุ่ม (Clus-
ter analysis) สำ�ำหรับหารปูแบบการดือ้ต่อยาปฏชิวีนะจากไอโซเลต ส่วนปัจจยัทีส่่งผลต่อการพบเชือ้เอสเชอ
รเิชยี โคไลท่ีสร้างเอนไซม์บตีา-แลคทาเมสชนดิขยาย ใช้การวเิคราะห์ข้อมลูแบบตวัแปรเดยีว ด้วยการทด
สอบของฟิชเชอร์ (Fisher’s exact test) และ การวิเคราะห์หลายปัจจยัร่วมกนัด้วยการวเิคราะห์การถดถอย 
(logistic regression) โดยกำ�ำหนดระดบันยัสำ�ำคญัท่ี P ≤ 0.05

ผลการศกึษา

	 สนุขัทีมี่สขุภาพดีทัง้หมด 89 ตวั ตรวจพบเชือ้เอสเชอรเิชยี โคไลท่ีสร้างเอนไซม์บตีา-แลคทาเมส 
ชนดิฤทธิข์ยายในอุจจาระท้ังหมด 23 ตวั คดิเป็นร้อยละ 25.84 แต่ไม่พบเชือ้เอสเชอรเิชยี โคไลท่ีสร้างเอนไซม์
บตีา-แลคทาเมส ชนดิฤทธ์ิขยายในตวัอย่างคราบจลุนิทรีย์ในช่องปาก (oral biofilm) 
	 พบอตัราการดือ้ต่อยาปฏชิวีนะของเช้ือเอสเชอรเิชยี โคไลท่ีสร้างเอนไซม์บตีา-แลคทาเมส ชนดิ
ฤทธิข์ยายในอจุจาระ ต่อยาแอมพซิลิลิน ยาเซฟาโซลนิ ยาเซฟาเลกซนิ และยาคลินดามยัซนิร้อยละ 100 ยา
แอซทรีโอนมัร้อยละ 67.39 ยาโคไตรม็อกซาโซลร้อยละ 60.87 ยาเจนตามยัซนิร้อยละ 54.35 ยาดอกซไีซคลี
นร้อยละ 47.83 ยาซโิปรฟลอกซาซนิร้อยละ 26.09 ยานอร์ฟลอกซาซินร้อยละ 21.74 และยาอะมอกซซิีลลนิ 
คลาวลูานคิแอซิดร้อยละ 2.17 แต่ไม่พบการดือ้ต่อยาไอมเิพเนม (Figure 1)

Figure 1 Antimicrobial resistance of ESBL producing E. coli isolates from fecal samples.
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	 พบรูปแบบการดื้อต่อยาปฏิชีวนะทั้งหมด 17 รูปแบบ จากสุนัข 23 ตัว (46 ไอโซเลต) โดยรูป

แบบที่พบมากที่สุดร้อยละ 15.22 (7/46 ไอโซเลต) ดื้อต่อยาปฏิชีวนะทั้งหมด 4 กลุ่ม คือเพนิซิลลิน       

เซฟาโลสปอริน โมโนแบคแทม และลินโคมัยซิน นอกจากนี้ยังพบการดื้อต่อยาปฏิชีวนะสูงสุดถึง 9 กลุ่ม 

คอืดือ้ต่อยาปฏชิวีนะทัง้หมดทีใ่ช้ทดสอบ ยกเว้นกลุม่คาร์บาเพเนมกลุม่เดยีวทีย่งัคงยบัยัง้เชือ้ได้ (Table 1) 

	 เมื่อวิเคราะห์ถึงปัจจัยเสี่ยงจากแบบสอบถามด้านการสุขภาพการเลี้ยงดู ลักษณะของอาหารที่

สุนัขกิน ประวัติความเจ็บป่วยและประวัติการใช้ยาปฏิชีวนะ ด้วยการวิเคราะห์ข้อมูลแบบตัวแปรเดียว 

โดยใช้การทดสอบของฟิชเชอร์ (Fisher’s exact test) ไม่พบตัวแปรใดที่เป็นปัจจัยต่อการพบเชื้อเอสเชอริ

เชีย โคไลที่สร้างเอนไซม์บีตา-แลคทาเมส ชนิดฤทธิ์ขยาย (P > 0.05) และเมื่อวิเคราะห์หลายปัจจัยร่วมกัน 

โดยการวิเคราะห์การถดถอย (logistic regression) ก็ไม่พบปัจจัยใด ที่มีผลต่อการพบเชื้อเอสเชอริเชีย โค

ไลที่สร้างเอนไซม์บีตา-แลคทาเมส ชนิดฤทธิ์ขยายเช่นกัน (Table 2)

 Source No. AMR group No. isolates (%) Antibiotic resistance pattern

ESBL E. coli from 
fecal samples

4 7 (7.78%) AMP-KZ-CL-ATM-DA

4 2 (2.22%) AMP-KZ-CL-SXT-DA

5 1 (1.11%) AMP-KZ-CL-ATM-CN-DA

5 4 (4.44%) AMP-KZ-CL-ATM-SXT-DA

5 4 (4.44%) AMP-KZ-CL-DO-SXT-DA

5 2 (2.22%) AMP-KZ-CL-ATM-NOR-CIP-DA

6 4 (4.44%) AMP-KZ-CL-ATM-CN-DO-DA

6 1 (1.11%) AMP-KZ-CL-ATM-DO-SXT-DA

7 1 (1.11%) AMP-AMC-KZ-CL-ATM-DO-SXT-DA

7 2 (2.22%) AMP-AMC-KZ-CL-ATM-CN-SXT-DA

7 2 (2.22%) AMP-AMC-KZ-CL-CN-DO-SXT-DA

7 2 (2.22%) AMP-KZ-CL-ATM-CN-DO-SXT-DA

7 2 (2.22%) AMP-KZ-CL-CN-DO-NOR-CIP-SXT-DA

7 2 (2.22%) AMP-KZ-CL-ATM-CN-DO-NOR-CIP-DA

8 4 (4.44%) AMP-AMC-KZ-CL-ATM-CN-DO-SXT-DA

8 4 (4.44%) AMP-KZ-CL-ATM-CN-DO-NOR-CIP-SXT-DA

9 2 (2.22%) AMP-AMC-KZ-CL-ATM-CN-DO-NOR-CIP-SXT-DA

Table 1 Antimicrobial resistance patterns of ESBL producing E. coli isolates using agar disc diffusion method.     

AMR = Anitmicrobial resistance, DA = Clindamycin, AMP = Ampicillin, AMC = Amoxycillin-clavulanic acid , KZ = Cefazolin,      

CL = Cephalexin, ATM = Aztreonam, CN = Gentamicin, DO = Doxycycline, NOR = Norfloxacin, CIP = Ciprofloxacin และ SXT = 

Trimethoprim-sulfamethoxazole   
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วิจารณ์

	 การศึกษาครั้งนี้เป็นรายงานการศึกษาแรกที่ตรวจพบความชุกของเชื้อเอสเชอริเชีย โคไลที่สร้าง

เอนไซม์บีตา-แลคทาเมส ชนิดฤทธิ์ขยาย ในอุจจาระของสุนัขที่มีสุขภาพดี ในพื้นที่จังหวัดเชียงใหม่ ที่พบ

ความชุกร้อยละ 25.84 ซึ่งเป็นระดับที่สูงมาก เมื่อเทียบกับการศึกษาก่อนหน้านี้ ในประเทศตูนิเซีย ที่พบ

ความชุกร้อยละ 15 (Sallem et al., 2013) ประเทศเม็กซิโก พบความชุกร้อยละ 6 (Rocha-Gracia et 

al., 2015) ประเทศโปรตุเกส พบความชุกร้อยละ 5.3 (Costa et al., 2004) และ สหราชอาณาจักร พบ

ความชุกร้อยละ 1.37 (Schmidt et al., 2015) นอกจากนี้ จากการศึกษาก่อนหน้า ยังพบรายงานความ

ชุกของเชื้อ เอสเชอริเชีย โคไลที่สร้างเอนไซม์บีตา-แลคทาเมส ชนิดฤทธิ์ขยาย จา กสุนัขป่วยที่ติดเชื้อเอส

เชอริเชีย โคไล เช่น กรุงเทพมหานคร ประเทศไทย พบความชุกร้อยละ 9.89 จากการตรวจสิ่งคัดหลั่งของ

อวัยวะที่มีการติดเชื้อ (Hanhaboon et al., 2015) ประเทศเยอรมนี พบความชุกร้อยละ 5.6 จากปัสสาวะ

ของสุนัขที่มีการติดเชื้อในระบบทางเดินปัสสาวะ (Ewers et al., 2010) และประเทศเกาหลีใต้ พบความ

ชุกร้อยละ 1.9 จากอุจจาระของสุนัขที่นอนรักษาตัวในโรงพยาบาล (Tamang et al., 2012) และผลการ

ศึกษาครั้งนี้ พบว่ามีอุบัติการณ์ความชุกที่สูงกว่า  เมื่อเปรียบเทียบความชุกในการพบเชื้อเอสเชอริเชีย โค

ไลที่สร้างเอนไซม์บีตา-แลคทาเมส ชนิดฤทธิ์ขยาย ในสุนัขป่วยที่มีการติดเชื้อเอสเชอริเชีย โคไลจากหลาย

ประเทศ การพบความชุกของเชื้อที่สูง อาจเกิดจากหลายปัจจัย ได้แก่ ปัจจัยด้านภูมิประเทศ ปัจจัยด้าน

การจัดการสาธารณสุข ในปัจจุบันมีรายงานการพบอุบัติการณ์ความชุกของเชื้อเอสเชอริเชีย โคไลที่สร้าง

เอนไซม์บีตา-แลคทาเมส ชนิดฤทธิ์ขยายเพิ่มมากขึ้น ไม่เพียงแต่สุนัขที่มีสุขภาพดี หรือสุนัขป่วยเท่านั้น ยัง

มีรายงานการพบเชื้อในสิ่งแวดล้อมที่สุนัขอยู่อาศัย ทั้งภายในบ้าน (Leite-Martins et al., 2015) หรือ

สนามหญ้าที่สุนัขขับถ่ายก็ตรวจพบเชื้อดื้อยาชนิดนี้ได้เช่นกัน (Damborg et al., 2015; Schaufler et 

al., 2015) จ ึงเป็นไปได้ว่ามีโอกาสสูงที่จะเกิดการถ่ายทอดเชื้อเอสเชอริเชีย โคไลที่สร้างเอนไซม์บีตา-แล

คทาเมส ชนิดฤทธิ์ขยายจากสัตว์สู่คน จา กการรับเชื้อที่ตกค้างในสิ่งแวดล้อม (Carvalho et al., 2016)  

Table 2 Relationship of risk factors to the detection of ESBL producing E. coli in healthy dogs by Fisher’s exact test.    

 Variables Risk factors (P value)

Oral samples Fecal samples

Vaccination - 0.55

Deworming - 1

Sterilization - 0.13

Diet - 1

Fecal appearance - 0.19

Home care - 0.12

Previous illness history - 0.10

Previous ABO used - 1

Age - 1

Sex - 1

Breed - 0.29
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ในการศึกษาครั้งนี้ไม่พบเชื้อเอสเชอริเชีย โคไลที่สร้างเอนไซม์บีตา-แลคทาเมส ชนิดฤทธิ์ขยายจากตัวอย่าง

คราบจุลินทรีย์ในช่องปาก (oral biofilm) ซึ่งขัดแย้งกับงานวิจัยก่อนหน้าในประเทศบราซิล ที่พบความ

ชุกของเชื้อร้อยละ 3.2 (Oliveira et al., 2016) จากคราบจุลินทรีย์ในช่องปากของสุนัขในฟาร์มเลี้ยงแกะ 

แต่ในงานวิจัยดังกล่าวไม่พบการตรวจอุจจาระของสุนัขเหล่านั้นด้วย จึงอาจสันนิษฐานว่าการตรวจพบเชื้อ

เอสเชอริเชีย โคไลที่สร้างเอนไซม์บีตา-แลคทาเมส ชนิดฤทธิ์ขยายในช่องปากนั้น ได้รับจากการเลีย หรือ

กินเชื้อที่ปนเปื้อนอยู่ในสิ่งแวดล้อม เนื่องจากเชื้อเอสเชอริเชีย โคไลไม่ใช่เชื้อหลักที่พบได้ในช่องปากของ

สุนัข (David et al., 1995) 

	 จากผลการศึกษาการดื้อต่อยาปฏิชีวนะของเชื้อเอสเชอริเชีย โคไลที่สร้างเอนไซม์บีตา-แลคทา

เมส ชนิดฤทธิ์ขยาย พบว่ายาปฏิชีวนะในกลุ่มเพนิซิลลิน ลินโคมัยซิน และ เซฟาโลสปอรินรุ่นที่ 1 มีอัตรา

การดื้อยาร้อยละ 100 ยาปฏิชีวนะในกลุ่มโมโนแบคแทม (monobactam) และกลุ่มที่ยับยั้งกรดโฟลิก 

(folate path way inhibitors) มีอัตราการดื้อยาอยู่ระหว่างร้อยละ 60 ถึง 70 ยาปฏิชีวนะในกลุ่มเตตรา

ไซคลีน (tetracycline) และกลุ่มอะมิโนไกลโคไซด์ (aminoglycoside) มีอัตราการดื้อยาอยู่ระหว่างร้อย

ละ 40 ถึง 50 ยาปฏิชีวนะในกลุ่มฟลูออโรควิโนโลน (fluoroquinolone) มีอัตราการดื้อยาร้อยละ 20 ยา

ปฏิชีวนะในกลุ่มบีตาแลคแทมที่ผสมกรดคลาวูลานิคมีอัตราการดื้อยาร้อยละ 2 และไม่พบการดื้อต่อยา

ปฏิชีวนะในกลุ่มคาร์บาเพเนม (carbapenem) เลย ซึ่งสอดคล้องกับการทดลองก่อนหน้านี้ (Costa et 

al., 2008; Hanhaboon et al., 2015; Huber et al., 2013; Sun et al., 2010) และเป็นตามคำ�ำนิยาม

ของเอนไซม์บีตา- แลคทาเมส ชนิดฤทธิ์ขยาย คือเพิ่มประสิทธิภาพในการทำ�ำลายยาปฏิชีวนะในกลุ่มบีตา

แลคแทมรวมไปถึง ยาปฏิชีวนะในกลุ่มเซฟาโลสปอรินรุ่นที่ 1 ถึง รุ่นที่ 3 และอาจมีผลในการทำ�ำลายยา

ปฏิชีวนะในกลุ่มอื่น (Bradford, 2001) แต่สามารถถูกยับยั้งได้ด้วยกรดคลาวูลานิค และไม่สามารถทำ�ำลาย

ยาไอมิเพเนมได้ (Lee et al., 2012) นอกจากนี้ รูปแบบของการดื้อต่อยาปฏิชีวนะของการศึกษาในครั้งนี้

ยังสอดคล้องกับการศึกษาก่อนหน้านี้ ที่พบว่าทุกไอโซเลตของเชื้อเอสเชอริเชีย โคไลที่สร้างเอนไซม์บีตา-

แลคทาเมส ชนิดฤทธิ์ขยายมีรูปแบบการดื้อต่อยาปฏิชีวนะที่มากกว่าสามกลุ่มขึ้นไป (multri durg resist-

ance; MDR) (Ben Sallem et al., 2015; Carattoli et al., 2005; Moreno et al., 2008; Rocha-Gra-

cia et al., 2015; Sun et al., 2010) ในทางตรงกันข้าม หากเป็นเชื้อเอสเชอริเชีย โคไลที่ยังไม่มีการสร้าง

เอนไซม์บีตา-แลคทาเมส ชนิดฤทธิ์ขยาย นั้นยังพบการดื้อต่อยาปฏิชีวนะเพียงหนึ่ง หรือสองชนิดได้ (Cos-

ta et al., 2008) กล่าวได้ว่าในขั้นตอนการตรวจรักษาสัตว์ป่วยติดเชื้อ หากไม่มีการเพาะเชื้อและทดสอบ

ความไวต่อยาปฏิชีวนะ และรักษาโดยการเลือกใช้ยาปฏิชีวนะแบบคลอบคลุมและออกฤทธิ์กว้าง (empir-

ical treatment) ของสัตวแพทย์ หากเชื้อนั้นมีการสร้างเอนไซม์บีตา-แลคทาเมส ชนิดฤทธิ์ขยายขึ้น จ ะ

ทำ�ำให้ประสิทธิภาพในการรักษาลดลง ระยะเวลาในการรักษานานขึ้น และอาจส่งผลต่อชีวิตสัตว์ได้

	 ปัจจัยเสี่ยงต่อการพบเชื้อเอสเชอริเชีย โคไลที่สร้างเอนไซม์บีตา-แลคทาเมส ชนิดฤทธิ์ขยาย จาก

งานวิจัยก่อนหน้านี้คือ สุนัขที่มีประวัติได้รับยาปฏิชีวนะมาก่อน (Belas et al., 2014; Saonuam et al., 

2010) ซึ่งอาจเกิดการเลือกใช้ยาปฏิชีวนะที่ไม่เหมาะสม หรือ ปริมาณยา  และระยะเวลาในการใช้ยา

ปฏิชีวนะที่ไม่เพียงพอ ทำ�ำให้เชื้อพัฒนากลไกในการดื้อต่อยาปฏิชีวนะขึ้น (Rota et al., 2013) นอกจากนี้

สุนัขที่มีประวัติการนอนรักษาตัวที่โรงพยาบาลเป็นระยะเวลานาน (Ogeer-Gyles et al., 2006) การเลี้ยง

ดูที่มีการจัดการด้านสุขอนามัยไม่เหมาะสม (Belas et al., 2014) และสุนัขที่ได้บริโภคเนื้อดิบ (Schmidt 

et al., 2015) ล้วนเป็นปัจจัยเสี่ยงต่อการพบเชื้อดื้อยาด้วยเช่นกัน จากรายงานการพบเชื้อเอสเชอริเชีย โค

ไลที่สร้างเอนไซม์บีตา-แลคทาเมส ชนิดฤทธิ์ขยายปนเปื้อน ในเนื้อสด และผักสด (Boonyasiri et al., 

2014)แต่จากการศึกษาในครั้งน้ีข้อมูลจากแบบสอบถามจากเจ้าของสุนัขเกี่ยวกับประวัติการได้รับยา

ปฏิชีวนะ รูปแบบการเลี้ยงดู และลักษณะอาหารของสุนัข ไม่พบปัจจัยเสี่ยงที่มีความสัมพันธ์ต่อการพบ

เชื้อเอสเชอริเชีย โคไลที่สร้างเอนไซม์บีตา-แลคทาเมส ชนิดฤทธิ์ขยาย ทั้งนี้ข้อกำ�ำหนดเลือกสุนัขสำ�ำหรับ

งานวิจัยคือสุนัขที่มีสุขภาพดี ไม่มีความเจ็บป่วย จ ึงไม่มีสุนัขที่ได้รับยาปฏิชีวนะมาก่อนหน้านี้ และสุนัขที่
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