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บทความวิจัย 

 
ผลของโปรแกรมการเรียนรู้แบบบูรณาการในการจัดการภัยพิบัติ 

และอุบัติภัยหมู่ต่อสมรรถนะ ของทหารกองประจ าการ:  
กรณีศึกษา มณฑลทหารบกที่ 21 จังหวัดนครราชสีมา 

 
วีรยุทธ หม่ืนบุญมี 1 

ปชาณัฏฐ์ นันไทยทวีกุล 2 

ปฏิพร บุณยพัฒน์กุล 3 

 

บทคัดย่อ  
 การวิจัยครั้งนี้เป็นงานวิจัยแบบกึ่งทดลอง (Quasi-experimental research design) แบบกลุ่มเดียว 
วัดก่อนและหลังการทดลอง (One-group Pretest-posttest Design) เพ่ือศึกษาสมรรถนะของทหารกองประจ าการ
หลังการได้รับโปรแกรมการเรียนรู้แบบบูรณาการในการจัดการภัยพิบัติและอุบัติภัยหมู่ และเพ่ือเปรียบเทียบ
สมรรถนะของทหารกองประจ าการก่อนและหลังได้รับโปรแกรมการเรียนรู้แบบบูรณาการในการจัดการภัยพิบัติ และ
อุบัติภัยหมู่ กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้ คือ ทหารกองประจ าการ มณฑลทหารบกที่ 21 จังหวัดนครราชสีมา 
จ านวน 40 คน เครื่องมือในการวิจัยประกอบด้วย 1) แบบสอบถามข้อมูลส่วนบุคคล 2) แบบประเมินสมรรถนะ
ของทหารกองประจ าการ 3) โปรแกรมการเรียนรู้แบบบูรณาการในจัดการภัยพิบัติ  และอุบัติภัยหมู่ 
ต่อสมรรถนะของทหารกองประจ าการ 4) แบบทดสอบความรู้ก่อนเรียนและหลังเรียน (Pre-test and Post-test) 
ผลการวิจัยสรุปว่า 1) สมรรถนะของทหารกองประจ าการหลังการได้รับโปรแกรมฯ มีค่าเฉลี่ยคะแนนสูงกว่า
ก่อนได้รับโปรแกรมฯ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 พบว่า คะแนนสมรรถนะของทหารกองประจ าการ
หลังเข้าร่วมโปรแกรมฯ อยู่ในระดับสูง 2) สมรรถนะของทหารกองประจ าการก่อนได้รับโปรแกรม ฯ 
มีค่าคะแนนเฉลี่ย 25.15 ซึ่งพบว่าอยู่ในระดับต่ า และหลังได้รับโปรแกรมฯ มีค่าคะแนนเฉลี่ย 45.08 ซึ่งพบว่า  
อยู่ในระดับสูง เมื่อพิจารณาเปรียบเทียบค่าคะแนนเฉลี่ยสมรรถนะของทหารกองประจ าการหลังได้รับโปรแกรมฯ  
สูงกว่าก่อนได้รับโปรแกรมฯ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงให้เห็นว่าโปรแกรมฯ สามารถ 
เ พ่ิมสมรรถนะของทหารกองประจ าการได้มากขึ้ น  จึ งส่ งผลให้ค่ าคะแนนเฉลี่ ยสมรรถนะของ 
ทหารกองประจ าการสูงขึ้นหลังจากเข้าร่วมโปรแกรมฯ 
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Abstract 
 This study used a quasi-experimental research design through One-group Pretest-Posttest 
Design. The objectives of this study were to investigate capacity of enlisted soldiers after 
implementing an integrated program for disaster management and mass causality incident and 
to compare their capacity between pre-implementation and post-implementation of an 
integrated program for disaster management and mass causality incident. The sample was 40 
enlisted soldiers of the 21st Military Circle in Nakhon Ratchasima Province. The research tools 
consisted of 1) Questionnaire on personal information, 2) Assessment form for capacity of 
enlisted soldiers, 3) The integrated program for disaster management and mass causality 
incident, and 4) Pre-test and Post-test. The results of the research could be concluded as 
follows: 1) A mean score of capacity of enlisted soldiers after implementing an integrated 
program was higher than a mean score at pre-implementation with a statistical significance 
level of .05. Capacity score of enlisted soldiers at post-implementation was at a high level.  
2) A mean score of capacity of enlisted soldiers before implementing an integrated program 
was 25.15, which was at a low level. A mean score at post-implementation was 45.08, which 
was at a high level. When mean score of capacity at post-implementation was higher than that 
at pre-implementation with a statistical significance level of .05. The findings implied that the 
developed integrated program could enhance capacity of enlisted soldiers as reflected by  
a mean score of capacity at post-implementation was higher than before. 
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บทน า 
 ปัจจุบันภัยพิบัติเกิดขึ้นบ่อยทั่วโลก ไม่ว่า 
จะเป็นเหตุการณ์ภัยพิบัติทางธรรมชาติ (natural disaster) 
หรือภัยพิบัติที่มนุษย์สร้างขึ้น (human-made disaster) 
(UNDRR, 2019) สถิติการเกิดภัยพิบัติทั่วโลก 10 ปี
ที่ผ่านมาตั้งแต่ ปี พ.ศ. 2551-2560 เฉลี่ยจ านวน 
343 ครั้งต่อปี มีผู้เสียชีวิต จ านวน 11,755 คนต่อปี 
และมูลค่าความเสียหายทางเศรษฐกิจคิดเป็น 
130,000 ล้านเหรียญสหรัฐ โดยเกิดขึ้นในทวีปเอเชีย
สูงสุดถึงร้อยละ 40 หรือคิดเป็นจ านวน 160 ครั้ง1 
เอเชียตะวันออกเฉียงใต้เป็นภูมิภาคที่มีความเปราะบางสูง
ต่อผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ
ที่อาจท าให้ระดับน้ าทะเลทั่วโลกเพ่ิมสูงขึ้นถึง 1.1 เมตร 
ภายในปี พ.ศ. 2643 มีแนวโน้มท าให้เกิดภัยพิบัติ 
ต่อเมืองใหญ่ทั่วโลกที่อยู่ตามแนวชายฝั่งทะเลรวมถึง
กรุงเทพมหานคร ประเทศไทย มีโอกาสเกิดความ
เสี่ ยงสู งจากน้ าท่วมพ้ืนที่ตามแนวชายฝั่ งและ 
การทรุดตัวของพ้ืนดิน2 นอกจากนี้ยังเกิดการแพร่ระบาด
โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ในปี 
พ.ศ. 25623 
 ประเทศไทยได้รับผลกระทบจากภัยพิบัติ
และอุบัติภัยหมู่มาอย่างต่อเนื่อง เช่น สึนามิเข้าถล่ม
ชายฝั่ งตะวันตกของประเทศในปี พ.ศ. 2547 
เหตุการณ์ความไม่สงบทางการเมืองในปี พ.ศ. 2553 
มหาอุทกภัยใน 65 จังหวัดของประเทศในปี พ.ศ. 25544 
เรือล่มกลางทะเลที่จังหวัดภูเก็ตในปี พ.ศ. 25615 
เหตุการณ์กราดยิงทีจ่ังหวัดนครราชสีมาในปี พ.ศ. 2563 
การแพร่ระบาดโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 6 
สถานการณ์ภัยพิบัติและอุบัติภัยหมู่เหล่านี้ท าให้มี
ผู้เสียชีวิตและบาดเจ็บจ านวนมาก จากเหตุการณ์
ภัยพิบัติที่ เกิดขึ้นบุคลากรที่จะเข้า ไป ให้ความ
ช่วยเหลือกลุ่ มหลัก คือ ทหารกองประจ าการ 
เนื่องจากมีบทบาทส าคัญอย่างยิ่งในการจัดการภัย
พิบัติและอุบัติภัยหมู่ในทุกระยะ โดยเริ่มตั้งแต่ 
การเตรียมความพร้อม (Preparedness) การตอบสนอง
เมื่อเกิดภัยพิบัติ  (Response) การป้องกันและ 
การบรรเทา (Mitigation) และการฟื้นฟู (Recovery)7 
เพ่ือลดความเสี่ยงจากภัยพิบัติและการสูญเสียชีวิต 
วิถีชีวิต และสุขภาพ ตลอดจนความสูญเสียต่อทรัพย์

ทางเศรษฐกิจ กายภาพ สังคม สภาพแวดล้อมของ
บุคคล ตลอดจนความสูญเสียในด้านต่าง ๆ แต่ 
ทหารกองประจ าการยั งขาดองค์ความรู้ และ
ประสบการณ์ด้านการจัดการภัยพิบัติและอุบัติภัยหมู่
อย่างเป็นระบบ 
 จากการศึกษาพบว่ายังไม่ปรากฏว่ามีการพัฒนา
โปรแกรมการเรียนรู้แบบบูรณาการในการจัดการภัยพิบัติ
และอุบัติภัยหมู่ต่อสมรรถนะของทหารกองประจ าการ
ที่ชัดเจน การเสริมสร้างองค์ความรู้ด้านการจัดการ
ภัยพิบัติและอุบัติภัยหมู่ให้กับทหารกองประจ าการ 
ซึ่งไม่เพียงสอดรับกับคุณลักษณะความเป็นทหารมืออาชีพ
ที่กองทัพบกต้องการแต่จะเป็นประโยชน์อย่างยิ่งกับ
ทหารกองประจ าการในการเพ่ิมพูนความรู้ ความเข้าใจ 
และทักษะเฉพาะด้าน นอกจากนั้นความรู้นี้ เมื่อ
ทหารกองประจ าการปลดประจ าการสามารถน าไป
ต่อยอดในการศึกษาเรียนรู้ได้ และยังเป็นประโยชน์
ต่อประเทศชาติ สามารถน าพาประชาชน ชุมชน 
และสังคมให้พร้อมรับกับภัยพิบัติและอุบัติภัยหมู่ 
และผ่านพ้นสถานการณ์ที่ก าลังเผชิญอยู่ได้ การวิจัย
ครั้งนี้ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะพัฒนาโปรแกรมการเรียนรู้
แบบบูรณาการในการจัดการภัยพิบัติและอุบัติภัยหมู่
ต่อสมรรถนะของทหารกองประจ าการ โดยประยุกต์ใช้ 
“แนวคิดการจัดการความเสี่ยงจากสาธารณภัย” 
(Disaster Risk Management: DRM)7 เพ่ือเพ่ิมศักยภาพ
ของทหารกองประจ าการทั้งความรู้ ทักษะความช านาญ
เฉพาะด้านให้มากขึ้น เป็นแนวทางในการเตรียม 
ความพร้อมรับมือภัยพิบัติและอุบัติภัยหมู่  รวมทั้ง 
เพ่ือใช้ เป็นแนวทางในการฝึกทักษะการจัดการ 
ภัยพิบัติและการจัดการอุบัติภัยหมู่แบบบูรณาการ
ให้กับทหารกองประจ าการ ซึ่ งจะเป็นผลดีต่อ 
ทหารกองประจ าการและลดความสูญเสียทั้งชีวิต
และทรัพย์สินของประชาชนจากเหตุการณ์ภัยพิบัติ
และอุบัติภัยหมู่ต่อไป 
 
วัตถุประสงค ์
 1. เพ่ือศึกษาสมรรถนะของทหารกองประจ าการ
หลังการได้รับโปรแกรมการเรียนรู้แบบบูรณาการ 
ในการจัดการภัยพิบัติและอุบัติภัยหมู่ 
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 2. เพ่ือเปรียบเทียบสมรรถนะของทหาร
กองประจ าการก่อนและหลังได้รับโปรแกรมการ
เรียนรู้แบบบูรณาการในการจัดการภัยพิบัติและ
อุบัติภัยหมู่ 

สมมติฐานการวิจัย 
 1. คะแนนสมรรถนะของทหารกองประจ าการ
ด้านการจัดการภัยพิบัติและอุบัติภัยหมู่หลังได้รับ
โปรแกรมการเรียนรู้แบบบูรณาการในการจัดการภัย
พิบัติและอุบัติภัยหมู่อยู่ในระดับสูง 

 2. คะแนนสมรรถนะของทหารกองประจ าการ
หลังได้รับโปรแกรมการเรียนรู้แบบบูรณาการ 
ในจัดการภัยพิบัติและอุบัติภัยหมู่สูงกว่าก่อนได้รับ
โปรแกรมการเรียนรู้แบบบูรณาการในการจัดการภัย
พิบัติและอุบัติภัยหมู่ 
 

 

 

 

กรอบแนวคิดการวิจัย
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วิธีการด าเนินการวิจัย 
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เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
เ ค รื่ อ ง มื อ ที่ ใ ช้ ใ น ก า ร วิ จั ย ใ น ค รั้ ง นี้  

ประกอบด้วยเครื่องมือ 3 ส่วน ได้แก่ 
 1. แบบสอบถามข้อมูลส่วนบุคคลประกอบด้วย
ข้อค าถาม 5 ข้อ ได้แก่ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ
ก่อนเป็นทหารใหม่ รายได้เฉลี่ยต่อเดือน และ 
โรคประจ าตั ว  ลั กษณะของค าถามเป็นแบบ 
ให้เลือกตอบและเติมค า 
 2. แบบประเมินสมรรถนะของทหารกอง
ประจ าการ จ านวน 12 ข้อ เกณฑ์ในการประเมิน 
1-5 คะแนน 
 3. โปรแกรมการเรียนรู้แบบบูรณาการ 
ในจัดการภัยพิบัติและอุบัติภัยหมู่ต่อสมรรถนะของ
ทหารกองประจ าการ 
 

การพิทักษ์สิทธิกลุ่มตัวอยา่ง 
 โครงการวิจัยผ่านการอนุมัติจากคณะกรรมการ
จริยธรรมการวิจัยในคน กลุ่มสหสถาบัน ชุดที่ 1 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย รหัสโครงการวิจัย 
033/2564 ลงวันที่ 16 กุมภาพันธ์ 2564  
 

วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 การศึกษาครั้งนี้ ผู้วิจัยมีข้ันตอนการด าเนินการ
เก็บรวบรวมข้อมูล ตามล าดับต่อไปนี้ 

พบครั้งที่ 1: วันที่ 1 ณ มณฑลทหารบกที่ 21 
จังหวัดนครราชสีมา 
 1. ผู้วิจัยแนะน าตัวเอง ชี้แจ้งวัตถุประสงค์ 
ขั้ นตอนการวิ จั ย  ระยะเวลาการท างานวิ จั ย 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับจากการวิจัยในครั้งนี้ 
และขอความร่วมมือในการท าวิจัย หลังจากนั้น 
ให้ทหารกองประจ าการตอบแบบสอบถามเพ่ือ
บันทึกข้อมูลส่วนบุคคล และท าแบบทดสอบความรู้ 
ด้านการจัดการภัยพิบัติ และอุบัติภัยหมู่ จ านวน 20 
ข้อ ในรูปแบบ (Pre-test) 
 2. ผู้วิจัยให้ทหารกองประจ าการเข้าร่วม
โปรแกรมการเรียนรู้แบบบูรณาการในการจัดการ 
ภั ย พิ บั ติ แ ล ะ อุ บั ติ ภั ย หมู่ ต่ อ สม ร รถนะขอ ง 
ทหารกองประจ าการ โดยให้ความรู้ จ านวน 3 รายวิชา 

ประกอบด้วย หลักและวิธีการจัดการภัยพิบัติ 
และอุบัติภัยหมู่ ระบบบัญชาการเหตุการณ์ และ
ความปลอดภัยและสุขภาพของผู้ปฏิบัติงาน 

พบครั้งที่ 2: วันที่ 2 ณ มณฑลทหารบกที่ 21 
จังหวัดนครราชสีมา 
 ผู้ วิ จั ยให้ทหารกองประจ าการเข้ าร่ วม
โปรแกรมการเรียนรู้แบบบูรณาการในการจัดการภัยพิบัติ
และอุบัติภัยหมู่ต่อสมรรถนะของทหารกองประจ าการ 
โดยให้ความรู้ ประกอบด้วย การประเมินสถานการณ์ 
การคัดแยกผู้บาดเจ็บ การช่วยฟ้ืนคืนชีพขั้นพ้ืนฐาน 
การดูแลบาดแผล ห้ามเลือด และการใส่เฝือก การยก
และเคลื่อนย้ายผู้บาดเจ็บ  และการฝึกบริหาร
ความเครียดและความขัดแย้ง 

พบครั้งที่ 3: วันที่ 3 ณ มณฑลทหารบกที่ 21 
จังหวัดนครราชสีมา 
 1. ผู้วิจัยให้ทหารกองประจ าการเข้าร่วม
โปรแกรมการเรียนรู้แบบบูรณาการในการจัดการภัยพิบัติ
และอุบัติภัยหมู่ต่อสมรรถนะของทหารกองประจ าการ 
โดยให้ฝึกภาคปฏิบัติ จ านวน 4 สถานี ประกอบด้วย 
สถานีที่ 1 การช่วยฟ้ืนคืนชีพขั้นพ้ืนฐาน (Basic life 
support) ในหุ่นผู้ใหญ่ หุ่นเด็กและหุ่นทารก สถานีที่ 2 
การปฐมพยาบาลเบื้องต้น (Basic First Aid) ได้แก่ 
การห้ามเลือด การดาม การท าแผล และการส าลัก 
สถานีที่ 3 การยกและเคลื่อนย้ายผู้บาดเจ็บ รูปแบบ 
Wilderness และ Tactical และสถานีที่ 4 การคัดแยก
ผู้บาดเจ็บในสถานการณ์ภัยพิบัติ 

2 .  ประชุมผู้ มีส่ วนร่ วมในการฝึ ก เ พ่ือ 
ให้ข้อเสนอแนะภายหลังการฝึก “โปรแกรมการเรียนรู้ 
แบบบูรณาการในการจัดการภัยพิบัติและอุบัติภัยหมู่
ต่อสมรรถนะของทหารกองประจ าการ” 
 3. ประเมินผล “โปรแกรมการเรียนรู้ 
แบบบูรณาการในการจัดการภัยพิบัติและอุบัติภัยหมู่
ต่อสมรรถนะของทหารกองประจ าการ” โดยใช้ 
แบบประเมินสมรรถนะทหารกองประจ าการ 
 4 .  ผู้ วิ จั ย ให้ทหารกองประจ าการท า
แบบทดสอบความรู้ด้านการจัดการภัยพิบัติและ
อุบัติภัยหมู่ จ านวน 20 ข้อ ในรูปแบบ (Post-test) 
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และมอบเนื้อหาการเรียนการสอนในโปรแกรม 
การเรียนรู้แบบบูรณาการในการจัดการภัยพิบัติ 
และอุบัติภัยหมู่ต่อสมรรถนะของทหารกองประจ าการ
ให้กับทหารกองประจ าการที่เข้าร่วมโครงการทุกนาย 
หลังจากนั้นผู้ วิจัยแสดงความขอบคุณและยุติ
ความสัมพันธ์ 
 5. เพ่ือเป็นการเผยแพร่ความรู้ในวงกว้าง
และเป็นการพิทักษ์สิทธิของทหารกองประจ าการ 
ในหน่วยงาน ผู้วิจัยได้จัดเตรียมเอกสาร เนื้อหา 
ที่สอดคล้องกับโปรแกรมการเรียนรู้แบบบูรณาการ
ในการจัดการภัยพิบัติและอุบัติภัยหมู่ต่อสมรรถนะ
ของทหารกองประจ าการ เพ่ือมอบให้หน่วยงาน 
ได้แจกให้ทหารกองประจ าการทุกนายจ านวน 50 ชุด 
 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวิจัยครั้ งนี้ วิ เคราะห์ทางสถิติ ด้ วย
โปรแกรมส าเร็จรูป SPSS โดยก าหนดค่าระดับนัยส าคัญ
ที่ .05 โดยรายละเอียด คือ การเปรียบเทียบความ
แตกต่างของคะแนนเฉลี่ยสมรรถนะของทหาร 
กองประจ าการหลังได้รับโปรแกรมการเรียนรู้  
แบบบูรณาการในการจัดการภัยพิบัติและอุบัติภัยหมู่
ต่อสมรรถนะของทหารกองประจ าการ กรณีข้อมูล 
มีการกระจายเป็นแบบปกติ (Normal Distribution) 
ใช้การวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติ Dependent t-test 
ถ้าหากข้อมูลมีการกระจายไม่เป็นปกติ (Normal 
Distribution) ใช้การวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติ 
Nonparametric Test 
 

ผลการวิจัย 
 จากผลการศึกษาผลของโปรแกรมการเรียนรู้
แบบบูรณาการในการจัดการภัยพิบัติและอุบัติภัยหมู่
ต่อสมรรถนะของทหารกองประจ าการ: กรณีศึกษา 
มณฑลทหารบกที่  21  จั งหวั ดนครราชสี ม า 
ผลการวิจัยสามารถสรุปได้ตามวัตถุประสงค์และ
สมมติฐาน ดังนี้ 

 1. สมรรถนะของทหารกองประจ าการ 
หลังการได้รับโปรแกรมการเรียนรู้แบบบูรณาการ 
ในการจัดการภัยพิบัติและอุบัติภัยหมู่ มีค่าเฉลี่ย
คะแนนสูงกว่าก่อนได้รับโปรแกรมการ เรียนรู้ 
แบบบูรณาการในการจัดการภัยพิบัติและอุบัติภัย
หมู่ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 พบว่า 
คะแนนสมรรถนะของทหารกองประจ าการหลัง 
เข้าร่วมโปรแกรมการเรียนรู้แบบบูรณาการในการจัดการ
ภัยพิบัติและอุบัติภัยหมู่อยู่ในระดับสูง  แสดงดัง 
ตารางที่ 1 

2. สมรรถนะของทหารกองประจ าการ 
ก่อนได้รับโปรแกรมการเรียนรู้แบบบูรณาการ 
ในการจัดการภัยพิบัติและอุบัติภัยหมู่ มีค่าคะแนน
เฉลี่ย 25.15 ซึ่งพบว่าอยู่ในระดับต่ า และหลังได้รับ
โปรแกรมการเรียนรู้แบบบูรณาการในการจัดการภัยพิบัติ
และอุบัติภัยหมู่มีค่าคะแนนเฉลี่ย 45.08 ซึ่งพบว่า
อยู่ในระดับสูง เมื่อพิจารณาเปรียบเทียบค่าคะแนน
เฉลี่ยสมรรถนะของทหารกองประจ าการหลังได้รับ
โปรแกรมการเรียนรู้แบบบูรณาการในการจัดการภัยพิบัติ
และอุบัติภัยหมู่สูงกว่าก่อนได้รับโปรแกรมการเรียนรู้
แบบบูรณาการในการจัดการภัยพิบัติและอุบัติภัยหมู่ 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงดัง
ตารางที่ 2 
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ตารางที่ 1 เปรียบเทียบคะแนนสมรรถนะของทหารกองประจ าการก่อนและหลังได้รับโปรแกรมการเรียนรู้ 
               แบบบูรณาการในการจัดการภัยพิบัติและอุบัติภัยหมู่ 

คะแนน 
สมรรถนะ 

n คะแนนเต็ม คะแนนรวม 𝒙̅ S.D. ระดับ df t p-value 

สมรรถนะก่อนเรียน 40 60 1,006 25.15 3.676 ต่ า 
39 26.918 .000* 

สมรรถนะหลังเรียน 40 60 1,803 45.08 7.058 สูง 
*p < .05 
 

จากตารางเมื่อน าคะแนนเฉลี่ยสมรรถนะ
ของทหารกองประจ าการก่อนและหลั งได้ รับ
โปรแกรมการเรียนรู้แบบบูรณาการในการจัดการ 
ภัยพิบัติและอุบัติภัยหมู่มาเปรียบเทียบกันด้วยวิธี
ทางสถิติ โดยใช้สถิติ Dependent t-test พบว่า 
สมรรถนะของทหารกองประจ าการหลังได้รับ

โปรแกรมการเรียนรู้แบบบูรณาการในการจัดการ 
ภัยพิบัติและอุบัติภัยหมู่มากกว่าก่อนได้รับโปรแกรม
การเรียนรู้แบบบูรณาการในการจัดการภัยพิบัติและ
อุบัติภัยหมู่ และมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 

  
 

ตารางท่ี 2 เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน (Pre-test and Post-test) โปรแกรม 
              การเรียนรู้แบบบูรณาการในการจัดการภัยพิบัติและอุบัติภัยหมู่ 

คะแนน 
ผลการทดสอบ 

n คะแนนเต็ม คะแนนรวม 𝒙̅ S.D. t df p-value 

ทดสอบก่อนเรียน 40 20 511 12.78 1.510 
29.117 39 .000* 

ทดสอบหลังเรียน 40 20 711 17.77 1.291 

*p < .05 
 

จากตารางเมื่อน าคะแนนเฉลี่ยการทดสอบ
ก่อนเรียนและหลังเรียน (Pre-test and Post-test) 
โปรแกรมการเรียนรู้แบบบูรณาการในการจัดการภัย
พิบัติและอุบัติภัยหมู่ของทหารกองประจ าการมา
เปรียบเทียบกันด้วยวิธีทางสถิติ  โดยใช้สถิติ  
Dependent t-test พบว่า หลังได้รับโปรแกรมการ

เรียนรู้แบบบูรณาการในการจัดการภัยพิบัติและ
อุบัติภัยหมู่ ทหารกองประจ าการมีคะแนนเฉลี่ยสูง
กว่าก่อนได้รับโปรแกรมการเรียนรู้แบบบูรณาการใน
การจัดการภัยพิบัติและอุบัติภัยหมู่ อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 
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ตารางที่ 3 เปรียบเทียบสมรรถนะของทหารกองประจ าการก่อนและหลังได้รับโปรแกรมการเรียนรู้แบบบูรณาการ    
              ในการจัดการภัยพิบัติและอุบัติภัยหมู่รายข้อ  

ล าดับ รายการสมรรถนะ 
ก่อนทดลอง หลังทดลอง 
𝒙̅ S.D. 𝒙̅ S.D. 

1 มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับภัยพิบัติและอุบัติภัยหมู่ 2.35 0.66 4.08 0.81 
2 มีความรู้ความเข้าใจในกระบวนการจัดการภัยพิบัติและอุบัติภัยหมู่ 2.05 0.50 3.85 0.81 
3 มีความรู้ความเข้าใจกฎหมายพระราชบัญญัติที่เก่ียวข้อง 1.90 0.63 3.33 0.77 
4 มีความรู้ความเข้าใจหลักการของระบบบัญชาการเหตุการณ์ 2.00 0.45 3.62 0.78 
5 มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับบทบาทหน้าที่และแนวทางปฏิบัติ

ตามระบบบัญชาการเหตุการณ์และการบริหารจัดการ 
2.08 0.57 3.82 0.91 

6 มีความรู้ความสามารถพร้อมที่จะรับบทบาทหน้าที่ผู้บัญชาการ
เหตุการณ์ 

2.05 0.55 3.62 0.77 

7 มีความรู้และทักษะในการช่วยเหลือผู้บาดเจ็บจากภัยพิบัติและ
อุบัติภัยหมู่ เช่น การคัดกรอง การปฐมพยาบาลเบื้องต้น การ
ช่วยฟื้นคืนชีพ การดูแลผู้บาดเจ็บประเภทต่าง ๆ 

2.15 0.58 3.97 0.80 

8 มีความรู้ความสามารถจัดการทรัพยากรและการประยุกต์ใช้ให้
เหมาะสมตามข้อจ ากัดที่เกิดขึ้น 

2.08 0.53 3.72 0.90 

9 มีความรู้และทักษะในการยก เคลื่อนย้าย และส่งต่อผู้บาดเจ็บ
จากภัยพิบัติและอุบัติภัยหมู่ ประเภทต่าง ๆ ได้อย่างถูกต้อง
และเหมาะสม 

2.20 0.56 3.87 0.84 

10 สามารถสื่อสารในภาวะวิกฤตตามข้ันตอนของ Incident 
Command System อย่างถูกต้อง 

2.15 0.62 3.64 0.86 

11 สามารถสื่อสารกับผู้ที่เก่ียวข้องได้อย่างเหมาะสมและทันเวลา 2.10 0.55 3.67 0.76 
12 มีความรู้และทักษะการดูแลด้านจิตใจ และการเสริมสร้าง

แรงจูงใจ 
2.05 0.68 3.85 0.83 

 

จากตารางเมื่อน าคะแนนเฉลี่ยสมรรถนะ
รายข้อของทหารกองประจ าการก่อนและหลังได้รับ
โปรแกรมการเรียนรู้แบบบูรณาการในการจัดการ 
ภัยพิบัติและอุบัติภัยหมู่มาเปรียบเทียบกันด้วยวิธี 
ทางสถิติ โดยใช้สถิติ Dependent t-test พบว่า 
คะแนนเฉลี่ยสมรรถนะทุกข้อหลังเข้าร่วมโปรแกรม
การเรียนรู้แบบบูรณาการในการจัดการภัยพิบัติและ
อุบัติภัยหมู่สูงขึ้นอย่างชัดเจน เมื่อเปรียบเทียบกับ
คะแนนเฉลี่ยรายข้อของทหารกองประจ าการ 
ก่อนได้รับโปรแกรมการเรียนรู้แบบบูรณาการ 
ในการจัดการภัยพิบัติและอุบัติภัยหมู่  โดยพบว่า  

รายข้อที่  1 เรื่อง มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ 
ภัยพิบัติและอุบัติภัยหมู่ รายข้อที่ 7 เรื่อง มีความรู้
และทักษะในการช่วยเหลือผู้บาดเจ็บจากภัยพิบัติ
และอุบัติภัยหมู่ เช่น การคัดกรอง การปฐมพยาบาล
เบื้องต้น การช่วยฟ้ืนคืนชีพ การดูแลผู้บาดเจ็บ
ประเภทต่าง ๆ และรายข้อที่ 9 เรื่องความรู้และ
ทักษะในการยก เคลื่อนย้าย และส่งต่อผู้บาดเจ็บ
จากภัยพิบัติและอุบัติภัยหมู่ ประเภทต่าง ๆ ได้อย่าง
ถูกต้องและเหมาะสม มีค่าคะแนนเฉลี่ยสูงสุด 4.08 
3.97 และ 3.87 ตามล าดับ 
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การอภิปรายผล 
 ผลการศึกษาเป็นไปตามวัตถุประสงค์ 
การวิจัยในข้อที่ 1 และ 2 และเป็นไปตามสมมติฐาน
การวิจัยในข้อที่ 1 และ 2 สามารถอธิบายได้ว่า 
สมรรถนะของทหารกองประจ าการหลังได้รับ
โปรแกรมการเรียนรู้แบบบูรณาการในการจัดการ 
ภัย พิบัติ และอุบัติภั ยหมู่ อยู่ ในระดับสู ง อย่ า ง 
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยเมื่อพิจารณา 
ค่ าคะแนนเฉลี่ ยตามรายข้ อ  พบว่ า  ทุ กข้ อมี 
ค่ าคะแนนเฉลี่ ยหลั ง เรียน ( Post-test)  สู งขึ้ น 
อย่างชัดเจนเมื่อเปรียบเทียบกับค่าคะแนนเฉลี่ย
ก่อนเรียน (Pre-test) โดยโปรแกรมการเรียนรู้ 
แบบบูรณาการในการจัดการภัยพิบัติและอุบัติภัยหมู่ 
ที่ผู้ วิจัยพัฒนาขึ้นภายใต้แนวคิด “การจัดการ 
ความเสี่ยงจากสาธารณภัย” ครอบคลุมแนวทาง 
การจัดการภัยพิบัติและการจัดการอุบัติภัยหมู่ 
เน้นการเรียนการสอนในรูปแบบการบรรยายโดย 
ให้มีการถามตอบและการปฏิบัติในแต่ละรายวิชา 
ในห้องเรียน รวมทั้งมีการฝึกภาคปฏิบัติรายสถานี 
ซึ่งจะช่วยให้ทหารกองประจ าการเกิดการเรียนรู้
แบบบูรณาการด้านการจัดการภัยพิบัติและอุบัติหมู่
อย่างเป็นระบบและเป็นขั้นตอนทั้งด้านสติปัญญา 
(Cognitive) ทักษะ (Skill) และจิตใจ (Affective) 
จะท าให้ทหารกองประจ าการเกิดความมั่นใจใน 
การท าหน้าที่ด้านการจัดการภัยพิบัติและอุบัติภัยหมู่
ในสมรรถนะของตนเอง จากการใช้ความรู้และ
ทักษะที่ได้รับจากโปรแกรมการเรียนรู้แบบบูรณา
การในการจัดการภัยพิบัติและอุบัติภัยหมู่ในรูปแบบ
การบรรยายและการฝึกภาคปฏิบัติ  
 กิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการใน 
การจัดการภัยพิบัติและอุบัติภัยหมู่ ระยะเวลา 3 วัน 
จะเป็นการเ พ่ิมพูนสมรรถนะด้านการจัดการ 
ภัยพิบัติและอุบัติภัยหมู่ให้กับทหารกองประจ าการ
ที่มีแบบแผน ขั้นตอน และเป็นระบบ ซึ่งสอดคล้อง
กับการศึกษาของทิพชัย ทิพยุทธ์ (2560) ที่พบว่า
การพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ในการจัดการภัยพิบัติ
ของกระทรวงกลาโหม ควรมุ่งเน้นการพัฒนาทักษะ
ด้วยการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการในการจัดการภัย
พิบั ติ จ ะส่ ง เ ส ริ ม ให้ ก า รจั ดกา รภั ย พิบั ติ ข อ ง
กระทรวงกลาโหมมีประสิทธิภาพสูงขึ้น8 จากการพัฒนา

โปรแกรมการเรียนรู้แบบบูรณาการในการจัดการ 
ภัยพิบัติและอุบัติภัยหมู่  เป็นการพัฒนาความรู้
เกี่ยวกับการจัดการภัยพิบัติและอุบัติภัยหมู่มา 
บูรณาร่วมกันตามแนวคิดการเรียนรู้แบบบูรณาการ
ว่ า กระบวนการจั ดการ เ รี ยนรู้ ใ ห้ แก่ ผู้ เ รี ยน 
ตามความสามารถโดยการเชื่อมโยงสาระการเรียนรู้
ในศาสตร์สาขาต่าง ๆ ที่ เกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน 
จะท าให้ให้ผู้เรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงปรับปรุง
พ ฤ ติ ก ร ร ม ข อ ง ผู้ เ รี ย น  เ ช่ น  ก า ร ที่ ผู้ เ รี ย น 
จะมีสมรรถนะที่เพ่ิมจะต้องมีความรู้และทักษะ 
 ผลการวิจัยพบว่าสมรรถนะของทหาร 
กองประจ าการก่อนได้รับโปรแกรมการเรียนรู้แบบ
บูรณาการในการจัดการภัยพิบัติและอุบัติภัยหมู่ 
มีค่าคะแนนเฉลี่ย 25.15 และหลังได้รับโปรแกรม
การเรียนรู้แบบบูรณาการในการจัดการภัยพิบัติและ
อุบัติภัยหมู่ มีค่าคะแนนเฉลี่ย 45.08 เมื่อพิจารณา
เปรียบเทียบค่าคะแนนเฉลี่ยสมรรถนะของทหาร
กองประจ าการหลังได้รับโปรแกรมการเรียนรู้แบบ
บูรณาการในการจัดการภัยพิบัติและอุบัติภัยหมู่ 
สูงกว่าก่อนได้รับโปรแกรมการเรียนรู้แบบบูรณาการ
ในการจัดการภัยพิบัติและอุบัติภัยหมู่  อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ผลการวิจัยครั้งนี้
เป็นไปตามสมมติฐานการวิจัยทั้ ง  2 ข้อ โดย
โปรแกรมการเรียนรู้แบบบูรณาการในการจัดการภัย
พิบัติและอุบัติภัยหมู่ ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นตามแนวคิด 
“การจัดการความเสี่ยงจากสาธารณภัย” สามารถ
ส่งผลท าให้ทหารกองประจ าการเกิดความมั่นใจ 
ในสมรรถนะด้านการจัดการภัยพิบัติและอุบัติภัยหมู่
ของตนเอง จากการใช้ความรู้และทักษะที่ได้รับ 
การฝึกอบรมเกี่ยวกับการจัดการภัยพิบัติและ
อุบัติภัยหมู่ทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ ซึ่งจากการ
วิ เคราะห์ตัวก ากับการทดลองค่าคะแนนเฉลี่ย 
การทดสอบความรู้ก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า 
กลุ่มทดลองหลังได้รับโปรแกรมการเรียนรู้แบบ
บูรณาการในการจัดการภัยพิบัติและอุบัติภัยหมู่ 
มีค่าคะแนนเฉลี่ยการทดสอบความรู้หลังเรียนสูง
กว่าค่าคะแนนเฉลี่ยการทดสอบความรู้ก่อนเรียน 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งอยู่ ใน
ระดับสูง หมายความว่าโปรแกรมการเรียนรู้แบบ
บูรณาการในการจัดการจัดการภัยพิบัติและอุบัติภัยหมู่
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ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นนั้น สามารถท าให้ค่าเฉลี่ยคะแนน
สมรรถนะของทหารกองประจ าการหลังการเข้าร่วม
โปรแกรมการเรียนรู้แบบบูรณาการในการจัดการภัย
พิบัติและอุบัติภัยหมู่สูงกว่าก่อนเข้าร่วมโปรแกรม
การเรียนรู้แบบบูรณาการในการจัดการภัยพิบัติและ
อุบัติภัยหมู่ 

 

ข้อเสนอแนะ 
 1. กระทรวงกลาโหมควรให้ความส าคัญ
และสนับสนุนแนวคิดการบรรจุโปรแกรมการเรียนรู้
แบบบูรณาการในการจัดการภัยพิบัติและอุบัติหมู่
เข้าเป็นส่วนหนึ่งของการฝึกทหารกองประจ าการทุก
เหล่าทัพ เพ่ือให้ทหารกองประจ าการมีสมรรถนะ 
ที่เพียงพอและเกิดการเตรียมความพร้อม มีความมั่นใจ
ในการท าหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย 
 2. หน่วยงานวิชาชีพอ่ืน ๆ ควรน ารูปแบบ
ของโปรแกรมไปใช้ ในการฝึกอบรมให้ความรู้ 
ในกลุ่มสหสาขาวิชาชีพที่ท างานเกี่ยวข้องกับ 
การจัดการภัยพิบัติและการจัดการอุบัติภัยหมู่ 
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